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学 术 前 沿

总 序

生活·读书·新知三联书店素来重视国外学术思想的引介工

作，以为颇有助于中国自身思想文化的发展-自80年代中期以

来，幸赖著译界和读书界朋友鼎力襄助，我店防续干 行综合性文库

及专趣性译丛若于套，在广大读者书产生了良好影响。

第二次世界大战结束后，随着世界格局的急速变化，学术思想

的处境日趋复杂，各种既有的学术范式正遭受严重挑战，而学术研

究与社会—-文化变适的相关性则日益凸显：中国芒会自70年代

末期起.进入了全面转型的急速变迂过程，中国的学术既是对这--

变迁的体现，也参与了这一变迁。选今为止，这一体现和参与粼还

有待拓宽和深化。由此，为丰富汉语学术思想资源，我们在整理近

现代学术成就、大力推动国内学人新创性著述的司封，积极等划绍

介反肤最新学术进展的国外著作。“学术前沿”丛书，旨在译介二

战结束以来，尤其是本世纪60年代之后国外学术界的前沿性著作

(亦含少量二战前即问世，但在战后才引起普遍重视的作品),以期

促进中国的学科建设和学术反思，并回应当代学术前沿中的重大

难题。

“学术前沿”丛书启动之时，正值世纪交替之际。而现代中国

的思想文化历经百余年艰难曲折，正迎来一个有望获得创造性大

发展的历史时期。我们愿一如既往，为准动中国学术文化的建设

竭尽绵薄。谨序。

生活·读书·新知三联书店

1997年11月
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第一部分 酷 刑

· 第一章 犯人的肉体

· 第二章 断头台的场面





第—章犯人的肉体

1757年3月2日，达米安(Damiens)囚谋刺国王而被

判处“在巴黎教堂大门前公开认罪”,他应“乘坐因车，身

穿囚衣，手持两磅重的蜡烛”,“被送到格列夫广场。那里将

搭起行刑台，用烧红的铁钳撕开他的胸膛和四肢上的肉，用

硫磺烧焦他持着弑君凶器的右手，再将熔化的铅汁、沸滚的

松香、蜡和巯磺浇入撕裂的伤口，然后四马分肢，最后焚尸

扬灰”(《达米安案件》,372~374)。

1757年4月1H的《阿姆斯特丹报》描述道：“最后，他

被肢解为4部分。这道刑罚费了很长时间，因为役马不习惯

硬拽，于是改用6匹马来代替4匹马、但仍然不成功，于是

鞭打役马，以便拉断他的大腿、撕裂筋肉、扯断关节⋯⋯

“据说，尽管他一贯满嘴秽言，却从未亵渎过神明。过

度的痛苦使他鬼哭狼嚎般地喊叫。他反复呼喊：‘上帝，可

怜我吧!耶稣，救救我吧!’圣保罗教区的牧师年事已高，

但竭尽全力地安慰这个受刑者，教诲在场的所有观众。”

现场监视官员布东(Bouton)留下了这样的记载：“硫

磺点燃了，但火焰微弱，只是轻微地烧伤了手的表皮。刽子
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手便卷起袖子，拿起专为这次酷刑特制的约一英尺半长的铁

钳，先后在右边的小腿和大腿上撕开两处，然后在右臂上撕

开两块肉.接着在胸部撕拉。刽子手是一个彪形大汉，但要

撕扯下肉块也不容易，因此他在每一处都要撕扯两三次，而

且要拧动铁钳。他在每一处撕开大约6磅肉的伤口。

“被铁钳撕扯时，达米安虽然没有咒骂，但却声嘶力竭

地嚎叫。他不断地抬起头来，然后看看自己的身体。那个刽

子手用一个钢勺从一个锅里舀出滚沸的液体，胡乱地浇注每

·-个伤口：然后，人们把挽马用的绳索系在犯人身上，再给

马套上挽绳，把马分别安排在四肢的方向。

“法庭书记员勒·布列东(Le Breton)先生几次走近犯

人，问他有什么话要说。犯人每次都表示无话可说。每受一

下刑，他都嚎叫：‘宽恕我吧，上帝!宽恕我吧，老天爷!'

声音仿佛出自地狱。尽管疼痛无比，他仍不时地昂起头，勇

敢地看着自己的身体。几个人紧紧地拉住捆他的绳子，使他

痛苦万分。勒·布列东再次走近他，问他有什么话要讲。他

回答说：'没有。'几名忏悔神父分别走近他，对他说了一阵

子。他主动吻了伸向他的十字架，张开嘴反复说：‘宽恕我

吧，上帝。'4匹马分别由4名刑吏牵引着，向4个方向拖

拽四肢。一刻钟后，又重新开始拖拽。最后，经过几次尝

试，不得不对马拉的方向做些改变，拉手臂的马向头的方向

拉，拉腿的马向手臂的方向拉，这才扯断了臂关节。这样拉

了几次，仍未成功。犯人抬起头来，看着自已的身体。刑吏

又增加了两匹马，与拉腿的马套在一起，但还是没有成功。

“最后，刽子手桑松(Samson)对勒·布列东说，毫无
成功的希望，因此请他问问尊贵的老爷们是否愿意让他把犯
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人砍成几段。勒·布列东从市中心回来，下令再试一次。结

果是，役马顶不住了。其中—匹拉腿的马倒在地上、神父们

又走过来，与犯人说话。我亲耳听见他对他们说：‘吻我一

下，先生们!'圣保罗教区牧师畏蒽不前，于是德·马西里先

生匆匆地从拉着右臂的绳子下钻过去，吻了他的前额。刽子

丁们围了过来。达米安对他们说，不要咒骂，快执行他们的

任务，他不恨他们，他请他们为他向上帝祈祷，请圣保罗教

区牧师在做第-次弥撒时为他祈祷。

“接连试了两三次后，刽子手桑松和先前使用铁钳的刽

子手各自从衣兜里掏出一把匕首，不是去切断大腿关节，而

是直接在大腿根部切割身体：4匹马一用劲、拖断了两条大

腿，即先拖走了右腿，后拖走了左腿。然后对手臂、肩膀等

如法炮制。刽于手切肉时儿乎剔到骨头。马先拖断右臂，然

后拖断左臂。

“四肢被拖断后.神父们走过来要对他说话。郐了手告

诉他们，他已经死了。但我却看到这个人还在动，他的下颚

左右移动，似乎在说话。有一个刽子手其至说，稍后当他们

把躯体扔到火刑台时他还活着。四肢上的绳子也解了下来，

四肢被扔到火刑台上。用长长短短的木柴覆盖住躯体和残

肢，然后点燃了混杂在木头中的柴节。

“⋯⋯遵照敕令，一切都被化为灰烬。到晚上10点半，

在余火中发现了最后一片需要烧毁的东西。焚烧肉片和躯十

大约用了4个小时。官员们(包括我和我的儿子)和一队弓

箭手在广场上一直待到将近11点钟。
“有些人证实，有—条狗曾躺在被火烧过的草地上，几次

被人赶走，但总是转回来。这不难理解，因为这个小动物发现
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这个地方比其它地方温暖”(转引自Zevaes,201~214)。

八于年后，列昂·福歇(Leon Faucher)制定了“巴黎少年

犯监管所”规章。其中规定：
“第17条：犯人作息日冬天从早上6点开始，夏天从早

上5点开始。每天劳动9小时，学习2小时。作息日冬天晚

上9点结束，夏天晚上8点结束。

第18条：起床。第一次击鼓时，看守打开囚室门，犯

人必须起床穿衣，并保持肃静。第二次击鼓时，他们必须穿

好衣服，整理好床铺。第三次击鼓时，他们必须整队出发，

到小教堂做晨祷。每次击鼓间隔5分钟。

第19条：祈祷由牧师主持，诵读道德或宗教经文。整

个过程不超过半小时。

第20条：劳动。夏天5点3刻，冬天6点3刻，犯人

到院子里洗脸洗手，领取第一份面包、随后，他们编成劳动

小组开始工作。劳动时间夏天必须从6点开始，冬天必须从

7点开始。

第 21条：进餐。犯人在10点钟暂停工作，到食堂就

餐。他们必须先在各自院子里洗手，然后分组进餐。午餐后

休息到10点40分。

第22条：学习。10点40分，随着击鼓声，犯人列队分组

到教室。上课时间为2小时，交替学习读写、绘画和算术。

第23条：12点40分，犯人以组为单位离开教室，回

到各自院内休息。12点55分，随着击鼓声，犯人按劳动小

组集合。

第24条：1点，犯人必须回到工作车间，工作到4点。
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第25条：4点，犯人离开车间到院子里洗手，然后按

就餐小组集合。

第26条：5点以前是晚餐和休息时间，5点整返回车间

第27条：夏天7点，冬天8点，劳动结束。在车间里

最后一次发放面包。由一名犯人或一名看守用一刻钟时间诵

读一段道德教诲。然后做晚祷。

第28条：夏天7点半，冬天8点半，犯人必须回到各自

囚室，事先须在院子里洗手和检查衣物。第一次击鼓时，他

们必须脱去衣服，第二次击鼓时，必须上床就寝。看守锁好

牢门，在走廊巡视，确保秩序和肃静”(Faucher,274-282)。

我们已经看到了一次公开处决和一份作息时间表。它们

惩罚的不是同一种罪行或同一种犯人、们是它们各自代表了

--种惩罚方式 其间相隔不到一个世纪。但这足一个时代。

正是在这段时间里，无论在欧洲还是在美国，整个惩罚体制

在重新配置。这是传统司法“丑闻”迭出、名声扫地的时

代，也是改革方案纷至沓来、层出不穷的时代。当时出现了

一种新的有关法律和犯罪的理论，一种新的关于惩罚权利的

道德和政治论证；旧的法律被废弃，H的惯例逐渐消亡。各

国各地纷纷酝酿或制定“现代”法典：俄国在1769年，普

鲁上在1780年，宾夕法尼亚和托斯坎尼在1786年，奥地利

在 1788年，法国在 1791年、共和 4年、1808年和1810

年。这是用事司法的一个新时代。

在众多变化中，我将考虑的是这样一种变化：作为一种

公共景观的酷刑消失了。今天我们可能对此不以为然。但在

当时，或许这曾引发了无数慷慨激昂的华丽文字，或许这曾
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被人兴奋地大肆渲染为“人性胜利”的进程，从而无须更深

人地分析。再者说，与重大的制度改造、明确统一的法典和

司法程疗的制定相比，与普遍采用陪审团制度、确定刑罚的

性质以政造教养为主以及自19世纪起愈益明显的因人量刑

的趋势相比，这种变化乂算得了代么?不那么直接的肉体惩

罚，在制造肉体痛苦的技术方面的慎重，不再被展示得更微

妙、更温和的折磨、这些不应被视为更深刻变化的·-个具体

例子、一种附带的结果吗?但是，毕竟存在着这样一个事

实：即在几十年间，对肉体的酷刑和肢解、在面部和臂部打

上象征性烙印、示众和暴尸等现象消失了，将肉体作为刑罚

主要对象的现象消失了。

到18世纪末和19世纪初，阴森的惩罚盛会虽然在各地

还时而零尾地出现，但毕竟在逐渐消逝了。在这种转变中有

两个进程。它们不是同步的，而且原因各异。第 一个进程是

作为公共景观的惩罚消失。惩罚的仪式因素逐渐式微，只是

作为新的法律实践或行政实践而残存下来。公开认罪在法国

于1791年首次废除，后来虽曾有过短暂的恢复，但在1830

年被再次废除。示众柱刑在法国于1789年废除，在英国于

1837年废除。在奥地利、瑞七以及美国的一些州，如宾夕

法尼亚，曾使用囚犯从事公益劳动，如清扫城市街道、修整

公路。这些身穿囚衣、剃了光头的犯人“被带到公众面前。

对这些懒汉和恶棍的嘲弄，常常激怒他们。他们很自然地会

对挑衅者进行疯狂的报复、为了防止他们以牙还牙，给他们

戴上铁颈圈和脚镣，上面还绑着炸弹。他们拖着铁链，从事

丢人现眼的杂役。警卫身挎刀剑、短枪和其它武器进行监

督”(Robert Vaux:《短论集》,21,转引自Teeters,1937,
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24).到18世纪未或19世纪初各地实际上废除了这种做法.

在法国，公开展示犯人的做法延续到 1831年，并受到激烈

的批评。雷阿尔(Real)指责说，这是一种“令人作呕的场

面"。这种做法最终在1848年4月被废除。以往用铁链拴成

的因犯队伍跋涉整个法国，远至布雷斯特和土伦。到1837

年取而代之的是不显眼的黑色囚车。惩罚逐渐不再是~种公

开表演。而H,依然存留的每一种戏刷因素都逐渐减弱了，

仿佛用罚仪式的各种功能都逐渐不被人理解了，仿佛这种

“结束罪恶”的仪式被人们视为某种不受欢迎的方式，被人

们怀疑是与罪恶相联的方式。在人们看来、这种惩罚方式，

其野蛮程度不亚于，甚至超过犯罪本身，它使观众习惯于本

来想让他们厌恶的暴行，它经常地向他们展示犯罪、使刽子

手变得像罪犯，使法官变得像谋杀犯，从的在最后一刻调换

了各种角色，使受刑的罪犯变成怜悯或赞颂的对象、甲在

1764年、贝卡利亚(Beccaria)* 就指出：“极其恐怖的谋杀

被人们不动声色地、若无其事地重演着”(Beccaria,101)-

公开处决此时已被视为一个再次煽起暴力火焰的壁炉，

因此，惩罚将愈益成为刑事程序中最隐蔽的部分。这样

便产生了几个后果：它脱离了人们日常感受的领域，进人抽

象意识的领域；它的效力被视为源于它的必然性，而不是源

于可见的强烈程度；受惩罚的确定性，而不是公开惩罚的可

怕场面，应该能够阻止犯罪；惩罚的示范力学改变了惩罚机

制、结果之一是，司法不再因与其实践相连的暴力丽承担社

×贝卡利亚(1738-1794),意人利著名法学家，刀：书中凡用*标小的

泞释，均为中泽者所加。
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会责任。如果它过于强硬，开了杀戒，这也不是对本身力量

的赞颂，而只是它的一个因素，是应该予以容忍的，也是很

难说清的。责难被重新分摊。在惩罚景观中，从断头台上弥

散出一种混合的恐怖，把刽子手和罪犯都笼罩起来；这种恐

怖总是要把受刑者所蒙受的耻辱转换成怜悯或光荣，而且还

常常把刽子手的合法暴力变成耻辱。现在，耻辱和国光的分

布与以前不同了。定罪本身就给犯罪者打上了明确的否定记

号。公众注意力转向审讯和判决。执行判决就像是司法羞于

加予被判刑者的一个补充的羞辱。因此，司法与执行判决保

持着距离，将这种行动委托他人秘密完成。被惩罚是很丢人

的，而实施惩罚也不光彩。这样，司法就在白身和它所施加

的惩罚之间建立了--个双重保护体系。执行刑罚的人往往成

为一个独立部门；由于官僚机构对刑罚过程的掩盖，司法就

逃脱了有关责任、法国的情况-十分典型。长期以来，监狱管

理应该是内务部的责任，苦役犯监狱、苦囚船和罪犯殖民地

的劳役管理则是海军部和殖民地部的责任。除了这种角色分

配，还有一种理论上的遁词：不要以为我们法官有意惩罚才

做出判决，这些判决的目的是使人改邪归正、“治病救人”;

在刑罚中，有一种劝恶从善的技术压倒了纯粹的赎罪，同时

也使执行有损身份的惩罚任务的官员得到宽慰。在现代司法

和执行司法者中有一种羞于惩罚的气氛。当然这并不排除偶

尔有激烈的情绪。这种羞愧感在不断增强。由于这种心理创

伤，心理学家和辅助道德矫正的公务员的数量急剧增多。

因此，公开处决的消失就不仅标志着这种场面的衰落，

而且标志着对肉休控制的放松。1787年，本杰明·鲁思

(Benjamin Ruth)在“促进政治研究会”上说：“我仅仅希望，
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在不远的将来，绞刑架、示众柱、断头台、鞭答和裂尸刑轮

这些刑罚史上的东西都被视为野蛮时代和野蛮国家的标记，

理性和宗教对人们心灵影响微弱的证据"(Teeters,1935,

30)、果然，六十年后，范米南(Van Meenen)在布鲁塞尔宣

布第二届教养大会开幕时，回忆起他的童年时代就好像在描

述一个遥远的过去：“我曾目睹过裂尸刑轮、绞刑柱、绞刑

架、示众柱比比皆是的大地；我曾日睹过被刑轮车裂的可怕

残骸”(《慈善事业年鉴》,529---530)。英国于1834年、法国

于1832年废除了打烙印的做法。1820年，英国就不再对叛国

者使用全部的惩罚手段(西斯尔伍德就没有被四马分尸)。只

有鞭刑在一些刑罚体系中依然保存着(俄国、英国和普鲁

士)。但是，一般而言，惩罚越来越有节制。人们不再(或基

本上不再)直接触碰身体，而是触碰身休以外的东西，有人

会对此提出异议，认为监禁、禁闭、强制劳动、苫役、限制

活动区域、放逐等等在现代刑罚体系中占有十分重要的位置，

而这些都是“体罚”。与罚款不同，它们直接影响人身。然

而，惩罚与人的身体的关系毕竟与公开处决时代的酷刑中的

情况不—样了，现在，人的身体是一个工具或媒介。如果人

们干预它，监禁它或强使它劳动，那是为了剥夺这个人的自

由，因为这种自由被视为他的权利和财产。根据这种刑罚，

人的身体是被控制在一个强制、剥夺、义务和限制的体系中。

肉体痛苦不再是刑罚的一个构成因素。惩罚从一种制造无法

忍受的感觉的技术转变为一种暂时剥夺权利的经济机制。如

果说触及和操纵罪犯的肉体对于法律来说依然是必要的，那

这就要保持一定的距离，采用恰当的方式，遵循严格的规定，

而且还要有更“高尚”的目的。由于有了这种新的限制，刽
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子手这种痛苫的直接制造者被一个技术人员大军所取代。他

们包括监狱看守、医生、牧师、精神病专家、心理学家、教

育学家等。他们接近犯人，高唱法律所需要的赞歌。他们反

复断言，肉体和痛苦不是法律您罚行动的最终日标。今大，

医生会照顾死刑犯，直至最后一刻。他们作为慈善事业的代

表和痛苦的安慰者与那些执行死刑的人共同工作。这是很值

得玩味的。在即将行刑之际，犯人被注射镇静剂，这是一个

司法保持克制的乌托邦：夺走犯人的生命，但不让他有所感

觉：剥夺囚犯的全部权利，但不造成痛苦；施加刑罚，但没

有任何肉体痛苦、诉诸心理—药理学和各种心理“阻断

物”——哪怕是暂时的——是这种“非肉休”刑罚的一个合

乎逻辑的结果。

现代处决仪式证实了这一双重进程：示众场面的消失和痛

苦的消除。这种趋势影响了欧洲各种法律体系，虽然影响的速

度不一样。死刑对所有的人都一样了，不再区分所犯的罪行和

犯罪者的社会身份；死刑在瞬间完成，预先不再附加任何酷刑，

事后也不再对尸体采取更多的处置；处决只伤害生命而非肉体，

不再使用那种长时间的程序——用精心计算的间歇和连续的伤

残来拖延死亡和加剧死亡的痛苦。死不再使用那种处死弑君者

的综合酷刑或18世纪初《绞刑不足以惩罚》(1707年)的匿名

作者所鼓吹的那种酷刑，即先用轮刑将犯人肢解，再鞭打使其

昏厥，再用铁链将其吊起来，最后使其慢慢地饿死。也不再使

用下述死刑，即或者把犯人放在枝条编的席子上(防止他的头

部被路石撞碎),沿街拖拉，或者割破他的肚皮，使内脏翻露出

来，让他亲眼看着这些内脏被扔到火上，最后砍头和分尸。(13
把这“千百种死刑”简化为一种严格意义上的死刑，这就确定
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了一种关÷惩罚行为的全新道德。

早在1760年，英国就试制了一种绞刑机(为处死费勒爵

⊥面研制的),它使用了一个支撑台。这个支撑台可以在犯人

脚下张开。这就避免了死亡的拖延，还避免了犯人与刽子手

之间的冲突。这个绞刑机经过改进，最终在1783年正式采

用。同年还废除了从伦敦纽盖特监狱到泰布伦刑场的传统游

街仪式。同年，在戈登暴动之后，利用重建监狱的机会，在

纽盖特监狱设立了绞刑架(见Hibbert,85~86).法国1791

年法典的著名第3条规定：“凡被判处死刑者均处以断头。”

这包含着三重意义。首先，对-切人使用同一种死刑(用

1789年12月1日通过的吉洛丹的提案中的说法：“无论犯罪

者具有何种身份和地位，相同罪行将受到相同惩罚”)。其次，

-·下完成对每一个犯人的死刑，不再使用“拖延时间从而十

分残酷的”处决方式，诸如勒佩尔蒂埃所指责的绞刑架。第

三，惩罚只是针对犯人个人，因为斩首原来是用于贵族的死

刑，对于犯人家庭来说是耻辱最小的(Le Peleticr、720)。

1792年3月首次使用的断头机最完善地体现了这些原则。死

刑被简化为明显可见但瞬间便完成的事情了，法律、执法者

与犯人身体的接触也只有一瞬间了。再也没有体力较量了。

刽子手只须如同一个细心的钟表工人那样工作就行了。“经验

和理智表明，过去使用的砍掉犯人头颅的方法使犯人面临比

丧失生命更可怕的酷刑，而这正是当时法律的明确意图；因

此，处决应该在一瞬问、用—次打山来完成。但实例表明很

难做到这一点、为了达到完善的方法，必须依赖周定的机械

手段———因为其力量和效果是能够确定的。⋯⋯制造这种准

确无误的机械是十分容易的事情；根据新法律的意图，斩首
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将在瞬问完成。如果这种机器看来是f-分必要的，它就不会

引起任何轰动，甚至不会引人注意”(Saint-Edme,161)。正

如监狱剥夺人的白由，也正如罚款减少人的财富，断头机也

是在几乎不触及人的肉体的情况下夺走人的生命。其月的就

是对一个拥有各种权利，包括生存权的司法对象行使法律，

面不是对一个有疼痛感觉的肉体行使法律。

无疑，在法国，旧式公开处决的某些因素~度附着在新

的有节制的方法上。犯迕逆罪者，包括弑君者，被送上断头

台时要身着黑纱，直到1832年，还要先被砍掉一只手。此

后，装饰的黑纱依然长期保留着。1836年11月对暗杀路易一

菲力普(Louis-Philippe)* 的未遂犯菲埃希(Fieschi)的判决

便是一例：“他被带到刑场时应身穿衬衫，赤脚，头上罩着黑

纱。当官员向民众宣读判决书时，他将被展示在断头台上，

然后立即处决。”我们会由此想到达米安，并且注意到死刑的

最后一点附加物：表示哀丧的黑纱。人们再也看不到犯人的

面孔。只是在断头台上宣读的判决书公布了罪行，而罪犯则

不露面(罪犯越罪大恶极，越不准亮相：既不准他看见外界，

也不让外界看到他。这是当时的流行观念。人们应该给叛逆

者“制造一个铁笼或挖一个不透光线的地牢，使他永远地消

遁”。-—-De Molene,275~277)。公开处决的最后这点遗迹

是对这种行刑方式的废止判决：用一块布来遮藏肉体。三重

罪犯(弑母，问性恋和谋刺)怕努瓦(Benoit)是第一个不再

被砍掉手的逆犯：“在宣读判决书时，他站在由郐子手们支撑

的断头台上、这是一个恐怖的场面；他被一块白色的尸衣包

 路易—菲力普(1773-1850),法国七月王朝(1830~1848)的国王。
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住，头上罩着黑纱。这个叛逆躲开了沉默人群的H光。生命

藏匿在这些神秘不祥的衣物下，仅在凄惨的喊叫声中表明自

己的存在，旋即在刀下了结”(《判决公报》,1832年8月30

日)。

19世纪初，肉体惩罚的大场面消失了，对肉体的酷刑也

停止使用了.惩罚不再有戏剧性的痛苦表现、惩罚的节制时

代开始了。到1830年—1840年间，用酷刑作为前奏的公开处

决几乎完全销声匿迹。当然，对于这种概括性的结论需要做

一些限定。苔先，这些变化不是下子发生的，也不是某

种发展进程的结果。也有滞延现象、奇怪的是，英国是公开

处决消失得最迟缓的国家之一，,其原因也许足，陪审团制度、

公开审讯制度和对人身保护法的尊重使其刑法具有一种楷模

形象、毫无疑问，最重要的原因是，英国在 1780年—1820年

的大骚乱时期不愿削弱其刑法的严峻性，在相当长的一段时

间里，罗米利(Romily)、麦金托什(Mackintosh)和巴克斯顿

(Fowell Buxton)都曾试图减轻英国法律所规定的繁杂而严厉

的刑罚，但未成功。罗西(Rossi)把英国法律描绘成“狰狞

的屠宰”,(实际上，陪审团也往往认为规定的刑罚太苛酷，

因此在量刑时尽量从宽。)而刑罚的严厉程度还在不断地增

强。1760年，布莱克斯通曾列举出英国法律所规定的160种

死罪。到1819年，死罪增加到223种。其次，我们还应考虑

1760年—1840年间的各种反复。在奥地利、俄国、美国以及

立宪会议时期的法国都曾进行急剧的改革.然后在欧洲反革

命时期以及1820年—1848年的社会大恐慌时期则出现倒退；

紧急状态时期的法庭和法律也造成暂时的变化；在法律和法

庭的实践之问也有差距(法庭的实践绝不会如实地反映立法
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状况)。所有这些因素都使19世纪初的转变显得参差不齐。

应当补充说明的是，虽然到1840年多数变革已经实现，

惩罚机制也相应地采用了新的运作方式，但是这--过程远未

完成，减少酷刑的潮流是以1760年—1840年的大转变为背景

的，但并未在这--时期终结。可以说，公开处决的习俗长期

以来纠缠着我们的刑罚体系，直到今天依然如此。在法国，

断头机这种迅速完成死刑的机器体现了一种关于合法死刑的

新伦理。但是，大革命随即赋了它一种大型戏剧仪式。在许

多年里、它提供了一种景观。因此，不得不将它移到圣雅克

要塞；用封闭的马车取代敞开的囚车，把犯人从车厢直接推

上断头台；在人们没有料到的时间里迅速完成处决。最后

(在1939年处决魏德曼之后),为了防正公众接近，断头机不

得不设在监狱里，并且封锁通往监狱的街道，秘密执行死刑

(如1972年在桑戴处决布菲和邦当)。描述现场情况的目击者

甚至会被追究，以此来保证处决不再成为--种景观，而只是

法律与其制裁对象之间的一种奇怪的秘密。我们必须指出，

那么多的防范措施表明，时至今日死刑依然是一种景观，因

而必须切实地禁止围观。

同样，在19世纪中期，对肉体的摆布也尚未完全消失。

无疑，惩罚的重心不再是作为制造痛苦的技术的酷刑，其主

要目标是剥夺财富或权利。但是，诸如强制劳动、甚至监禁

——单纯剥夺自由——这类惩罚从来都有某种涉及肉体的附

加惩罚因素：限量供食，性生活被剥夺，体罚，单人囚禁。

这些难道不正是监禁的客观必然结果吗?事实上，即便是最

单纯的监禁也总会造成一定程度的肉体痛苦。一种针对19世

纪初教养制度的批评认为，监禁作为惩罚是不够的，因为囚
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犯与許多穷人甚至工人相比，既不那么挨饿受冻，而儿被剥

夺的更少。这种批评提出了一种从末遭到否定的要求：犯人

应该比其他人受更多的肉体痛苦。把惩罚与附加的肉体痛苦

分开是难以做到的，怎么可能有一种非肉体的惩罚呢?

因此，在现代刑事司法体系中你留着“酷刑”的痕迹。

这種痕迹从木完全抹掉，而是逐渐被非肉体刑罚体系包裹起

来。

在过去两百年间，刑罚的严峻性不断减弱，这是法律史

学家所谙熟的现象。但是在很长段时问里，人们笼统地视

之为一种数量现象：更少的残忍，更少的痛苦，更多的仁爱，

更多的尊重，更多的“人道”。实际上，与这些变化伴随的是

惩罚运作对象的置挨。那么,惩罚强度是否减轻了呢?结果

或许如此。但是，可以肯定地说，惩罚对象发生了变化。

如果说最严厉的刑罚不再施加於肉体，那么它施加到

么上了呢?理论家们在1760年前后开创了一个迄今尚未结束

的时代。他们的回答简单明了。答案似乎就包含在问题之中：

既然对象不再是肉体，那就必然是灵魂-曾经降临在肉體的

死亡应该被代之以深人灵魂、思想、意志和欲求的惩罚。马

布利*明确彻底地总结了这个原则：“如果由我来施加惩罚

的话，惩罚应该打击灵魂而非肉体”(Mab.y,326)。

这是一个重要的历史时刻。惩罚景观的旧伙伴—-肉体

和鲜血——隐退了。一个新角色戴着面具登上舞台。一种悲

剧结束了，一种喜剧开演了。这是一种影子表演，只有声音，

* 马布利(17(.9~1785),法国思想家。
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没有面孔，各种实体都是无形的。因此，惩罚司法的机制必

须刺透这种无形的现实。

这只是一种理论论断吗?刑罚实践不是与之矛盾吗?不

要匆忙地做出这种结论。诚然，今天，惩罚不仅是改造灵魂。

但是马布利的原则不仅是一种度诚的愿望。在现代刑罚实践

中处处可以感受到它的影响。

首先是对象改变了。这并不是说人们开始突然惩罚另外

的罪行了。毫无疑问，犯罪的定义、罪行的等级、赦免的限

度、实际所容忍的和法律所许可的界限，所有这些在过去两

百年间都发生了相当大的变化。许多与某种宗教权威的行使

或某种经济活动相关的罪行已不再成为罪行了。亵渎神明不

再是一种罪过，走私和偷窃也不再是重罪。但是这些变化或

许并不是最重要的，囚为准许和禁止之间的划分从一个世纪

到另一个世纪会保持一定的稳定性。但在另一方面，“犯罪”

这个刑罚实践的对象则发生了深刻的变化：这里说的是犯罪

的性质以及某种意义上可惩罚因素的内容，而不是形式上的

定义。在法律相对稳定的表层下.发生了大量微妙而急剧的

变化。诚然，判决所确定的“犯罪”或“犯法”都是法典所

规定的司法对象，但是判决也针对人的情欲、本能、变态、

疾病、失控、环境或遗传的后果。侵犯行为受到惩罚，但侵

略性格也同时因此受到惩罚。强奸行为受到惩罚，性心理变

态也同时受到惩罚。凶杀与冲动和欲望一起受到惩罚。有人

会反驳说，判决实际上不是针对它们的；如果提到这些因素，

乜是为了说明相关的行为，为了确定受审者的意志在多大程

度上与犯罪有关联。这不是令人满意的回答。因为受审判和

受惩罚的正是这些潜藏在案件背后的幽灵。它们是被当做
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"减轻罪行的间接因素"而间接受到审判，使判决结论不仅引

人“间接因素”证据，而加进并非司法规定的完全不同的

东西，如罪犯的自我认识，人们对罪犯的评估.人们对罪犯

本人、他的过去与其罪行之间的关系的认识，对罪犯未来情

况的估计等。它们还因为19世纪以来在医学和司法之间流行

的种种观念而受到审判(如乔治时代的“怪物”、肖*埃

所谓的“心理反常”,当代专家所谓的“变态"、"失控”等

等)、这些观念名义上是解释人们的行为，实际上成为给每

个人下定义的工其。它们还受到一种惩罚机制的惩罚——这

种惩罚机制旨在使犯法者变得“不仅乐意面且能够在法律范

围内生活，并能够满足自己的需求”。它们还受到一种刑罚的

内部机制的惩罚——这种刑罚在惩罚犯罪的同时可以根据囚

犯行为的变化而变化(一般是缩短刑期，有时也延长刑期)。

它们还受到伴随刑罚的“安全措施”的惩罚(如限制活动地

区，缓刑，强制性医疗措施等)。这些措施的月的不是惩罚犯

法行为，而是监督这个人，消除其危险心态或改造其犯罪倾

向，甚至在罪犯转变以后，仍然维持这些措施。在审讯中，

涉及罪犯的灵魂，不仅是为了解释他的罪行和在司法上分辨

责任。人们把灵魂提交给法庭，加以渲染，影响人们对案情

的理解，并被“科学地”运用，这正是由于它也和罪行本身

一样要受到审判并分担惩罚。在整个刑事程序中，从预审、

判决到刑罚的最终后果，有一个被各种对象渗透了的领域。

这些对象不仅复制了而且分裂了司法规定的对象。精神病学，

尤其是犯罪人类学以及犯罪学的重复话语，在此发挥了它们

肖米埃(1849~1919),法国政界人物。
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的一项重要功能：通过庄重地把犯罪纳人科学知识的对象领

域，它们就给合法惩罚机制提供了一种下当控制权力：不仅

控制犯罪，而且控制个人，不仅控制他们的行为，而且控制

他们现在的、将来的、可能的状况。被法律体系所控制的犯

法者的灵魂，这一附加因素在表面上只是解释性和限定性的，

而实际上却具有扩张性。在欧洲建立了新的刑法体系的一百

五十至两百年间，法官借助于一种渊源久远的进程，逐渐开

始审判罪行之外的东西，即罪犯的“灵魂”。

因此，他们开始做判决之外的事情。更确切地说，在司

法审判中悄悄地掺进了其他的评估，从而深刻地改变了司法

判决的规则。自中世纪艰难缓慢地建立起调查这一重大程序

以来，审判就意味着确定犯罪事实，确定犯罪者和实施合法

惩罚。有关罪行的知识、有关罪犯的知识和有关法律的知识，
这三个条件为符合事实的判决提供了基础。然而，现在，在

刑事审判过程中插入了一个截然不同的事实问题。首先，不

再像原来那样简单地问：“该行为是否已被确认，是否应受到

惩罚?”还要追问：“这是什么行为?这种暴行或谋杀行为是
什么性质?它属于哪一种现象?它是想入非非的结果，还是
精神病反应，是一时糊涂，还是一种变态行为?”其次，也不

再简单地问：“这是谁干的?”还要追问：“我们怎么来确定造

成犯罪的原因?犯罪的根源是出自犯罪者的哪一方面?是本

能，还是潜意识，是环境还是遗传?”最后，也不再简单地

问：“根据哪一条法律来惩罚这种犯罪?”还要追问：“什么措

施最恰当?如何估计犯罪者的未来发展?使他重新做人的最

佳方法是什么?”这些对罪犯的评估、诊断、预测和矫正性裁

决逐渐在刑事审判中占据一席之地。另一种事实渗透进法律



第一部分·第一章 犯人的肉体 21

机制所要求的事实中。后一种事实被前-种事实所纠缠，结

果把罪行认定变成了一种奇特的科学一司法复合体。刑法实

践处理疯人问题的方式就很典型，根据1810年法典，只能用

第64条来处理疯人。该条款规定，如果犯罪者在犯罪时精神

不健全、则不算犯罪或犯法。因此，确定精神错乱是与确定

犯罪行为完全无关的事情；该行为的严重性并不因为行为者

精神错乱或随后减免惩罚而改变；但是犯罪本身不存在了。

据此便不能宣布某个人既犯下罪行又精神错乱。精神错乱的

诊断一旦被认可，它就不能被纳人审判；它就打断了审判程

序，解除了法律对行为者的制裁。不仅对被怀疑精神火常的

罪犯的检查，而且这种检查的结果，都必须独立于并先于判

决。然而，时隔不久，19世纪的法庭便开始误解第64条的含

义。尽管最高上诉法院几次做出决定，重申对精神错乱者不

能判处轻刑，甚至不能做赦免判决，而应撤消立案。但是普

通法院依然把精神错乱写进判决书。他们认为，一个人可以

既是罪犯又是疯子；疯得越厉害，罪行越轻；罪行是肯定的，
但应该把人送去治疗，用刑罚以外的方法来处置；这种人不

仅是罪犯，而且是很危险的人，因为他病得太严重，等等。

从刑法的角度看，这种观点必然导致许多荒唐的判决，然而，

这种情况恰恰是某种演变的开始，法理学和立法本身在以后

的一百五十年问加速了这种演变进程：1832年的改革已经引

人了“减轻罪行的间接因素”,从而能够根据某种疾病的设定

程度或某种半疯癫状态的程度来修改判决。此外，请精神病

专家出庭的做法(这种做法在巡回法庭中十分普遍，有些即

决法庭也这样做)也意味着，即使判决通常是依法量刑，但

也多少混合着对是否正常的评定，对因果关系的归纳，对各

03
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种可能前景的估计以及对犯罪者未来的预测。如果以为这些

运作都是从外面影响判决的内容，那就大错特错了。它们是

直接参与一项判决的形成过程，本来按照第64条的原意，精

神错乱就消除了罪行、而现在任何犯罪或犯法都被纳入这一

条款.受到合法的怀疑，同时在任何反常的案件中人们都可

以提出精神不正常的假设。而且，无论是有罪还是无罪的判

决，都不再仅仅是—项针对罪行的判决，一项实施惩罚的法

律决定。它还包含了对是否正常的评定和对正常化前景的技

术性预测，今天的审判者，无论是法官还是陪审员，当然就

不只是在“判案”了。

而且，他也不是在独自审判。整个刑事诉讼程序和执行

判决过程充斥着-系列的辅助权威。围绕着主要审判衍生出

大量的小型法律体系和变相的法官：精神病和心理分析专家，

执行判决的官员，教育工作者。监狱服务人员。所有这些人

都分享着合法惩罚权力。有人会反驳说，以上这些人无一真

正分享审判权；其中有些人只是在判决后实施法庭规定的惩

罚，而另一些人，即那些专家，是在判决之前介人的，是帮

助法官们做出决定。然而，只要法庭所规定的刑罚和安全措

施不是绝对的明确，它们就会不断地被修改，就会给法官以

外的人留下一个任务：决定犯人是否“应该”享有半自由或

有条件的自由，他们是否将对他的监管贯彻到底。这就把合

法惩罚的机制交给了他们，由他们任意支配。尽管他们可能

是辅助性法官，但他们毕竟是法官。这种机制是长期以来围

绕着判决的实施及其因人而异的调整而发展起来的，造成了

司法决策权威的大量衍生，并把决定权扩展到判决以外的领

域。精神病专家本身可能是不愿参与审判的。让我们来考察
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自“1958年裁决”以来他们向自己提出的3个问题，即被定

罪者是否构成社会的威胁?他是否应受到刑事惩罚?他是否

能够被矫正?这些问题丝毫不涉及第64条，也不涉及被定罪

者在犯法时是否精神失常，也不涉及“责任”问题，它们只

涉及刑罚的使用、必要性和效用。用浅显易懂的语言说，它

们使得人们有可能证明，精神病院是仑是比监狱更合适的禁

闭场所，这种禁闭应该是短期的还是长期的，人们所需要的

是医疗处置还是安全措施，那么,精神病专家在刑事领域里

的角色是什么呢?他不是负有责任的专家、而是一个关于惩

罚问题的顾问。他需要回答的是，这个对象是否“危险”,人

们应该如句防范他，人们应该如何改变他，人们应强迫他服

从还是应给予他治疗。最初，人们求助精神病学专业知识时

是为了对罪犯的自由在其犯罪行动中所起的作用得出“真的”

解释。现在这种知识则被用来为对罪犯的“医学-可法治疗”

提供处方，

总之，自从18世纪和19世纪的重要法典所规定的新刑

罚体系实施以来，由于一种普遍的进程，使得法官审理罪行

以外的某种东西，使得他们的判决也包含了审判以外的某种

内容，审判的权力也部分地转移到审理罪行的法官以外的其

他权威手中。整个司法运作吸收了超司法的因素和人员。有

人会说，这毫无异常之处：法律不断地吸收其他因素，乃是

一种必然趋势。但是，现代刑事司法的怪异之处在十，尽管

它采纳了许多翅可法因素，却不是为了从司法角度限定它们，

逐渐把它们整合进实际的惩罚权力，相反、是为了让它们作

为非司法因素在刑罚运作中发挥作用，是为了使刑罚运作不

再是单纯的合法惩罚，是为了使法官不再是纯粹的和唯一的
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惩罚者。"当然，是我们做出了判决。但是，这种判决并不直

接与罪行相关。显然，在我们看来，它是一种医治罪犯的方

式。我们施加惩罚，但这也是在表明，我们希望获得一种疗

效。”今天，刑事司法只有通过这种不断地指涉自身之外的某

种东西，通过这种不断地嵌入非司法体系，才能展开运作和

为自己正名。它的命运需要不断地由知识来重新确定。

这样，在这种惩罚日益宽松的现象背后，人们可以发现

惩罚作用点的置换，而且可以看到，通过这种置换出现了一

个新的对象领域，一个新的事实真理体系以及一大批在刑事

司法活动中一直不为人们所知的角色。一整套知识、技术和

“科学”话语已经形成，并且与惩罚权力的实践愈益纠缠在一

起。

本书旨在论述关于现代灵魂与一种新的审判权力之间相

互关系的历史，论述现行的科学—法律综合体的系谱。在这

种综合体中，惩罚权力获得了自身的基础、证明和规则，扩
大了自己的效应，并且用这种综合体掩饰自己超常的独特性。

但是，这样一部现代灵魂遭受审判的历史应该从何写起

呢?如果我们局限于立法或刑事程序的演变，那么我们就可能

会错误地认为，在集体情感中发生了一种变化，有一种人道化

趋势，把人文科学的发展看作是一种大范围的、外在的、消极

的和基本的事实。如果像涂尔干那样(见本书“参考书目”所

引文)、只是研究一般的社会现象，我们就可能错误地认为，在

惩罚的个人化方式中日益宽松似乎成为一种原则。而惩罚的个

人化方式其实是新的权力策略的一个后果，这些策略也包括新

的刑罚机制。因此，本书的研究将遵循4个基本规则：
1.对惩罚机制的研究并不单纯限于其“镇压”效应和
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“惩罚”方面，而是将它们置于惩罚机制可能产生的一系列积

极效应中，即使这些积极效应乍一看似乎是边缘性的 这样

也就是把惩罚视为一种复杂的社会功能，

2.在分析惩罚方式时不只是将它们视为立法的后果或社

会结构的表征，而是视为在其他行使权力方式的更普遍领域

里具有自身特色的技术。这样也就是把惩罚视为一种政治策

略。
3.不是把刑法史与人文科学：史看作两个独立的系列——

它们的相互重合似乎对某一方或对双方有干尤作用或有益效

应，而是考察是否存在着共同母体，它们是否都出自同一个

“认识一司法”结构过程。简言之，把权力技术学变成刑罚体

系人道化和对人的认识这二者的共同原则。

4.试图发现灵魂进入刑事司法舞台以及·-套“科学”知

识进入法律实践是不是权力关系干预肉体的方式发生改变的

结果。总之，我将试着基于某种有关肉体的权力技术学来研

究惩罚方式的变化，从中读解出权力关系和对象关系的一部

共同历史。这样，通过把刑罚的宽松当做一种权力技术来分

析，我们或许能够理解人类、灵魂、正常或不正常的人是如

何逐渐复制出作为刑罚干预对象的犯罪，种特殊的征服方

式是如何能够造就出一种作为具有某种“科学”地位的话语

的认识对象的人。

但是，我并不自诩是第一个做这种研究的人。〔2〕

鲁舍(Rusche)与基希海默尔(Kirchheimer)* 的大作

 鲁舍和接希海默尔、均系德国社会学家。
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《惩罚与社会结构》提供了-·系列基本参考点。我们首先必须

摆脱那种错觉，即认为刑罚主要是(即使并非绝对地是)一

种减少犯罪的手段；因此，尽管由于社会形态、政治制度和

政治信仰不同，刑罚或者十分严厉或者比较宽松，但都旨在

达到娇正修补的日的，都要追究个人或追究集体责任。我们

应该分析"具体的惩罚制度",把它们当做社会现象来研究，

但不能单纯地从社会的司法结构来考虑，也不能单纯地从社

会的基本道德选择来考虑。我们应该把它们置于它们运作的

领域—一在这种领域中对犯罪的惩罚不是唯一的因素；我们

应该揭示，惩罚措施不仅仅是进行镇压、防范、排斥和消火

的“消极”机制，它们还具有一系列积极的、有益的效果，

而它们的任务正是提供和维持这种效果(而且在这种意义上，

虽然合法惩罚是为了惩罚犯罪，但人们也可以说，对犯罪的

界定和追究也是为了维持惩罚机制及其功能)。从这种观点出

发，鲁舍和基希海默尔将不同的惩罚制度与它们在其中运作

的生产制度联系起来：譬如，在奴隶制经济中，惩罚机制被

用于提供一种额外的劳动力——在战争和贸易所提供的奴隶

之外，造成一批“民法”奴隶；在封建制度下，在货币和生

产的早期阶段，我们会发现肉体惩罚急剧地增多一—在大多

数情况下.肉体是唯一可以触动的财产；随着商业经济的发

展，收容所(总医院、纺织劳动院或木工劳动院*)、强制劳

动和监狱工厂纷纷出现。但是工业制度需要的是一个自由劳

动市场，因此在19世纪，惩罚机制中的强制劳动逐渐式微，

* 纺织劳动院是英国收容妓女的地方。木工劳动院是德国和荷兰设立的罪犯

教养院。
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“教养”拘留取而代之。毫无疑间，关丁这种严格的对应关系

已经有了系列的研究成果。

但1是，我们可以有把握地接受一个基本观点，即在我们

今天的社会里，惩罚制度应该置：于某种有关肉体的“政治经

济”中来考察：尽管它们并不使用粗暴的、血腥的惩罚，尽

管它们使用禁闭或教养的“仁厚”方法，但是，最终涉及的

总是肉体，即肉体及其力量、它们的可利用性和可驯服性、

对它们的安排和征服。以道德观念或法律结构为背景来撰写

-部惩罚史，当然是无可非议的。但是，当这种惩罚制度声

称以掌握非犯的灵魂秘密为自己的日标时，我们能以肉体史

为背景来撰写这种惩罚史吗?

历史学家早就开始撰写肉体的历史，他们研究了历史人

口学或病理学领域里的肉体；他们把肉体看作是需求和欲望

之源，心理变化和新陈代谢之所，细菌和病毒的侵害日标：

他们揭示了历史进程在多大程度上涉及到似平纯粹生物学意

义上：的生存基础，在社会史中，诸如杆菌的传播或寿命的延

长这类生物学“事实”应占有何种地位(参见Ie Roy-

Laturie)。但是，肉体也直接卷入某种政治领域；权力关系直

接控制它，卡预它，给它打上标记，训练它，折磨它，强迫

它完成某些任务、表现某些仪式和发出某些信号。这种对肉

体的政治干预，按照一种复杂的交互关系，与对肉体的经济

使用紧密相联；肉体基本上是作为一种生产力而受到权力和

支配关系的干预；但是，另一方面，只有在它被某种征服体

制所控制时，它才可能形成为种劳动力(在这种体制中.

需求也是一种被精心培养、计算和使用的政治工其);只有在

肉体既具有生产能力又被驯服时，它才能变成一种有用的力
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量。这种征服状态不仅是通过暴力工具或意识形态造成的，

它也可以是直接实在的力量的对抗较量，具有物质因素，但

又不包含暴力；它可以被计算，被组建，被其体地设想出来；

它可能是很微妙的，既不使用武器，也不借助于恐怖，但依

然具有物质结构。也就是说，可能有一种关于肉体的“知

识”,但不完全是关于肉体功能运作的科学；可能有对肉体力

量的驾驭.但又不仅是征服它们的能力；这种知识和这种驾

驭构成了某种可以称为肉体的政治技术学。当然，这种技术

学是发散的，几乎没有形成连贯的系统的话语；它往往是各

种零星的片断；它使用的是一套形形色色的工具和方法。尽

管其结果具有统一性，但一般来说，它不过是一种形式多样

的操作。另外，它不是固定在某种特殊的制度机构或国家机

器中。它们都求助于它，使用、选择或推行它的某些方法。

但是，就其机制和效应而言，它处于另外一个层面。在某种

意义上，因家机器和各种机构所运用的是—种权力的微观物

理学，其有效领域在某种意义上是介于这些重大功能运作与

具有物质性和力量的肉体之间。

这样，我们对这种微观物理学的研究就提出以下的假设：

首先，施加于肉体的权力不应被看作是一种所有权，而应被

视为一种战略；它的支配效应不应被归因于“占有”,而应归

因于调度、计谋、策略、技术、运作；人们应该从中破译出

一个永远处于紧张状态和活动之中的关系网络，而不是读解

出人们可能拥有的特权；它的模式应该是永恒的战斗，而不

是进行某种交易的契约或对一块领土的征服。总之，这是一
种被行使的而不是被占有的权力。它不是统治阶级获得的或

保持的“特权”,而是其战略位置的综合效应—一是由被统治
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者的位置所展示的、有时还加以扩大的一种效应。其次，这

种权力在实施时，不仅成为强加给“无权者”的义务或禁锢；

它在干预他们也通过他们得到传播；正是在他们反抗它的

控制时、它对他们施加压力。这就意味着，这些关系深入到

社会深层；它们不是固定在国家与公民的关系中，也不是固

定在阶级分野处，它们不仅在个人、肉体、行为举止的层面

复制出一般的法律和政府的形式；尽管存在着某种连续性

(它们确实通过一系列复杂机制而连接成这种连续形式),但

是，既没有相似性，也没有同源性，而只有机制和模态的特

殊性-最后，它们不是单义的；它们确定了无数冲撞点、不

稳定中心，每一点都有可能发生冲突、斗争，甚至发生暂时

的权力关系的颠倒。这些“微观权力”的颠覆并不是遵循着

“要么企部，要么全不”的法则；这种颠覆不是由于国家机器

被新的势力控制或原有的制度机构行使新的功能或遭到毁灭

而一下子造成的；另一方面，这些局部的插曲无一会被载人

史册、除非它对制约着它的整个网络产生影响。

或许，我们也应该完全抛弃那种传统的想像，即只有在

权力关系暂不发生作用的地方知识才能存在，只有在命令，

要求和利益之外知识才能发展。或许我们应该抛弃那种信念，

即权力使入疯狂，因此弃绝权力乃是获得知识的条件之一。

相反，我们应该承认，权力制造知识(而且，不仅仅是因为

知识为权力服务，权力才鼓励知识，也不仅仅是因为知识有

用，权力才使用知识);权力和知识是直接相互连带的；不相

应地建构一种知识领域就不可能有权力关系，不同时预设和

建构权力关系就不会有任何知识。因此，对这些“权力—知

识关系”的分析不应建立在“认识主体相对于权力体系是否
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自由”这一问题的基础上，相反，认识主休、认识对象和认

识模态应该被视为权力一知识的这些基本连带关系及其历史

变化的众多效应。总之，不是认识主体的活动产生某种有助

于权力或没抗权力的知识体系，相反，权力一知识，贯穿权

力—知识和构成权力—知识的发展变化和矛盾斗争，决定了

知识的形式及其可能的领域。

丙此，为了分析对肉体的政治干预和权力微观物理学，

在权力问题上，我们必须抛弃暴力一意识形态对立、所有权

观念、契约和征服模式；在知识问题上，我们必须抛弃“有

利害关系"和“无利害关系"的对立、认识的模式和主体的

第一性。借用配第(Pctty)* 及其同时代人的一个词，但赋

予它一种不同于17世纪的含义，我们可以设想一种政治“解

剖学"。它不是从某种“肉体"(具有各种因素。资源和力量

的实体)的角度来研究一个国家，也不是从某个小国家的角

度来研究肉体及其环境。我们关注的是“政治肉体”(body

politic),把它看作是一组物质因素和技术，它们作为武器、

中继器、传达路径和支持手段为权力和知识关系服务，而那

种权力和知识关系则通过把人的肉体变成认识对象来干预和

征服人的肉体。

这就需要我们把惩罚技术一它们或者是用公开酷刑和

公开处决的仪式来捕捉肉体，或者是以人们的灵魂为对象

——置于政治肉体的历史中。这还需要我们在考虑刑罚实践

时，与其把它们看作是法律理论的后果，不如把它们看作是

政治解剖学的一章。

配第(1623~1687),英国政治经济学家。
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坎托罗维茨(Kantorowitz)对“国王的肉体”做了一个

精彩的分析、按照中世纪的可法神学、「国王的肉体具有双重

性质，既创含着有生有死的暂时因素，又包含若--个不受时

间影响的不变因素。后者需要受到维护，因为它是该王国的

物质的但又无形的依托物，这种二元性从根本上讲很接近于

基肾教神学模式。围绕着这种二元怍形成一种肖像学，种

关于君主制的政治埋论，一些将国王本人与王位的要求既区

分开又联系起来的法律机制，-些以加冕典礼、葬礼和征服

典礼为登峰造极的仪式：在相反的 端，人们会想到罪犯的

肉体 后者也有其法律地位、也造就了自已的仪式，他们也

引起了系列的理论话语，但不是为了证实君主木人所拥有

的“过剩权力”、而是为了说明这些受惩罚者所显示的“权力

的圆乏”、在这个最黑暗的政治领域里，罪犯是国下的对称而

颠倒的形象、借用坎托罗维茨的说法，我们应该分析“T犯

的微不足道的肉体”。

如果说国王所拥有的过剩权力造成了国王肉体的复制物，

那么施加在罪犯被征服的肉体上的过剩权力不也造成了另一

种复制物吗?即马布利所说的“非肉体”,“灵魂”。因此，这

种惩罚权力的“微观物理学”的历史就将成为现代“灵魂”

的一个系谱或一个因素。人们不应把这种灵魂视为某种意识

形态残余的死灰复燃，而应视之为与某种支配肉体的权力技

术学相关的存在、如果认为这种灵魂是一种幻觉或一种意识

形态效应，那就大错特错了。相反，它确实存在着，它有某

种现实性，由于一种权力的运作，它不断地在肉体的周围和

内部产生出来。这种权力是施加在被惩罚者身上的，更广义

地说.这种权力的对象是被监视、训练和矫正的人，疯人、
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家庭和学饺中的儿童，被隔离的人以及被机器所束缚、工余

时间也受监视的人：这就是这种灵魂的历史现实。它与基督

教神学所展示的灵魄不问，不是生而有罪并应该受到惩罚的，

而是生于各种惩罚、监视和强制的方法。这种现实的非肉体

的灵魂不是一种实体，而是一种因素：它体现了某种权力的

效应，某种知识的指涉，某种机制。借助这种机制，权力关

系造就了一种知识体系，知识则扩大和强化了这种权力的效

应。围绕着这种“现实—指涉”,人们建构了各种概念，划分

了各种分析领域：心理、主观、人格、意识等等，围绕着它，

还形成了具有科学性的技术和话语以及人道主义的道德主张。

但是，我们不要产生误解，不要以为一种现实的—认识、

哲学思考或技术干预的对象——-取代了神学家幻觉中的灵魂。

人们问我们描述的人，让我们去解放的人，其本身已经体现

了远比他本人所感觉到的更深人的征服效应。有一种“灭魂”

占据了他。使他得以存在-它本身就是权力驾驭肉体的一

个因素。这个灵魂是一种权力解剖学的效应和工具；这个灵

魂是肉体的监狱。

一般而言的惩罚以及其体而言的监狱属于一种关于肉体

的政治技术学——我的这一结论与其是得自于历史，不如说

得自于现实。近些年，监狱暴动在世界各地时有发生。当然，

暴动的目的、口号、和方式有某种似乎矛盾的东西。有些暴

动是反抗整个延续了一个多世纪的恶劣物质状况：寒冷、窒

闷、拥挤.潮湿、饥俄以及虐待。但是，也有些暴动是反抗

模范监狱、镇静药物、隔离手段以及医疗和教育措施。这些

暴动的目标仅仅是物质方面吗?既反对落后陈旧的条件，又
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反对舒适，既反对看守，又反对精砷病专家，这些暴动不是

相互矛盾吗?实际_上，所有这些暴动(以及自19世纪初以来

山监狱引起的无数话语)一直足围绕若肉体和物质状况展开

的、正是那些琐碎的物质细节维持了这些话语、这些汜忆和

漫骂、人们能会把这些只视为育日的要求或者怀疑在这些

安求背后有图谋不轨的计划、实际上，它们足肉体层面上的

反抗、反抗的就是监狱这种实体，问题并不在于监狱的环境

是否太严酷或太令人窒息，太原始或太有章法，而在于它本
身作为权力I具和载体的物质性。“灵魂”技术学——教育专

家、心理学家或精神病专家的技术学—-既无法掩饰也无法

弥补的正是这种支配肉体的权力技术学、惊因很简单，前者

是后者的工具。我要撰写的就是这种监狱的历史，包括它在

封闭的建筑物中所汇集的各种对肉体的政治干预，我为什么

愿意写这样- 部历史呢?只是因为我对过去感兴趣吗?如果

这意味着从现在的角度来写一部关丁过去的历史，那不足我

的兴趣所在。如果这意味着写一部关于现在的历史，那才是

我的兴趣所在。3.

注 释

(1) 威廉·布莱克斯通(Wiliam Blacksp me)描述了这种对叛国者处决的

场面，见《Cmnentaries os the Lawes of Fng/uidl》VWl 4.1766,

P.9,89.法文泽本想显示英国立法的人道性、在与1760年的旧

放令进行比较时，法文泽者加以注释：“在这种惨不忍睹的死刑

巾、罪人没有受很多的痛苦，或者说，没有受长时间的痛苦.”

〔2〕 在此，我无须际详述本书从占尔斯·德吕兹以及他与费利克斯·加塔

利的厂作中所受到的启发，我还从÷斯特尔(k Caslell)的《精神

分析学说》(Pswhanalwm)中受到多处启发，我还要对彼埃尔·诺



34 规训与惩罚——监狱的诞生

拉(Piere Nora)表示感谢。

〔3〕 我将仅限于研究监狱在法国刑事制度中的诞生、因为各国的历史发
展与制度千差万别，这就使得进行·项具体详细的比较研究令人不

性重负，而从总体上来描述这种现象乂过于简单化。
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迄法国大革命为止，刑罚的基本形式是由1670 年法令

规定的。该法令规定了下列刑罚等级：“死刑、拷问、苦役、

鞭刑、公开认罪、放逐”。肉体惩罚占的比重极大。习俗、

犯罪性质、犯人的身份也都在考虑之中。“极刑包括许多种

类：对有些犯人可直接处以绞刑，对有些犯人则先断手或割

舌，再送上绞架；对重罪犯人有些可用刑轮裂肢折磨至死，

然后再肢解躯干，有些则在死前肢解躯干，有些可先绞死再

车裂，有些可烧死，有些则先绞死再焚尸，有些可用四马分

尸，有些可斩首，有些可击碎其头。"(Soulatges.169~

171),苏拉日(Soulatges)还顺带补充说，在该法令中，还

有一些较轻的刑罚末被提及，如满足受害者的要求、警告、

正式申斥、短期监禁、行动限制以及钱财上的惩罚-—罚款

或没收。

然而，我们绝不应产生误解。在这个恐怖武库与日常刑

罚实践之间，实际上有一个很大的差距。公开的酷刑和处决

绝不是最常见的惩罚形式。在今天看来，古典时期刑罚实践

中的死刑判决比例似乎很高。1775—1785年问，在沙特莱

(Chatclet)要塞(11的判决中，有将近百分之上是死刑，包括车

裂、绞刑和火刑.(Petrovitch,自第 226 页起)。弗兰德
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(Flander)最高法院在1721年—1730年间共做出260项判决，

其中有39项死刑判决(在1781~1790年间的500项判决中有

26项死刑判决、——见Daut rioirt)、但是，不应忘记，法庭

有许多放宽刖罚的办法，或者拒绝追究会受到过于严厉惩罚

的罪行，或者修改犯罪的定义。有时，国王也指示，对某个

严峻的法令不要过于认真地执行(舒瓦瑟尔论1744年8月3

日关于流浪汉的公告——Choiscul,128~129)。总之，大多数

的判决是放逐和罚款：像沙特莱要塞(只处理较重的犯罪)

这样的法庭，在1755年—1785年间做出的判决，多半是放

逐。但是，这些非肉体惩罚常常附加着其他惩罚，后者包括

程度不同的酷刑：示众、上颈于枷、戴铁颈圈、鞭笞、烙印。

凡是判处做划船苦工的男人或判处幽闭在医院里的女人，都

附加这些惩罚。放逐之前往往先示众和打烙印，罚款有时也

伴随鞭答。不仅在那种庄严的死刑中，而且在这些附加的刑

罚中，酷刑都显示出自己在刑罚中的重要地位：凡是稍微重

要的刑罚必然包含着一种酷刑或肉刑的因素。

何谓“肉刑”(Supplice)?若古(Jaucourt)*在《百科全

书》的辞条中解释：“引起某种令人恐惧的痛苦的肉体惩罚。”

他补充说：“这是人的想像力所创造的一种令人费解的极其野

蛮和残酷的现象”。这种现象的确令人费解，但并非反常，也

并非原始。酷刑是一种技术，它并非一种无法无天的极端狂

暴表现。惩罚要成为酷刑的话.必须符合三条基本标准：首

先，它必须制造出某种程度的痛苦，这种痛苦必须能够被精

确地度量，至少能被计算、比较和划分等级。其次，死刑也

* 若古(1704~1780),法国学者。
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是--种酷刑，时为它不仅剥夺了人的生存权，而目它也是经

过计算的痒苦等级的顶点，它包括从斩首(这是将全部痛苦

化简为在一瞬间完成的一个行为——这是零度的酷刑),绞

刑、火刑和轮刑(这些都延长了痛苦).到技解活人(这种方

法使人的痛苔达到极点)最后，极刑是一种延续生命痛苦的

艺术，它把八的生命分割成"上千次的死亡",在生命停止之

前、制造“最精细剧烈的痛苦”(见Ollyifc)。酷刑是以一整
套制造痛苦的量化艺术为基础的_不仅如此，这种制造痛苦

的活动还是受到调节的。酷刑将肉体效果的类型、痛苦的性

质、强度利时间与罪行的严重程度，罪犯的特点以及犯罪受

害者的地位都联系起来。制造痛苫有一套法律准则，在用酷

刑进行惩罚时，绝不会不加区别地同等地对待肉休。人们会

根据具体的规则进行计算：鞭答的次数、打烙印的位置，在

火刑柱或刑轮上制造死亡痛苦的时问(由法庭决定，罪犯应

被即刻处死还是慢慢处死，在何处表现恻隐之心),戕残身体

的方法(断手或割嘴、割舌)。这些各种不同的因素扩大了惩

罚方式，并根据法庭情况和罪行而加以组合，正如罗西

(Rossi)所形容的：“但丁的诗进人了法律”。总之，这是肉体

刑罚知识中门需要长期学习的课程。

其次，酷刑应成为某种仪式的一部分。它是惩罚仪式上

的一个因素，必须满足两个要求。它应该标明受刑者，它应

给受刑者打上耻辱的烙印，或者是通过在其身体上留下疤痕，

或者是通过酷刑的场面、即使其功能是“清除”罪恶，酷刑

也不会就此罢休。它在犯人的身体周围，更准确地说，是在

犯人的身体上留下不可抹去的印记。无论如何，人们都不会

忘记示众，戴枷受辱，酷刑和历历在日的痛苦。
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第三，从规定酷刑的法律的角度看，公开的酷刑和死刑

应该是引人注目的，应该让所有的人把它看成几乎是一场凯

旋仪式。它所使用的过分的暴力是造成它的荣耀的一个因素。

罪人在受刑时呻吟哀嚎，这种情况并不是令人难堪的副作用，

而恰恰是伸张正义的仪式、因此，甚至在人死后仍施加酷刑，

如焚尸扬灰，暴尸囚笼和悬日路旁，也是十分正常的了。即

使已没有任何痛苦了，司法正义仍对犯人的身体紧追不舍。

“司法酷刑”这个词并不涵盖一切肉体惩罚。它是一种有

差别的痛苦制造方式，一种标明受刑者和体现惩罚权力的有

组织的仪式。它并不表明法律休系怒不可遏、忘乎所以、失

去控制。在“过分的”酷刑中，包含着一整套的权力经济学。

受刑的肉体首先被纳人法律仪式中，而这种仪式应该产

生并向—-切人展示罪行的真相。

除了英国这一明显的例外，在法国以及多数欧洲国家、

整个刑事诉讼过程，包括最后的判决，始终是秘密进行的，

也就是说，不仅对于公众，而且对于被告都是不透明的。这

一过程是背着被告，至少是在他对指控或证据茫然不知的情

况下进行的。在刑事司法的程序中，了解案情是检察官的绝

对特权。按照1498年的法令，先期调查应“尽可能地认真而

秘密地”进行。1670年法令肯定并在某些方面强化了前一时

期的严厉性。按照这项法令，被告不能接触有关本案的材料，

不能知道原告的身份，在反驳证人以前不能知道证据的情况，

直到最后审判前不能利用书面证词，不能有律师确保案件审

理的合理或在主要问题上参与辩护。初审司法官则有权接受

匿名的告发，对被告隐瞒这种情况，怀着疑心并使用各种巧
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妙的方式来汛问被告、捕捉被告的漏洞、(直至18 世纪，人

们还在长篇大论地争辩在“吹毛求疵的”讯问过程中法官使

用虚假的承济、谎：和双关语，即·整套居心叵测的司法决

疑术是否合法).. 初审司法官拥有独自建构某种事实并加于被

告身上的全权、正式法庭的法官所得到的就是这种以文件和

书面陈述形式提供的现成事实。对于他们来说，这些文件足

以构成证据，他们仅在通过判决之前传讯被告一次。这种秘

密的和书面的司法程序体现了一个原则.即在刑事案件巾，

确立事实真相是君主及其法官的绝对排他的权力、埃罗

(Ayreult)认为、这种程序(大体上在16世纪确立)起源丁

“恐惧心理、即恐惧那种人民往往会情不自禁地喧哗和欢呼的

场面.担心出现混乱、暴力和针对当事人、甚至针对法官的

骚动”。国干希望通过这种方式表明，派生出惩罚权的“主权

者权力”在任何情况下都不属于“民众”(见Ayrault,LIll,

第LXXII和 LXIX章)、在君主的司法面前、一切人都必须鸦

雀无声。

然而，在确立事实真相时，尽管极其秘密，但也必须遵

守某些准则。保密本身就要求规定一种关于刑讯事实的严格

模式。从中世纪开始，经过文艺复兴时期著名法学家的发展，

形成了一套传统，规定了证据的性质和使用方法。甚至在18

世纪，人们还会常常见到如下的区分：真实、直接或正当的

证据(如电目击者提供的证据)与间接、推断和制造的证据

(如通过论证获得的证据);明显的证据、值得考虑的证据，

不完善的证据或蛛丝马迹(Jousse、660);使人们对行为事实

无可置疑的“必不可少的”证据(这是“充足”证据。譬如

由两名无可指责的目击者证实，他们看到被告持--把出鞘带
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血的剑离开?,稍后发现因刀伤致死的尸体的地方);接近或

半充足证据——只要被告不能提出相反的证据、这种证据就

可被认为是真实的(如，一个口击者的作证，或在谋杀前被

告所做的死广恐吓);最后还有问接的、完全由意见构成的

“副证”(如传言，疑犯的逃适，疑犯在审讯时的举止等等。

见Muyart de Vouglans,1757,345～347)。现在，这些区分不

只是理论上的精密分析，而且具有操作上的功能。首先，这

些证据孤立地看都可能有一种特殊的司法作月.“充足”的证

据可以导致任何判决。“半充足”的证据可以导致除死刑外的

任何"重刑"。不完善的线索也足以导致传讯拘留疑犯、立案

审讯或对其课以罚款。其次，它们可以按照精确的算术法则

进行组合。两个“半充足”证据就可合成一个完整的证据。

如果同时有几个“副证”,它们就可以组成一个“半证据”。

但是，无论“副证”有多少，它们本身不能构成一个完整的

证据。这个刑法算术学在许多方面「分细密，但是仍有值得

商榷之处。如，根据一个充足证据是否足以做出一项死刑判

决，是否还应有其它的副证?两个半充足证据是否总是等于

一个充足证据，是否应该用三个半允足证据或者用两个半充

足证据和一些副证来充当一个充足证据?有些因素是否仅仅

对于某些罪行，在某些场合和涉及某些人时可以被视为副证

呢?(譬如，如果证据出自一个流浪汉，那么就可以不予注

意；相反，如果证据是由“一个重要人物”或者在家庭案件

中由户主提供的，那么它就变得重要了)。这是一种受决疑术

调节的算术，其功能是确定如何建构一个法律证据。一方面，

这种“法律证据”体系在刑事领域中把一种复杂艺术的结果

变成真理，它所遵循的是只有专家才懂的法则，因此它加强
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了保密原则。“法官仅有任何有理智的人都会有的那种信念是

不够的。⋯⋯⋯没有什么比这种判案思路更错误的，实际上，

这种思路不过是在某积程度上言之成理的意见”。另一方面，

它也是一种对司法官的严格限制。如果没有这种规则，“任何

判决都可能是胡米，而且，在柴种意义上可以说，即便被告

真的有罪，判决也是不公正的”(Poullan du Parc,112~113.

另参见Esncin,260~283和 Mittermaier.15~19)。这种独特

的司法真实总有一天会显得荒诞不经，好像法律不必遵循--

般的真实准则：“在科学中半个证据能够证明什么呢?几何或

代数中的半个论证有什么意义呢?”(Scigneux de Correvon,

63)、但是，不应忘记，这些对法律证据的正式限制乃是绝对

性权力和垄断性知识所固有的管理方式。

这种刑事案件调查以书面形式秘密进行，遵循严格的法

则建构证据，乃是一种无须被告出席便能产生事实真相的机

制。因此，虽然法律上一般并没有明确规定，但是这种程序

往往必然安求犯人招供。这有两个原因。首先，供词能够成

为强有力的证据，以至几乎无须补充其他的证据，或者说不

需要进行那种麻烦而不可靠的副证组合。如果供词是通过正

当方法获得的，那么就几乎能够免除检察官提供进一步的证

据(也是最难获得的证据)的责任。其次，这种程序运用自

已全部明确无误的权威真正征服被告的唯一途径，真理充分

展示其全部威力的唯一方式，就是使罪犯认罪，在先期调查

所做的巧妙而模糊的结论上签宇画押。埃罗不太关心这些秘

密程序，但他也指出：“仅仅使犯罪者受到公正的惩罚是不够

的。应该尽可能地使他们做到自我审判和自我谴责"

(Ayrault,第1部分，第14意)。在由文字重构的罪行事实中，
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认罪的罪犯担当起活生生的真相体现者的角色。招供是罪犯

承担责任、表明态度的行为，是对书面的、秘密的先期调查

的补充，因此，使这种审讯调雀程序最终获得供词，是十-分

重要的。

供词的作用也白此产生了歧义性。方面，人们试图将

它纳入一般的证据算术学中，强调它不过是许多证据中的--

种。它不是“明确证据”(evideritia rei),也不是最强有力的证

据，单凭它本身并不足以定罪，必须附加上其他的旁证。众

所周知，被告有时会谎称犯了某种罪行。因此，如果检察官

仅有被告的供词，他必须再做进一步的调查。但是，另一方

面，有人强调、供词比其他任何证据都重要。在某种程度上，

它高于其他任何证据。它不仅是确定事实的算术计算中的一

个因素，它也是被告接受指控、承认这种事实的行为。它将

背着他进行的调查变成自愿的确认。被告通过供认而加入制

造司法事实的仪式。正如中世纪的法律所规定的，供词“使

事情大白于天下"。除了上述歧义外，还有下面第二种歧义，

如果把供词看作一种特别有力的证据，那就只需要再附加少

量的副证便可定罪，因此能大大地减轻调查和论证工作。所

以，供词受到高度的评价。只要能获得供词，可以使用任何

强制手段。但是，尽管在司法程序中它应该成为活生生的和

口头的与先期调查相辅相成的对应物，尽管它只能是被告对

先期调查的应答与确认，它仍然需要有各种保证条件和正式

手续的支持。它保留了交易的某种特点。因此，它必须是

“自愿的”,它必须是在有法定资格的法庭上做出的，它必须

是在完全清醒的状态下做出的，它不应涉及不可能存在的事
情，等等[2]。通过供认，被告把自己交给了这种程序，他认
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可了先期调查确定的事实、

用供词的双重歧义性(既是一种证据，又是先期调查的

对应物，既是强制的结果又是一种半自愿的交易)可以解释

占典时期的刑法为获得供词而规定的两天手段，其一是要求

被告在正式讯问前(也是在人神司法正义前不得做伪证的压

力下)宣誓(这同时也是—种做出承诺的礼仪);其二是司法

烤问(为获得实情而施加的暴力。这种实情必须在法官面前

以“自愿”供认的形式再现，才能构成证据)。在18世纪末，

酷刑将作为另一个时代的野蛮残余，作为“哥特人”的野蛮

标志而遭到唾弃。诚然，酷刑实践起源十占代，至少可以迹

溯到中世纪的宗教法庭，甚至还可以迫溯到对奴隶的拷打。

但是，它在古典时期的法律中并不表示某种残余或缺陷。它

在复杂的刑罚机制中占有明确的地位。在这种机制中，审问

程序因增添了起诉制度*的因素而得到加强；书面证明需要

有一个相应的口头证明；可法官所操纵的制造证据的技术与

用痛苦来考验被告的神裁法”**混合在一起；人们要求被告在

这种程序中扮演一个白愿的合作者、为达到这 日的，必要

时采用最激烈的威慑办法。总之，在这种刑法机制中，关键

是通过---种机制米产生事实真相。这种机制包含两个因素，

一个是由司法机关秘密进行的调查，另一个是被告的仪式行

为。被告的肉体、会说话的和必要时受折磨的肉体将这两种

因素联结在一-起。这就是为什么直到古典时期的惩罚制度受

* 指法育与公诉人分开的制度。

*伸裁法，古条顺族旅行的判罪汰，如将疑犯的手浸人沸水中或火中、受神

裁决，如手九损伤，则定为无罪。
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到彻底的检查之前，对酷刑的激烈批评极为少见的原因(最

著名的批评是尼可拉〔Nicolas〕于1682年发表的《酷刑是确

定罪行的手段吗?》)。而更常见到的只是关于谨慎使用酷刑的

建议：“司法拷问是获得事实真相的不可靠手段。因此，法官

不应不加思索地诉诸这种手段：没有比这更不可靠的手段了。

有些罪犯能咬紧牙关，拒不透露实情，⋯⋯而有些无辜的受

害者则会被迫供认不属于他们的罪行”(Ferriere,612)。

根据」述情况，计我们看看拷问和逼供的运作。首先，

拷问并不是一种不惜任何代价获取事实真相的方式，也不是

现代审讯中的无限制的拷打。它确实很残忍，但它并不野蛮。

它是一种受制约的活动，遵循着明确规定的程序。拷问的各

种阶段、时限、刑其、绳索的长度、重物的重量、审讯官干

预的次数等，所有这些在因地而异的刑律上都有详细的规定

(1729年、阿格索〔Aguesseau〕*下令调查法国的酷刑手段和

规则。有关调查结果，见Joly de FLeury,322328)。拷问是一

种严格的司法活动，它与早在宗教法庭以前就在起诉制度中

实行的古老的考验和审判方法-——神裁法、法庭决斗、上帝

的审判——-相联系。在下令施刑的法官和受刑的疑犯之间保

存着那种较量的因素。受刑者受到步步升级的考验，如果他

“挺住”了，他便获得成功；如果他招供了，他就失败。(酷
刑的第一阶段是展示刑具。对于儿童和70岁以上的老人来

说，他们过不了这一关。)但是，审讯官在使用酷刑时是冒着

一定风险的(除了使疑犯致死的危险);他是用已经搜集到的

证据来下赌注。按照规定，如果被告“挺住”了，没有招供，

+ 阿格索(1668-1751),法国法学家，曾任大法官。
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那么审讯它就只能放弃指控、而受刑苔便获得胜利.这样.

在最重大的案件中就形成一种惯例，即在证据不足时使用酷

刑，在酷刑失败后，司法官可以继续调查，疑犯并不因经受

住了酷刑而被宣布无罪，但他的胜利至少使他免于判处死刑。

法官依然掌握着除了最后一张正牌以外的一切——“死亡前

的一切”(Omria citra mortem)。因此，在审理重大犯罪案件

时，常常有人向司法官建议，既然已经有足以定罪的证据就

不必给疑犯动刑，否则如果疑犯挺住了酷州，法官就无权对

死有余辜的疑犯判处死刑。在这种较量中，司法正义可能成

为输家。如果证据足以“宣判这类罪人死刑”,人们就不应

“让这种判决冒险，听凭往往一无所获的审讯的结果。公共安

全的利益要求对那些重大的恐怖罪行严惩不贷，以儆效尤"

(Rousseaud de la Combe,503)。

在古典时期的拷问中，除了表面上有一种对事实真相的

坚决而急切的寻求外，还隐含着一种有节制的神裁法机制：

用肉体考验来确定事实真相。如果受刑者有罪，那么使之痛

苦就不是不公正。如果他是无辜的，这种肉体考验则是解脱

的标志。在拷问中，痛苦、较量和真理是联系在一起的。它

们共同对受刑者的肉体起作用。通过拷问寻求事实真相当然

是一种获得证据的途径，其日的在于获得最重要的证据——

犯罪者的供认。但这也是一场战斗，一方对另一方的胜利将

“产生”符合某种仪式的真理。在为了获得招供而使用的酷刑

中，有一种调查的成分，但也有一种决斗的成分.

看上去，调查和惩罚已交融在一起。这并非毫无悖理之

处。拷问确实被规定为当“审问中没有实施足够的刑罚”时的

一种补充证明方式。因为它属于刑罚之列、而且在惩罚体系中
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是一种很重的刑罚.所以1760年法令将它置于仅次于死刑的位

置上。后人会问，一种刑罚怎么能被当作一种手段来使用呢?

人们怎么会把应该是一种证明方法的东西当成一种惩罚呢?其

原因应该在古典时期刑事司法产生事实真相的运作方式中寻找。

片断的证据并不构成大量的客观的要素，除非它们能够被搜集

在一起，形成一批统一的证据，并能对罪行做出最终的证实。

每一个证据片断都会引起对疑犯一定程度的反感。对罪行的认

定不是在所有的证据都汇在一起时才开始的。而是随着每一个

可能使人认定罪犯的要素的积累而逐渐形成的。因此，在半证

据未得到补充而形成一个完整的证据之前，疑犯并不能得到解

脱，而是被认定为有部分罪责。有关一桩严重罪行的副证能够

证明某人是一个轻罪犯。总之，刑事诉讼论证不是遵循非真即

假的二元体系，而是遵循逐渐升级的原则。论证中的每一级都

构成一定的罪责认定，从而涉及一定的惩罚。因此，疑犯总会

受到一定的惩罚。人若成为怀疑的对象就不可能是完全无辜的。

怀疑就暗含着法官的论证因素，疑犯的某种程度的罪贵、以及

有限度的刑事惩罚。一个疑犯如果始终受到怀疑，就不会被宣

布无罪，而要受到部分的惩罚。当人们的推理达到某种程度时，

人们就完全有理由展开一种具有双重作用的活动：根据已搜集

的信息开始施加惩罚，同时，利用这初步的惩罚以获得尚不清

楚的事实真相。在18世纪，司法拷问依据的是一种奇特的原

理：产生事实真相的仪式与实施惩罚的仪式同步进行。被拷问

的肉体既是施加惩罚的对象，又是强行获取事实真相的地方。

而且，正如推理既是调查的一个因素，又是罪责认定的一个片

断，司法烤问所造成的有节制的痛苦既是惩罚手段，又是调查

手段。
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至此，值得玩味的是，这两种仪式通过人的肉体而形成

的结合，在刑罚的实施过程中，既使证据得到确认，乂使判

决得以通过；而犯人的肉体在公开惩罚的仪式中再度成为一

个基本因素、犯罪者的任务是公开承认对他的道责和所犯非

行的真相 被展示和受刑的犯人肉体被用来公开支持在此之

前一直被遮掩的程序。判决必须通过犯人的肉休向所有的人

昭示，在18进纪，犯罪真相通过公开的刑销直接鲜明地表

现出米，这种做法具有儿种方式。

1.使犯罪者成为自己罪行的宣告者·在柴种意义1,

他负有宣布并证实口己所受指控的任务 其方式是，游街，

在其前胸后背或头1:佩戴醒日的牌子；在各个路口示众，宣

读判决，在教堂门口当众认罪，“赤裸双脚、身穿衬衫、手

持火把，跑着省布：自已邪恶订怖、牢鄙无耻，犯下了最不

耻于人类的罪行等。”另外还有在火刑柱前或断头台下宣布

犯罪者的罪行和判决。无论犯人仅仅戴枷示众还是受火刑或

轮刑，他都要用肉体来承担他的罪行和对他施加的司法i正

义，从而使这种罪行和可法正义昭示于众。

2.沿用、复活了忤悔的场面。这是用一种主动的公开认

罪的方式复制了强制的当众认罪，将公开处决变为昭示真理

的时刻。在这最后的时刻、犯罪者已不会再失去什么了，真

理的全部光辉将取得胜利。法庭在判决之后可以决定采用某

种新的拷问方法来获得犯罪同谋的名字。人们还认为，在犯

人走上断头台时，可以要求暂缓执行死刑、这样可以使他吐

露出新的情况。公众愿意看到在披露真相的过程中出现这种

新的转折。许多犯人用这种方法来争取时间。被定为持械行
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凶罪钓米歇尔·巴比埃(Michel Earbier)就足这样做的。“他厚

颜无耻地看着断头台说，这个台肯定不是为他搭的，因为他

是无宰的。他要求返回法院。在法院里，他东拉西扯拖了半

个小时，竭力证明自己无罪。当他被送回到刑场时，他坚定

地走上刑台。当他被脱去衣服、捆在卜字架1,但还未分开

四肢时，他第二次要求回到法院、在那里，他彻底地供认了

自己的罪行，其至声称白己还负有另一桩谋杀的罪责”

(Hardy,[V,80)。公开的酷刑和死刑的功能就是揭示真相。

就此而言，它是在众目睽睽下继续着可法拷问在私下进行的

工作。它在罪行判决上补上了犯人的签名，凡是成功的公开

处决都伸张了司法正义，在将被处决的人的肉体上公布了罪

行真相。弗朗索瓦·比亚尔(Fransois Billiard)是一个好犯人的

典型：他原米是高级邮政官，于1772年杀害了自已的妻子。
刑吏想遮住他的脸，使他免受围观人群的羞辱。“‘我应该受

到的惩罚一直没有降临到我头上',他说，‘所以公众不应看
到我的脸。⋯⋯'他仍然穿着悼念妻子的丧服。⋯⋯他穿着

新鞋，他的头发是新烫的并洒了粉，他的态度既谦卑又庄严，

使围观者能更清楚地观察他。围观者说，他要不是一个最完

美的基督徒就是一个最坏的伪君子。他胸前挂的牌子有些歪

斜，他自己将牌子摆正，无疑是为了使围观者更容易看到上

面的字”(Hardy,I,327)。如果罪大恶极的犯人都像他这样，

刑罚仪式就会具有一种充分的公开忏悔的效果。

3.将公开受刑与罪行本身联系起来。这是在二者之间建立

了一系列可译解的关系。这是在犯罪现场或附近的十字路口所

进行的犯人人身展览。处决往往是在犯罪发生的地点进行。譬

如，1723年，一名学生杀死了儿个人。南特初级法庭决定，在
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他行凶的小酒店前搭设刑台(Nantcs.F.F.124;参见Parfouru,

xxy),在有些“象征性”酷刑中，处决的形式表明犯罪的性质_

如，渎神者被割舌，浮秽者受火刑，杀人者被砍掉右手。有时，

犯人被强迫手持其犯罪器械、如达米安波强迫用犯罪的右手拿

着那把著名的行凶匕首，他的手和匕首都被涂上硫磺，一起焚

烧。正如维科(Vicx)°指出的，这种占老的法理学是“套

完整的诗学"。

在处决犯人时，有时甚至完全戏剧性地重现犯罪——使

用同样的器具和同样的动作。这样，司法正义便可以在公众

面前重现犯罪，揭示其真相，使这种罪行与犯人同归于尽。

其至到18世纪晚期，人们还可以发现类似下述的判决：
1772年，康布雷的一名女仆杀死了女主人，她被判用“路

口的垃圾车”送到刑场，绞刑架前应“安放已故女主人拉列

伊被杀害时坐的椅子，让罪犯坐在椅子上，法院的刑吏砍断

她的右手，当着她的而将其抛人火中，接着用她杀害女主人

的切肉刀对她猛击四下，前两下击其头部，第三下击其左

臂，第四下击其胸部，然后将她吊死，两个小时后，放下尸

体、在绞架前用她杀害女主人的同一把刀子割下头颅；悬挂

于康布雷城外通往杜埃的人路旁 20英尺高的杆子上.尸体

装人一个袋子，埋在这根杆子旁的10英尺深处"(转引自

Dautriccurt,269~270)。

4.最后，行刑的缓慢过程、突如其来的戏剧性时刻、

犯人的哀嚎和痛苦可以成为司法仪式结束的最后证据。,每一

种临终时的痛苦都表达了某种真理。但是，在刑场上，这种

维科(Vico,1668-1774).意大利哲学家，
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表达更为强烈，因为肉体的痛苦促进了这种表达。这种表达

也更为严峻，因为它发生在人的审判与上帝的审判的结合点

L。这种表达也更引人注目，因为它发生在公众面前。犯人

的痛苦是在此之前受拷问的痛苦的延续。但是，在拷问中.

事情虽未结束，犯人却还可能保住生命，而此时，犯人必死

无疑，人们应该拯救的只是灵魂。永恒的受难提前开始，处

决的酷刑使彼岸的惩罚提早到来，它显示了彼岸惩罚的情

景。它就是地狱的模拟表演。犯人的哀嚎、挣扎和污言秽语

已经表明了共不可挽回的命运。但是，此刻的痛苦也可以被

视为悔罪，从而减轻彼岸的惩罚：上帝对于这种无奈的受难

不会不加考虑的。尘世惩罚的残酷性也将在彼岸的惩罚中予

以折算，因此其中包含着一线得到宽恕的希望。但是，人们

也许会说，这种骇人的受难难道不是上帝遗弃罪人，将其交

给其同胞支配的标志吗?此外，它们不仅不能保证未来的赦

免，而月它们不是还预示着即将受到打入地狱的惩罚吗?如

果犯人不受痛苦的煎熬而一死了之，岂不证明上帝想保护

他，不让他陷于绝望吗?因此，这种受难便具有模棱两可的

含义，它既表示犯罪的真相又意味着法官的错误，既显示罪

犯的善又揭示罪犯的恶，既表示人的审判与上帝的审判的一

致，又表示这二者的背离。正因为如此，围观者才怀着永不

满足的好奇心到刑场，观看真实的受难场面。在那里他们能

够发现有罪和无罪，过去和未来，人间和永恒的秘密。观众

所感火趣的是揭示真相的时刻：每一个词语、每一声哀嚎、

受难的持续时间、挣扎的肉体、不肯离开肉体的生命，所有

这一切都构成了一种符号。有一名犯人“在刑轮上煎熬了六

个小时，刽子手无疑在尽可能地安慰和鼓励他，而他也不希
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望刽子于离开他的身边.”有-名犯人是“怀着真正的基肾

徒情感被处决的，他表现出十分真诚的忏悔、"有一个人

“受了一个小时的轮刑才断气.据说，在场的观众都被他祈

表现出的虔诚和忏悔感动了。”有一个人在赴刑场的路上一

直做出最明显的悔悟表示、但是、当他被送上刑轮时.他

“不断地发出令人毛骨悚然的哀嚎。”“有一名如女-直镇定

白若，但是在判决宣读后便开始丧失理智，到送上绞刑架时

已完全疯了"(Hardy,I,13;IV,42;V,134)

至此，我们已讨论了一个完整的过程，从司法拷问到处

决执行，肉休--再产生或复制犯罪的真相。或者更确切地说，

它是整个仪式和审问中的一个因素：供认罪行，承认被告的

确犯有这种罪行，显示被告是用白已的人身来承担这种罪行，

支撑惩罚的运作并用最醒目的方式展现惩罚的效果，肉体受

到多次折磨，从而成为个承担着行为现实和调查结果、诉

讼文件和罪犯陈述、犯罪和惩罚的综合体。因此，它在神圣

的刑事程序中是一个基本因素。它必须是一个以君主的可怕

权利，即原告和保密权利为中心安排的程序的合作者。

我们不能把公开处决仅仅理解为一种司法仪式。它也是

一种政治仪式，即使是在小案件中，它也属于展示权力的仪

式。

按照占典时期的法律，如果逾越了法律为其规定的严格

界线，就是犯法，而不考虑其是否造成伤害，甚至不考虑是

否破坏了现存统治。“如果有人做了法律禁止的事、即使没有

财产损失和人身伤害，这种行为也是必须加以弥补的罪过，

因为最高者的权利受到侵犯，这种行为冒犯了其尊严”(Risi,
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9),除了直接受害者之外，这种罪行还冒犯了君主。它是对

君主人格的冒犯，因为法律体现了君主的意志。它也是对君

主人身的冒犯，因为法律的效力体现了君主的力量。“一项法

律若想在王国内生效，它就必须是由君主直接发布的，至少

是由他的权威所批准的”(Muyart de Vouglans,xxxiv)。因此，

君主的于预并不是在两个敌对者之间进行的仲裁，也不只是

强制人们尊重个人权利的行动，而是对冒犯他的人的一个直

接回答。毫无疑问，“君权在惩治犯罪方面的行使，是主持司

法正义的基本组成部分”(Jousse, vii)。因此，惩罚不能被认

为是对伤害的补偿，甚至不能用这种补偿来衡量。在惩罚中，

总有一部分理应属于君主。而且，即使在惩罚与补偿相结合

时，惩罚仍是用刑法消灭犯罪的最重要因素。这样，属于君

主的部分已不那么单纯。一方面，它要求对他的王国所受到

的侵害做出补偿(这种侵害值得重视，因为它逾越了一个人

的本分，从而成为一种无序因素和有害的榜样)。另一方面，

它也要求国王对他个人所受到的冒犯进行报复。

因此，惩罚权是君主对其敌人宣战权利的一个层面。惩

罚权属于“罗马法称之为绝对权方(merum imperium)的生杀

予夺大权，君主凭借这种权力，通过惩治犯罪来监督人们尊

重法律”(Muyart de Vouglans,xxxiv)。但是，惩罚也是强制
索取既是个人的又是公共的补偿的一种方式，因为在某种意

义上，君主的物质—政治力量是通过法律体现的：“人们根据

法律的定义便能知道，法律不只是限制，而且通过惩罚违反

其禁令者报复对其权威的蔑视”(Muyart de Vouglans,xxxiv)。

在最普通的刑罚中，在最微不足道的法律形式的细节中，占

据支配地位的是活跃的报复力量。
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因此。公开处决就具有一种司法一政治功能。它是重建

一时受到伤害的君权的仪式。它用展现术权最壮观时的情景

来恢复君权，公开处决虽然是一种匆促而普通的彤式，但也

属于表现权力失而复得的重大仪式之列(其他仪式有加冕仪

式.攻克城池后的国王入城仪式、叛民投降仪式),它在众目

睽睽之下对使#权受辱的犯罪施展无坚不摧的力量、其宗旨

与其说是重建某种平衡，不如说是将胆敢蹂躏法律的臣民与j

展示其威力的全权君主之间的悬殊对七发展到极致、尽管对

犯罪造成的私人伤害的补偿应该是成比例的，尽管判决应该

是平衡的，但是惩罚的方式应使入看上去不是有分寸的，而

是不平衡的、过分的。在这种惩罚仪式中，应该着重强调权

力及其固有的优势。这种优势不仪是君主权利的性质，而且

是君主用以打击和控制其反对者的肉体的物质力量的性质，

犯罪者破坏法律，也就触犯了君主本人，前君主，至少是他

所授权的那些人，则抓住犯人的肉体，展示它如何被打上印

记、被殴打、被摧毁。因此，惩罚的仪式是一种“恐怖”活

动，18世纪，当法学家开始与改革者争论时，他们对法律规

定的刑罚的肉刑残酷性做了一种限制怍的“现代派的”解释。

他们认为，严刑峻法之所以必要，是为了杀一儆百，使入铭

记在心。然而，实际上，维持着这种酷刑实践的并不是示范

经济学—-后者是在“启蒙思想家”(ideologues)的时代所理

解的那种经济学(即刑罚表象应该大于犯罪兴趣)——而是

一种恐怖政策，即用罪犯的肉体来使所有的人意识到君主的

无限存在。公开处决并不是重建正义，而是重振权力。因此，

在17世纪，甚至在18世纪初，公开处决及其全部恐怖场面

不是前一个时代的挥之不去的残余。它的残忍性、展示性、
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暴力性，力量悬殊的演示，精细的仪式，总之，它的全部机

制都蕴藏在刑法制度的政治功能中。

这样，我们便能理解酷刑和处决仪式的某些特点，尤其

是那种有意大张旗鼓的仪式的重要性。这是在庆祝法律的胜

利，无须做任何掩饰、这种仪式的组节始终如--、但是它们

在刑罚机制中十分重要，因此在判决书上从来不会忘记将其

一一列出：游街、在路口和教堂门门逗留、当众宣读判决、

下跪、公开表示因冒犯上帝和国王耐悔罪。有时、法庭就决

定了仪式方面的细节，如“官员们应按下列顺序行进：领头

的是两名警士，然后是受刑者，在受刑者后面，邦福尔

(Bonfort)和勒科尔(Ie Corre)在其左侧一起步行，随后是

法庭的书记，以此方式抵达集市广场，在那里执行判决(转

引自Corre,7)。当时，这种刻意安排的仪式不仅具有法律意

义，而且具有十分明显的军事意义。国王的司法正义被表现

为一种武装的正义。惩罚罪犯之剑也是摧毁敌人之剑。在行

刑台周围布署着一架完整的军事机器：骑兵巡逻队、弓箭手、

禁卫军、步兵。当然，这样做是为了防止犯人逃跑或出现暴

力场面，也是为了防范人民可能激发同情或愤怒、防范任何

劫走犯人的图谋，对图谋不轨者格杀勿论。但是，这也是为
了提醒人们，任何类似的犯罪都是对法律的反叛，类似的罪

犯都是君主的敌人。所有这些理由——无论是作为特殊环境

的防范措施，还是作为举行仪式的功能因素-—都使得公开

处决超出了作为一个司法行为的意义。它是一种力量的显示，

更确切地说，它是君主的令人望而生畏的物质力量在此所伸

张的司法正义。公开的酷刑和处决的仪式，使所有的人都看

到，使君主能实施法律的那种权力关系。
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公开处决是展现武装的法律的一种仪式。在这种仪式中，

君毛显示出自己既是同法首领乂是军事首领的身二职的形

象 因此公开处决既表现胜利、乂表现斗争。它严地结束

罪犯与君主之问胜负早已决定的战争 它必须显示君主对被

他打得一败涂地的人祈行使的优势权力 双方力量的悬殊利!

不可逆转的倾斜，是公开处决的一个基本要素、被#主的兀

限权力所抹掉而灰飞烟灭的肉体，被---xi一点地消灭的肉体，

不仅是惩罚的理论界限，也是共实际界线，在阿维农举行的

对马索拉(Massola)的公开行刑，就是一个著名的例了 这

是最早激起人们愤怒的事例之一。这次行刊显然是-次荒唐

的仪式，因为它几乎完全是在犯人死后进行的，同法儿乎仅

在展示其壮观的场面，礼赞其对月体的暴力。当时，犯人被

蒙住眼，捆在-根柱子上。在明台上，四周的杜子排若铁钩。

“牧师在受刑者耳边低语一番，为他划了|宁，然后刽子于手

持一根类似屑宰场用的铁棒，尽其全力对受刑者的头侧部猛

然一击，后者立即死亡、然后刽子手拿起一把大匕首，割开

死者的喉咙，鲜血喷洒在他身上。这是·人十分恐怖的景象。

他切割开死者脚跟附近的肌肉，然后割开死者的肚子，掏出

心、肝、脾、肺，挂在一个铁钩上，削割成碎片，他似乎是

在屠宰只动物。有谁能忍心目睹这种场面!”(Brurreau,

259)、在这段明确地与屠夫行当相提并论的描述中，对肉体

的凌迟是：与展示相联的：尸休的每一块都被悬挂展览，

公开处决不仅伴有-整套庆祝胜利的仪式，而且还包括

—种冲突：的场面，后者是其单调的进程中的戏剧核心。这就

是刽子手对受刑者的肉体的直接行动。诚然，它是-和有程

式的行动、因为惯例和判决书(后者往往十分明确地)规定
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了主要细节。但是，它也保留了某些作战的成分。刽子于不

仅在执法，门月也在施展武力。他是某种暴力的使用者，为

了战胜犯罪而对犯罪的暴力使用暴力，他是这种犯罪的有形

的对手，他既可以表现出怜悯，又可以表现得残酷无情。达

姆代尔(Damhouderc)与许多同时代人一样抱怨，刽子手
“极其残忍地对待作恶的受刑者，摆布他们，折磨他们，残杀

他们，似乎他们是他手中的野兽"(Damhouderc.219),这种

风俗延续了一段很长的时间〔3〕。在公开处决的仪式中一直有

--种挑战和较量的因素、如果刽子手取得胜利，如果他能

下子砍断犯人的头颅，他就会“拿着头颅向人们展示，将其

放在场地中，然后向鼓掌称赞他的技术的人们挥手致意”(这

是格莱特〔T.S. Guculette〕* 于1737年在观察处决蒙蒂尼

〔Montigny〕时所看到的场面。见Anchel,62～69)。反之，如

果他失败了，如果他没有按照要求成功地杀死受刑者，他就

要受到惩罚、处决达米安的刽子于便是这种例子。他未能依

照规定将受刑者四马分尸，只得用刀来凌迟后者。结果，原

来许诺给他的达米安的头发被充公，拍卖所得的钱散给了穷

人。若干年后，阿维农的一名刽子手把三名强悍的强盗搞得

过分痛苦，欲死不能，便只得将他们吊死。围观者群情激愤，

斥责刽子手。为了惩罚他，也为了使他免受群众的殴打，他

被关人监狱(Duhamcl,25)。此外，在对不熟练的刽子手进行

惩罚的背后，有一种我们今天依然不陌生的传统。按照这种

传统，如果刽子手意外地失败了，那么犯人就可得到赦免。

这种风俗在某些国家是十分明确的，如在勃艮第(见

* 格莱特(1683～1766),法国作家、法官。
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Chassanncc,55)、民众常常期待这种情况的发生、有时会保护

以这种方式逃脱死神的犯人，为了消灭这种风俗和扣制这种

期望，人们只得诉诸古老的谚语：“绞刑架从不放过自己的捕

获物“、在死刑判决书巾加入明确的指示，如“勒住脖颈悬

挂，直全死亡为止”。在 18世纪中期、搴尔皮维(Serjillon)

和布莱克斯通(IBlackstone)等法学家认为，刽子手的失误

并不意味着犯人的生命可以苟全(Serpilkn,III,1100)。布莱

克斯通在《英国法律释义》书中指出：“显然，如果犯人根

据判决被处绞刑，但没有彻底咽气，而又复活，那么司法长

官应该再次吊死他。因为前一次绞刑没有执行判决而且，

如果在这种情况下心慈手软，就会贻忠无穷”(Blackstone,

199).在处决仪式中有某些令人迷惑不解的神裁法和上帝审

判的成分。在与犯人的较量中，刽子手有点像国王的斗士，

但他是没有资格因而得不到承认的斗土 历来的传统似乎是，

当刽子手的委任状被盖上印玺后，不是放在桌子上，而是掷

于地上。众所周知，围绕着这个“干分必要"但又“不自然

的”职务有各种限制(Loyscau,80~81)。在某种意义上，刽

子手是国王手中的剑，但是，他也分担着其对手的耻辱。君

权授权他杀戮并通过他杀戮，但君权不体现在他身上，也不

以他特有的残忍为自己的标志。而且，它从不出现，除非在

能造成最轰动的效果的时候，即用赦令米中止刽子手行刑的

时刻-在判决和行刑之间通常只有短暂的时间(往往只有几

个小时),这意味着赦免通常是在最后一刻才降临、而仪式的

进行十分缓慢，无疑是为了这意外的变化留下余地(见

* 布菜克斯通(1723-1780),英网法学家、法官、汉员，
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Hardy,1769年1月30日，I,125和1779年12月14日，IV,

229):安合尔在《18世纪的犯罪与惩罚》-书中讲述有关安

杜瓦·布列泰克斯的故事：当-名骑土带着人们熟知的羊皮纸

卷奔驰而来时，他已经被带到行刑台下了。“上帝保佑国干”

的欢呼声响成一片，布列泰克斯被带到小酒馆，法庭书记员

则为他收拾好东西，犯人总是希望获得赦免。为了拖延时间，

甚至到了绞刑架下，他们还会假装要吐露新的案情。当民众

希望看到赦免时，他们会大声呼喊，要求赦免，竭力设法延

迟最后的时刻，期盼着携带绿色蜡封的赦令的信使，在必要

时甚至谎传信使正在途中(1750年8月3日，在处决儿名因

反抗劫持儿章面暴动的人时便发生了这种情况)。君主在处决

时的存在，不仅表现为实施依法报复的权力，而LL表现为能

够中止法律利报复的权力他应该始终是独一无二的主宰，

唯有他能够荡涤育犯他本人的罪行。尽管他确实授权法庭行

使他主持E义的权力，但他并没有转让这种权力。他仍完整

地保持着这种权力，他可以任意撤销判决或加重判决。

我们应该把公开处决看作为---种政治运作。公开处决在

18世纪依然被仪式化。它合乎逻辑地包含在一种惩罚制度中。

在这种制度中，君主直接或问接地要求、决定和实施惩罚，

因为他通过法律的中介而受到犯罪的伤害。在任何违法行为

中都包含着一种“大逆罪”(crimen majesiatis),任何一个轻罪
犯人都是一个潜在的弑君者。丽弑君者则是彻头彻尾的罪犯，

因为他不像共他违法者那样，只是冒犯君权的某个特殊决定

或意愿，而是冒犯君主的原则和君主本人。在理论上，对弑

君者的惩罚必须是集-切酷刑之大成。它应该是无限报复的

体现。对这种十恶不赦之徒，法国法律不限定刑罚方式。为
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了处决拉维亚克(Ravaillac),当局必须创造仪式的形式，将

当时法国最残忍的酷刑组合在一起。为了处决达米安、人们

试图发明更残酷的肉刑。当时人们提出了各种建议，但是这

些建议都被认为不够完善。结贝，还是沿用了处次拉维业克

的方式。应该承认，这种方式是比较温和的，因为我们可以

比较一下在1584年是如何用类似无限报复的方式来处置谋杀

奥伦治亲王威廉(William of Orange)的刺客的。“第-天，

他(刺客)被带到广场，那里设置着一个大沸水锅，他的那

只犯罪的手被浸入锅中。第二天这只手被欣掉，因为这只手

落在他脚边，他就在行刑台前后不停地踢它。第三天，用烧

红的铁钳烫烙他的胸部和手臂的前端 第四天，同样用铁钳

烫烙他的手臂上部和臂部 这个人就这样连续受了八天的酷

刑。"最后--天，他被施以轮刑和锤刑(用一根木棒锤击).

六个小时后，他还在要水喝，但没有给他。“最后，治安长官

在他的哀求下下令绞死他、以使他的灭魂不致绝望和迷失”

(Brantome,II,191~192)。

毫无疑问，公开的酷刑和处决所以存在，是和某种与这

种内部结构无关的东西相联系的，鲁金租基希海默尔正确地

看到，这是一种生产制度的后果。在这种生产制度中，劳动

力乃至人的肉体没有在工业经济中所赋予的那种效用和商业

价值：此外，这种对肉体的“轻视”当然是与某种对死亡的

普遍态度有关。我们在这种态度里不仅可以发现基督教的价

奥伦治家下威廉(1533-1584),荷兰贵族、领导尼德生节命、任已德

执政，石遇刺身亡。
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值观，而且还能窥见一种人口学上的，在某种意义上是生物

学上的形势：疾病猖獗、饿殍遍野，瘟疫周期性地横扫人世，

婴儿死亡率骇人听闻，生态一经济平衡极不稳定——所有这

一切都使得人们对死亡司空见惯，而且产生了包容死亡的仪

式，以使死亡变得为人们所接受，并赋予步步紧逼的死亡现
象以某种意义。但是、我们在分析公开处决长期存在的原因

时，还应该注意历史的联系。我们不应忘记，迄大革命前几
乎一直有效的关于刑事司法的1670年法令，在某些方面甚至

加重了旧法令的严峻性。对此，皮索尔(Pussort)"应负有责

任。他是起草体现国王意图的文件的委员会成员之一、他根

本不顾及拉穆瓦农(Lamoignon)等行政官员的意见。在古典
主义兴盛期，频繁的民众起义，一触即发的内战阴影，国王

为了巩固自己的权力而不惜损害高等法院的愿望，这些都有
助于说明这种严刑唆法延续存在的原因。

在考虑包括许多酷刑的刑法制度时，这些事实是一般性

的、在某种意义上是外在的理由。它们不仅可用于解释肉体

惩罚的条件和长期延续，而且也可用以解释反对意见的软弱

性和偶发生。我们应该在这种一般背景下，阐述肉体惩罚的

具体功能。如果酷刑在法律实践中根深柢固，那是因为它能

揭示真相和显示权力的运作。它能确保把书面的东西变为口

头的东西。把秘密公之于众，把调查程序与忏悔运作联系起

来。它能够在有形的罪犯肉体上复制罪恶。这种罪恶应该以

同样恐怖的方式显现出来和被消灭、它还把犯人的肉体变成

君主施加报复之处，显示权力之处以及证实力量不平衡的机

* 支索尔(1615~1679),法国政治家，大法官。
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会、我们在后面将要看到，真理-一权力关系始终是一切惩罚

机制的核心，在现代刑罚实践中依然如此，只不过形式不同、

效果不同。即将来临的启蒙运动将要谴责公开的酷刑私处决

是一种“残暴”(atrocity):法学家们常用这个词来描述公开

的酷刑和处决，但不带任何贬意、或许“残暴”观念是最能

表示旧刑罚实践中公开处决的经济学观念之--。首先，“残

暴”足某些重大犯罪的一个特征。它涉及被罪犯所冒犯的某

些白然法或成文法、神法或世俗法，涉及公开的丑闻或秘密

的诡计，涉及这些罪犯及其受害者的社会地位和身份，涉及

他们打算或实际造成的混乱以及引起的恐慌。因为惩罚必须

以极其严峻的方式将罪行暴露于众目睽睽之下，所以惩罚也

必须对这种“残暴”承担责任：它必须通过忏悔、声明和铭

文揭示残暴；它必须用仪式复制它，以羞辱和痛苦的方式将

其施加于犯罪者的肉体上：残暴是犯罪的组成部分，而惩罚

则用酷州来回击，月的在于将其暴露在光天化日之下。因为

残暴是一种机制的固有现象，这种机制能在惩罚木身的中枢

产生可见的犯罪真相。公开处决是那种能够确立被惩罚事物

的真实情况的程序之组成部分。其次，犯罪的残暴也是对君

主的激烈挑战。它使君主做出回应，这种回应比犯罪的残暴

走得更远，以便制服它，通过矫枉过正来消灭它、克服它：

因此，附着于公开处决的残暴具有双重作用：它既是沟通犯

罪与惩罚的原则，也加重了对犯罪的惩罚。它提供了展示真

相和权力的场面。它也是调查仪式和君主庆祝胜利仪式的最

高潮。它通过受刑的肉体将二者结合在一起、19世纪的惩罚

实践尽可能地拉开“平和的”真相探求与无法完全从惩罚中

抹去的暴力之问的距离。这种实践力图区分应受惩罚的犯罪



62 规训与惩罚——监狱的诞生

与公共权力所施加的惩罚，表明二者的异质性。在犯罪真相

与惩罚之间，只应有⋯种合理的因果关系，而不应再有其他

关系。惩罚权力不应被比它所想惩罚的罪恶更大的罪恶玷污

自已的双于。它应当不因它所施加的刑罚而蒙受恶名。“让我

们尽快制止这种酷刑吧!它们仅属丁那些头戴王冠、统治罗

马人的怪物”(帕斯托累〔Pastoret〕《论对弑#者的惩罚》、Ⅱ,

61)。但是，按照前一时期的刑罚实践来看，在公开处决中，

君主与罪恶的密切联系，由“展示证明”和惩罚所产生的这

种混合，并不是某种蛮荒状态的产物。使他们结合在一起的，

是残暴机制及与其必然相关的联系。清算罪过的残暴用无限

的权力组织了毁灭邪恶的仪式：

罪与罚通过残暴联系和结合起来，这一事实并非某种被

心照不宣地公认的报复法则的产物，而是某种权力机制在惩

罚仪式中的效应。这种权力不仅毫不犹豫地直接施加丁肉体

上，而且还因自身的有形显现而得到赞颂和加强。这种权力

表明自己是一种武装的权力，其维持秩序的功能并非与战争

功能毫无关联。这种权力将法律和义务视为人身束缚，凡违

反者均为犯罪，均应受到报复。凡不服从这种权力的行为就

是敌对行为，就是造反的最初迹象，在原则上，无异于进人

内战状态。这种权力无须说明它为什么要推行贯彻法律，但

是应该展示谁是它的敌人并向他们显示自己释放出来的可怕

力量。这种权力在没有持续性监督的情况下力图用其独特的

表现场面来恢复自己的效应。这种权力正是通过将自己展示

为“至上权力”的仪式而获得新的能量。

为什么不以“残暴”为耻的惩罚会被力求“人道”声誉



第一部分-第二章 断头台的场面 63

的惩罚所取代?对此，有诈多原因。其巾有一个原因是应该

首先加以分析的，因为这个原因是公开处决木身所包含的，

是其功能运用的一个因素及其长期混乱失调的根源。

在公开处决的仪式中，主要角色是民众。他们实际而直

接的存在是举行这种仪式的必需品。如果处决秘密进行，即

使广为人知，那也儿乎毫无意义，公开处决的日的是以儆效

无，不仅要使民众意识到最轻微的犯罪都可能受到惩罚，而

且要用权力向罪人发泄怒火的场面唤起恐怖感，“在处理刑事

犯罪案件时，最棘手的是如何实施刑罚：对罪人恰当地实施

刑罚，发挥做戒和恐怖的作用，正是该程序的宗旨和月的，

也是唯--的成果”(Bruneau,第一部分前言)。

但是，在这种恐怖场面中，民众的角色是多义的。民众

是作为观众而被召集来的。他们聚在一起是为了观看公开处

决和当众认罪、示众柱.绞刑架、断头台等设立在广场或路

旁。有时在犯罪地点附近让被处决的犯人暴尸几II。民众不

仅应该耳闻，而且应该目睹，因为必须使他们有所畏惧，而

且有必要使他们成为惩罚的见证人。他们还应该在某种程度

上参与惩罚，见证的权利是他们所拥有的并要求得到的权利。

秘密处决是-种特权。人们往往会怀疑它是否按照通常的严

峻方式进行。当受刑者在最后一刻被带走而避开公众时，就

会爆发抗议。有一名高级邮政官因杀妻而被示众。示众后，

他被从围观的人群中带走。“他被押上- 辆出租马车。民众对

他百般侮辱。如果无人护卫的话，很难使他免受民众的虐待”

(Hardy,I,328)。当一个名叫勒孔巴(Lescombat)的妇人被

送上绞刑架时，她的脸部被有意蒙起来，她被“一块头巾包

住脖子和头部。民众因此哗然，认为这不是勒孔巴”(Anchcl,
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70~71)。民众认为自己有权观看处决，有权看到被处死的

人。当第—次使用断头机时，《巴黎记事》(Chromique de

Paris)报道说，民众抱怨他们什么都看不到，他们高唱“还

我绞刑架"(Lawrence,自第71页起)。民众也有参与权。当

犯人被游街示众并被用各种方式显示其罪行的恐怖时，他被

有意地提供给观众，让观众侮辱他，有时是让观众攻击他。

民众的报复被召唤出来，成为君主报复的一个次要组成部分。

它绝不是最主要的，君主也不是用自已的方式表达民众的报

复。毋宁说，当国王决定“向自已的敌人雪耻”时，尤其当

需要在民众中寻找这些敌人时，民众应该给国王提供帮助

这种帮助更像是民众为国王的报复所做的“断头台杂役”。这

种“杂役”在古老的法令中就有规定。1347年关于渎神者的

法令规定，这种人应置于示众柱，"从清早一直展示到死亡为

止。除石头和其他伤害身体的物品外，泥土和其他垃圾均可

掷向其面部。⋯⋯如果是累犯犯人，我们的意见是，在重大

集市日，将他置于示众柱、并将他的上唇割开，露出他的牙

齿。”无疑，在古典时期，这种参与酷刑的方式仅仅是受到容

忍而已，当时有人在设法限制，其原因是它引出种种暴行，

而且它还包含着对惩罚权力的僭越。但是它属于公开处决的

一般机制，而且关系密切，难以根除，甚至在18世纪，还有

些场面类似于1737年处决蒙蒂尼时的情况。当刽子手进行处

决时，当地渔妇列队游行，高举着犯人的模拟像，然后砍掉

它的头(Anchel,63)。而且，常常有这样的情况：当犯人游

街通过人群时，必须“保护”犯人免遭人群的攻击。对于围

观者来说，罪犯既是一个儆戒的榜样又是一个攻击的目标，

既是一个潜在的威胁又是一个“猎物”,而这个“猎物”既是
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应允给他们的又是禁止他们捕获的。在什集民众来显示其力

量时，召主能够暂时容忍暴烈行动，他将此视为忠诚的表示，

但他又用自已的特权严格地限制这种行动，

于是就出现了这样一种情况：民众被召来观看旨在恫吓

他们的场白，而他们则可能表现出对惩罚权力的拒斥，有时

会出现暴乱。阳止不公E的处决，从刽子手手中抢走犯人，

用暴力争取对犯人的赦免，追打刽子手，辱骂法官和喧闹公

庭、反对判决———所有这些构成了民众十预、指责并往往破

坏了公开处决仪式的实践。当然，这种情况往往发生在因暴

动而被判死刑的犯人案件中。在著名的动持儿章案件中就出

现了骚动。三名所谓的暴乱者被预定吊死在圣一让公墓，“因

为那里只需聘较少的人来把守人T和警戒游行队伍：”4〕群众

想阻止处决的执行，惊慌失措的刽子手砍死了一个犯人，弓

箭手乱箭四射，在1775年的粮食风潮之后，1786 年做散1的

工人进军凡尔赛，试图解救被捕的同伴时，都-再出现这种

情况，在这种情况中，不满早已酝酿，而且不是针对刑事司

法的某些措施。此外、还有许多例子显示，不满是由某项法

令或某次处决直接触发的，即“断头台周围的骚乱”,规模虽

小，但频频发生。

就其基本形式而言，这些骚乱始于人群对即将处决的犯

人发出的鼓励呼喊，有时是喝彩.在整个游街过程中，犯人

得到“温顺善良者的同情和冷酷无畏之徒的鼓掌、赞扬和羡

慕”(Ficlding:449)。当民众聚在断头台周围时，他们不仅为

了月睹犯人的痛苦和激起刽子手的热而，而且是为了听到一

个已一无所有的人咒骂法官、法律、政府和宗教。在公开处

决时，犯人将受到人间最严厉的惩罚，因此允许他们有片刻
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的恣意胡为。有了“即将处死”这个保护伞，罪犯就可以任

意说话，而围观的人群则给以喝彩。“如果史籍精心记录受酷

刑和被处决的人的临终话语，如果有人有勇气读完这种记录，

甚至如果有人仅仅对那些出于残忍的好奇心而聚在行刑台周

围的卑劣民众产生疑问的话，那么他将获悉，凡死于轮刑的

人没有不因使他犯罪的苫难而设咒上天、咒骂法官的野蛮、

诅咒身边的牧师、亵渎造就他的上帝”(Baxcher d'Argis,128

~129)。这些处决仪式本来只应显示君主的威慑力量，但却

有一个狂欢节的侧面：法律被颠覆，权威受嘲弄，罪犯变成

英雄，荣辱颠倒。与犯人的服泪和呼喊一样，鼓励也只会引

起对法律的冒犯。菲尔丁(Fielding)略带遗憾地指出：“将死

亡观念与耻辱观念结合，并不像想像的那么容易。⋯⋯我要

问目睹过一次处决或处决前的游行的人，请他告诉我，当他

看到一个可怜的人被缚在车上，处于生死边缘，因即将降临

的命运而面色惨白、浑身战栗时，他可曾产生耻辱的观念?

如果犯人是一个无所畏惧的无赖，那么他在此刻的光荣，很

少会使观看者产生这种情绪”(Fielding,450),对于在场观看

的民众来说，即使君主采取最极端的报复，也总是有一种为

犯人报仇的借口。

当民众认为判决不公时，或者当人们看到平民因有点理

由的犯罪而被处死，而出身高贵或富有者犯同样的罪行则可

能受到较轻的刑罚时，尤其会产生上述情况、在18世纪或稍

晚些，某些刑事司法实践似乎已不再得到下层民众的支持。

这一点有助于解释为什么处决犯人很容易导致社会骚动。有

一名司法长官注意到(Dupaty,1786年，247),因为最穷苦

人的声音不能在法庭上表达，因此在公开显示法律、将穷人
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召来做为日击者和法律的助手的地方，穷人会强行干预：凭

借暴力介人惩罚机制并重新安排其效应，在另外一种意义上

接纳惩罚仪式的暴力。当时出现了反对用罚中的社会阶级差

别的骚动。1781年，尚普雷(Champré)的教区神父被该地庄

园主杀死、并局试图宣布凶手精神失常。“农民对这位神父极

共拥戴，囚此群情激愤，开始似乎打算对老爷下毒手并焚烧

城堡。⋯⋯人人表示抗议，反对大臣剥夺可法机关对这种十

恶不赦的罪行行使惩罚手段、宽窄凶手”(Hardy,IV.394)。

有的骚动足反对对某些常见的违法行为(如侵入民宅)做出

过重的判决，或反对对某些因社会所迫而犯的罪行(如偷窃)

所使用的惩罚方式。对这类犯罪使用的死刑引起很大的不满，

因为在一个家庭中有许多仆入，在发生这类事情时，他们很

难证明自己的清白，因为他们很容易成为主人泄愤的牺牲品，

因为某些主人纵容这种行为，这就使被指控、定罪和送上绞

刑架的仆人受到更不公正的待遇。处决这类仆人时往往招致

抗议(见Hardy,I,319,367;II,227~228;IV,180)

1761年在巴黎发生一次小骚乱，起因于对 一个偷窃主人一块

布料的女仆的同情。尽管这个女仆认了罪，归还了布料并请

求宽恕，但主人拒绝撤回自己的起诉。在处决那人，当地民

众阻止绞刑，洗劫这个商入的店铺。结果，女仆获得赦免，

但有一个用针扎那个恶毒主人而未遂的女人被流放二年

(Anchel,226)。

入们都记得18世纪的一些重大案件，当时开明的思想通

过“哲学家”和某些司法长官对这些案件进行于预，如卡拉

(Calas)案件，希尔万(Sirven)案件和拉巴尔骑士(Chevalier

de la Barre)案件.但是人们很少注意惩罚实践所引起的民众
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骚乱。诚然，它们很少超出一个城镇甚至一个区的范围。但

是它们具有很实际的重要意义。有时这些起源于底层的运动

波及到上层或吸引了较高地位的人的注意，后者利用它们，

赋予它们新的因素(如在大革命前夕，1785年，被错判犯忤

逆罪的卡特琳·埃斯皮纳[Catherine Fspinas]的案件，1786年

迪帕 蒂〔Dupaty〕*在 著名的回忆 录中 记载的肖 蒙

〔Chaumcnt〕3名被判轮刑的犯人的案件，1782年卢吊法院以

放毒罪判处火刑的玛丽·弗朗索瓦斯·萨尔蒙〔Maric Frans ise

salmon〕的案件—-—但该犯直到1786年尚未处决)。更常见的

是，这些骚动针对着木应成为一种儆戒的刑事司法及其表现，

形成一种持久的动乱。为了保证刑场的秩序，不是常常要采

取“令民众痛苫”,“令当局难堪”的步骤吗?(Argenson,

241)很显然，惩罚大展示是胄着被民众拒斥的风险的。事实

上，公开处决的恐怖造成许多非法活动的中心。在处决日，

工作停顿，酒馆爆满，当局受到谩骂，刽子手、警卫和十：兵

受到侮辱和石块的袭击。出现各种抢劫犯人的企图，有的是

要救他，有的则是为了更确实地杀死他：斗殴时有发生，刑

场的好命围观者是小偷最好的目标(哈第〔Hardy〕列举了诸

如治安长官家中被盗的重大案件。——IV,56)。最重要的，

也是这些不利之处为何具有政治危险性的原因足，民众在展

示罪恶的恐怖和无敌的权力的仪式中感到自己比任何时候都

更接近那些受到刑罚的人，而且与那些人一样，民众感到自

己比任何时候都更严重地受到不受限制的合法暴力的威胁。

整整一批居民经常表现出与我们可称之为轻微犯法者——流

* 迪帐蒂(1746--1788).法国司法官。
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浪汉、奸猾的公丐、二流子、小偷、窝赃人和赃物交易人

——的团结一致：抗拒警察的搜索，制裁告密者，袭击能够

提供有关证据的监视者(见Richet,118--119).因此，打破

这种团结使成为当局运用可法和治安镇压手段的H的之

但是，通过公开处决的仪式，通过那种在瞬间便出现暴力方

向逆转的不确定的节H,这种团结比君主权力更容易获得新

的、更大的力量。18和19世纪的改节者不会忘记，实际上，

作为最后手段的公开处决并不能吓倒民众。他们发出的最初

呐喊之一就足要求废除这种手段。

为了阐明由民众干预公开处次所造成的政治问题，我们仅

需要举出两个例子。第一个是17 世纪木发生在阿维农的事例。

这次处决包含着恐怖戏剧的所有基本要素：刽子手与j犯人之间

的体力较量，决斗的形势逆转，民众追打刽子手，继之而起的

暴动和刑罚机制的急遽变化拯救了犯人。被判处绞刑的凶手名

叫彼埃尔·迪·福尔(Pierre du Fort)。他的腿行动不便，在“上

台阶时几次绊倒”。“看到这种情况，刽子手便用自己的短上衣

蒙住他的脸，刺他的小腿、下腹和前胸。当民众看到刽子手给

犯人造成了过度的痛苦，共至认为刽子于要用刺刀来杀死犯人

时，⋯⋯对受刑者的同情和对刽子手的愤慨便油然而生，当刽

子手撤掉两个梯子，把受刑者摔倒，压着他的胳膊踢他时，当

这个刽了于的妻子在绞刑架下拉犯人的脚时，犯人嘴里流出鲜

血，民众纷纷向行刑台掷石块。石块如雨点般飞来，愈来愈密

集。甚至有—块砸到被吊起的犯人的头部。刽了手急忙跑向梯

了。他下梯子时太匆忙，结果从梯子上跌下来，梯子倒下，砸

到他的头部。当伙人围打他时，他站起来，手持刺刀，威胁

说，谁敢靠近他，他就杀死谁。他又跌倒了儿次，终于站起来，
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他只能听任殴打，在泥地里翻滚，差点被人淹死在小河里。后

来他被激愤的人群拖到大学和科德利矣公墓。他的仆人也遭到

毒打，遍休鳞伤，送到医院几天后就死了。与此同时，有些姓

名不详的人爬上梯了，饮断绳索，而另一些人则从下面抱住被

吊起的犯人。犯人吊在那里的时间已经比念完《上帝怜我》还

要长了，然后，人群捣毁了绞刑架和刽了于用的梯子。⋯⋯孩

子们把拆散的绞刑架抬走，抛进罗纳河。”犯人被送到一个公

墓，“为的是使他不再受到法律的追究和将他从那里送到圣安东

尼教堂”、主教宣布赦免他的罪，并让人把他送进医院，要求医

院给予他特殊护理。最后，记述者说“我们给他做了一套新衣，

两双袜子和两双鞋。我们给他从头到脚换了一身新装。我们的

同伙还送给他衬衫、裤子和一套假发"(Duhamel,5~6;这类

情况在19世纪仍时有发生，见Lawrence,56,195～198)。

第二个事例发生在一个世纪后的巴黎，准确地说，是在粮

食暴动后不久的1775年。由于民众的气氛非常紧张，当局唯恐

处决犯人时受到干扰。在行刑台与民众之间，站立着两排负责

警卫的士兵，使二者保持较大的距离。一排士兵面向即将开始

的处决场面，另一排面对民众，以防暴动。民众与处决的直接

联系打破了，虽然这是一次公开处决，但是其中展示的因素被

消除了，更确切地说，被简化成抽象的恫吓。司法正义是在武

力保护下，在一个空旷的场地上悄悄地完成其工作。如果说它

展示了它所带来的死亡，那么这是在义高又远的地方发生的：

“为了发挥儆戒作用，两个绞刑架都有18英尺高。这两个绞刑

架直到午后三点钟才架设好。从两点开始，格列夫广场和四周

的街道都被一队队步兵或骑兵占据。瑞士人和法国人卫兵在毗

邻的街道持续巡逻。在处决时，任何人都不得进入格列夫广场。
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人们所能看到的是两排刺刀出鞘的士兵，他们背对背站着、一

排面向外面.另- -排面向广场两个犯人⋯⋯一路上呼喊他们

无罪，在登上梯子时也不断发出抗议的呼喊”(T ardy,III,

67).在废弃公开处决的仪式这-问题，无论人们对犯人的恻隐

之心起了何神作用，国家权力对这些多义性：仪式效果的政治耽

忧，无疑也是一个因素。

这种模棱两可的态度在“绞刑架前的演讲”中表现得更

鲜明，处决仪式在安排上想使犯人宜布自己有罪，其方式是

大呼“公开悔罗”,展示一块牌子以及被迫发表声明。此外，

在处决之时，他似乎再次有机会说话，但不是宣称自己无

辜，而是承认自己的罪行和判决的公正。在编年史上大量地

记述这类言辞。但是，它们是真的吗?有些肯定是真的。难

道它们不是虚构的，事后为了警世面传播的吗?无疑，更多

的属丁这种情况。譬如，关于马里昂·勒高大(Marion Le

Goff)之死的记载有多少可信度呢?勒高夫是18世纪中期

布列塔尼一个著名的强盗头。据说她在行刑台上大喊：“做

父亲的和做母亲的人们，你们听我讲，注意你们的孩子，好

好教育他们。我从小就爱撒谎，专做坏事。我是从偷一把六

分钱的小刀开始变坏的，⋯⋯后来我就抢劫小贩和牲畜贩，
最后我成为一个强盗头。因此我落到这个下场。把这些都讲

给你们的孩子听，让他们以我为戒："(Corre.257)。这种

讲演甚至在语调上都近似于传统警世小册子宣传的道德，但

是“犯人遗言”的存在本身就意味深长。法律要求它的牺牲

者在某种意义上证明其受到的酷刑的正当性。罪犯应该通过

宣布自己罪行的邪恶来向惩罚自我献祭。他必须像三个凶杀
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案的罪犯让—多米尼克·朗格拉 德〔Jean-Dominique

Langlade)那样宣称：“请大家听一听我在阿维农城犯下的

可怕、可耻、可悲的罪行。阿维农城的人们提到我就感到厌

恶，因为我毫无人性地亵渎了神圣的友爱风俗”(Duhamel,

32)。在某种意义上、传单和死者遗言是这种仪式的余绪。

或者更确切地说，它们追随一种机制，即公开处决能够将审

讯程序中秘密获得的书面案情转移到罪犯的肉体、姿态和言

论上的那种机制。司法正义需要这些轶闻传说，使自已具有

真理的依据。因此，司法判决就被这些死后“证据”笼罩

着。有时，在审判之前，也有些关于犯罪案情和罪犯劣迹的

记述报道作为宣传品刊行，目的在于对人们怀疑过于宽容的

法庭施加压力。为了打击走私，“农场协会”(Compagnie

des Fermes)发布"简报",报道走私者的罪行、1768年，

它散发传单，揭露一个叫蒙塔涅(Montagnc)的盗贼头目。

传单作者写道：“有些尚未搞清的窃案据认为是他干的。

⋯⋯蒙塔涅被人们说成是一头野兽，一个阴险残忍的家伙，

对他必须穷追不舍。奥弗涅(Auvergne)某些性急的人也坚

持这种看法”(见Juillard,24)。

但是这类文献的影响，如同对这类文献的使用一样，都

是模棱两可的。犯人发现，由于对他的罪行的广泛宣传，有

时由于对他事后悔罪的认可，他变成一个英雄。在反对法

律、反对富人、权势者、官吏、警察和巡逻队方面，在抗交

捐税、反对收税人方面，他似乎是在从事着人们很容易认同

的斗争。公布罪行的做法将日常生活中不引人注目的微小抗

争变成了英雄史诗。如果犯人公开悔罪，承认指控和判决，

要求上帝和世人原谅他的罪过，那么他就好像是经历了一种
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涤罪程序，以独特的方式，像圣徒一般死去。英勇不屈则是

获得荣耀的另一种方式。如果他在酷刑之下毫不屈服，他就

证明了自己具有任何权力都无法征服的力量：“人们可能不

会相信，在处决那天，我在当众认罪时镇定白若，当我最后

躺在|字架上时我毫无惧色”(1768年4月12日在阿维农

被处决的朗格拉德的申诉)。传单、小册子、史书和冒险故

事所描述的罪犯就是这种黑道英雄或认罪的罪犯、正义或不

可征服力量的捍卫者，在把他们当作反例的警世道德说教的

背后隐藏着关丁冲突和斗争的完整记忆，-个罪犯死后能够

成为种圣人.他的事迹成为美谈，他的坟墓受到敬仰：

(1740年前后在布列塔尼被处决的坦主〔Tanguy〕便是一

例。诚然，在被判刑以前，他已在忏悔牧师的指示下开始长

时间的忏悔。但是，这是刑事司法与宗教忏悔之间的冲突

吗?见Corre,21)。罪犯兀乎完全变成了正面英雄，对这些

人来说，荣辱皆备于一身，不过是以一种相反的形象结合在

一起·或许，我们在考察这种围绕着少数典型形象[5]繁衍
出来的犯罪文献时，既不应把它们看成一种自发的"民心表

现",也不应把它们看成来自上面的宜传和教化计划。它们

是对待刑罚实践的两种介入方式的汇合点，是围绕着犯作、

惩罚和关于犯罪的记忆的战场。这些报道之所以被允许刊印

和流传，那是因为希望它们能具有一种思想控制的效果。这

些历书、传单的印刷和散发原则上是受到严格控制的。但

是，这些关于常人历史的真实故事之所以受到热烈欢迎，它

们之所以成为下层阶级基本读物的一部分，那是因为民众在

这些故事中不仅发现了往事，而且找到了先例，这种“好奇

心”也是一种政治兴趣。因此，这些文本可以被当作双关话
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语来读解，不论是它们所叙述的事实，还是它们赋予这些事

实的效果，或是它们赋予那些“杰出的”罪犯的荣耀，更无

须说它们所使用的词句，都是如此。(人们应该研究诸如

《关于占菜里及其同伙的生平、大劫案和骗局及悲惨下场的

历史》[6]这种记述中所使用的“不幸”、“可憎”之类的概念

以及“著名的”、“令人痛心的”之类的形容词。)

或许，我们应该将这类文献与“断头台周围的骚动”加

以比较。在后者中，宣判权力通过罪犯的受刑肉体与民众相

冲突，民众不仪是处决的目击者、参与者，而且可能是间接

的受害者。在一次不能充分体现力图仪式化的权力关系的仪

式后，会出现一大批继续这种冲突的话语。罪犯死后的罪状

公告既肯定了司法正义，也提高了罪犯的声誉。这就是为什

么刑法制度的改革者们急切要求查禁警世宣传品的原因(7)。

这也是为什么民众对那些在某种程度上成为关于非法活动的

民间传说的东西兴趣盎然的原因。这也是为什么当民间非法

活动的政治功能变化后，这些警世宣传品失去意义的原因。

当新的犯罪文学发展起来后，它们就消失了。在新的文学中

犯罪受到赞美。犯罪文学的发展，是因为它们是一种艺术，因为

它们完全是特殊性质的作品，因为它们揭露了强者和权势者的狰
狞面目，因为邪恶也成为另一种特权方式。从冒险故事到德·昆

西(de Ouincey)",从《奥特兰托城堡》(Castle of Oranto)*到

* 德-昆两(1785-1859),英国散文作家和评论家，以《一个英国鸦片服用者的

自白》闻名。
**《奥特兰托城堡》是英国作家沃尔波尔：(H.Walpdle,1717~1797)所写的中世

纪恐怖故事。
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波德莱尔(Bakdclaire),有一系列关于犯罪的艺术改写 这也是

用受欢迎的形式米占有犯罪。表面上，这是对犯罪的美与崇高

的发现。而实际上，这是在肯定。崇高者也有犯罪权利，犯罪

甚至成为真正崇高者的独占特权，重人的谋杀不属于那些偷鸡

摸狗之流、白加博里欧(Gaboriau)*以来，犯罪文学也追随着

这第---次变化：这种文学所表现的罪犯狡诈、机警、诡计多端，

因而不留痕迹，不引人怀疑；而凶手与侦探二者之间的纯粹斗

智则构成冲突的基本形式：关于罪犯生活与罪行的记述、关于

罪犯承认罪行及处决的酷刑的细致描述已经时过境迁，离我们

太远了。我们的兴趣已经从展示事实和公开忏梅转移到逐步破

案的过程，从处决转移到侦察，从体力较量转移到罪犯与侦察

员之间的斗智。由于一种犯罪文学的诞生，不仅那种警世宣传

品消失了，丽日那种山林盗匪的光荣及其经受酷刑和处决的磨

难而变成英雄的荣耀也随之消失了。比时，普通人已不可能成

为复杂案情的主角、在这种新型的文学样式中，不再有民间英

雄，也不再有盛大的处决场面。罪犯当然是邪恶之徒，但也是

才智出众之人。虽然他受到惩罚，但他不必受苦。犯罪文学把

以罪犯为中心的奇观转移到另一个社会阶级身上。与此同时，

报纸承担起详细描述日常犯罪和惩罚的毫无光彩的细节的仟务..

分裂完成了，民众被剥夺了往昔因犯罪而产生的自豪，重大凶

杀案变成了举止高雅者不动声色的游戏，

注 释

〔1〕 在旧巴黎有两个沙特莱要塞：大沙特莱要塞和小沙特求要塞.前

* 加博T欧(1832/1833-1873),法国小说家，有“侦探小说之父”之称，
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个位于塞纳河右岸，是巴黎辖区的刑事司法机构所在地，于1802

年拆毁。后一个位于塞纳河左岸的上官医院(Hotel-Dieu)附近，

是一所监狱。

〔2〕 供词作为司法证据是在13世纪或14世纪前后出现的。帕维亚的伯
纳尔(Bernard of Pava)没有提到它，但霍斯铁米(Hostiemis)提到

了它。克拉特(Crater)的定义很有代表性：“或依法定罪，或自动

供认。”在中世纪的法律里，只有由成年人在对手面前做出的供认，

才是有效的。见Levyu

〔3〕《判决公报》(1837年7月6日),根据格洛斯特一家报纸的消息，

报道了·名刽子手的“凶残丑恶”行为。他把一名犯人吊起来后，

“抓住尸体的胳膊，猛力地旋转和敲击，并间道：你现在真死了吗?

然后转身商向人群，放声大笑，做怪样，说下流话。”

〔4〕 Argenxn、241;参见Rsrbier,455、在这个事件中最初出现的一个

情节银典型地表现了18进纪与刑事司法有关的民众骚动。警察局

副局长贝里耶(Berryer)曾抓住了“不肯忏悔的浪荡儿童”。警卫

同意“只要拿钱来”就可以把他们交还给家长。当时传言，这些儿

童要被送给国王玩乐。群众发现了一个密探，“极其残酷”地杀死

了他，“然后用一条绳子套着他的脖子，把他拖到贝里耶先生的门

前。”这个密探原来是个小偷。他如果不答应做密探的话，他就与

自己的同伙拉菲亚特一起被轮刑处死了。他所揭发的阴谋内情对于

警察局十分有用。他在“新行当中极受器重”。我们在这里就有了

一个可以反映出几种情况的例子：一次因一种较新的镇压手段触发

的反抗运动，这种手段不是刑事司法，而是警察。一个在过失犯

(delinq jents)与警察之间进行技术性合作的事例，这种情况自18

世纪起逐渐变成常态；一次民众自己对不公正地逃避了断头台的罪

犯施以酷刑的暴动。

(5) 曼德卢(Mandrou)认为有两大典型：卡尔杜什(Cartouche)和曼

德兰(Mandrin)。此外还应再加上吉莱里(Guileri)(见Mandrou,
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112)在英国，乔纳森·怀尔德(Jomathen Wild)、杰克·谢发德

(Jiex Sheppxird)与克劳德·杜瓦尔(Claude Duval)也在某种程度上

扮演养类似的角色。

〔6〕 这个标题不仅在《特洛伊丛书》中可以看到，而H在《诺受第丛

书》中也有

〔7〕 譬如可参见拉克雷泰尔的论述：“为了满足对这种强烈刺激的需求、

为了加深--个重要例子产生的印象，人们允许这些可怕的故事到处

流传 民间诗人吟咏这些故事，使之传遍大地的每一角落。总有一

天每个家庭都会在门前听到用唱歌讲述的自己的子女犯罪与被处决

的故事”([acretclle,106)、
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· 第一章 普遍的惩罚
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第—章 普遍的惩罚

“利间应有章可循，依罪量刑，死刑只应用干杀人犯，

违反人道的酷圳应予废除。”这是1789 年掌玺大臣对关于酷

刑和处次的请息书中的普遍立场的慨括(见 Scligman 以及

Desjardin,13--20)。在18世纪活半期、对公开处决的抗议愈

益增多。这种抗议出自哲学家和法律学家，律师和法官，立

法议员以及民间请愿书。与此不同的惩罚形式是不可或缺的，

但是君主与犯人之间的实力较量应该终山了，君主的报复与

民众被遏1上的愤怒通过受刑者与刽子于的中介而展开的短兵

相接的战斗应该结束了、公开处决很快就变得令人无法容忍

了。就权力方面而，公开处决暴露了它的专横、暴虐、报

复心以及“用惩罚取乐的残忍”(Petior de Villeneuve,641),

因此它在颠覆权力。就受刑者方面而言，受刑者虽然已陷丁

绝望，但依然被指望能够赞美“显然已经抛弃他的苍天及其

法官”(Boucher d'Argis,1781.125),因此，公开处决是十

分可耻的、无论如何，因为它为国工暴力与民众暴力之间的

较量提供了一个舞台，所以它是具有危险性的。君主权力在

这和残暴竞赛中似乎没有看到一种挑战，这种挑战是它木身

发出的、总有-天得由它白己来应付，它似乎已经习惯丁



82 规训与惩罚——监狱的诞生

“看着鲜血流淌”,而民众很快就会学会“血债只能用血来还”

(Lachece)。在这些成为许多相反力量的介人对象的仪式中，

人们可以看到，武装的司法淫威与受威胁的民众的愤怒是相

互交织的。约瑟大·德·迈斯特(Jocph de Maistre)*认为这和

联系包含着专制权力的基本机制之一：刽子手是君主与民众

之间的齿轮，他所执行的死刑和在沼泽地修建圣彼得堡的农

奴因瘟疫造成的死亡别无“致，这是一种普遍原则。死亡若

出于专制君主的个人意志，就成为运用于一切人的法律，而

每一个被消灭的肉体则成为国家的砖石。在此几乎谈不到有

什么被害的无辜者。相反，18世纪的改革者认为，在这种危

险的仪式化的暴力中，双方都超出了正当行使权力的范围。

在他们看来，暴政面对着叛乱，二者互为因果。这是一种双

重的危险。因此，刑事司法不应该报复，而只应该给予惩罚。

排除酷刑的惩罚，这种要求最先被提出来，因为它是出

自内心的或者说足出于义愤的呼喊。即使是在惩罚最卑劣的

凶手时，他身上至少有一样东西应该受到尊重的，亦即他的

“人性"。在19世纪，这个在罪犯身上发现的“"人”将成为刑

法干预的目标，改造的对象以及一系列“犯罪科学”和奇特

的“教养”实践的领域。但是.在启蒙时代，将人与野蛮的

公开处决对立起来，并不是实证知识的主题，而是一种法律

限制，是惩罚权力的合法性界限。这里所说的不是为了改造

人而必须实现的日标，而是为了尊重人而应该不加触动的东

西。“不要动我”(Noli me tangere)**。这标志着君主报复的终

* 德·边斯特(1753-1821),法国保守主义思想家，政治活动家。

*半 基督复活时说的话，见《约翰福音》。
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结 改革者所确立的.用以反对断头台的专制的“人”也变

成了-种“人的尺度”(ma:1nexasire),但不是衡景万物的，而

是衡量权力的。*

由此便出现一个问题：这种人的尺度是如何用来反对传

统的惩罚实践呢?它是如何成为改吊运动的重要道德证明

呢? 为什么人们会对酷川怀有普遍的恐怖和强烈要求惩罚应

该“人道”?换言之，在所有主张更仁慈的理法制度的要求

中，包含两个因素——"尺度”和“人道",而这两个内素

是如何结合在统一的战略巾呢?这些因素十分必要但又十分

不确定，既与以前一样搅动人心，又结合成同样暖昧的关

系，因此.今天只要提出关于惩罚体制的问题，人们就会发

现这两个因素。看来，18世纪的人揭示了这种体制的危机，

为了解决这个危机，提出了-一个基木法则，即惩罚必须以

“人道”作为"尺度",但没有对这一原则规定明确的含义，

这一法则被认为是不可超越的，因此，我们必须描述这种扑

朔迷离的“仁慈”的起源和早期状况。

人们付"伟大的改革者"怀有敬意。他们是贝卡里

亚(Beccaria)、塞尔万(Serven)**、迪帕蒂(Dupaty)、

拉克雷泰尔(Lacretelle)**、杜波尔(Duport)****、帕斯

此处涉及希腊哲人普罗塔哥拉斯的名言；“人是万物的尺度”。

 窣尔万，法国大革命时期国民公会议员，曾任古伦特派内阁国防大臣。

*** 拉克雷泰尔(1766~1855),法国历史学家和新闻记者，曾任皇家检查

百

***+ 杜波尔(1759~1798),原巴黎高等法院法官，后为法国大革命初期君

主立宪派领袖。
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托雷(Pastoret)、塔尔热(Target)**、帕尔加斯(Bergasx:)、

“陈情书”的作者以及制宪议会。他们将这种仁慈强加给法律

机构，强加给18世纪末依然振振有词地反对这种仁慈的“古

典”理论家(参见穆雅尔·德·沃格朗〔Muyart de Vouglans〕

反对贝卡里亚的论点〔Muyart,1766〕)。

但是，我们应该将这一改革置于历史学家最近通过研究司

法档案所发现的那种历史过程中：18世纪刑罚的放宽过程、更

准确地说，这是一种双重运动。在这一时期，犯罪的暴烈程度

似乎减弱了，惩罚也相应地不那么激烈，但这是以更多的干预

为代价的：人们注意到，实际上，从17世纪末，凶杀案以及一

般的人身侵犯大幅度减少；对财产的侵犯似乎超过了暴力犯罪；

偷窃和诈骗似乎超过了×杀和斗殴；最贫因阶级的广泛而频繁

的偶尔过失被有限但“熟练”的犯罪所取代；17世纪的罪犯是

“饱经苦难的人，因饥寒交迫而容易冲动的季节性罪犯”,18世

纪的罪犯则是处于社会边缘的“诡计多端”的罪犯(Chaunu,

1962,236及1966,107~108)。最后-点是，犯罪的内部组织

发生了变化。大型犯罪集团(小股的武装劫匪，袭击税务人员

的走私集团、呼啸于乡间的遣散士兵或逃兵集团)趋向于解体。

由于受到更有效的追捕，为了不被人发现，他们被迫以更小的

团体为单位，往往不超过五六个人，进行更鬼鬼祟祟的活动，

更少地使用武力，尽量不冒流血的风险：“由于大的匪帮受到强

力的摧毁或由于组织分裂，⋯⋯这就给个人或很少超过西人的

抢劫和偷盗：小集团役犯财产的犯罪活动留下了自山天地”(Le

 帕斯托宦，法国大革命时期活动家，曾当选为五百人院议员。

** 塔尔热，法国大节命初期制宪议会议员，
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RoyLaduric)、犯罪的普遍潮流从攻击人身转移到在某种程度上

直接攫取财物，从“样众性犯罪”转向“边际犯罪”(marginal

crimina-lity),犯罪在某种程度上成为专业人员的禁地。看起来，

似乎有—种逐渐下降的趋势—-“人际关系的紧张状态在减

弱，⋯⋯对暴力冲动的控制在加强”L1],而且似乎非法活动本

身就放松了对人身的占有，转向其他口标、早在惩罚变得不那

么严峻以前，犯罪就变得没有那么暴然了、四是，这种变化不

可能独立十若干基木的历史进程。正如肖努(P.Cha.n:)指出

的，第一种进程是经济压力的变化，生活水准的普遍提升，人
口的膨胀，财富和私有财产约增加以及“随之而来的对安全的

需求”(Chamu.1971,56)。其次、通观18世纪，人们会看到

法律在杲种程度上变得更严峻了。在英国，19世纪初的223种

死罪中，有156种是在前一百年内增添的(Buxtcn,XXXIX)

在法国，门17 比纪起，关于流浪罪的立法修订在某些方面变得

更严峻了、执法更严密了，对以往许多从宽处理的小过失都严

加追究、“在18世纪，法律对于偷窃变得更加冷峻、沉重和严

酷，因为偷窃发生得愈益频繁，所以此时的法律以资产阶级的

阶级司法面孔来对待偷窃。”〔2〕在法国，尤其在巴黎，遏止有组

织的公开犯罪的治安机关迅速发展，从而使犯罪转向更分散的

形式。除：这些防范措施外，还应提到的是，当时人们普遍相

信犯罪有-种持续不变的危险的增长趋势 今天的历史学家认

为大型犯罪集团在减少，而当时的勒特罗涅(Le Trosnc)则认

为他们在法国乡村活动猖獗，就如一群群螳虫：“这些饕餮的害

出每天在糟蹋农大用以维生的粮食。他们是散布在大地表面的

地地道道的敌军，他们就像是在一个占领国甲那样胡作非为，

名义上要求施舍，实际上强行摊派。”他们使贫苦农民承担比捐
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税更重的负担，富裕农民则要付出自己三分之-的收入(Le

Trasne,1764,4)。多数观察家认为，犯罪在增长。这些观察家

中当然有些人是主张采取更严厉的措施，有些人则认为，在使

用暴力方面受到较多限制的法律将会更加有效，更不必担心造

成的后果(见Dupaty,247)。观察家中还有高等法院的法官，

他们抱怨身陷纷至沓来的审判之巾：“民众的苫难和道德的败坏

使犯罪数量：和罪犯数量都增加了"(1768年8月2日，图尔涅尔

〔Tournelle〕法庭一名法官致国工的信，转引自Farge,66)。总

之，法院的实际活动显示，犯罪在增长，“在旧制度的最后

儿年已经能够预感到革命和帝国时代的来临了。在1782年—

1789年的审判中，人们会感受到愈益紧张的气氛。在审判中，

对待穷人更加严厉，有一种无视证据的默契，相互的不信任、

仇恨和恐惧都在增加”(Chaunu,1966,108)。

实际上，从流血的犯罪转向诈骗犯罪，是完整复杂的机制

的一部分，这个机制包括生产的发展，财富的增加，财产关系

在司法和道德方面获得越来越高的评价，更严格的监视手段，

居民的划分愈益精细，寻找和获得信息的技术愈益有效。因此，

非法活动中的变化是与惩罚活动的扩展和改进相互关联的。

那么,这是不是一种普遍的态度变化，亦即“属于精神和

潜意识领域的变化”呢?(这是莫让桑〔Mogensen〕的说法。)

也许是。但更肯定地和更直接地说，这是竭力调整塑造每个人

的日常生活的权力机制的努力，是那种监督人们的日常行为、

身份、活动以及表面上无足轻重的姿态的机制的调整与改进，

是应付居民的各种复杂实体和力量的另一种策略。毫无疑问，

* 旧制度是特指法国大革命前封建制度的专行术谑，
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这种新出现的东西与其说是对犯人的人性的尊重--—甚至在处

决不那么重要的罪犯时依然经宫使用酷川，不如说是迫求更精

细的司法、对社会实体做出更周密的刑法测定的趋势 经过一

个周期性过程，通向暴力犯罪的起点提高了，对经济犯罪的不

宽容增强了、各种控制变得更加彻底了.利法干预不仅变得更

超前了，而A.更繁复了

如果将这个过程与改革者的批判话语相比较，就会看到一

种明显的、具有重大意义的一致性：在他们提出新的刑罚谅则

之前，他们所抨击的是传统司法中惩罚的过分性质、但是在他

们看来，这种过分与其说是惩罚权力的滥用造成的、不如说是

与某种无规则状态联系在一起：1790年3月24 日，杜雷

(Thouret)在制宪议会挑起了一场关于重新组织可法权力的辩

论、在他看来.这种权力在法国“变质”的途径有三种。一、

化公为私：法官职位被出售；这些职位成为世袭的；它们具有

了商业价值，因此司法就变得很麻烦了：二、根据法律主持正

义和做出判决的权力，与创造法律本身的权力混淆：最后，由
于存在着-系列特权，使法律的实施不能一以贯之：有些法庭、

程序、诉讼当与人其全违法行为，都有“特权”,不受习惯法的

制约(《议会当案》XII,334)、这只是对过去至少延续了IF

年以上的法律制度的许多批评十的一例，而所有的批评都指责

在这种变质中贯穿着一种司法不统一的原则.刊事司法是最参

差不一的，原因在于，负责刑事司法的法庭五花八门，而它们

从来没有形成一个统一而连贯的金字塔结构(见Linkuet 或

Bouchcr d' Argis,1789)。除了教会可法权外，我们应该注意多

种法律制度之间的不一致、重叠与冲突：贵族的法律制度在审

判轻罪时依然发挥重要作用；国王的法律制度本身就很复杂面
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且不协调(国十的法庭经常与可法执行官的法庭尤其是与初等

法院发生冲突。初等法院是作为前两者的-一个中间机构新近建

立的。);有些法律制度无论在法律上还是在实际上是由行政当

局(如总督)或治安当局(如宪兵司令或治安长官)管理的；

此外，国T或他的代表有权在正规程序之外做出关于拘留或驱

逐的决定。由于这些机构太多，彼此相互抵销，不能笼罩住整

个社会实体、它们的相4重叠反而使刑事司法有九数的漏洞可

钻。造成这种不完善状态的原因有，风俗习惯和可法程序的差

异(尽管1670年颁布过统一的法令),职责之间的冲突，每个

机构都捍工各自的政治或经济利益，以及王权的于预(通过赦

免来阻止或减轻判决，将案件移交枢密院或者对司法长官、对

比较严厉的正常司法活动施加直接压力)。

改革者们的批评与共说是针对当权者的缺点或残忍，不

如说是针对一种糟糕的权力体制。下层可法机构的权力太大，

再加上被定罪的人贫困无知，这些机构可以无视上诉程序，

在没有足够监督的情况下武断地进行判决。检察机构的权力

太大，几乎拥有无限制的调查手段，而被告实际上赤手空拳

地对付它-——这使得法官有时过于严厉，而有时矫枉过正，

变得过于仁慈。法官手中的权力太大，他们会自鸣得意地将

不足为凭的证据当作“合法”的证据，而且在刑罚的选择上

他们有过多的自由。“君主的司法官员”的权力太大，这既表

现在他们与被告的关系上，也表现在与其他法官的关系上。

最后，国王的权力太大，他能够中止法庭的司法活动，改变

它们的判决，撤销地方法官的职务，放逐他们，用遵照君主

意志行事的法官取代他们。司法的瘫痪状态与其说是可法被

削弱的结果，不如说是由于权力分布杂乱无章，权力集中于
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若于点上，造成了冲突和断裂。

这种权力功能失调与中央的权力过大有关。后者可称之

为君主的“至上权力”(superpover).这种至上权力将惩罚权

力视为召主的个人权力。这种理论上的同一使国王成为“正

义之源”,但是其实际后果甚至表现为反抗他和限制他的专制

统治 由于因王为了筹集资金而将出售“属丁”他的司法职

位的权利据为已有，他就与占有那些职位的可法官员发生口

突，后者不仅是难以驾驭的，而且是无知、自私月不可靠的

口于他不断地设置新的职位，这就使争权夺利的冲突大大增

加，由于他对他的“官员”太直接地发号施令，授予他们几

乎是独断专行的权力，这就使可法官员内部的冲突愈益激化

由于他使法律与宪兵司令或治安长官的大量即决裁判或行政

措施发生冲突，他就打乱了正常的可法，使后者有时宽松而

不一贯，有时又于分草率而严厉〔3〕

人们所批判的不是或不仅是司法特权、可法的专横、年

深口久的傲慢及其不受控制的权利，而是或更主要的是，司

法集软弱和暴虐于一身，既耀武扬威义漏洞百出 批判的矛

头尤其指向这种混合休的本原，即君主的“至上权力”。改革

运动的真正目标，即使是在最般的表述中，与其说是确立

一种以更公正的原则为基础的新惩罚权利，不如说是建立-
种新的惩罚权力“结构”,使权力分布得更加合理，既不过分

集中于若干有特权的点上，乂不要过分地分散成相互对立的

机构，权力应该分布在能够在任何地方运作的性质相同的屯

路中，以连贯的方式，直至作用于社会体的最小粒子〔4〕刑法

的改革应该被读解为一种重新安排惩罚权力的策略，共原则

是使之产生更稳定、更有效、史持久、更具体的效果。总之，
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改革是为了既增加效应又减少经济代价(通过使之脱离财产

制度、买卖制度以及在获取官职和做出判决方面的腐败休制)

和政治代价(通过使之脱离君主的专横权力)。新的刑法理论

实际上是与j种关于惩罚权力的新的“政治经济学”相呼应

的。这就是为什么“改革”的根源并不是单一的原因。改革

并不源于那些将自己视为专制之敌和人类之友的开明人士或

哲学家，史不源于那些反对鼓动改革的法院人十的社会集团。

更准确地说，并不仅仅源于他们。在这个重新分配惩罚权力

及其效果的全面规划中，聚集着各种不同的利益。改革不是

在法律机制外面酝酿的，也不是反对该机制的一切代表。它

的准备工作大部分是在该机制内出许多可法官员完成的，他

们之问既有共同日标，又有权力角逐。诚然，改革者并不是

司法官员中的多数，但是，正是一批法律界人士勾画了改革

的基本原则：审判权力不应受君权直接活动的影响，不应具

有任何立法权利，应该超脱于财产关系，只具有审判功能，

但应能充分行使本身的权力。总之，市判权不应冉取决于具

有数不胜数的，相互脱节、有时相互矛盾的特权的君权，而

应取决于具有连续效果的公共权力。这一总原则规定了一种

贯穿下列各种人的多种多样的战争的策略：像伏尔泰

(Voltaire)那样的哲学家，像布里索(Brisot)”或马拉

(Marat)那样的报人，还有利益各不相同的司法官员，如奥

尔良初级法院的法官勒·特罗涅(Le Trosne),高等法院总检

布里索(1754-1793).法国革命期间占伦恃派领袖。

** 马拉(1743--1793)、法国革命期间激进的政治家。
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查官拉完雷泰尔，与j高等法院一起反对莫普(Maupexu)改

革的塔尔热，此外还有支持毛权反对高等法院人士的莫罗

(J.N.Moreau),虽身为司法官员却与同行发生冲突的塞尔万

和迪帕蒂。

通观18世纪，无论在司法机构内外，无论在目常的刑罚

实践中，还足在对现行制度的批判中，我们都会发现有—种

关于惩罚权力运作的新策略。就其严格意义而言.无论是法

学理论中提出的“改革”,还是各种方案中规划的“政革”,

都足这种策略在政治上或在哲学上的体现，其首要H标是：

使对非法活动的惩罚和镇压变成一和有规则的功能，与社会

同步发展；不是要惩罚得更少些，而是要惩罚得更有效些；

或许应减轻惩罚的严酷性，但日的在于使惩罚更具有普遍性

和必要性：使惩罚权力更深地嵌人社会本身，

因此，使改革得以问世的事态不是---种新的情感状态，

而是另一种对待非法活动的政策：

粗略地讲，人们可以说，在旧制度下，各个社会阶层都

有各自被容忍的非法活动的余地：有法不依、有令不从，这

乃是当时社会的政治和经济运作的·个条什。这个特征或许

不是旧制度特有的。但是，在口制度下，非法活动根深柢固，

成为各个社会阶层生活中不可或缺的部分，因此在某种意义

上，它就具有了自己的系统性和结构。有时，它采取完全合

法的形式，如某些个人或集团字有的特权，这就使它不再成

为一种非法活动，而是成为一种正式的豁免权。有时，它采

·莫普(1714--1792)、法，耳大汰当，
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取群众性的普遍的有令不从的形式，即在几十年间甚至几百

年间，法令再颁布，但从未得到贯彻。有时，它涉及到已

经逐渐失效、但突然开始生效的法律；有时则表现为当局的

默认、疏忽或实际上根本无法执法和拘捕犯法者。在原则上，

居民中最受鄙视的阶层没有任何特权，但是他们在强加给他

们的法律和习俗的边缘处，获得一块宽容的空间。这是他们

用暴力或通过顽强的坚持而获得的.这个空间是他们必要的

生存条件，因此他们常常准备为保卫它而奋起斗争。每隔一

段时间就会出现各种压缩这个空间的尝试，或者重申旧的法

律，或者改善拘捕方法。这种努力引起民众的不安，这正如

削减某些特权会引起贵族、僧侣和资产阶级的不安一样。

各个社会阶层都有自已独特的必要的非法活动，而围绕

这种必要的非法活动产生了一系列矛盾。下层社会的这种活

动被视为犯罪。在司法上甚至在道德上，很难将非法活动和

犯罪这二者区分开。从偷税漏税到非法风俗，走私、抢劫、

武装反抗政府税收官吏，再到反对政府军队，直至叛乱，这

里有一种连续性，很难区分其中的界限。流浪生活(按照法

令应受到严厉惩罚，但实际上从未做到)常常伴有偷窃、抢

劫乃至凶杀。对于无职业者、因非正常原囚离开雇主的工人、
逃离主人的佣人、受虐待的学徒、逃兵以及所有逃避兵役或

劳役的人来说，这种流浪生活使他们如鱼得水。这样，犯罪

活动就融入了范围更广的、社会下层赖以为生的非法活动。

反之，这种非法活动成为造成犯罪增加的一个永怛因素。由

此就产生了民众的二重态度。一方面，罪犯，尤其是走私犯

或逃避领主苛捐杂税的农民，获得人们白发的同情，他的暴

力行为被观为直接继承了原有的斗争传统。另一方面，当一
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个人在民众所认可的某种非法活动中犯下伤害民众的作行时，

如一个乞丐进行抢劫和凶杀，他很容易引起特殊的义愤，因

为他的行为改变了方向，危及了作为民众生存条件之一的，

本米就不受保护的非法活动、因此，围绕着犯罪形成-·个褒

贬父织的气氛。民众有时提供有效的帮助，有时则心怀恐惧，

这两种态度只是咫尺之隔，但是人们却从中可以感觉到是否

有犯罪发生。民众的非法活动包含着一系列犯罪因素。这些

因素既是非法活动的极端形式，又是对非法活动的内在威胁。

这种底层的非法活动与其他社会等级的非法活动既没有

完全融为一体，也不是处于深刻的对立状态。一般说来，在
各个集团所特有的非法活动之间维持着各种关系，不仅包括

敌对、竞争和利益冲突。而L包括4.助和共谋。对于农民拒

不交纳国家或教会的某些捐税，地主木必不赞同。手工业者

不遵守制造业行规，往往得到新兴企业主的鼓励。走私得到

广泛的支持；据说曼德兰(Mandrin)°受到全体居民的欢迎，

在各城堡受到款待并受到高等法院人士的保护，这个故事就

证明了这点、在17世纪，甚至可以在重大的起义中看到差异

极大的社会阶层为抗税而结成的联盟。总之，非法活动的相

万影响是社会的政治和经济生活的组成部分：或者，更准确

地说，有一些变化(如，柯尔伯〔Cclber〕"的规逐渐失效，

国内的税卡形同虚设，行会制度的崩溃)发生在因民众的非

法活动而日益变大的缺口。资产阶级需要这些变化，经济的

增长在某种程度上也应归囚于这些变化，于是，人们从容忍

* 曼德兰(1724~1755),法国著名强盗，

** 柯尔伯(1619~1683),法国路易!四时期的财政大臣，
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面转为鼓励。

在18世纪后半期，这一过程有逆转之势。首先，由于财

富的增加和人口突然膨胀，民众非法活动的主要月标不是趋

向于争取权利，而是攫取财物，偷窃大有取代走私和武装抗

税之势。而且，在这方面，农民、小农场主和手工业者往往

是主要的受害者。勒特罗涅在描述农民身受流浪乞丐勒索之

苦时，认为其灾难比封建压迫有过之而无不及：窃贼如成群

的害虫袭击农民，吞噬谷物，挖空粮仓(Le Trosne,1764,

4)。这种说法无疑是言过其实。但是，可以说，在18世纪，

民众的非法活动逐渐出现危机。无论大革命初(围绕抗拒领

主权)的运动，还是稍后的各种运动(反对财产权的斗争、

政治和宗教抗议及抗拒征兵的斗争汇合在一起),已不再是旧

式的、受欢迎的手法活动的重新组合。其次，虽然资产阶级

中的大部分人在不会惹太多麻烦的情况下承认非法的权利，

但是当涉及到他们的财产权时，他们很难再支持非法活动。

在这方面，最典型的情况是18世纪末，尤其是大革命以后农

民轻微犯罪问题(Berce,161)。向集约农业的转变导致了对

公有七地使用权，对各种原来受到容忍的习惯和被人们认可

的轻微违法活动越来越严厉的限制。此外，由于地产部分地

转移到资产阶级手中，而且摆脱了封建重压，因此地产也成

为绝对的私有财产：农民以前获得的或保存下来的“权利”

(废除古老的义务、肯定非正规的习俗，如自由放牧权、拾柴

权等)原来是受到“容忍的”、现在则受到新主人的否定，被

完全视之为盗窃(由此在人民中产生的连锁反应是非法的或

者说是犯罪的活动遽增，如侵人领地、偷窃或偷杀牲畜、纵

火、人身袭击、凶杀)(见Festy和Agulhon)。非法行使权利
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往科意味着受到最大剥夺者的生存问题，由于新的财产状况

的出现，非法行使权利变成了非法占有财产。因此非法行使

权利必须受到惩罚。

当这种非法行为在土地所有权的范围内受到资产阶级的

庆恶时、在商业和工业所有权的范围内也成为不可容忍的了：

港口的发展，大货栈的出现，大TF的形成(企业主拥有大

量的原料、工具和产品，很难加以监督)也必然导致对非法

活动进行严厉的镇压、由于财富以前所未有的规懊投人商品

和机器，这就要求全面地并凭借暴力来杜绝非法活动。在经

济发展迅猛的地方，这种现象表现得卜分明显、考尔克洪

(Colzuhoun)试图用数字来证明遏止H益增多的法活动的迫

切性：根据企业主和保险公司的佔计，从美洲进口和储存于

泰暗士河沿岸货栈的商品被盗价值上升到每年平均25万英

镑；总的来看，仅在伦敦港每年被盗商品大约值五一万英镑

(这还不包括在港口外的仓库货栈);此外，伦敦商业区每年

被盗物品价值为70万英镑：考尔克洪说.在这种持续的偷窃

中，有三个现象值得注意。第一，职员、监工、二头和工人

共同参与，而且常常是积极地参与j。“只要有一大群丁人聚集

在一个地方，其中必有-一批坏家伙。”第二.存在着一个完整

的非法交易组织，这种非法交易从工厂或码头开始，到收货

人再到小贩、收货人中既有专营某种商品的批发大户，也有

杂货收购商、在后者的货架」:“乱七八糟地陈列着废铁、烂

布和!旧衣，但在商店背后则藏着贵重军械，铜栓铜钉，铸铁

和贵金属，来自西印度群岛的货物，家具以及各种从工人手

中收购的物品。”那些小商贩再把赃物运销到乡村

(Colgu?oun,1797;在第7、8、9章中，他细致地描述了这个
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过程),第-1,造假活动〔在英到似乎有四丘十家伪币制造厂

常年运转),但是，促使这种活动(包括劫掠和竞争)规模越

来越大的，是--系列的宽容态度：有些活动儿乎成为既有的

权利(如，在轮船周围收购废铁或绳索，转卖白糖仓底),还

有一些活动则在道德上获得认可、小偷们认为自己的行为是

一种走私活动，“他们不认为这是犯罪”。

因此，控制这些非法活动，针对它们制定新的法律，看

来是必要的。对这些犯罪行为应该予以明确的界定和切实的

惩罚；过去对这些越轨行为忽宽忽严，法度不一，现在则需

要确定其中何者为不可宽贷之罪行，对犯罪者应予以拘捕和

惩罚。由于出现了新的资本积累方式，新的生产关系和新的

合法财产状况，所有非法行使权利的民问活动，不论是静悄

悄的受到容忍的口常活动，还是暴力活动，都被强行归结为

对财产的非法占有。在一个实行司法—政治压迫的社会转变

为一个剥夺劳动于段和产品的社会的过程中，盗窃往往成为

在法律上首先需要弥补的重大漏洞。换言之，非法活动结构

也随着资本主义社会的发展而被改造。财产的非法占有与权

利的非法行使相互分离。这种区分体现了一种阶级对立，因

为一方面下层阶级最能接受的是对财产的非法占有——所有

权的剧烈转移，而另一方面资产阶级则要为自己保留权利的

非法行使，亦即规避自己的规章和法律，巧妙地利用法律空

隙使自己获得巨大的经济活动地盘——那些空隙可以在文字

上看出来，在实际中因受到宽容而敞开。这种对非法活动的

重大的重新分配甚至还体现在司法机构的分工上。对非法占

有财产一—盗窃，由普通法庭审理，给予常规的惩罚。对非

法行使权利-——欺诈、偷税、不正当的商业活动，由专门法
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律机构来调解，归结为罚款.资产阶级为白己保留了非法行

使权利的领域而大受其益。在这种分裂形成同时，产生：了对

非法占有财产进行不断打击的需求。越来越有必要摆脱!归的

惩罚权力机制了，因为它是基丁多重混杂而又不完整的机构，

权方的分敬和集中状况只是导致实际上的迟钝无力，惩罚在

表面上气势汹汹，执行起来却困难重重，越来越有必要确定

一种惩罚战略及其方法，用一种有连续性和持久性的机制取

代临时应付和毫无节制的机制。总之，刑法改节产生于反对

君主的至上权力的斗争与反对司空见惯的非法活动的地下权

力(infrapower)的斗争的汇合处、如果说刑法改革不仅是纯

粹偶然遭遇的暂时结果，那么这是因为在至上权力和地下权

力之间，有一个完整的关系网络正在形成。由于君主主权制

度在君主身上增加了额外的重负一—一种显赫的、无限制的、

个人的、无规则的和没有连续性的权力，这使得臣民可以自

由地进行一种经常性的非法活动，这种非法活动就像是这种

权力的对应伴生物。人们在抨击君主的各种特权时，也就是

在抨击这类非法活动。这两个目标是紧密相联的。改革者们

则根据具体环境或出于策略上的考虑而有所侧重、勒特罗涅

就是一个例子。这位重农主义者是奥尔良低级法院的法官。

1764年，他发表了一篇关于流浪问题的备忘录，认为流浪者

是滋生盗贼和杀人犯的温床，那些人“生活在社会之中但不

是社会成员”,他们在进行着“一场反对一切公民的战争”,

他们在我们中间“以某些人所设想的公民社会建立之前曾存

在的那种状态”生活。他主张对他们施用最严厉的刑罚(譬

如，他表示对下列情况感到惊讶：人们竞然对他们比对走私

者更宽容)。他希望加强治安，希望保安骑兵队在身受其害的
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居民的帮助下追捕他们。他主张，这些有害尤益的人应“被

国家占有，他们应像奴隶从属于主人一样从属于国家"。如果

必要的话，人们应该在林地组织集体围捕，把他们赶出米，

凡抓到一名流浪汉的人都应获得报酬：“杀死一只狼就能得到

10英镑的奖赏。而流浪汉无疑更有害于社会"(Ic Irosne,

1764,8,50,54,61~62)。1777年，勒特罗涅在《关于刑

事司法的意见》(Vues sur la justice crminelle)中，主张减少

君主的特权，被告在被证明有罪之前应视为无罪，法官应该

是他们(指君主和被告——译者)与社会之间的仲裁者，法

律应该是“固定不变的，十分精确的",使臣民知道“他们面

对的是什么”,使司法长官仅仅成为“法律的喉舌”(Le

Trosne,1777,31,37,103~106)。与许多同时代人一样，

在勒特罗涅看来，限定惩罚权力的斗争是和对民间非法活动

进行更严格和更经常的控制的必要性直接相关的。因此我们

便可以理解为什么对公开处决的批评在刑法改革中具有十分

重要的意义。原因就在于，正是在这种形式中，君主的无限

权力与民众一直活跃的非法活动以最鲜明的方式汇聚在一起。

判决中的人道性是一种惩罚制度的准则，这种制度应该确定

君主和民众二者的界限。在判决时应该受到尊重的“人”是

这种双重界定的司法和道德形式。

尽管改革作为一种刑法理论和一种惩罚权力的战略，确

实是在两个目标的汇聚点发生的，但是它之所以能够长期维

持下去，是由于改革的重点放在后者、这样做是因为在大革

命时期，拿破仑帝国时期以及整个19世纪，对民间非法活动

进行压制成为一项基本任务，改革也因此而得以从设计阶段

进人形成制度和一系列惯例的阶段。这就是说，虽然新的刑
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事立法在表面上减轻了刑罚，使法律条文变得更明晰，明显

地减少了专横现象，并且获得了关于惩罚权力的更普遍共识

(对该权力的行使却缺少更实际的划分),但是，这种立法得

以维持，实"际上是由于非法活动的传统结构发生了剧变，需

要无情地使用暴力来维持它们的新调整任何一种刑法制度

都应被看作是-一种有区别地管理非法活动的机制，而不是旨

在彻底消灭非法活动的机制。

对象变了，范围也变了。需要确定新的策略以对付变得

更微妙而且在社会中散布得更广泛的目标 寻找新的方法使

惩罚更适应对象和更有效果。制定新的原则以使惩罚技术更

规范，更精巧，更具有普遍性。统一惩罚手段的使用。通过

提高惩罚的效率和扩充其网路来减少其经济和政治代价。总

之，需要建构关于惩罚权力的新结构和新技术。这些无疑是

18世纪刑法改草最基本的“存在理由”。

在原理的层次上，这种新战略很容易陷人一般的契约论。

按照这种理论的假设，公民在一劳永逸地接受社会的各种法

律时也接受了可能用于惩罚他的那种法律、这样，罪犯显得

是一-种司法上的矛盾存在物。他破坏了契约，因此他是整个

社会的敌人，但是他也参与施加于他的惩罚、任何一种犯罪

都侵犯了整个社会，而整个社会，包括罪犯，都出现在任何

一种惩罚中，因此，刑事惩罚是一种普遍化的功能，它随着

社会共同体的功能及其各因素的功能一起扩展。这样就造成

了关于惩罚的程度、惩罚权力的合理使用的问题。

在实际上，犯罪使个人处于整个社会对立面。为了惩罚

他，社会有权作为一个整体来反对他。这是一种不平等的斗
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争，因为-一切力量，一切权力和一切权利都属于一方。之所

以如此，是因为这里涉及到保护每个人的问题。之所以建立

这种可怕的惩罚权利，是因为犯罪者成为公敌。他比敌人还

恶劣，因为他在内部打击社会。他的行为不亚于一个叛徒，

一个“怪物”。社会怎么能不拥有控制他的绝对权利呢?社会

怎么会不主张消灭他呢?但是，虽然惩罚原则应该是在大家

的赞同下写进契约的，可是在逻辑上并不是每个公民都必然

赞同对他们之中侵犯他们整体的人使用极端的刑罚。"任何一

个为非作歹的人，既然是在侵犯社会权利，于是便由于他的

罪行而成为国家的叛逆。他破坏了国家的法律，所以就不再

是国家的成员，他甚至是在向国家挑战。这时，保全国家就

和保全他自身不能相容，二者之中有一个必须毁灭。在对罪

犯处以死刑时，我们杀死的与其说是公民，不如说是敌

人”。〔5〕惩罚权已经从君主的报复转为保卫社会了。但是，它

此时是与那些1分强大的因素重新结合，因此它变得更可怕。

作恶者不再受到那种淫威的威胁，但是他面对的是似乎毫无

界限的刑罚。这是向一种可怕的“至上权力”回归。这就导

致了为惩罚权力确立一个适度原则的必要性。

“历史上自诩贤明之士的怪物发明和冷酷地使用了那么多

可怕且无用的酷刑。有谁在读到这种历史时能够不毛骨悚然

呢?”(Beccaria,87)。“法律要我去接受对犯罪的最大惩罚，

我怀着因此面产生的满腔愤慨去接受它。但是，实际上呢?
他们却走得更远。⋯⋯上帝啊，你让我们从内心厌恶给我们

自己和给我们的人类同胞制造痛苦，你创造的人是那么软弱

和那么敏感，那些发明了如此野蛮，如此高超的酷刑的人是

和我们一样的人吗?”(Lacretelle,129)。惩罚的适度原则首先
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是作为-一种心灵话语表达出来的，即使足在涉及惩罚社会共

同体的敌人时也是如此。或者更准确地说，它就像是从肉休

内迸发出来的呼喊，是看到或想到极其残忍的景象而产生的

反感。刑罚应该是“人道的”这一原则，是由改革者以第-

人称的形式提出的、这样，说话者的情感似乎正在直接地表

达出来，哲学家或理论家的肉体似乎呈现在刽子手和受刑者

之间，用以证实他自己的法则并最终将其强加给整个惩罚结

构，这种个人抒情风格不是表明-种软弱无力吗，即无力为

-一种刑罚算术找到一个理性基础?在将罪犯驱逐出社会的契

约原则与令人“恶心”的怪物形象之问，人们在哪里可划出

一条界限呢?这种界限如果不是在显露出的人性中，即不是

在严峻的法律中或残忍的罪犯身上，那就只能是在制定法律

和不会犯罪的有理性的人的情感中。
但是，这利!对“情感”的诉诸并不完全是显示理论上的

困境。实际上，这里包含着一种计算原则。肉体、想像、痛

苦、应受尊重的心灵，实际上不是应受惩罚的罪犯的，而是

那些加入契约的，有权对罪犯行使集体权力的人的。那种痛

苦(因不能减少惩罚而产生的痛苦)是具有铁石心肠的法官

和观众所体会到的，这种情感可能带有因司空见惯而诱发的

穷凶极恶或是相反的没有什么道理可言的怜悯和宽容：“为那

些在可怕的处决中受到某种酷刑的温柔敏感的灵魂向上帝祈

祷吧”(Lacretele,131)。需要加以调节和计算的，是惩罚对

施加惩罚者及其声称有权行使的权力的反馈效果。

在此，这种原则的基础是，人们绝不应对一个罪犯，哪

怕他是一个叛逆或怪物，使用“非人道”的惩罚。如果说法

律现在必须用一种“人道的”方式来对待一个“非自然”的
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人(旧的司法以非人道的方式来对待“非法”的人),那么这

不是由于考虑到罪犯身上隐藏着某种人性，而是因为必须调

控权力的效果、这种“经济”理性必定要计算刑罚和规定适

当的方法。“人道”是给予这种经济学及其锱铢计算的一个体

面的名称。“把惩罚减到最低限度，这是人道的命令，也是策

略的考虑。”〔6〕

那么,为了理解这种惩罚的技术—政治学，让我们举出

最极端的情况，即所谓“最极端的罪行”。这是指最重大的、

破坏所有最受尊重的法律的罪行。这种罪行以极其隐秘的方

式产生十极其特殊的环境，几乎肆无忌惮，而且还到了几乎

不可想像的地步，因此它绝对是独一无二的，是最极端的。

任何人都不能仿效它、以它为榜样，甚至不会想到会有这种

罪行。它注定要销声匿迹。这种关于“最极端罪行”的寓

言[7]对于新的刑罚来说就是那种相对于旧刑罚的原罪，是体

现惩罚的理由的纯粹形式。

这种罪行是否应该受到惩罚?根据何种方式计算给予惩

罚?对它的惩罚在惩罚经济学中有什么价值?这种惩罚只有

在能够修复“社会受到的伤害”时才是有价值的(Pastoret,

I,21)。如果我们抛开严格意义上的物质损失，——这种物

质损失甚至在凶杀案这种无法弥补的情况下对于整个社会也

是无足轻重的，那么犯罪对社会共同体的伤害便是它造成了

社会共同体的混乱。它造成了丑闻，提供了榜样，如果不受

到惩罚就会使人们重犯，并可能扩散开。惩罚若是有效的，

就必须以罪行的后果为其对象，即针对由犯罪所引起的一系

列混乱：“刑罚与犯罪性质的对应程度是由破坏契约对社会秩

序所造成的影响决定的”(Filangieri,214),但是犯罪的影响
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不一定与j其恐怖程度成正比、一种使人感到恐怖的罪行所造

成的恐果常常比--种被人家所容忍并准备仿效的违法行为还

少 重大犯罪是军见的，而危险在丁口常的违法活动可能会

成倍增加因此，人们不应寻求犯罪与惩罚之间的定性关系

或恐怖之间的等式：“一个坏蛋在受刑时的嚎叫能够从不可倒

转的过去中收回他所做过的事情吗?"(Reccaria,87)人们不

应从罪行的角度，面应从防止其重演的角度，来计算一种刑

罚。人们需要考虑的不是过去的罪行。而是未来的混乱.,人

们所要达到的效果应该是使作恶者不可能再有重犯自已罪行

的愿望，而且也不再有仿效者〔8〕因此，惩罚应该是-·种制造

效果的艺术。人们不应用大量的刑罚米对付大量的犯牲，而

应该按照犯罪的效果和刑罚的效果来使这两个系列相九对应。

没有任何后继者的犯罪是无须惩罚的。同样，根据这个寓言

的另-种说法，一个濒临瓦解和灭亡的社会有权设立绞刑架。

这临终的罪行必然是不会受到惩罚的。

这是一种陈旧的观点。惩罚的惩戒功能在18世纪改革前

早已存在。惩罚是为了未来，惩罚至少有一种防止犯罪的功

能，这些说法在多少世纪里一直是对惩罚权力的一种流行的

辩护。但是：区别在于，过去人们指望着惩罚及其展示(再加

上田此产生的无节制)产生预防的效果，而现在预防则大有

成为惩罚经：济学的原则及惩罚的恰当比例的尺度之势。在进

行惩罚时应该使其正好足以防正罪行重演。因此，惩戒的机

制发生了变化。在使用公开酷刑和处决的刑罚中，惩戒是对

犯罪的回答。它通过-种二位一体的现象，既展示了罪行，

同时又展示了制服罪行的君主权力。在依自身的效果量刑的

刑罚中，惩戒必须归因于犯罪，但却是用最谨慎的方式和最
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大的节制方式来表示权力的干预，理想的结果应该是能够防

止这二者中的任何一者的再出现、惩戒不再是一种展示的仪

式，而是一种表示障碍的符号。这种惩罚符号的技术倾向于

颠覆整个现世性的刑事活动领域，改革者认为，他们通过这

种惩罚符号的技术而赋予惩罚权力一种经济而有效的手段，

这种手段可以适用于整个社会，能够把一切行为编成符码，

从而控制整个弥散的非法活动领域。人们试图用以装备惩罚

权力的符号技术有下列五六个主要原则。

1.最少原则。犯罪是为了获取某些好处。如果犯罪的观

念与弊大于利的观念联系在一起，人就不会想犯罪了。“对于

旨在产生预期效果的惩罚来说，它能造成的伤害只要超过了

罪犯从犯罪中获得的好处，就可以了”(Beccaria,89)。刑罚

与罪行大体相当的观念是人们能够而且应该接受的。但是，

那种传统的方式是不能再延续了。按照传统方式，公开处决

必须与罪行一样强烈，而且还要附带地表现出君主进行正当

报复的“过剩权力”。而新的方式是一种利害层次的近似相

等：使避免刑罚的愿望稍强于冒险犯罪的愿望。

2.充分想像原则。如果说犯罪的动机是为了从中获取好

处，那么刑罚的有效性就在于它会造成损害。这就意味着，

处于刑罚核心的“痛苦”不是痛苦的实际感觉，而是痛苫、

不愉快、不便利的观念，即“痛苦”观念的痛苦：惩罚应该

利用的不是肉体，而是表象(representation)。更准确地说，

如果它利用肉体的话，那么肉体主要是某种表象的对象而不

是痛苦的对象。痛苦的记忆应该能够防止罪行重演，正如肉

体惩罚的公开展示尽管可能是十分做作的，但却能防止犯罪

的蔓延。但是，痛苦本身不再是惩罚技术的工具。因此，除
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作在需要造成某种有效的表象的情况下，人们应尽可能地避

免大张旗鼓地展示断头台。在此，作为惩罚对象的肉体被省

略了.但作为公开展示因素的肉体并不必然被省略。公开处

决是这种理论所容许的极限，它不过是一种情绪表达方式

否定公开处决则提供了一种理性表达的可能性：应该尽量扩

展惩罚的表象，而不是体罚的现实。

3.侧面效果原则。刑罚应该对没有犯罪的人造成最强烈

的效果，极而言之，如果人们能断定罪犯不会重犯罪行，那

么只要使共他人确信罪犯已受到惩罚就行了、这就产生了

种偏离中心的强化效果方式，从而也导致了一种矛盾、即在

量刑时最不重要的因素反而是罪犯(除非他可能重新犯罪)。

贝卡里亚描述了他所建议的取代死刑判次的那种惩罚——终

身苦役——的矛盾。这不是比死刑更残酷的肉体惩罚吗?他

回答说，不，因为对于犯人来说，在他的余生，苦役的痛苦

被分成了许多份。这是一种爱利亚学派*式的刑罚，即无限

可分的惩罚，这不如死刑那么严峻，但与公开处决仅一步之

隔。另一方面，对看到这些苫役犯或想像他们的情况的人来

说，他们身受的痛苦都被浓缩为一个观念，苦役的所有时刻

都化为一个比死刑观念更可怕的表象。这是很经济的理想惩

罚，对于受惩罚的人(服苫役就不可能再犯罪),这是最小的

惩罚，而对于想像这种惩罚的人，这是最大的惩罚。“在依罪

量刑时，人们应该在各种刑罚中选择那种既能给民众的思想

造成最持久的印象，又是对罪犯的肉体最不残酷的手段”

* 爱利亚学派，古希胎析学派别之一。该学深的本要人物芝诺认为.个官

物可无限分割、
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(Beccaria,87)

4.绝对确定原则。应该使关于一种犯罪及其可能获得的

好处的观念都与关于一种特定的惩罚及其明确的伤害后果的

观念联系在一起_二者的联系应该被视为必要的和牢不可破

的。这种普遍的确定因素应该能够使惩罚制度行为有效。它

需要有一些确定的手段。规定罪行和刑罚的法律应该是绝对

明确的，“从而使每个社会成员都能区分犯罪行为和正直行

为"(Briseot,24)。这些法律应该公之于众、使每个人都能了

解它们。(社会)需要的不是口头传说和习俗，而是能够成为

“社会契约的稳定碑文”的成文法，能使所有人接触到的铅印

文本：“只有刊印出来才能使公众全体而不是少数人成为神圣

法典的看护者”(Beccaria,26)。君主应该放弃他的赦免权，

这样，惩罚观念的威力才不会被对君主干预的指望所削弱：

“如果我们允许人们看到，犯罪会受到宽恕，而H不一定受到

惩罚，那么我们就培养了他们那种指望不受惩罚的侥幸心理。

⋯⋯法律应该是无情的，执法者应该是刚正不阿的。”〔9〕最重

要的是，应使任何罪行都无法逃脱那些负有主持正义的职责

的人的日光。没有什么比那种指望网开一面的侥幸心理更能

削弱法律机制。如果刑罚受到某种使之失效的因素的影响，

那么怎么可能在公众脑海中建立起犯罪与刑罚的紧密联系呢?

当刑罚因不确定而不那么可怕时，不就有必要使人们更畏惧

它的威力吗?这不是要模仿旧的制度，不是说“愈严厉，人

们就会愈警觉。”[10]由此产生了一种观念，即司法机构应增添

一个与之合作的监视机构，这样就能防止犯罪和更容易拘捕

到犯罪者。公安和司法应该是同一程序的两个互补行动，公

安保障“社会对每个人的行动”,可法保障“个人反对社会的



第二部分·第一章 普遍的惩罚 107

权利”(Duport,《议会档案》,XXI,45)、这样，任何犯罪都

将暴露在光天化口之下并受到十分确定的惩罚。但是，还应

做到的是，法律程序不应秘密进行，被告被定罪或宣告无罪

的理山应公之于众，应使任何人都能认识到判刑的理由：“法

官应离声说出他的意见，他应在判决时宣读给被告定罪的法

律条文，⋯⋯被神秘地隐藏在档案室里的程序应该向--切关

心犯人命运的公民开放"(Mobly,348):

5.共同真理原则。在这条似乎平凡的原则背后隐含着一

个重大变化。.H的司法证据制度，酷刑的使用、逼供、用以

复制犯罪其相的公开处决、肉体和公开展示等，长期以来使

刑罚实践脱离了一般的证明方式。因为半证据就能产生半真

埋和半罪犯，逼供出来的证词被认为更加真实，法律上的推

定就含有其种程度的惩罚、这种证明方式与一般证明方式的

差异，在惩罚权力为了自己的方便而需要造成铁证如山的气

氛时，反丽会造成冤案。如果实际的惩罚并不完全根据犯罪

事实而定，那么怎么可能牢牢地在人们的脑海中建立起犯罪

观念与惩罚观念的联系呢?用充分的证据并依照普遍适用的

方式来确定罪行，便成为最重要的任务。在确定罪行时必须

遵照适用于一切真理的普遍标准。在推理和提供证据方面，

司法审判应该与一般判断是同一性质的、因此就需要抛弃

“司法证据”,抛弃酷刑，确立完整的真理论证，消除嫌疑与

惩罚之间的逐级对等关系。与数学真理一样，犯罪事实只有

得到完全证明才能被人接受。因此，在罪行末被最终证明之

前，被告应视为无罪。在进行证明时，法官不应使用宗教仪

式的方式，而应使用通用的方法，运用一切人包括哲学家和

科学家皆有的理性：“在埋论上，我将司法官看作是准备发现
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一项有趣真理的哲学家。⋯⋯他的睿智使他能够把握住一切

情况和一切关系，能够恰如其分地进行归纳和分辨，从而做

出明智的判断”(Seigneux de Correvon,49),这种运用常人理

性的调查应该抛开旧的宗教审判模式，而采用更精妙的经验

研究的模式(由科学和常识检验过的模式)。法官应该像一个

“行驶在暗礁区的舵手”:“什么样的证据或线索可以被认为是

充足的，对此不仅我而且任何人都不敢笼统地作出断言。因

为情况是千变万化的，而证据和线索应该从这些情况中得出，

所以最明确的线索和证据必然是因时而异的”(Risi,53)。因

此，刑罚实践应该遵循共同的真理标准，或者说应遵循一种

复杂的准则，在这种准则中，科学证明的多种因素，明确的

感觉和常识被集中起来，形成法官的“根深柢固的信念”。虽

然刑事司法应该维护确保其公平的形式，但是它现在可以向

真理的全部方式开放，只要这些真理是明显的、言之成理的

和众所公认的。法律仪式本身不再产生被分割的真理。它被

重新置于以共通的证据为依据的领域。由于科学话语的繁衍，

形成了一种刑事司法迄今无法控制的复杂而无限的关系。掌

握了司法不再等于掌握了司法的真理。

6.详尽规定原则。对于旨在涵盖整个必须杜绝的非法活

动领域的刑法符号学来说，所有的犯罪都必须明确界定，必

须毫无遗漏地分门别类。因此，必须有一部法典，而且该法

典必须十分精确地界定各种罪行。法律不应用沉默来培养免

罪的希望。必须有一部详尽明确地规定罪行和刑罚的法典。

(关于这个问题，参见Linguet,8,以及其他人的著作。)但

是，这种使各种可能发生的罪行与惩罚的效果一符号完全吻

合的迫切需要使人们走得更远。同一种惩罚的观念对不同的
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人并不会产生同样的效果。如富人既不怕罚款也不怕出丑

犯罪造成的危害及其惩戒意义因犯罪者的地位而异、贵族的

犯罪比平民的同种犯罪对社：会危害更大(Iacretelle、144)。

而 H、为惩罚应发挥防止再犯的作用，所以惩罚时必须考

虑罪犯本人的情况，推测其邪恶的程度、其意图的本质：“在

两个犯同样盗窃罪的人中，一贫如洗者的罪过不是比脑满肠

肥者要轻得多吗?在两个作伪证的人中，自幼就被灌输荣誉

感的人的菲行不是比被社会遗弃和从未受过教育的人要严重

得多吗?”(Marat,34)。我们看到，在要求对犯罪和惩罚做对

应分类的同时、也出现了要求根据每个罪犯的特殊情况做出

不同判决的呼声。这种个案化要求在整个现代刑法史上始终

是一一个强大的压力，其根源恰恰在于，从法律理论的角度和

日常工作的要求看，它无疑是与法典化原则水火不容的，但

是从惩罚权力经济学的观点看，从某种技术的观点看(即人

们希望能在整个社会中运用标准化的惩罚符号，既不过分又

无漏洞、既不使权力成为无效的“权宜之计”又不怯丁使用

权力，为此而使用的技术),很显然，犯罪—惩罚制度的法典

化和罪犯—惩罚的调节是相辅相成，并行不悖内。个案化看

上去是精确编纂的法典的最终目标。

但是这种个案化就其性质而言与在旧的司法中可以发现

的惩罚调节是迥然不同的。旧制度在这一点上沿袭了基督教

的赦罪方式，使用两种调节惩罚的变量，-种是“环境”因

素，一种是“意图”因素。这些因素被用来给行为本身定性。

刑罚调节属于广义的“决疑法”*(关于决疑法的非个案化性-一
决疑法，用宗教伦理原则来判断是非。
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质，见Cariou)。但是，在此时开始出现的是一种依据被告本

人的性情、生活方式、精神状态、历史、“素质”,商不是依

据他的意图，而进行调节。人们可以感觉到，(虽然情况还不

明朗),在刑罚实践中，心理学知识将要取代司法的决疑法。

当然，在18世纪术，这种趋势才初露端倪。人们在该时期的

科学模式中寻找这种法典与个案化的联系。自然界的历史无

疑提供了最充分的图示：按不间断等级排列的物种分类。人

们试图建立-种犯罪与惩罚的林奈(Iinnaeus)*式分类，目

的在于将每一种罪行和每一个应受惩罚的人都纳人-部通用

法典的条款中，从而避免仟何专制行为。“应该用一张表格列

出在各个国家中所能看到的所有犯罪种类。应该根据所列出

的罪行加以分类。在我看来，这种分类的最佳原则是根据犯

罪对象区分罪行。分类时应使各类之间界限分明，按照各种

罪行的相互关系，将每一种罪行置于极其严格的等级中。最

后，这张表应该与另一张刑罚分类表严格地对应”(Lacretelle,

351~352)、在理论上，或者更确切地说，在想像中，惩罚与

犯罪的平行分类应该能够解决问题。但是，人们如何将固定

的法律用于特殊的个人身上呢?

同一时期，与这种思辨模式大相径庭的是，人们也在用

一种十分简陋的方法来制定各种人类学的个案化方式。我们

首先来看看重复犯罪的观念。这种观念在旧的刑法中并不陌

生。(11)但是，它正在变成对被告本人的一种描述并能够改变

已宜布的判决。根据1791年的立法，几乎在所有的案件中，

累犯都要受到加倍的刑罚。根据共和五年花月法律，在累犯

* 林奈(1707~17781,瑞典博物学家。他的动植物分类法影响甚大。
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身上必须烙上字母R、1810年的刑法规定对他们要么判处规

定中的最重刑罚，要么判决高一级的现罚，此时，对于重复

犯罪、人们的口标不是法律规定的某种行为的责任者，向是

犯作者主体，是显示其怙恶不悛本性的某和意向。渐渐地，

不是罪行，而是犯罪倾向成为刑法F预的对象，初犯与累犯

之间的区分也变得愈益重要了。基丁这种区分，再加上若下

补充.在同一时期还形成了“件动犯罪”观念，即-种在特

殊条件下作故意的、非预谋的犯罪，虽然不同于可以被开脱

的疯癫犯罪，但也不能被视为一般犯作 早在1791年，勒·

佩尔蒂埃(Le Pelctier)就指出，他提交给制宪议会的刑罚等

级详细分类方案可以阻止“冷酷无情的预谋作恶者”犯罪，

后者会因想到这些刑罚而克制自己，但是，该方案无力阻Hi

因“毫不考虑后果的感情冲动”所造成的犯罪，不过，这是

无关紧要的，因为这种犯罪表明犯罪者“没有邪恶之心”,{12)

我们可以发现，在这种刑罚人道化的背后，所隐含的是

所有那些认可，或更准确地说是要求“仁慈”的原则，是一

种精心计算的惩罚权力经济学。但是这些原则也引起了权力

作用点的变化：不再是通过公开处决中制造过度痛苦和公开

羞辱的仪式游戏运用于肉体、而是运用于精神，更确切地说，

运用于在一切人脑海中谨慎地但也是必然地和明显地传播着

的表象和符号的游戏。正如马布利所说的，不再运用了肉体，

而是运用于灵魂。而且，我们完全明白.他的术语——权力

技术的相关物——指的是什么。IH的惩罚“解剖学”被抛弃

了、但是，我们真的进入了非肉体惩罚的时代吗?

我们可以把根除非法活动的政治设计作为-个起点。这
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种设计归纳了一般的惩罚职能，划定惩罚权力的界限，以便

控制这种权力。从这个起点出现了两条使犯罪和罪犯对象化

的路线。方面，罪犯被视为公敌，镇压罪犯符合全体的利

益，囚为他脱离了契约，剥夺了自己的公民资格，显露出似

乎是自身的某些野蛮的自然本性.他看上去是个恶棍、怪物、

疯子，也可能像个病人。很快，他又被视为“不j正常”的人。

事实上，总有一天他将属于科学活动的对象，受到相关的

“治疗”,另一方面，度量惩罚权力的效果，这一从内部产生

的需求，规定了对一切现实的或潜在的罪犯进行干顶的策略：

设置防范领域，权衡利弊，传播表象和符号，规定判断和证

据的领域.根据极其精细的变量调整刑罚。所有这些也导致

一种罪犯和罪行的对象化。在这两种情况中，我们都可以看

到，文撑着惩罚活动的权力关系开始增加了一种对应的客体

关系(object relation),在后者中犯罪成为依据一般规范确立

的事实，罪犯则是依据特殊标准才能辨认的个人。我们还可

以看到，这种客体关系并不是从外部附加给惩罚实践的、不

是情感的极限对公开处决的残暴所施加的禁锢，也不是对

“受惩罚的人究竞是仆么”所做的理性的或“科学”的质疑。

这种对象化过程起源于有关权力及其使用安排的策略本身。

然而，在刑法改革设想中出现的这两种对象化进程，不
论在时间上还是在效果方面都迥然有异。被置于法律之外的

作为自然人的罪犯还仅仅是一种潜在因素，一种正在消逝的

痕迹。其中包含着各种政治批判的观念和各种想像的形象。

人们还需要等待很长的时间才会看到“犯罪人”(hono

criminalis)成为知识领域中的一个明确对象。反之，另一种对

象化进程则其有更快、更明确的效果，因为它与惩罚权力的
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重组-——如制定法典、确定违法行为、确定刑罚尺度，制定

程序规则，确定司法官的职能——有着更直接的联系，而I

还因为它使用了“启蒙思想家”已经建构的话语、这种话语

实际仁借助关干利益、表象和符号的理论，借助该理论所重

构的序列和发生过程，为统治权力的行使提供了--和通用的

处方；权力以符号学为工具、把“精神”(头脑)当作口供铭

写的物体表面；通过控制思想米征服肉休；把表象分析确定

为肉体政治学的一个原则，这种政治学比酷刑和处决的仪式

解剖学要有效得多。“启蒙思想家”的思想不仅仅是关于个人
与社会的理论，而且形成了~种关于精密、有效和经济的权

力的技术学，与那种君主权力的奢侈使用形成对照。让我们

再次听听塞尔万所表达的思想：犯罪观念和惩罚观念必须建

立起牢固的联系，“前后相继，紧密相连。⋯⋯⋯当你在你的公

民头脑中建立起这种观念锁链时，你就能够自豪地指导他们，

成为他们的主人。愚蠢的暴君用铁链束缚他的奴隶，而真正

的政治家则用奴隶自己的思想锁链更有力地约束他们。正是

在这种稳健的理智基点上，他紧紧地把握着锁链的终端。这

种联系是更牢固的，因为我们不知道它是用什么做成的，而

且我们相信它是我们自愿的结果。绝望和时问能够销蚀钢铁

的镣铐，但却无力破坏思想的习惯性结合，而只能使之变得

更紧密。最坚固的帝国的不可动摇的基础就建立在大脑的软

纤维组织上”(Servan,35),
这种惩罚的符号—技术，这种“意识形态权力”至少将

会部分地被搁置，被一种新的政治解剖学所取代、肉体将再

次以新的形式成为主要角色。而且，这种新的政治解剂学将

会允许在18世纪崭露头角的两种背道而驰的对象化路线并行
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不悖地存在：它将“从另一角度”,即用自然本性来反对自然

本性的角度，排斥罪犯；它将力求用一种精心计算的惩罚经

济学来控制犯罪、对新的惩罚艺术扫视一眼，便可以洞察到

惩罚的符号—技术如何被一种新的肉体政治学所取代。

注 释

1} Mogenseri,326.Mogeriscn论证，在奥热(Augc),大革命前夕的

暴力犯罪数目比路易|四末期减少四倍。一般说来，由彼埃

尔·肖努(Perre Chaunu)主持的关于诺曼底地区犯罪研究表明，

在暴力犯罪减少的同时，欺诈犯罪有同样幅度的增长。参见

《诺曼底年鉴》(Anedes de Nnmandie)1962,1966和1967年所

发表的B.Boute.et,J.C.Gegol和V.Boucher-on的文章。关于巴黎

的情况，参见Pet rovith。英国似乎也有同样的现象，见Hibbert,

72和 Tolias,37ff

〔2〕 Le Ray-Laduric,1973。另参见Farge,他肯定了这种趋势：在

1750到1755年有百分之五囚偷窃食物而判刑的人被送上苦役

船，而在1775到1790年就有百分之F五的这种人被送上苦役

船：“随着时间的推移，法庭变得愈益严厉。⋯⋯(因为)个

希望秩序与尊重财产的社会所需要的价值观受到了威胁”

(Fanye.130-142)

[3] 关于对“过分的权力”及其在司法机构中不合理分布的批评，

见Dupaty,1788,以及[acreuek与Terget。

4〕见N.Bergassc关于司法权力的论述：“如果(司法权力)已经被

剥夺了一切反对国家政治制度的活动，而且对于聚集起来组建

与维持该制度的意志毫无影响，那么,为了保护每-个人和各

项权利，它应该有·种能任意支配的力量，这种力量在捍卫与

支持该制度时威力无比，但只要有人改变它的目的，试图用它

来进行压迫，它就应变成零”(Bergasse,11~12)。
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〔5〕 卢梭，28 应该指出，在制宪议会上呆些主张实行-种极其严格

的川罚制度的代衣曾援引卢梭的这此看法、而 H,有意思的是，

社会契约论》的原则可以用于支持古老的罪行与惩罚的残暴相

当关系 穆冉引用了《社会契约论》的L述引文，指出：“为了

保护公民、就需要以人道的名义，根据罪行的残暴程度而不是

根据罪行造成的损欠来确定刑罚”(Mougi:s.637)、

〔5〕 迪波尔，《社会档案》,X,744。人们还可以引让18世纪末各学

术团体所堤出的不同的征文竞赛题目："这种调查与刑罚的温和

性怎么能与干脆又具有儆戒作用的惩罚协调起来、使公民社会

获得目由与人道的最大保障?"(伯尔尼经济学会，1777年)、马

拉在《刑法草案》中作出回答，“在法国，什么样的手段既能减

轻刑法的严酷性又不损害公共安全?”(马恩河畔沙隆科学院，

1780年；获胜者是布里索与贝尔纳迪{Bemardi〕);“极其严峻的

法律有助干降低一个腐败民族的犯罪数量与猖獗程度吗?"(马

赛科学院，1786年；获胜者是艾玛尔(Fymar〕)。

〔7〕 G.Target《关于刑法草案的意见》,载Lacre.7-8,在康德那里

可以看到一种相反的表述形式。

〔8〕“社会并不认为它施加惩罚是野蛮地以制造痛苦为乐、社会认

为，惩罚是必要的预防措施，旨在防止类似的犯罪，保护社会，

使之免受凶杀及种种邪恶的威胁”(BaTnave,9),

〔9〕 Beccaria,26。布里索也指出：“如果赦免是公正的，那么法律就

是不合理的。如果法律是好的，那么赦免就完全是违法的罪行"

(Brissot,200)。

〔10〕 Mably,327。瓦泰勒(Vattel,1714-1767,瑞王法学家。——

译者注)也指出：“能够使每个人都恪守本分的，不是刑罚的残

暴生，而是执行刑罚的准确性"(Mably,163)。

〔11〕 与Cirrot、Helic或 Chauveau所说的相反，口制度一些法律明确
规定了对累犯的惩罚。1549年的法令宣布，重复犯罪的作恶者
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是“明显有害于国家的可恶的败类”,亵汶神明、盗窃、流浪等

之累犯罪行将绳之以特定刑罚。

[12] Lc Peleter,321~322,翌午，贝拉尔(Bellart)进行了对一件

“感情冲动犯罪”的第-一次辩护。这就是格拉(Gras)案件。见

《现代律师年鉴》.1823年、III,34。



惩罚的温和方式第二章

根据上文，惩罚艺术必须建立在种表象支术学1。这

项工作只有在成为某种自然机制的一部分时才能成功，“有-

秘密的力量就像物体引力作用一·样永远驱使我们追求我们的

幸福。这种推动力仅受制于法律所设置的障碍。人类全部纷

繁迷乱的行动都是这种内在倾向的后果、”子求对-种罪行的

适当惩罚，也就是寻求一种伤害，这种伤害的观念应能永远

剥夺犯罪观念的吸引力。这是一种操纵相瓦冲突的能量的艺

术，一种用联想把意像联系起来的艺术，是锻造经久不变的

稳定联系的艺术。这就需要确立对立价值的表象，确立对立

力量之间的数量差异，确立一套能够使这些力量的运动服从

权力关系的障碍—符号体系。"让酷刑和处决的观念永远存在

于意志薄弱者的心中，制约着驱使其犯罪的情感"(Beccaria,

119).这些障碍—符号应该组成新的刑罚武库，正如旧的公

开处决是围绕着一种报复标志系统而组织的。但是，它们要

想正常运作的话，就必须遵守几项条件。

1.它们应该尽可能地不带有任意性。诚然，社会是根据

自身的利益确定何为犯非，因此，犯罪不是自然的产物、但

是，如果要使一个企图犯罪的人马上想到惩罚，那么就必须
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在这二者之间建立一种尽叮能直接的联系，相似、类比和相

近的联系。“用罚应该尽可能地与犯罪性质一致，这样，对惩

罚的恐惧就会使人的思想脱离有利可图的犯罪诱惑”

(Beccaria,119)。最理想的惩罚应该是直截了当地针对所惩罚

的罪行，这样，对于期待它的人来说，它将绝对无误地是它

所惩罚的作行的符号、而j对于试图犯罪的人来说，犯罪念头

将足以唤起惩罚的符号这有利于实现这种联系的稳定，有

利于计算犯罪与惩罚之间的比值和从数量上读解利弊。还有

一个好处是，由于惩罚在形式[是--种自然丽然的后果，就

不会显得像是某种人世权力的武断后果：“根据惩罚排定违法

行为，是使惩罚与犯罪相称的最住手段。如果说这是正义的

胜利、那么这也是自由的胜利，因为刑罚不再出自立法者的

意志，而是出白事物的本性。人们再也不会看到人残害人了”

(Marat,33)。在相似的惩罚中，实施惩罚的权力隐蔽起来了。

改革者设计了-套刑罚，其规定都是理所当然的，并且

体现了犯罪的内容。例如，韦梅伊(Vermeil)的方案规定，

滥用公共自由的人应被剥夺其个人自由；滥用法律和职务特

权的人应被剥夺公民权；做投机生意和放高利贷者应被罚款；

盗窃的贮物应予以没收；崇虚荣而犯罪者应受到羞辱；凶杀

者应处死刑；纵火者应处火刑，对于投毒者，“刑吏应给他看

一个酒杯，然后将杯中之物洒在他脸上。这样他就会因为看
到自己犯罪的形象而感到自己罪行的恐怖。然后，他应被投

人一个开水锅” (Vermeil,68~145;另参见 Dufriche de

Valaze,349)。这纯粹是白日梦吗?或许如此。但是，1791年

勒·佩尔蒂埃在提出新的刑法法案时，明确阐述了关于建立一
种象征联系的原则：“在违法行为和惩罚之间需要建立严格的
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关系”;凡在犯罪时使用暴力者应受到肉体痛苦；懒惰者应判

处苦役；行为卑鄙者应当众着辱(L: Peleticr,321--322)

在这些相似的刑罚中尽管有令人联想到“旧制度”酷刑

的残忍因素，但起作用的毕竞是一种完全不同的机制，在一

场实力的较量中不再用恐怖来反对恐怖；这种机制不再是对

称的报复，而是符号对其所指的东西的直接指涉了、在惩罚

戏剧中需要建立的是·一种能够被感官直接领悟的、可以作为

一种简单计算的基础的关系，即一种合理的惩罚美学，“不仅

在美术中人们应该忠实于白然；而日政治制度，至少是那些

显示智慧和持久性的政治制度，也应该建立在自然的基础上”

(Beccaria,114)。惩罚应该继犯罪而来；法律应该显得是种

事物的必然性.权方在运作时应该隐藏在自然的温和力量背

后。

2.这种符号系统应该干预暴力机制，减少人们使犯罪变

得诱人的欲望，增强人们使刑罚变得可怕的兴趣、使人们欲

望和兴趣的强弱状况发生逆转，使关于罚及其伤害的表象

变得比关于犯罪及共兴趣的衣象更活跃：因此，这里有一弊

套关于利益及共变化、人们考虑利益的方式、这种表象的活

跃程度的机制。“立法者应该思一个技术高超的建筑师，应该

知道如何调动有助于加强建筑物的各种力量，如何减弱各种

可能毁坏它的力量"(Beccaria,135)。

实现这·目标可以有若十方式。“直捣罪恶之源”

(Mably,246)。消除维系这种犯罪观念的主要原因 弱化导

致犯罪的利益和兴趣。在流浪罪背后潜藏着的是懒悔，因此

必须对懒惰开战。“把公丐关进监狱这种藏污纳垢之地，是不

可能有什么成效的“;应该强制他们1作。“惩罚他们的最佳
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方式是使用他们。”(Brissot,258)。恶劣的情欲只能用良好的

习惯来克服，--种力量只能用另 种力量来对抗，但后-种

力量必须是情感的力量，而不能是暴力。“难道我们不应依据

这一源则来制定各种刑罚吗?这一原则极其简单、恰当，并

早已为人熟知，即选择最能抑制导致犯罪的情欲的刑罚”

(Lacrctelc,361)。

让驱使罪犯去犯罪的力量去反对自身。使兴趣发生分裂，

利用兴趣来把刑罚变成可怕的东西。让惩罚刺激起的兴趣大

于犯罪的诱惑。如果傲慢导致犯罪，那就让傲慢受到挫伤，

让惩罚把傲慢变得令人厌恶。羞辱性惩罚是有效的，因为它

针对的是导致犯罪的虚荣心。狂信者既以白己的观点乂以自

已为这些观点所承受的苦难而自豪。因此，我们应该用那种

顽固的傲慢来反对它所维系的狂热：“用奚落和羞辱来贬低
它。如果在大庭广众前羞辱狂信者的虚荣心，那么可以指望

这种惩罚产生良好的效果。”反之，给他们制造肉体痛苦，则

是完全无效的(Beccaria,113)。

重新激起被犯罪削弱的有益而高尚的兴趣、当罪犯盗窃、

诽谤、诱拐或杀人时，他已丧失了对财产以及对荣誉、自由

和生命的尊重情感。因此，必须重新培养他的这些情感。人

们在教育他时必须从他个人的利益人手，向他证明，他所丧

失的是任意支配自己的财富、荣誉、时间和人身的自由，这

样他才会尊重其他人(Pastoret,I,49)。构成了稳定而易懂

的符号的刊罚还应该改写利益经济学和情欲动力学。

3.因比，人们应该使用一种时间调节方法。刑罚能够改

变、修正和确立符号，设置障碍。如果它只能是永恒不变的，

那么它有什么用处呢?一种无休止的刑罚会变得自我矛盾：
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如果用罚对犯人加以各种约束，而犯人虽已改过自新但不能

从这些约宋中获得任：何好处，那么,这些约束就儿乎无异于

酷刑、改过犯人的努力也就成为社会的极大麻烦和无谓负担。

如果犯人是怙恶不悛、死不改悔者，那么我们就应坚决消火

之。但是，对干其他犯人，惩罚唯有在达到限度时才会有效。

这种分析被制宪议会*接受了，1791年的法典规定，死刑适

用于卖国贼和杀人犯，其他各种刑罚必须有期限(最高期限

是20年)

但是，最重要的是，这种时间角色应该纳入刑罚经济学。

公开处决因不身的激烈性质往往有如下后果：罪行愈严重，

惩罚愈短暂。时间因素当然也介入了旧的刑罚休系：按日计

算的带枷示众柱刑，按年计算的流放，按死亡小时计算的轮

刑。但这是一种折磨的时间，而不是协力改造的时问。现在，

时问因素应该有助于惩罚行动本身：“—种使人类免于酷刑的

恐怖但却持续地令人痛苦的剥夺，在罪犯身上产生的效果要

比转瞬而逝的痛苦大得多，⋯⋯它能不断地使看到它的民众

记起复仇的法律，使所有的人对有教益的恐怖时刻历历在

日。”[1]时间乃是惩罚的操作者。

但1是，当情欲开始弃恶从善时，人们就不应该以同一方

式或同样持久地约束脆弱的情欲机制。惩罚应随着自己产生

的效果而逐步减轻。惩罚应该由法律明确地固定下来，因为

它是为所有的人制定的，是不分轩轻的，但是它的内部机制

应该是灵活的。勒·佩尔蒂埃在一份递交给制宪议会的法案41

设计了-种刑罚递减制度：被判处最重刑罚的犯人仅仪在监

*制先议会，法国1789-1791年的议会。
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禁的最初阶段关在“黑牢”(戴着手铐脚镣，单独关在黑暗的

闪室，每天只得到面包和水);开始，他每星期应该做两天

工，以作加到天。当他服完三分之二的刑期时，他可以转

人“管制”阶段(囚室有光亮，腰部戴镣，每天单独十五小

时活，但有两天是与其他囚犯一起下活。劳动有报酬，可用

于改善生活),最后，在刑期快满时，他可以转人正常的临狱

生活：“他可以每天在共同的工作中见到其他囚犯。如果他愿

意的话，他可以单独于活。他将用劳动所得来支付膳食”(Le

Pcleter,329-330).

4.对于犯人米说，刑罚是一种关于符号、利益和时间的

机制。但是，犯人仅仅是惩罚的月标之一。因为惩罚首先是

针对其他人的，针对潜在的罪犯。因此，这些逐步铭刻在犯

人观念中的障碍-符号应该尽快和更广泛地传播。它们应该

被所有的人接受；它们应该形成每个人与其他人之间的话语，

让所有的人用这种话语来彼此制止犯罪，让这种真币在民众

头脑中取代犯罪的虚假利润。

为此目的，应该让每一个人都认识到，惩罚不仅是理所

当然的，而且是符合他自己的利益的；应该让每一个人都在

惩罚中看到对自己的好处。不应该再有大张旗鼓但毫无效用

的刑罚，也不应再有秘密的刑罚。惩罚应该被视为罪犯对每

一个同胞的报偿，因为犯罪伤害了他们大家。刑罚经常公之

丁众，“能够带米一般和特殊活动的公共功利”(Dufriche de

Valaze,346),这种观念的宗旨是使因犯成为某种可租用的财

产：为大家服务的奴隶。社会为什么要消灭可以占用的生命

和肉体呢?让他“以苦役的形式为国家服务”,不是更好吗?

“这种苦役应根据他的犯罪性质而有所延长。”法国有许多无
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法通行从而阻碍商业活动的道路，盗贼也妨碍商品的白由流

通。可以把抓获的盗贼用于修整道路、“把这种人置于众目睽

睽之下，剥夺其自由，强迫他月自己的余生来次补他给社会

造成的损失，其儆戒作用”远比死刑更明显(Bcucher d'

Argis,1781,139)。
在!1体制下，犯人的肉体变成国下的财产，君主在上面

留下自己的印记和自己权力的效果。现在.他将是社会的财

产。集体占用的有益对象。这就是为介么改革者几平总是主

张将公益劳动作为最住刑罚之-·、在这 点L,他们得到陈

情书”的支持：“让那些不够判死刑的犯人为国家做公益劳

动，其时间长短依罪行而定、”L2公益劳动包含着两个含义、

一个是指惩罚犯人的集体利益，一个是指惩罚的可见性和可

证实性。因此，犯人是双重的付出，- 方面是通过他所提供

的劳动、另方面是用他所产生的符号，在社会的核心部位，

在公共广场和大路上，犯人是利益和意指作用的汇聚点：人

们所看到的是、他在为每一个人服务；但是，与此同时，他

使得犯罪—-惩罚符号偷偷溜进一切人的头脑后方面是次

要的、纯道德的功利，但也是更现实的功利。

5.于是便产生了一套颇有讲究的宣传经济学、在肉体酷

刑中、儆成作用的基础是恐怖：有形的恐惧，集体恐慌，令

观众刻骨铭心的形象，如犯人脸上或胳膊上的烙印、现在，

儆戒作用的基础是教训、话语、可理解的符号、公共道德的

表象、维系惩罚仪式的不再是君主权威的可怕复辟.而是符

陈情书系指1789年法国革命前夕各地各阶层向国T和三级会议呈交的陈

情书，
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码的活化，是集体对犯罪观念与惩罚观念之间联系的支持。

在刑罚中，人们不是看到君主的存在，而是辨认出法律本身。

法律将特定的罪行与特定的惩罚联系起来。只要犯罪发生，

惩罚就随之而来，体现法律的话语，展示既与观念相联，又

与现实相联的符码。这种本文(text)中的直接联系，在行动

中也应该是直接的。“请想一想关于某些恐怖行动的消息开始

在城市传播的情况。居民们如同遭到雷击一般，所有的人都

惶恐不安且义愤填膺，⋯⋯这止是惩罚犯罪的最佳时机：不

要让罪恶溜掉，赶快证实它、审判它。赶快搭起行刑台，立

起行刑柱，把罪犯拖到公共广场，大张旗鼓地召集民众。你

会听到他们把你的判决当作和平与自由的宣告而热烈欢呼。

你会看到他们争睹这些恐怖的行刑场面，如同参加庆祝法律

的盛会”(Servan,35~36)、公开惩罚是直接重新灌输符码的

仪式。

法律被重新塑造：它承担起自己对付违法犯罪行为的责

任。另一方面，罪犯则脱离社会，遗弃社会，但不是在“旧

制度”的那些意义暖昧的节日中——民众不论站在犯罪一边

还是站在处决一边，都必然要参加这些节日一——而是在哀悼

仪式中。社会重新发现了自己的法律，但失去了违反法律的

公民。公开惩罚应该显示这双重的隐忧：一方面，某个公民

可能会无视法律，另一方面，人们可能被迫使自已与某个公

民分手。“把行刑台与最令人感伤的仪式联系起来。让这可怕

的一H成为全民的哀悼H。让这普遍的哀伤到处化为醒目的

文字。⋯⋯让佩戴黑纱的司法官问人民宣布罪行以及合法报

复的无奈。让这种悲剧的各种场面耸动人们的听闻，惊扰人

们温柔纯朴的感情”(Dufau,688)。
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这种哀悼的意义应该对每一个人都是明白无误的。其仪

式的每个因素都应能揭示和重中罪行，使人想起法律，显示

惩罚的必要，证明惩罚的适度性，应该散发和张贴告示，

标语和象征物，让每-个人都能了解其意谓。关于惩罚的宣

传不应具有肉体恐怖效果，而应是打开了一本供人阅读的书

籍，勒-佩尔帝埃建议，让民众每月参观一次犯人、“在悲惨

的因罕里，池们将看到门楣上的醒目文字.即犯人的姓名、

罪名和刑罚”(1e Peletier,329~330)儿年后，贝克松

(Bexsxn)根据简单的军事化的帝国仪式，设想了一整套刑罚

标志：“押送死刑犯赴刑场的囚车，将裹「或涂上：黑红二色；

如果他是卖病贼，他将穿着前胸后背都写着‘叛逆'字样的

红袍：如集他足弑父或弑君者，他的头部将被黑纱罩住，他

的刻衫上绣看他行冈用的匕首或其他凶器；如果他是投毒者，

池的红色衬衫上则绣着毒蛇和其它有毒动物”(Rexon、24-

25.该设想是呈递给巴伐利亚国王的)。

这种形象易懂的教训，这种仪式化的符码灌输，应该尽

可能地经常重复。惩罚应该成为·个学校而不是一个节日，

成为一本永远打开的书而不是一种仪式。时间的持续能使惩

罚对犯人生效，也对观众有教益。后者应该能够随时查阅这

本关干犯罪与惩罚的永久性词典。秘密的惩罚是事倍功半的

惩罚、应该让儿童参观执行刑罚的场所。他们在那里会学到

公民学。成年人应定期重温法律。让我们把惩罚场所设想为

星期日供家庭游览的“法律公园"。“我认为，如果不时地向

民众的头脑灌输关下维护社会秩序、关丁惩罚的效用的话语，

*贝克松(1748-1784),法国博物学家：
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无论成人还是儿童都会走向矿山和工厂，并默默思索那些犯

人的可怕命运。这种朝圣会比土耳其人到麦加朝圣更有裨益”

(Brissot)。勒·佩尔蒂埃也认为，这种惩罚的能见性是新刑法

的基本原则之一：“在某些特殊时刻，民众的出现往往会使犯
人感到差愧，因犯罪而处于悲惨境地的犯人的存在会给予民

众的心灵以有益的教训”(Le Pcetier,322)、早在罪犯被视为
科学研究的对象之前，他就被视为一种用于教育的资料。过

去，人们对犯人做慈善性探视，分担他们的痛苦(这种做法

是在17世纪兴起的，或者说是重新兴起),而现在，人们则
主张让孩子们去了解法律制裁犯罪的益处——这是秩序展览

馆中的生动课程。

6.这将有助于在社会中扭转关于犯罪的传统话语。怎样

才能消除罪犯亨有的那种令人担忧的荣耀?这是18世纪法律

制定者们亟待解决的一件大事。怎样才能抑制历书、传单和

民间故事对重大罪犯的冒险活动的颂扬?如果重新灌输惩罚

符码的工作做好了，如果哀悼仪式搞得恰如其分，那么犯罪

就只会显得是一种不幸，罪犯也只会显得是一个应该放在社

会生活中重新教育的敌人。能够取代那些把罪犯颂扬为英雄

的赞美歌的，只有障碍—符号。这种符号通过利害权衡而产
生对惩罚的恐惧，从而遏止犯罪欲望。这种符号将在人们的

话语中流传。这种正面机制将充分地在日常语言中运作，而

日常语言则不断地用新的理由来加强它。话语将变成法律

——普遍重新灌输符码的经常性原则——的载体。民间诗人

最终会与那些自称“永恒理性的传教士”联合起来，变成卫

道士。“由于头脑中填满了这些恐怖形象和健康观念，每一个

公民都会把它们传播给全家人。子女们围在他身旁，出神地
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听他有声有色地讲述这些故事，他们的年轻头脑将不可磨火

地接受犯罪与您罚的观念，尊重法律和热爱祖国、尊敬和信

赖行政长官的观念。乡野鄙大也会日睹这些榜样，在茅舍之

问加以传播.追求高尚美德的趣味将在这些粗俗的心灵中托

根：那些歹徒会因看到公众共乐融融而灰心丧气，害怕四周

都投来敌视的日光，从面放弃即刻便能招来杀身之祸的图谋”

(Servan,371。

因此，人们应该设想一个惩罚之城 十字路口、公园、

正在修缮的道路或桥梁两侧，将会有数以百计的小型惩罚刷

场。每-种行都有针锋相对的法律，每一个催犯都会受到

应有的惩罚、这种惩罚将是公之于众的，具有解释、自我证

明和昭示罪行的作用。告示，有标记的各种颜色的帽子、标

语.象征物、文字读物等，不断地重复着有关的符码、肯景、

立体性、视觉效果、逼真图像有时放大了这种场面，使之比

真实情况显得更可怕，但也更清晰。从观众的位置看，可能

会认为那里有某些残忍的事情，而实际上却没有-但是，关

键问题在于，根据一种严格的经济学，不论惩罚是真的还是

想像中的那般严酷，它们都应给人们-个教训，任何一个惩

罚都应是--则寓言。此外，在与高尚的楷模直接相对的另一

端、人们应每时每刻都能见到邪恶者不幸的活上生场面。看

到这些道德“表象”后，小学生会向老师靠拢，成年人会学

会如何教育自己的后代。那种盛大的公开处决的恐怖仪式逐

渐地让位给这种严肃的戏剧-——后果的场景丰富多彩，更具

有说服力。而且，公众的记忆将会以传闻的形式复制法律的

严峻话语。但是，在这些众多的场面和记叙之上，或诈有必

要放置针对最恐怖的罪行的惩罚的重要符号，作为刑法大厦
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的拱顶石，韦梅伊就曾设想了一和高于所有的日常惩罚活动

的绝对惩罚场景：这是人们唯一不得不追求无限的惩罚的场

合、在新的刑法体系中，这种惩罚相当于旧体系中杀父者所

受的惩罚。犯下这种罪行的人，应该被剜掉眼睛，关在一个

铁笼中，悬挂在公共广场的高处。他的衣服应被剥光。应该

用铁圈套住他的腰，把他锁在铁笼的栏栅上。临死前，只喂

给他面包和水。“这样，他将饱受严酷的气候之苦，有时他被

冰雪蒙面，有时他被烈目烤灼。正是从这种与其说是延长了

生之痛苦不如说是延长了死之痛苦的、威力不息的酷刑中，

人们将真正认识到，这种恶棍应该饱受自然之苦，他应被判

定再也不能仰望他所亵渎的苍天，再也不能生活在他所玷污

的大地”(Vermeil.148~149)。这个铁蜘蛛高悬在惩罚之城

上空；根据新刑法而受到这折磨的罪犯是弑父者。

在此有一整套形象化的惩罚。马布利说：“应该避免使用

同样的惩罚。”统一的刑罚，即仅仅根据罪行的严重程度加以

调节的观念，被抛弃了。更准确地说，在这些具体的、可见

的和“触目惊心的”刑罚方案中，从来没有把监禁作为一般

的惩罚形式提出来过。人们想到了监禁，但仅仅把它祧为刑

罚中的一种。它是对某些罪行——如侵犯了个人自由(如劫

持)或滥用自由(如骚乱、暴力行为)——所专设的惩罚。

它也被视为执行某些惩罚(如强制劳动)的条件。但是，它

并没有以它的时间性作为唯一的调整原则来涵盖整个刑罚领

域。相反地，关于刑事监禁的观念受到了许多改革者的公开

批判。因为它不能与罪行的特点相对应。因为它不能对公众

产生效果。因为它对于社会不但无益，甚至有害：它的开销
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太火，它使犯人无所事事，它使犯人恶习增多(见《议会档

案》,XXV.,712),因为对这种刑罚的执行很难监督，有可

能使囚犯受到看守的任意摆布，因为剥夺·个人的自由和对

他进行监视，足一种专制活动。“你们是在要求让你们中间有

怪物存在；而如果这些面目可憎的人存在的话，那么立法者

们可能必然会把他们当作凶手看待"(Mably,338)。把监禁

作为一种万能的刑罚，是与刑罚一效果、刑罚—表象、刑罚

一般功能、刑罚一符号与话语这一整套技术格格不入的。监

狱是隐匿晦暗的、充满暴力的可疑之地。“这是一个晦暗之

处。在这里，公民的眼睛无法清点受刑者、因此，作为儆戒

的数字也就无处寻觅。⋯⋯相反，如果能够既不增加罪行的

种类而又增加惩罚的儆戒作用，那么就能最终使惩罚变得不

那么必要了。实际上，监狱的晦暗性变成了公民挑衅的一个

对象_他们很容易猜想，在那里有各种不公正的事情发生：

⋯⋯一个为公众的利益雨制定的法律.非但没有引起人们的

感激之情，反而继续激起人们的不满，那就肯定有问题”

(Dufrche de Valazi,344-345)。

监禁应该像今天这样涵盖介于死刑和轻微处罚之间的整

个惩罚领域，这种观念是当时的改革者还不能很快认识到的、

问题是，在很短的时间里，拘留就成为基本的惩罚形式。

在1810年的刑法中，它以各种形式占据了介于死刑和罚款之

间的儿乎整个惩罚领域。“新法律所接受的刑法体系是什么

呢?是表现为各种形式的监禁、确实如此，可以将州事法典

中所保存的四种主要刑罚做个比较。强制劳动是一种监禁。

苦役船是一种露天监狱、对轻罪的拘留、软禁、监禁在某种

意义上只是同一种惩罚的不同名称”(Remusat,185):而且，
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拿破仑帝国立即决定，将法律所规定的这种监禁，按照一种

完整的、利法的、行政的和地域的等级付诸实施。最低级别

是监禁于市镇治安所，任何一个治安官均可决定：在县一级，

则设拘留所；在省一级，设教养所；在全国，设若干关押长

期囚犯或波判一年以上监禁的轻罪犯的中央监狱；在儿个港

口，设苦役船。一个宏大的监狱体系设计出来了，它的各种

级别将严格地与中央集权的行政管理的各种级别相吻合。断

头台(在那里，受刑的罪犯的肉体听凭通过仪式表现出来的

君主的力量摆布),惩罚剧场(在那里，惩罚的表象能长久地

对社会产生作用),被—种庞大的、封闭的、复杂的等级结构

所取代，而这种结构则被整合进国家机器之中。一种全然不

同的实体，一种全然不同的权力物理学，一种全然不同的干

预人体的方式出现了。在复辟时期和七月王朝时期*,除了

个别例外的时刻，法国的监狱里总是关押着四十万到四十三

万名囚徒(大约平均600名居民中就有1名闪犯)。这种高墙

不再是保护性的围墙，不再是象征着权力和财富的高墙，而

是被仔细地打上封印记号的，无懈可击，无缝可钻的高墙，

是由当时相当神秘的惩罚工程所封闭起来的。它将变成处于

19世纪城市边缘甚至中心的、惩罚权力的单一形象。这种形

象既是物质的又是象征性的。早在执政府时期**,内政部长

就曾授命调查研究已经发挥作用并能用于不同市镇的各种

“安全场所”。几年后，为了修建这些维护新的社会秩序的新

 复辟时期指1815年~1830年法国波旁王朝复辟时期。七月王朝系1830年
-- 1848年法国奥尔良王朝。

** 执政府，1799年~1804年的法国改府。
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城堡，使之符合它们所体现和维护的权力、拨出和分配了大

笔钱财。而拿破仑帝国实际上把它们用于另一种战争(见

Lccazes)、在整个19世纪，直在修建它们，其方式不那么

招摇，但却更坚定持久。

总之，在二十年间，制宪议会明确阐述的原则——即刑

罚应是特定的、适当和有效的，应在每-次实施后都对--切

人有所教益——转变成除必须以死刑制裁的罪行外应用于一

切违法行为的拘留的准则。18世纪所梦寐以求的、能够对公

众的心灵产生重大影响的惩罚剧场，被这种庞大统一的监狱

机器所取代。由巨大的监狱建筑所组成的网络很快就遍布法

国和欧洲。但是，对于这种魔术来说，20年的时间或许太长

了。可能会有人说，这几乎是在一瞬间发生的。对此，人们

只需看一看勒·佩尔蒂埃提交给制宪议会的刑法草案。该法案

一开始就阐述了其原则，即需要建立“犯罪性质与惩罚性质

之间的严格联系”:使用暴力的罪犯应受皮肉之苦，游惰者应

服苦役，灵魂堕落者应受到羞辱、然而，法案所提出的严厉

刑罚实际上是二：种拘留形式：首先是“黑牢”(cachot),在这

种形式中，监禁的刑罚是通过各种措施来加重的(单独监禁、

剥夺光明、限制食物);其次是“管制”,在这种形式中上述

辅助措施逐渐减轻，最后是单纯的监禁。人们原来郑重其事

地指望着的多样性利罚，最后被化简为这种单调的统一的刑

罚。实际上，山于没有建立犯罪与惩罚之间的自然联系，面

是采纳了另一个全然不同的方案，当时就有一些代表表示惊

讶：“这样，如果我背叛了祖国，我将被送进监狱，如果我杀

死了我的父亲、我将被送进监狱。也就是说，对于任何可以

想像得到的罪行都用同一种方法来惩罚。人们会看到一个医
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生用同样的方法来医治所有的疾病”(Chabroud,618)。

这种急遽的变化并不仪限十法国。在其他国家也能在不

同程度上发现这种情况。在贝卡里亚的《论犯罪与惩罚》的

论著发表后不久，叶卡挺琳娜二世(Catherine Jl)* 就对授权

草拟“新法典”的委员会做了指示，当时，贝卡里业关于刑

罚应具有特定性和多样性的教导尚未被遗忘。叶卡捷琳娜一

世的指示几乎逐字逐句地重复这一教导：“当刑法根据每一种

罪行的特殊性质规定不同的刑罚时，公民自由便取得了胜利。

在这种情况下，一切专横都销声匿迹了。刑罚不会受制于立

法者心血来潮的想法，而是取决丁事物的性质。侵犯人的不

再是人，而是人自已的行为”(第67条).几年后，贝卡里亚

的一般原期乂被当作托斯坎尼法典和约忐大二世(Joseph II)

为奥地利颁布的法典的基础：但是，这两部法典都使监禁

——根据时间长短来调节，并在某些情况下用打烙印或火烙

来加重惩罚——几乎成为统-一的刑罚：对图谋弑君罪、伪造

钱币罪和抢劫杀人罪至少处以30年监禁，对故意杀人罪和武

装抢劫罪处以15年监禁，对于单纯盗窃罪处以一个月至五年

监禁，等等〔3〕。

然而，如果说刑罚被监禁所垄断令人感到惊讶，那是因

为监禁并不是如人们所想像的已经在刑罚体系中被确定为仅

次于死刑的惩罚，也不是自然而然地占据了因公开酷刑的消

失而留下的空白。实际上，许多国家与法国的状况一样，监

禁在刑罚体系中仅仅占据着有限的、边缘的位置。这可以从

各种文献中得到证明。1670年法令并没有把监禁纳人“身受

*叶卡捷琳娜二批(1729~1796),俄国女皇。
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刑"或重人用罚中，无疑，在某些地力习俗中包括终身或暂

时临禁(见Coquille)、但是，同时代的记述者都认为.它已经

同其它酷刑--起正被废弃不用：“在法国，有些旧日的刑罚已

不内使用，如将对犯人的处罚写在脸上或额头上以及终身监

禁等 这种情况工如人们已入再把罪犯交给野兽或送人矿井”

(Rousseaud de IaCombe,3)、实际I,可以断定，监禁作为

对杲些不太严重的犯罪的惩罚，在地方习俗中一直顾强地存

在着.在这个意义上，苏拉I谈到1670年法令没有提到的

“轻微刑罚”:“造责、训诫、驱逐、向受害者赔偿，短期监

禁。在某些地区，特别是那些保留地方田法特点最多的地区，
监禁依然很普遍：但是在不久前被兼并的鲁西永省，监禁就

难以实行。"

尽管有这些差异，法学家仍坚决主张，“监禁不应作为

种刑罚而列人我们的民法”(Serpillon,1095.然而，人们发

现在Surpiller:的著作中有这样一种观念：严格的监禁是一种

刑罚的起点)、相反，监禁的作用在于把人当作抵押品来扣

留，正如那句谚语所说的：“是为了扣留，而不是为了惩罚”。

在这个意义上，对嫌疑犯的监禁类似丁对负债人的监禁。通

过监禁，人们就有了某个人的抵押，而不是对他进行惩罚。〔4〕

这是当时的普遍原则。虽然有时甚至在重要案件中，监禁被

当作一种刑罚来使用，但它实质上是一种替代方式，替代妇

女、儿童和残疾人所无法服刑的划船苦役：“有期或终身监禁

的判决等同于发配到苦役船上，”[5]在这种等同中，人们能够

相当清晰地看到一种联系的可能性出现了。但是，由于这种

替代，监禁必然改变了自己的法律地位。

当时还需要克服另外一个障碍——至少在法国是一个相
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当大的障碍。监禁之所以不能胜任那种重大角色，是由于监

禁在实践中是直接与专横的君主意志和无节制的君主权力联

系在一起的。“监禁所”、总医院、“敕令”或治安长官的命

令，显贵人上或家族获得的盖有国王印章的密札，构成了一

整套与“正常司法”相平行的，往往与之冲突的镇压实践。

这种超司法的监禁逐渐受到古典法学家和改革者的批判和否

定。监狱是君主制造出来的，一位类似塞尔皮雍的传统主义

者借法官布伊耶的名义如是说：“虽然君主为了国家利益，有

时倾向于使用这种刑罚，但是普通司法从不做出这种判决"

(Serpillon.1095)。改革者们在连篇累牍的论述中把监禁描述

为专制主义的个形象和一种特权手段：“这些秘密监狱是君

主制度的甜有精神所召唤出来的，主要是为哲学家和那些高

傲不驯的灵魂准备的。大自然吧自已的火炬交给了前者，他

们敢于照亮自己的时代。后者对于自己祖国的遍体疮痍敢于

正视和直言，而非噤若寒蝉。这些监狱意味着什么呢?这些

监狱的大门是用密札打开的。它们总在吞噬着不幸的受难者。

关于这些密札，这些暴政的精巧杰作又能说什么呢?它们废

除了每一个公民都应享有的当面听到判决的权利，它们对人

类的危害超过法拉里斯的发明一千倍⋯⋯"〔6〕(Brissot,173)。

毫无疑问，这些出自不同大的抗议并不是针对作为合法

刑罚的监禁，而是针对“非法”地滥用不明确的拘禁。然而，

一般来说，监禁被视为带有滥用权力的印记。因此，许多陈

情书都反对它，认为它与健全的司法是水火不容的。有些陈

情书是以古典司法原则的名义：“在法律上，监禁不是用于惩

罚，而是用于扣押罪犯的人身作为担保⋯⋯"(Desjardin,

477)。有些陈情书是根据监禁的效果，认为监禁惩罚了那些
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尚未定罪的人，监禁使它应该防范的邪恶得以交流和传播，

监禁惩罚了整个家庭从而与刑罚个案化原则冲突：有人说

“监禁不是一种刑罚。根据人道原则应该反对这种可怕的思

想，即认为剥夺一个公民最宝贵的东西，使他屈辱地陷人罪

恶渊薮，抢走他所珍视的一切、使他儿乎陷于灭顶之灾，不

仅剥夺他的而且剥夺他的不幸家庭的全部牛存于段，这还不

算是一种惩罚”(Desjardin,483)。有些陈情书要求废除这些

“拘留所”:“我们认为，应该把监禁所夷为平地。⋯⋯”[7]

1790年3月13日法令要求释放“根据国工密札或行政机构的

命令而关押在城堡、修道院、监禁所、治安所以及其他任何

监狱的一切人”.

既然拘留明显地属于甚至在君主权力范围内也受到谴责

的非法活动，那么它怎么会在如此短暂的时间里变成了一种

最--般的合法惩罚形式呢?

最常见的解释是，在古典时代已形成了一些惩罚性监禁

的重要范例：它们的声誉主要来自英国，尤其是美国最新的

范例、这种声誉似乎使之有可能克服出陈旧的法律准则和专

制的监禁功能所构成的双重障碍。看上去，这些障碍很快就

被改革者发明的惩戒奇迹所荡涤，拘留随即变成了 ·个重大

现实：诚然，对于这些范例的重要性是无可置疑的，但是，

这些范例在提供一种解决办法之前木身就提出了问题——有

关它们的存在和扩散的问题，它们如何能够成为现实存在，

尤其是，它们如何能够被普遍接受?因为我们很容易证明，

尽管它们在许多方面符合刑法改革的一般原则，但是它们在

更多的方面不符合这些原则，甚至在某些方面是格格不人的。
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在这些范例中，最古老的、也是被人们视为在某种程度

上促成了其他范例的，是1596年设立的阿姆斯特丹教养

院，〔8〕它最初是为公丐或少年犯设立的、它的运作遵循着三个

主要原则：首先，刑罚的期限至少在某种范围内能够由教养

所根据犯人的表现来决定(当然，这种权限可以在判决中加

以规定，如，1597年，1名犯人被判处12年监禁，如果他的

表现令人满意，可减到8年)。其次，劳动是强制性的，并作

为一种普遍的于段(单人囚室仅仅作为一种补充的惩罚手段；

一般的囚室关押4至12人，每张床睡2至3人);犯人完成工

作可得到工资。第三，用严格的作息时间表，严密的禁律和

义务规定，不断的监督、训戒、宗教读物以及一整套“劝善”

“改恶”的方法，日复一日地控制着犯人。我们可以把阿姆斯

特丹教养院当作-·个原型。从历史上看，它是16世纪典型的

关于通过不断的活动对人进行教育和思想改造的理论与18世

纪后半期的教养方法的连接环节。而且，它提供的三种制度，

后来都与基本原则一-起得到确认，而每一种制度都沿着各自

的方向发展。

根特* 的监禁所主要出于经济原因安排了劳役。当时提

出的理由是，游惰是大多数犯罪的基本原因。1749年，有人

对阿洛斯特法院判决的人做了--项调查。这无疑是最早的调

查之一。该调查显示，这些不良分子不是“工匠和工人”(工

人只想着通过工作养家糊口),而是“只想乞讨度日的二流

子”。〔9这样就产生了一种想法，即建立一种场所，使之在某

种意义上能够对那些证明是好逸恶劳的人进行一-种普遍的劳

* 根特，比利时奈佛蓝德省省会。
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动教养、这将有四个好处：减少公诉.从而减轻国家负担

(据估计在佛兰德就将节省十万镑以上的开销);不必再从税

款中支付焙款给被流浪汉所毁坏的林木的主人；将能造就一

大批新工人，从而有助于“通过竞争降低劳动成本”;将使真

正的穷人能够从必要的慈善事业中充分受益(Vilan,68)。这

种实用教育将能重新唤起游惰者对工作的兴趣，使他重新进

人一种勤劳胜于游惰的利益系统，在他周围形成一个微观的、

简单化的强制性社会。这个小环境明确地展示着“不劳动者

不得食”的箴言、工作应该是强制性的，但也是有报酬的。

这样就能使犯人在拘留期间和获释后改善自己的生活，“应该

使那种衣食无着的人产生依靠工作使自已获得温饱的愿望。

通过监督和规训给他提供衣食。在某种意义上，他是被强制

的，然后，他被利益所诱惑。他的道德受到矫正，他开始习

惯于工作，他因积蓄了一点钱而渴望获释”,而且他还学会了

—门手艺，“这将保证他不再冒任何风险而获得温饱”(Vilan,

107)、这种重建“经济人”的工作排除了期限太短或太长的

刑罚，因为如果时间太短，就不能获得劳动习惯和技能，如

果时间太长，就会使学艺变得无意义。“六个月的期限对于改

造罪犯和培养他们的劳动精神是太短了。”相反，“无期徒刑

使他们陷于绝望；他们会对道德改造和劳动精神不以为然；

他们反而会对逃跑和暴动的计划感兴趣；既然对他们的判决

并没有剥夺他们的生命，那么为什么人们力求使他们感到生

活是难以忍受的呢?”(Vilan,102~103)刑罚的期限只有在

能够改造犯人并能在经济上利用被改造的犯人的情况下才有

意义。

除了劳动原则外，英国的范例还增添了隔离原则。这是
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对教养原则的-·个重大补允。这方面的基本思想是由汉韦

(Hanway)在1775年提出的。他首先用消极的理由加以论证。

他认为，监狱中犯人的混杂从近期看提供了逃跑的坏榜样和

可能性、从长期看提供了恃强凌弱和串通合谋的坏榜样和可

能性。如果让犯人在一起劳动，监狱就会像一座工厂。积极

的理山是：隔离是一种“可怕的休克”,它既能使犯人免受坏

影响，又能使之反省自己，在自己内心深处重新发现良心的

呼唤；单独劳动将不仅是一种学艺，而且也是一种思想改造

的活动；它不仅重建了“经济人”特有的利益情结，而F.也

整顿了道德主体的责任。单人闪室这种基督教君主政治的手

段原来只残存于天主教国家，现在在这种新教社会中变成了

同时重建“经济人”和宗教良心的工具。在犯罪和弃恶从善

之间，监狱将把“两个世界之间的空间”建成一个使人恢复

已丧失的主体地位的个人改造场所。汉韦把这个校正个人的

机构称作“教养所”(见Hanway)。霍华德*和布莱克斯通于

1779年将这些一般原则付诸实践.当时正值美国的独立使英

国的流放政策偃旗息鼓，一项修改刑罚体系的法案正在草拟

之中。监禁及改造人的心灵和行为的目标便进入了民法体系。

由布莱克斯通和霍华德起草的法案在前言中陈述了单独监禁

的三重功能：令人畏惧的儆戒，改造思想的手段，学艺的条

件。由于“被隔离监禁，从事有规律的劳动和受到宗教训

导”,这些罪犯不仅会使那些想仿效他们的人产生恐惧，“而

且会改过自新和获得劳动习惯"(1779年法案前言)。由此产

覆华德(1726~1790),英国慈善家，监狱管理和公共飞L等领域的改革
者。
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生了建立两个教养所的决定。一个收容男犯，另·个收容女

犯。在教养所中，被隔离的犯人将被安排从事“最适宜愚昧、

懈怠、恶习难改的犯人的奴隶劳动”:推转机器轮盘，固定操

作绞车，抛光大理石，摔打梳理大麻纤维，把洋苏木(-种

染料原料)锉成碎末，剪旧布.搓绳子，缝口袋。实际上，

只在格洛斯特建立了一个教养所。而这个教养所电只足部分

地符合最初的设想：对最危险的犯人实行彻底的隔离禁闭，

而其他犯人白大在一起劳动，夜晚被隔离。

接着又出现了费城范例。这个范例无疑是当时最著名的。

原因在于，在人们的头脑中把它与关国政治制度的各种革新

联系在一起，而且它不像其他范例那样旋即便陷于失败和被

抛弃的厄运、直到1830年代关于教养所的大辩论，它不断受

到检查和改进：沃尔纳街监狱是于1790年开设的.它受到教

友派教徒的直接影晌，在许多方面仿效了根特和格洛斯特监
狱。10〕犯人在车间里从事强制劳动，整天不得闲暇，这种劳

动给监狱提供了财政来源，犯人也因人而异地得到报酬，这

种报酬是使他们在道德上和在物质上重新进人严格的经济世

界的手段。通过使犯人“不断地从事生产性劳动，他们就能

弥补监狱的开销，他们不再游手好闲，并能为刑满后的生活

积蓄一点钱”(La Rochefoucauld-Liancourt,9)。这样，犯人的

生命就在不断的监视下被绝对严格的时间表分割了。每日的

每一时刻者都了献给了一种特殊的活动，而且伴有特殊的义务和

限制：“所有的犯人在拂晓时起床，整理床铺、洗漱和做其他

必要的事情、这样他们通常在日出时就开始劳动。从这时起，

除车间和规定的劳动场所外，他们不得进人任何房间或场所，

⋯⋯黄昏时，敲钟宣布下班。⋯⋯他们有半小时打开床铺的
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时间，此后便不得大声交谈，甚至 不得有任何声响”

(Turnbull,15-16)。.同格洛斯特监狱一样，这里没有实行彻

底的单独禁闭，单独禁闭用于两种人，一种是曾被判处死刑

的人，另 种是监狱内受特殊惩罚的人：“在那里(指单人囚

室),没有任何活动和消遣，只能无明确限期地等待放出米”,

犯人度过“漫长的焦虑不安，无事可做，只能像所有的罪人

那样进行反省”(Tecters,1935,49)。最后，同根特监狱一
样，监禁的期限可以根据犯人的表现加以修改。在查阅了卷

宗之后，监狱视察员可以要求当局对表现好的犯人给予宽赦。

直到1820年代，这是不难做到的。

此外，沃尔纳街监狱还有一些与众不同的特点，或者说，

这些特点在其他范例中是潜在的，仅稍有表现。首先是对刑

罚不予张扬的原则。虽然判决及其理由应该公之于众，但刑

罚应秘密执行：不需要公众作为目击者和惩罚的保证人米于

预刑罚。犯人在大墙里面服刑这一确凿的事实，足以成为做

戒。1786年法令的规定—让某些犯人在市镇和大路上从事

公益劳动--—所造成的街景不应再出现了。〔11〕惩罚与教养应

该是在犯人和监督者之间展开的过程。这些过程应能对个人

的全面改造发生效用，通过强制他从事日常劳动，改造他的
身体和他的习惯，通过在精神上对他监督，改造他的精神和

意志：“提供给他们的读物是圣经及其他宗教书籍。从市镇和

郊区找来不同教派的牧师每周进行一次礼拜仪式，其他的训

导人员可以随时接触犯人"(Teeter,1935,53~54)。但是，

这种改造完全由监狱当局负责。隔离和自我反省不足以完成

这种改造，单纯的宗教规劝也是不够的。对犯人灵魂进行的

工作必须尽可能地经常化。监狱虽然是一个行政管理机构，
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但同时也是一个改造思想的机器，犯人一踏人监狱大门，首

先要听管理人员宣读狱规：“与此同时，视察员要竭力强化犯

人心中尚存的道德义务感，指比他所犯的罪行及其对保护他

的社会所造成的恶果，讲明用他的教训和悔过自新的表现做

出补偿的必要性。然后，他们要使他承诺，愿意厦行他的义

务，规规矩矩地服刑。他们向他许诺或使他怀有希望，即在

判决规定的刑期结束之前，如果他表现得好、就可能获释。

⋯⋯视察员有责任不时地与犯人逐个谈话，讲解他们作为人

和社会成员的职责”(Turmbull,27)。

然而，最重要的是，这种行为控制和政造与对每个人的

认识的发展密切相关，互为因果，每当有新犯人抵达时，沃

尔纳街监狱当局都收到一份关于犯人罪行、犯罪环境的报告，

一份关于对被告的各种检查的概述，以及对他在判决前后的

表现的记录，如果人们想“决定采取何种措施米破除他的Fi

习",这些材料都是必不可少的〔12〕在整个监禁期间，他都会

受到观察 他的表现将会逐日记录下来_视察员(1795年任

命了12位当地名人担任此职)两人一组，每星期视察一次监

狱，熟谙监狱中的情况，注意每一个犯人的表现，决定给哪

一个犯人缩短川期。山于对每一个人的认识不断发展，这就

可以在监狱中不按照罪行而根据所表现出的禀性将犯人分门

别类。监狱变成了一个持续观察所，能够分辨各种恶习或弱

点。白1797年起，犯人被分成四类。第-类是那些明确判定

应单独禁闭的人或在监狱中犯有严重罪行的人。第二类是那

些“众所周知的老犯人，⋯⋯他们的厚颜无耶、蠢蠢欲动的

本性、紊乱失调的性情和行为”在监狱中已经暴露无遗。第

三类是那些“就其禀性和环境而言，无论在定罪之前还足定
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罪之后，人们都不会认为他们是惯犯”的人、第四类是特殊

的、被考察的犯人，对他们的禀性还不甚了解，有的虽然已

被了解，但并不应归入第三类(Tecters,1935,59)。这样，

就形成了一整套个性化的认识。这种认识不是(至少不是孤

立地)把罪行，而是把每个人身上隐藏的、在被观察的日常

行为中表现出来的潜在危险性，作为参照领域、在这种情况

下，监狱是作为一种认识机构进行运作。

在佛兰德、英国和美国范例所倡导的这种惩罚机构，即

这些“教养所”,与改革者们所设想的各种惩罚之间，我们可

以确定一些共同点和不同点。

共同点：首先，在惩罚的时间方向上与过去有所不同。

“教养所”是一种面向未来的机制。它们的宗旨不在于抹去一

种罪行，而在于防止其重演。“至于人的惩罚的目的或终极理

由，不是通过抵罪的方式来实现的，因为那应由上帝来做出

公正的裁决⋯⋯"(Blackstone,II)。在宾夕法尼亚，巴克斯顿

(Buxton)*宣布，孟德斯鸠和贝卡里亚的原则应具有“公理

的效力”,“防止犯罪是惩罚的唯一目的”(Bradford,3)。因

此，其次，人们实施惩罚，不是为了消除罪行，而是为了改

造(实际的或潜在的)罪犯；惩罚应伴有某种教养措施。在

这方面，拉什(Rush)**也与那些主张改革的法学家们观点接

近，尽管后者也许不赞成他所使用的比喻。他说，我们发明

了有助于劳动的机器。我们更应该赞颂另一种发明者，因为

*巴克斯顿(1786-1845),英国政治家。

** 拉仆(1745~1813),英国医师、医学教育家、改市家，
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他发明了“使人类中的邪恶部分恢复善门和幸福以及消除批

界上的·部分弊病的最迅速、最有效的方法”[t3最后，英国

和美国的范例与立法者和理论家的方案一样，主张采用能够

使用罚因人而异的方法：无论在期报方面，还是在性质工，

在强度上以及在实施的方法E,惩罚都应根据每个犯人的特

点及其对其他人的危害性来加以调节。刑罚体系应包容关于

个人的各和变量的考虑。就其一般原则而言，这些或多或少

受到阿姆斯特丹教养院启示的范例，与改节者们的方案并不

矛盾、从表面看，人们甚至会认为，它们完全是后者(一种

草图)在具体制度层次上的展开。

然而，在确定这种因人面异的改造方法时，不同点就明

显地表现出来。差异衣现在了解人的途径、惩罚权力控制人

的方法、实现改造的手段中，进一步说，差异存在丁刑罚技

术学中，而不在其理论原则中，存在于刑罚与肉体和灵魂的

关系中，而不在它被纳人法律体系的方式中。

首先看改革者的方法。刑讨应在什么地方施加压打，获

得对人的控制?在观念F:---一人的利益观念、有利和不利、

快乐与忧愁的观念上。如果惩罚偶尔侵袭了肉休，把近乎酷

刑的手段应用于肉体，那是因为对犯人利视察员来说，肉体

是一个表象的对象。那么,人们用什么手段来对表象起作用

呢?用其他的表象，或者更确切地说是用观念的联结(犯罪

-惩罚，即在惩罚中感受到犯罪—不利这种想像优势):这种

成对的观念只能在宣传的因素中发挥作用。惩罚场面在公众

∵用中确立或加强了这种成对观念；一种话语使一套符号传

播开，使之每时每刻都发生作用。罪犯在惩罚中的角色应该

是，在罪行和刑法典面前重新引出所指物的实际存在、即按
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照法典的规定应准确无误地与罪行相联系的刑罚的实际存在。

由于大量而明显地引出这种所指，并凡因此激活法典的能指

系统以及作为惩罚符号而运作的犯罪观念，犯人也就以此向

社会偿还了自己的债务。因此，对人的改造应该确保通过加

强符号系统及其所传播的表象将人重新确定为法律的权利主

体的进程。

而教养机构则以全然不同的方式活动。刑罚的作用点不

是表象，而是肉体、时间、日常行为态度。刑罚也施于灵魂，

但仅仅是由于习惯寓于灵魂。作为行为的基础，肉体与灵魂

构成了此时被建议实施惩罚干预的因素。这种惩罚干预不应

基于一种表象艺术，而应基于一种有计划的对人的操纵：“我

不再怀疑任何犯罪都能通过道德和物质影响得到矫正⋯⋯”;

因此为了做出惩罚方式的决定，人们“需要掌握某些关于神

经系统内的情感、交感的原理"(Rush,13)。至于所使用的

手段，就不是被强化和被传播的表象体系了，而是被反复使

用的强制方法，不是符号，而是活动：时间表、强制性运动、
有规律的活动、隔离反省、集体劳动、保持沉默、专心致志、

遵纪守法、良好的习惯。而且，归根结底，人们试图通过这

种改造技术所恢复的，不是卷入社会契约的基本利益中的权

利主体，而是恭顺的臣民。他应该听命于习惯、规定、命令
和一直凌驾于头上的权威，让这些东西在他身上自动地起作

用。这样，对于犯罪就有了两种显然不同的反应方式。根据

某种一般的和具体的权力形式，人们可以恢复社会契约的权

利主体，也可以塑造一种恭顺的臣民。

如果“强制性”刑罚没有造成某种关键性后果的话，那

么上述这些几乎无异于一种思辨差异，因为在任何一种情况
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下都要塑造恭顺的个人。根据完备的时间表进行行为训练、

培养习惯和对肉体加以限制，这些暗含着被惩罚者与惩罚者

之问的一种特殊关系。这种关系不仅使公开展示变得毫无价

值，而且干脆排斥公开展示114惩罚执行者应该行使一种绝

对的权力，“任何第三者都不得干扰他。被改造者应该完全置

于那种权力之下。至少从这种惩罚技术的角度看，隐蔽性和

独立生都是绝对必要的、惩罚应该有自己的运作方式，自己

的规则，自己的技术、自己的知识。它应该确定自己的规范，

决定自己的效果：从与那种宣布罪行和规定惩罚的一般界限

的合法权力的关系来看，这里有一种断裂.或者说有一种特

殊性，这两个后果——行使惩罚权力的隐蔽性和独立性：——

对于持有下述两个宗旨的刑罚理论和政策来说是不可接受的：

应使所有的公民都参与对社会公敌的惩罚，应使惩罚权力的

行使完全符合明文规定的法律。如果实施法典上没有的惩罚

或秘密惩罚，如果惩罚权力的行使不符合标准，带有晦喑性，

所使用的于没逃避了控制，那么这就足以损害改革的总体战

略方针。在判次之后，就会形成一种使人联想到旧制度中的

那种权力的权力。实施惩罚的权力就可能变得如问曾经有权

决定刑罚的权力那样专横。

总之，分歧在于，是建立一个惩罚之城还是建立一个强

制制度?前者是遍布整个社会的刑罚权力的体现。它作为景

观、符号和活语而无处不在。它像一本打开的书，随时可以

阅读。它通过不断地对公民头脑反复灌输符码面运作。它通

过在犯罪观念前设置障碍来消除犯罪、如塞尔万所说的，它

对“大脑的软组织”无形地但徒劳地施加影响。这种贯通整

个社会网络的惩罚权力将在每一点上起作用，但结果是，它
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不让人感觉是某些人对其他人的权力，而是所有的人对单个

人的直接反应。后者是惩罚权力的浓缩体现：这里有一种深

思熟虑的对犯人肉体和时间的责任观念，有一种借助权威和

知识系统对犯人活动和行为的管理，有一种齐心协力逐个改

造犯人的矫正学，有一种脱离社会共同体，也脱离严格意义

上的司法权力的独立行使的刑罚权力。监狱的出现标志着惩

罚权力的制度化。更准确地说，对于惩罚权力(在18世纪晚

期具有战略日标的、力求减少民间非法活动的惩罚权力)来

说，是隐藏在一种普遍的社会功能下面、隐藏在“惩罚之城”

中更为有利，还是埋头于一种强制制度、即“教养所”的封

闭空问中更为有利?

总之，可以说，在18世纪晚期.人们面对着三种组织惩

罚权力的方式。第一种是依然发挥作用的，基于阳的君主制

度的方式，另两种都基于一种认为惩罚权利应属于整个社会，

应具有预防和改造功能的功利主义观念。但这二者在所设想

的机制方面迥然不同。广义地看，人们可以说，在君主制度

中，惩罚是君权的一种仪式。它使用报复的仪式标志，对犯

人的肉体施加报复。它是君主及其权力的物质表现。它是不

连贯、不规范的，总是凌驾于白身的法律之上，它在众目睽

睽之下制造强烈的恐怖效果。而主张改革的法学家则把惩罚

视为使人重新获得权利主体资格的程序。惩罚不应使用标志，

而应使用符号，即一系列被编码的表象。这些表象应能得到

迅速的传播，并能最普遍地被月睹了惩罚场面的公民所接受。

但是，在当时提出的监狱制度设想中，惩罚被视为对人实行

强制的技术，它通过在习惯、行为中留下的痕迹，施展训练

肉体(不是符号)的方法。它以建立一种特殊的管理刑罚的
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权力为先次：条件。这样，我们就看到了-个系列的因素：君

主及其威力、社会共回体、管理机构；标志、符号、痕迹；

仪式、表象、操作；被消灭的敌人、处丁恢复资格过程中的

权利主体、受到直接强制的个人；受折磨的肉体、具有被操

纵的表象的灵魂、被训练的肉体。这二个系列的因素塑造了

18世纪后半期鼎足而立的三种机制的形象它们不能归结为

不同的法律理论(尽管它们与这些理论重合).它们也不能等

同于不同的机构或制度(尽管它们以后果为基础),它们也不

能归因于不同的道德选择(尽管它们以道德为自身的理由)

它们是惩罚权力运作的三种方式，是三种权力技术学

这样，就出现了下述问题：为什么第三种方式最终被采

纳了?惩钉权力的强制的、肉体性的、隔离的、隐秘的模式，

为什么会取代表象的、戏剧性的、能指的、公开的、集体的

模式?为仆么体罚(不是酷刑)以监狱为制度依托.取代了

惩罚符号的社会游戏和冗长的传播符号的节日?

注 释

〔1〕见Le. Peletier de Saint-Fargrau 那些抛弃死刑的刑法草案制定

者提出了几种刑罚：Brissot,29～30.迥弗里什·德·瓦拉则提

出：对判定“不可救药的坏蛋”处以终身监禁(Dufriche de

Va!ae,144)。

〔2〕Masson,139。反对刑罚劳役的理由是，它暗含着使用暴力

(Le Pelet.er)或它是对神圣的工作的亵渎(Dupor)。Rabaud

Saint-Elienne用“强制劳动”一词来与“完全属于自由人的自

由劳动”相对(《议会档案》,XXVI,白710页起)

〔3〕 该法典的一部分作为Colquhcun 的法文译本的导言而译出。

Colquhoun,1807,I,84。
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〔4〕这就是内利么有许多监狱条例都涉及到行守的勒索费用.监狱

设施的安全及禁止犯人之间的交流。譬如，第戎(Dijon)法院

1706年9月21日的裁决。另参见Serpillon,601- 647.

〔5〕 1724年3月4日关午盗窃累犯的声明和1724年7月18日关于流

浪罪的声明都明确地重申了这一点。犯罪的少年因年龄太小，

暂时留在监狱里，到--定年龄后再送到苦役船。有的少年在监

狱单就服完刑期。见《口制度时期法国的犯罪》白第266 页起。

〔6〕 法拉星斯，古希船时期公元前560年左右统治西西里的阿格里

真托城的僭主。据说，他把人放在铜牛里活活烧死。这里是用

他泛指暴君。〔英译者注〕

〔73 Briey:“第三等级”,转引自 Desjardirn,484 参见Goubert 和

Denis,203、人们在陈情书中还会发现有人要求保留家庭可以

使用的拘留所。

〔8〕 参见Thot ster.Sdlin:《罪犯教育学的开拓》,1944年。该著作对

阿姆斯特丹的教养院进行了详尽的研究。我们可以把18世纪经

常引用的另一个模式放在一边、这就是马比柴(Mabutln)在

《关于宗教阳体的监狱的省思》(Re/lexrons sur Les prisons des

pdrrs religieux,1845年再版)中提出的那种模式。该著作在19

世纪被发掘出来。当时正值天主教会与新教徒争夺后者在慈善

活动与某些行政机构中占据的位置。马比荣的著作似乎直不

太为人所知，也没有什么影响。它试图表明，“美国教养制度的

最初设想完全是来自修道院与法国的思想，尽管有人会根据它
的产生过程认为它起源于日内瓦或宾夕法尼亚”(L.Faucher)。

[9] Vilan XIV,64;这部回忆录与根特监狱的创办有密切关系，但

直到1841年才公开发表。经常地使用驱逐做为刑罚，也进一

步加强了犯罪与流浪之间的关系。1711年，弗兰德联邦指出，

“对乞丐使用驱逐做为刑罚是没有成效的，因为各邦把在各邦

为害的臣民彼此转送，结果，破从一个地方赶到另一个地方的
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公丐，最终只能被处以绞刑。反之，如果他能养成I作习惯.

他就不会踏上邪恶之途"(Stoxbant.228)

〔101 教友派肯定也知道阿姆斯特丹的劳动教养院(见 Sellin,109
-- 110)、总而言之，沃尔纳街监狱足1767年开设的救济院与

教友派不顾英[行政当局阴挠而提出的刑事法规的延续.

11j 关于该法令所引起的混乱、见Rush.5-9和 Vaux,45 值

得注意的是，谢热尔(J L. Siegcl)受阿姆斯特丹劳动教养
院的启发而提交的报告指出，刑罚不应公开宣布，犯人应在

仪间送进监狱，看守应宜誓不暴露身份，监狱禁止fF何人参

观(Srllin,27-28),

视察员拉仟(B.Rush)在一次巡视汉尔纳街监狱后做了妇下[12]

笔记.“道德管理：布道，阅读好书，保持衣服与房间清洁.

洗澡；不许人声说话，少饮洒，尽口能少抽烟，尽可能少进

行淫秒或亵渎的谈话，不停地工作：由于看守负责照管；太

美妙了：1200头卷心菜"(转引白Teeters,1935,50)。

[13] Rush,14 这种关于改造人的矶构的想法早在汉书(Hanway!

的“改造所”方案中已经存在了：“医院与歹徒是两个不相容

的观念..但是，让我们把这所监狱变成一所真正有效的改造

所，而不使它成为与其它监狱一样的罪恶学校”(Ianway,

52),

〔14〕 参见拉什对惩罚展示，尤其是对迪弗里作(Dufriche de

V:laze)所设想的惩罚展示方法的批评(R ish,5-9)。
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第一章驯顺的肉体

让我们想像一下17世纪初依然可见的那种理想的上兵形

象、首先，这个上：兵从远处就可以一服辨认出束。他具有某

些符号：他的体魄和胆量的白然符号、他威武的标志。他的

肉体是他的力量和勇猛的纹章。尽管他必须一点一点地学习

军人职业-——通常是在实际战争中学习，但是昂首挺胸的姿

态和列队行进式的步伐基本上属于高傲的人休语言，“辨认那

些最适合这种职业的人的符号是、动作机敏灵巧，昂首挺胸、

肩宽臂长、腹部紧缩、大腿粗、小腿细、双脚T瘦，因为这

种人肯定既灵活又强壮：”当他城为长矛兵后，他“必须尽可

能优雅而庄重地正步行进，因为长矛是一种光荣的武器，应

该庄重而无畏地持握它”(Montgommery,6、7).到18世纪

后期，上兵变成了可以创造出来的事物.用一堆不成形的泥、

个不合格的人体，就可以造出这种所需要的机器。体态可
以逐渐矫正、一种精心计算的强制力慢慢通过人体的各个部

位，控制若人体.使之变得柔韧敏捷，这种强制不知不觉地

变成习惯性动作。总之，人们“改造了农民",使之貝有“军

人气派”(1764年3月法令)。新兵逐渐习惯于“昂首挺胸，

收腹垂臂，笔直地站立。为了养成习惯，他们要用这种姿势



154 规训与惩罚——监狱的诞生

贴墙站立，脚跟、大腿、腰部和肩部都要触墙，手背也要触

墙，当他们伸手时，手不能离开身体甩出来。⋯⋯此外，他

们还要学会绝不低哏看地，而要平视他们走路时遇到的人。

⋯⋯在没有听到号令以前，(他们)要保持不动，无论头部还

是手、脚都不能动。⋯⋯最后，还要学会绷紧膝盖，脚尖向

前，列队行进"(1764年3月20日法令)。

古典时代的人发现人体是权力的对象和目标。我们不难发现

兰时对人体酱切关注的迹象。这种人体是被操纵、被塑造、被规

训的。它服从，配合，变得灵巧、强壮。“人是机器”这部大书

是在两个领域同时撰写的。-个是解剖学—形而上学领域。笛卡

尔(Tescartes)写了有关的最初篇章，医师和哲学家续写了以后

的篇章.另一个是技术一政治领域。它是由一整套规定和与军

队、学校和医院相关的、控制或矫正人体运作的、经验的和计算

的方法构成的。这两个领域迥然有异，因为这一方面涉及的是服

从与使用的问题，另一方面涉及的是功能与解释的问题。但是，

这二者也有重合之处。拉美特利(La Mertrie)**的《人是机器》

既是对灵魂的唯物主义还原，又是一般的训练理论。其中心观念

是“驯顺性”。该书将可解剖的肉体与可操纵的肉体结合起来。

肉体是驯顺的，可以被驾驭、使用、改造和改善。但是，这种著

名的自动机器不仅仅是对一种有机体的比喻，他们也是政治玩

偶，是权力所能摆布的微缩模型。腓特烈二世(Frederik II)***

* 笛卡尔(1596~1650),法国数学家和忻学家。

** 拉美特利(1709- 1751),法国医生和哲学家。

*** 胖特烈二道(1712-1786),又称腓特烈大帝，普鲁士国王(1740~1786年在

位)
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这位精明强悍的国王对他们极感兴趣，热衷于小机械，训练有素

的军团和长期的操练。

那么,这些关于令18世纪的人感兴趣的驯顺性的设计有

什么新颖之处1呢?当然，人体成为如此专横干预的对象，并

非史无前例，在任何一个社会里，人体都受到极其严历的权

力的控制。那些权力强加给它各种压力、限制或义务，但是，

在这些技术中有若干新的因素。首先是控制的范五。它们不

是把人体当作似乎不可分割的整体来对待，而是"零敲碎打"

地分别处理，对它施加微妙的强制，从机制上——运动、姿

势、态度、速度——来掌握它。这是一种支配活动人体的微

分权力(ir.f rite simal power)、其次是控制的对象 这种对象

不是或不再是行为的能指因素或人休语言，而是机制、运动

效能、运动的内在组织。被强制的不是符号，而是各种力量。

唯一真正重要的仪式是操练、最后是控制的模式。这种模式

意味着一种不间断的、持续的强制：它监督着活动过程而不

是其结果.它是根据尽可能严密地划分时间、空间和活动的

编码来进行的。这些方法使得人们有可能对人休的运作加以

精心的控制，不断地征服人体的各种力量，并强加给这些力

量以一种驯顺—功利关系。这些方法可以称作为“纪律”、许

多规训方法早己存在于世，如在修道院、军队、工场等。但

是，在17和18世纪，纪律变成了一般的支配方式：它们与

奴隶制不同，因为它们不是基于对人身的占有关系上。,纪律

的高雅性在于，它无需这种昂贵血粗暴的关系就能获得很大

的实际效果。它们也不向于“服役”、后者是以主人的个人意

志“为所欲为”这种形式确立的，是一种全面持久、不可分

解的、无限制的支配关系。它们也不同于附庸关系.后者是
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一种高度符号化的但又保持一定距离的依附关系，更多地涉

及劳动产品和效忠仪式标志，而较少地涉及人体的运作。此

外，它们虫不同于禁欲主义以及修行式“戒律”。后者的日的

在于弃绝动利，而不是增加功利。虽然后者也包括对他人的

服从，但是其主要宗旨是增强每个人对自身肉体的控制。纪

律的历史环境是，当时产生了一种支配人体的技术，其目标

不是增加人体的技能，也不是强化对人体的征服，而是要建

立一种关系，要通过这种机制木身来使人体在变得更有用时

也变得更顺从，或者因更顺从南变得更有用。当时正在形成

一种强制人体的政策，种对人体的各种因素、姿势和行为

的精心操纵。人体正在进人一种探究它、打碎它和重新编排

它的权力机制。一种“政治解剖学”,也是一种“权力力学”

正在诞生。它规定了人们如何控制共他人的肉体，通过所选

择的技术，按照预定的速度和效果，使后者不仅在“做什么”

方面，而且在“怎么做”方面都符合前者的愿望。这样，纪

律就制造出驯服的、训练有素的肉体，“驯顺的”肉体。纪律

既增强了人体的力量(从功利的经济角度看),又减弱了这些
力量(从服从的政治角度看)。总之，它使体能脱离了肉体。

一方面，它把体能变成了一种“才能”、“能力”,并竭力增强

它。另一方面，它颠倒了体能的产生过程，把后者变成一种

严格的征服关系。如果说经济剥削使劳动力与劳动产品分离，

那么我们也可以说，规训强制在肉体中建立了能力增强与支

配加剧之间的聚敛联系。

这种新的政治解剖学的“发明”不应被视为一种蓦然的

发现。相反，它是由许多往往不那么明显重要的进程汇合而

成的。这些过程起源各异，领域分散，相互重叠、重复或模
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拟，相互支持。它们因各自的领或不同而相互区别。它们逐

渐汇聚在一起并产生了一种一般方法的蓝图。最初，它们是

在中等教育中起作用，后来又进人小学。它们逐步控制了医

院领域。经过几十年的时间，它们改造了军队组织。它们从

一个地方到另一个地方的传播有时很快(如在军队和技术学

校或中学之间),有时则很慢、很谨慎(如大工厂的隐秘的军

事化),几乎在所有的情况下，人们采纳它们都是为了适应特

殊的需要，如工业革新，某种传染病的再度流行，来福枪的

发明或普鲁上的军事胜利。但这并不妨碍它们完全被铭刻在

一般的和基本的社会转变中。现在我们就试着来描述这种铭

刻方式、

在比，我不可能撰写具有各自特色的各种规训机构的历

史。我只想基于一系列例证来勾画某些最易于传播的基本技

术。这些技术都是很精细的，往往是些细枝末节，但是它们

都很重要，因为它们规定了某种对人体进行具体的政治干预

的模式，--种新的权力“微观物理学”。而且，因为自17世

纪起它们就不断地向更广的领域扩展，似乎要涵盖整个社会。

那些具有很大扩散力的狡猾伎俩，那些表面上光明正大而实

际上活心叵测的微妙安排，那些羞于承认屈从于经济要求的

机制或使用卑劣的强制方式的机制⋯——正是它们在现代历史

的开端造成了惩罚体系的替嬗。要想描述它们，就必须注意

各种细节。我们不应该在各种形象后面寻找意义，而应该寻

找告诫。我们应该不仅从某种功能的困境，而且从某种策略

的连贯性来考虑它们，它们作为狡猾的伎俩，与其说是出于

那种永远站得住脚的、使小事也具有意义的重大理由，不如

说是出于对一切都加以注意的“险恶用心”。纪律是一种有关
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细节的政治解剖学。

我们有必要回忆一下德-萨克森元帅(Marshal de Saxe)*

所说的话：“虽然那些关注细节的人被视为凡夫俗子，但在我

看来，这种成分是必不可少的，因为这是基础。不懂得它的

原理，就不可能建起一座大厦或建立一种方法。仅仅喜爱建

筑学是不够的、人们还应该懂得石工技术”(Saxc,5)。关于

这种“石.工技术”,即对道德义务和政治控制方面细节的功利

主义合理化，有一部值得一写的历史。它不是滥觞于古典时

代。应该说，古典时代促进了它，改变了它的范围，给了它

精确的手段，或许还在微分计算巾或在对白然物的具体人微

的特征的描述中找到了某些共鸣。总之、“细节”早就是神学

和禁欲主义的一个范畴。任何细节都是重要的，因为在上帝

眼中，再大的东西也大不过一个细节，再小的东西也要受到

他的某种意愿的支配。在这种尊崇细节的重要传统中，基督

教教育、学校教育和军事训练的一切细节，各种“训练”方

式，都很容易各得其所，对于已被规训的人，正如对于真正

的信徒，任何细节都不是无足轻重的，但是这与其说是由于

它本身所隐含的意义，不如说是由于它提供了权力所要获取

的支点。具有代表性的例子是，拉萨勒(Jean Baptiste de La

Salle)**在《论教会学校教友的义务》中所吟唱的“小事”及

其永恒价值的伟大赞美诗。在此，日常生活的神秘性与一丝

不苟的纪律结合起来。“忽视小事是何等地危险!对于像我这

* 德·萨克森元帅(1696-1750),法国将军和军事理论专家，受封为萨克森

伯爵。

* 拉萨勤(1651~1719),法国慈善家、教育家。
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样不会有惊人北举的人来说.应该以这样的想法门慰：认真

对待小事将能使我们不知不觉地提高到最显赫的圣洁层次，

因为小事能导致更大的⋯⋯小事；将来就可以说：啊!我的

上帝，我们这种软弱而短命的生物能为您的荣耀做什么呢?

小事、如果大事出现的话，我们能做得来吗?我们能超出我

们的能力去思考它们吗?事情虽小，但如果上帝承认它们，

并愿意把它们当作大事呢?事情虽小，但人们是否感到它的

小呢?人们不是根据经验来做出判断吗?事情虽小，但是如

果人们这样看待它们，拒绝它们，难道不就肯定有罪了吗?

事情虽小，但是正是小事最终造就了伟大的圣徒!的确，这

些是小事。但是，有伟大的动机、伟大的情感、伟大的热忱，

因此起有伟大的功绩、伟大的财富和伟大的酬报”(Ia Salle,
Traité⋯⋯,238~239)。在学校.兵营、医院和工厂的环境

中，这种细致的规则、挑剔的检查、对生活和人身的吹毛求

疵的监督，很快将会产生一种世俗化的内容，一种关于这种

神秘的无穷小和无穷大计算的经济的或技术的合理性。18 世

纪关于细节的历史是由拉萨勒支配的，前后涉及到莱布尼兹

(Leibniz)*和布丰(Buffon),中问有腓特烈二世。它涵盖

了教育、医学、军事策略和经济学。到该世纪末，这种历史

产生了梦想成为另一个牛顿的人，但不是探究国大的天体和

星体的牛顿，而是关注“细小物体”、细小运动、细小作用的

牛顿、这个人对蒙日(Monge)*** 的一句名言—一“只有·一

* 菜布尼兹(1646~1716),德国科学家、数学家利折学家。

** 布丰(1707～1788),法国博物学家。

** 蒙日(1746--1818),法国数学家、
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个可供发现的世界"——做出的回答是：“怎么这样讲呢?那

么,细节的世界呢?人们从未想到过这另一个世界是仆么样

的吗?我几乎从15岁起就相信有这另一个世界。以后我非常

关注它。这种记忆刻在我的心中，从未淡忘。⋯⋯我敢说，

我所发现的这另一个世界是最重要的。当我想到这一点时，

我的心都在发颤。”(在圣提莱尔〔Saint Hilaire!的《自然哲

学的综合观和历史观》的导言中这些话被说成是波拿巴×说

的)。这个世界不是拿破仑发现的。但是，我们知道，他打算

组织这个世界。他想在自己周围设置一个能够使他洞察国内

一切细小事情的权力机制。他想借助于严格的纪律“完全掌

握住这个庞大的机器，使任何细节都不能逃脱他的注意"

(Trei!hard,14)。

为了控制和使用人，经过古典时代，对细节的仔细观察

和对小事的政治敏感同时出现了，与之伴随的是一整套技术，

一整套方法、知识、描述、方案和数据。而且，毫无疑问，

正是从这些细枝末节中产生了现代人道主义意义上的人〔1〕。

分配艺术

纪律首先要从对人的空间分配人手。为了实现这个目的，

它使用了几种技术。

1.纪律有时需要封闭的空间，规定出一个与众不同的、

自我封闭的场所。这是贯彻纪律的保护区。在这方面有对流

波拿巴是拿破仑的姓氏。
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浪汉和穷人的大“禁闭”,也有其他更谨慎但也更隐蔽和有效

的禁闭措施、在这方面还有大学、中学：它们逐渐采用了修

道院的模式，寄宿制变成了即使不是最背遍的坦是段完美的

教育制度、当耶稣会撤离后，路易大帝学校'成为模范学

校，强制实行寄宿(见 Aries,308~313和 Snyders,35-41)

在这方面还有兵营：军队——这支流浪大军——必须束缚在

同定的场所；必须严防他们的劫掠和暴力行为；必须使当地

居民(他们并不担心路过当地的军队)不必批惊受怕；必须

避免驻军与j地方当局的冲突；必须防止开小差并控制驻军开

支。1719年法令要求以南方已有的兵营为模式建立数百个兵

营，实行严格的禁闭措施：“整个兵营应用10英尺高的围墙

围住，围墙应从各个角度与兵营内房屋相距 30英尺之远。”

这种布局将能使驻军保持“秩序和纪律，使军官能够控制他

们。”(《1719年9月25F军令》)-到1745年，大约有320个

城镇设有兵营.据估计，1775年兵营内的总人数约为20万人

(Daisy,201.~209;1775年一个无名氏的回忆《兵营》,156;

Navereau,132~135)。随着工厂的发展，也形成了大面积的

单纯而明确的工业空间：首先是综合制造厂，到了18世纪后

半期，形成严格意义上的大工厂(肖萨德铁厂几乎古据了涅

夫勒河和卢瓦尔河之间的整个梅丹半岛；1777年，为了建安

德列工厂，威尔金森用堤坝在卢瓦尔河上建了一个小岛。杜

法伊在夏波涅尔山谷经过改造建成勒克勒佐工厂，并在工厂

内建立了工人宿舍)。这不仅是规模上的变化，而且是种新

的控制方式。工厂明显地类似于修道院，要塞和城堡。警卫

* 路易人箭学校，法国菩名学府，设在巴黎，以国工.路易|四的名字命名，
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人员“只在工人返回工厂时，在宣告工作重新开始的钟声响

了以后才打开大门。"一刻钟之后，任何人不得进人。白天结

束时，车间领班把钥匙交回给工厂的瑞士卫兵，后者才打开

大门(Amboise,国家档案，12、1301)。其目的在子，随着生

产力的日益集中，用上述方式获取最大利益和消除各种不利

因素(如偷盗、怠工、骚乱和“密谋”),保护生产资料和工

具，驾驭劳动力：“为了维持秩序和便于监督，所有的工人都

必须集中在同-个地方。这样，受托管理工厂的合伙人就能

防止和纠iF1人中可能出现的弊病，将这些弊病消灭在萌芽

状态中”(Dauphin,199),

2.但是，“封闭”原则在规训机制中既不是永恒的，也不

是不可或缺的，而且不能满足需要，这种机制是以一种更灵

活、更细致的方式来利用空间。它首先依据的是单元定位或

分割原则。每一个人都有自己的位置，而每一个位置都有一

个人。避免按组分配空间；打破集中布局；分解庞杂的、多

变的因素。有多少需要分散的实体或因素，规训空间也往往

被分成多少段。人们应该消除那些含糊不清的分配，不受控

制的人员流失，人员的四处流动，无益而有害的人员扎堆。

这是一种制止开小差、制止流浪、消除冗集的策略。其目的

是确定在场者和缺席者，了解在何处和如何安置人员，建立

有用的联系，打断其他的联系.以便每时每刻监督每个人的

表现，给予评佔和裁决，统计其性质和功过。因此，这是一

种旨在了解、驾驭和使用的程序。纪律能够组织一个可解析

的空间。

而日，在这方面，纪律也遇到了一种旧式的建筑上和宗教

上的方法：修道院密室。即便说它所规定的密封空间纯粹是理
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想化的，这种规训空间却通常是分格单元式的。按照某种禁欲

主义、孤独对于肉体和灵魂都是必要的。至少在某些时刻，肉

体与灵魂应该独自面对诱惑以及严厉的上帝，“睡觉是死亡的影

像，寝室是墓地的影像⋯⋯尽管寝室是合用的，但是床的排列.

幕布的遮挡，使得姑娘起床和就寝都不会被人看见”(Telamare,

507)但是这依然是一种十分粗糙的方式

3.在规训机构中，有关职能场所的规则将逐渐把建筑学通

常认为可以有几种不同用途的空间加以分类，某些特殊空问被

规定为不仅可以用于满足监督和割断有害联系的需要，而月也

可用于创造一个有益的空间。这种变化过程在医院里，尤其在

陆军和海军医院里表现得很明显。在法国，罗什福尔似乎既

是一个实验点，乂是一个范例。这是一个港口，而且是一个军

用港口：货物在这里集散，工人自愿或被迫地被雇用，水手来

来往往，各种疾病交替流行，这是一个逃亡、走私和瘟疫的麋

集之地，是各种危险因素的扩散地，是违禁活动的聚集地。因

此，海军医院必须加以应付。但为了做到这一点，它必须是一

个过滤器，一个具有抑制和分割功能的机制。它必须能够消除

非法活动和雅恶，成为一个控制这些流动的乌合之物的据点。

对疾病和瘟疫的医学监视与其他一系列控制是密不可分的.即

对逃兵的军事控制，对商品的财物控制，对药物、药量、药品

消耗、治疗方法、死亡、装病现象的行政控制。因此就需要严

格地划分空间。罗什福尔海军医院所采取的最初步骤关注的是

物而不是人，是贵重商品而不是病人，财务和经济监督的措施

先于医疗观察措施：将药品锁起来，纪录药品的使用；稍后，

* 罗什福尔，法国南部沙阴德滨海省城市和商业港口.
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医院制定了一套制度来确定病人的实际人数，验明其身份和所

属部队。然后，次院开始管理他们的进出情况；他们被强制待

在病室中；每个床位都标明住院者的姓名；每个病人都被记录

在册，医生巡视时必须参考记录。最后，医院开始对传染病人

实行隔离和分床措施。渐渐地，-种行政和政治空间凭借着一

个医疗空间而形成了。它倾向于区别对待各个肉体、各种疾病、

症状.各种生与死。它构成了一个将各种单一物平行分列的真

实表格。冉于有了纪律，一种有益于医疗的空间诞生了。

在18世纪末出现的工厂里，个人化分割原则变得更加

复杂。这涉及到如何将人员分配在一个既能隔离乂能组合的

空间中，而凡还涉及到如何根据具有独特要求的生产机制进

行这种分配.必须把人员的分配、生产机制的空间安排以及

“岗位”分配中的各种活动结合在-起。茹伊* 的奥伯凯姆

普大工厂就遵循着这一原则。它是由一系列专业车间组成

的，每个房间只安排一类工人，如印花工、清理1、上色

工、描图女1、雕刻工、染工：杜桑·巴雷(Toussaint

Barre)于1791年建成的最大厂房有110米长，是一座三层

楼。第一层主要用于刻版印刷。整个车间分两行排列着132

个工作台，有88个窗户。每个工作台有一名印刷工和一名

调制和涂抹颜料的助手。共有264个人。工作台的一端是一

个架子，刚刚印好的布料搭在上面晾下(Saint-Maur)。在
车间的中央通道巡视，既可以看到全局，又可以监督每一个

人，可以看到工人的出勤和表现以及工作质量，可以对工人

进行比较，根据其技能和速度加以分类，可以监督生产过程

* 茹伊、法国东北部的地名。
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的各个阶段、这些系列化因素构成了一个固定的网格，从而

消除了混乱21:也就是说，一方面根据作产的阶段或基本

运作，另一方面根据各个进行生产的人员、将生产过程分割

开，使劳动过程显示出来、劳动能力的各种变量一 —体力、

敏捷性、熟练性、持久性—-都能被观察到，从而受到评

估、计算、并1与每一个工人联系起来这样、由于劳动能

力以-种完全叮见的方式分散在一系列个人身上，所以它可

以被分解为独立单位、在大L业崭露头角之时，人们在生产

过程的分割后面可以发现劳动力的个人片面化；规训空间的

分配往往成为这二者的保障.

4.在规训中，各种因素是可互换的，因为各个因素都

是由它在一种系列中所占据的位置，l它与其它因素的间隔

所规定的。因此构成一个单位的，既不是领土(统治单位),

也不是地点(居住单位),而是等级、即人们在一种分类中

的位置，线与行的交点，可以被连续通过的间隔中的一个间

隔。纪律是一种等级排列艺术，一种改变安排的技术。它通

过定位来区别对待各个肉体，但这种定位并不给它们 个固

定的位置，而是使它们在一个关系网络中分布和流动。

让：我们以“班级”为例。在耶稣会的大学里，人们还可

以发现--种复式组织。每个班级有二三百名学生，十人-·

组。每个组及其“十人长”占用一个罗马式或边太基式营

房。在相对的营房中，有与之相对应的“十人团”。这是一
种作战和竞争的基本形式。工作、学习和划分等级都是在这

种竞赛中通过两军对垒而进行的。每个学生的贡献都与总的

较量相关，对于全组的成败都有一定的作用。每个学生的位

置都根据他作为“十人团”整体中的一名战十的作用和价值
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来安排(Rochcmontcix,自第51页起)。还应该指出，这种

罗马式喜剧使得这种对立竞争与一种具有军队精神的、具有

等级和层层监督的空间安排联系在一起。我们不应忘记，

般来说，在启蒙时代，罗马模式具有两种作用：从它的共和

国形象看，它是自由的体现；从它的军事形象看，它是理想

的纪律模式、18住纪和大革命时期的占罗马形象是以元老

院为特征的，但也是以罗马军团为特征的。它既是以讲坛为

标志的，也是以军营为标志的。直到拿破仑帝国，古罗马的

榜样同时含混地传递着公民权的法律理想和规训方法的技

术。总之，耶稣会大学所利用的这种古代传统中的严格规训

因素，逐渐支配了竞赛和模拟作战的因素。渐渐地，尤其是

在1762年以后，教育空间拓展了，班级变得单纯了，不再

由在教师的关注下并列的各个因素组成。在18世纪，开始

用“等级”来规定人在教育制度中的地位分配形式：即学生

在课堂、走廊、校园里的座次或位置；每个学生完成每项任

务和考试后的名次；学生每周、每月、每年获得的名次；年

龄组的序列；依据难度排成的科目序列。在这套强制性序列

中，每个学生依照其年龄、成绩和表现有时处于某一等级，

有时处于另一等级。他不断地在空间系列中移动。有些空间

是表示知识或能力的等级的“理念”空间，有些是表示价值
或成绩的物质的大学或教室空间。这是一种经常性变动。人

们通过这种变动在由间隔序列划分的空间中替换着位置。

这种系列空间的组织，是基础教育的重要技术变动之

一。它使得传统体制(每个学生受到几分钟教师的指导，而

其他程度不一的学生无事可做、无人照顾)能够被取代。它

通过逐个定位使得有可能实现对每个人的监督并能使全体人
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员何时工作、它组织了种新的学徒时间体制。它使教育空

间既像一个学习机器，又是一个监督、筛选和奖励机器。拉

萨勒梦想过这样一种教室，其空间分配能同时显示一系列的

特点，即学生的进步、长处、性格、表现、整洁及其家长的

情况、譬如，教室应该构成个大表格，有许多项用，一切

置行教师的精细的“分类"日光之下：“在每个教室里，座

位是根据各门课的各种学生安排的。因此，凡是上同一门课

的学生总是坐在同个座位上：上最高课程的学生被安置在

靠墙最近的凳了I。其他学生按照课程等级依次向教室中心

排列、⋯⋯每个学生都有为他指定的座位，除非得到命令或

经学校督导员同意，任何学生不得离开或改变座位。”各种

安排应该使“那些不修边幅的邋遢家长的孩子与那些精细整

洁的家长的孩子分开；将任性轻浮的学生安置在两个品行端

正的学生之间，使放荡的学生独处一隅，或夹在两个本分的

学生之间，”[3

在组织建立“单人密室”、“场所”、“座次”时，纪律创

造了既是建筑学上的，又具有实用功能的等级空间体系。这

种空间既提供了固定的位置，又允许循环流动。它们划分出

各个部分，建立起运作联系。它们标示出场所(位置)和价

值。它们既确保了每个人的顺从，又保证了一种时间和姿态

的更佳使月。它们是现实和理念的混合空间。因为它们支配

着建筑物、房屋、家具的配置，所以是现实的；因为它们突

出地体现了这种关于特点、评价和等级的安排，所以是理念

的。因此，纪律的第一个重大运作就是制定“活物表”

(tableax vivants),把无益或有害的乌合之众变成有秩序的

多元体。制定“表格”是18世纪科学的、政治的和经济的
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技术所面临的重大问题之：人们应如何安排植物园和动物

园，与此同时对生物进行合理的分类?人们应该如何观察、

监督和调节商品和货币的流通，从而制定--个能够充当财富

增长原则的经济表?人们应该如何监督人、监视人的出勤、

编制一个普遍适用的军队名册?人们应该如何安置病人、区

分病人、划分医院空间，并对疾病进行系统的分类?这些都

是相辅相成的运作，其中有两个因素——分配和解析、监督

和理解--—-不可分割地联系在一起。在18进纪，表格既是

一种权力技术，又是一种知识规则。它关系到如何组织复杂

事物、获得--种涵盖和挖制这种复杂事物的工具的问题，关

系到如何给复杂事物一种“秩序”的问 题。如吉伯特

(Guibert)*所说的将军一样，博物学家、医生和经济学家

也“被事物的无限性和复杂性搞得眼花缭乱，⋯⋯由于对象

的繁多造成了数不胜数的组合，颇及如此之多的事物，使他

力不从心。现代军事科学在自我完善和探讨真正的原理时会

变得更简明易懂';军队“有了能够适应各种变化的简明而

通用的战术，⋯⋯将更容易调动和 指挥"(Guibert,

XXXIV)。战术，就是人员的空间部署；分类，就是生物的

秩序空间；经济表；就是财富的有规律运动。

但是，在这些不同的领域单，表格的功能不是同一的。

在经济秩序中，它使数量测定和运动分析成为可能。在生物

分类学中，它具有特征描述(从而减少例外)和类别归纳

(从而减少数量)的功能。但是，在有纪律的分配形式中，

表格具有处理分配复杂事物本身并从中得出尽可能多的结果

 吉伯特(1744-1790),法国元帅和军事理论家，
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的功能。如果兑自然分类法是以特征和范畴的联系为基轴，

那么规训策略则是以单数和复数的联系为基轴：它既允许对

个别做特征描述，又允许对既定的复杂事物加以整理。它是

控制和使用独特因素集合体的首要条件，是“分格”权力

(ccllular power)的微观物理学的基础。

对活动的控制

1.时间表是一项古老的遗产 其严格的模式无疑是由修

道会提供的。它很快就得到传播。它的二个主要方法——规

定节奏、安排活动、调节重复周期—-不久就出现在学校、

工厂和医院中：新的纪律毫无困难地出现在这些旧形式中。

学校和贫氏；院往往是附属于修道会的，因此沿用了修道会的

生活和节奏：。工业时期的严峻长期保持首一种宗教气纸。17

世纪，大工场的规章规定了工作日的活动：“早晨进厂后，在

工作之前。所有的人必须洗手，向上：帝祷告，划十字”

(Saint-Mau:,第1条)。但是，甚至到了19世纪，当工业需要

吸收农业人.时，他们有时被组成“教区”,以使他们习惯于

工厂的工作。“工厂一修道院”的构架被强加在工人身上、在

奥伦治亲王莫甲斯(Maurice of Orange)"和占斯塔夫二世

(Gustavus Adolphus)**的新教军队中，军事纪律是通过宗教活

动的时间节奏而确立的。布萨涅尔(Boussanellc)后来描述

* 莫甲斯(1567-1625),尼德兰共和困的军队缔造者，三执政之一。
** 古斯塔夫二世(1594~1632),瑞典国王，
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道，军队生活应该具有某些“修道院的优点”(Boussancle,

2;关于瑞典军队纪律的宗教特点.见《瑞典人的纪律》,伦

敦，1632),在几个世纪的时间里，教会一直是纪律教师。他

们是时间专家，是节奏和有规律活动的大师。但是，纪律改

变了这些产生它们的时间管理方法。它们首先是使这些方法

变得更精细。,人们开始按四分之 小时、分、秒来计算时间。

当然，这首先发生在军队里：占伯特系统地应用了沃邦

(Vauban)^早已提出的对射击的精密记时测定。在小学里，

时间的划分越来越精细，各种活动必须令行禁止，雷厉风行：

“当时钟敲响-一个小时的最后-下时，一个学生就开始敲钟，

当第一声钟声响起时，全体学生就跪下，双手合上，眼睛低

毛。念完祷词后，教师将发出一个信号，让学生站起来，第

二个信号是让他们赞美基督，第三个信号是让他们坐下”(La

Salle,《管理》,27~28)。在19世纪初，有人建议“互教学

校”(Ecles mutuellcs)使用下列时间表：8:45,班长进入，8:

52,班长会，8:56,学生进入和祷告，9:00,学生就坐，9:
04,听写第一块石块，9:08,听写结束，9:12,听写第二块

石块，等等(Tronchot.221)。T薪阶级的逐渐扩大伴随着对

时间更细致的划分：“钟声响后，若工人迟到超过一刻钟

⋯⋯"(Amboise,第2条);“上班时，若请假超过五分钟

⋯⋯";“凡不准时工作者⋯⋯"(Oppenheim,第7~8条)。
与此同时，人们还设法确保时间使用的质量，如不断的监督，

监工的鞭策，消除一切干扰。其目的在于造成一段充分利用

的时间：“在工作时间，不得用手势或其它任何方式引逗工

 沃邦(1633~1707),军事工程师，后升任法国元帅，
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友，不得玩耍，不得吃东西、睡觉、不得讲故事或笑话“

(Oenheim,第16条)。甚至在工间餐时，“不得讲故事或进

行共它会便工人分心的谈话”;“任何工人不得以任何借口把

酒带进工厂和在车间喝酒”(Amboise,第4条)、精打细算并

文付费用的时间也必须是毫无暇疵、毫无缺损的。这段时间

应是高质量的，肉休应自始至终被投人其中，精确、专注以

及有条不紊，是有纪律的时间的基本优点。但是这并不是新

近才有的 相比之下，其他方法才是纪往所特行的

2.动作的时间性规定 举例来说，有两种控制队列行进

的方法。17世纪初，我们看到：“训练有素的士兵排成纵队或

方队按照鼓点行进。要做到这一点，人们必须首先迈出右脚，

这样.整个队伍才能步调一致”(MontgommeTy,86)。18世

纪中期，有四种步伐："短步伐的长度楚一英尺，一一般步伐、

加倍步伐和正步伐的长度是二英尺，其距离是从·个脚跟到

另一个脚跟 就时间而言，小步和一般步伐用一秒钟、两个

加倍步伐用一秒钟、正步步伐的时间比一秒钟稍长一点。转

弯步伐用一秒钟，其长度从一个脚跟到另一个脚跟最多是18

英寸。⋯⋯一般步伐应用于向前走，应昂首挺胸，交替用一

条腿保持平衡，向前迈另一条腿，大腿绷紧，脚尖稍稍向外

和向下，由此可以轻轻掠过地面，而不敲击地面”(“1766年

1月1日关于整顿步兵操练的训令”)。从前一个训令到后一个

训令，增加了一系列新的约束因素，出现了另一种分解姿势

和动作的精确程度，另一种使肉体适应时间要求的方式。

1766年法令所确定的并不是一个时间表，一般的活动框

架，而是一种从外面施加的集体的和强制性的节奏。它是一

种“程序”。它确保了对动作本身的精细规定。它从其内部控
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制着动作的发展和阶段。这样，我们就从一种衡量或强调姿

势的命令，过渡到一种约束姿势或使之持续不变的网络，一

种有关行为的解剖—记时图被鲜明地勾画出米。动作被分解

成各种因素。身体、四肢和关节的位置都被确定下来。每个

动作都规定了方向、力度和时间。动作的连接也预先规定好

了。时间渗透进肉体之中，各种精心的力量控制也随之渗透

进去。

3.随之而来的是肉体与姿势的关联 规训控制不仅仅在

于教授或强加一系列的特殊姿势。它还造成了一种姿势与全

身位置之间的最佳联系，而这正是效率和速度的条件。在正

确地使用身体从而可能正确地使用时间时，身体的任何部位

都不会闲置或无用：全身都应调动起来，支持所要求的动作。

一个训练有素的身体是任何姿势甚至最细小动作的运作条件。

譬如，书写漂亮是以一种体操、一种习惯为前提的。这种习

惯的严格符码支配着从脚尖到食指的整个身体。学生应该总

是“保持笔直的身体，稍稍向左自然地侧身前倾、肘部放在

桌上，只要不遮住视线，可以用手支着下颌。在桌下，左腿

应比右腿稍微靠前。在身体与桌子之间应有二指宽的距离。

这不仅是为了书写更灵活，而且没有比养成腹部压着桌子的

习惯更有害健康的了。左臂肘部以下应放在桌子上。右臂应

与身体保持三指宽的距离，与桌子保持五指左右的距离，放
在桌子上时动作要轻。教师应安排好学生写字时的姿势，使

之保持不变，当学生改变姿势时应用信号或其它方法予以纠

正”(La Selle,《管理》,63～64)。一个被规训的肉体是一种

有效率的姿势的前提条件。

4.肉体—对象联结 纪律规定了肉体与其操纵的对象之
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间的每一种关系。它勾画了二者之间种细致的啮合：“向前

举枪有三个步!骤。第--阶段，用右手举起枪，持枪时使枪贴

近身体，与右膝保持垂直，使枪日与眼睛平行，用右手猛地

抓住枪口，胳膊紧贴身体的腰部。第二价段，用左手把枪举

到你的前方，枪管位于两眼之间，竖肖垂立，右-手抓住枪托，

胳膊仲开，食指放在扳机护圈上，右手放在枪柄槽沟处，拇

指压在枪管的模线[。第二阶段用左手沿大腿放下枪，用右

手握枪，枪机向外，与胸相对，右臂半加，肘部贴身，拇指

贴着枪机的第一个螺纹，食指托着击火铜帽，枪管垂直

("1766年1月1日训令"第XI章，第条)。这是--个可以

称为对肉体进行工具符码化的例子。它把整个姿势分解成两

个平行的系列：被使用的身体部位系列(右手、左手、手指、

膝部、眼腈、尉部等等)和被操纵对象的各部位系列(枪管、

柄槽、击火铜帽、螺纹等等)、然后，两个系列恨据某-姿势

(托、弯)而联系起来。最后，它规定了连续动作的规范，各

组联系在其中占有特定的位置。这种强制性句法就是18 世纪

的军事理论家所说的“操练”(manoeuvre)。传统的方法让位

给明确的和强制性的规定：在肉体与其对象之间的整个接触

表面，权力被引进，使二者啮合得更紧。权力造就了一种肉

体--武器、肉体一工具、肉体—机器复合：这是要求肉体仅

仅提供符号或产品、表达形式或劳动成果的各种支配方式中

走得最远的一种。权力所推行的规则同时也是制定运作结构

的准则。因此，规训权力的功能看上去与其说是简化不如说

是综合，与其说是剥削产品不如说是与生产机构建立一种强

制联系。

5.彻底的使用 传统方式的时间表的基本原则实质上是
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消极的：它是禁止游惰原则。,时间是由上：帝计算的，是由世

人付出的，不得浪费。浪费时间既是一种道德犯罪又是一种

经济欺诈。时间表就是用丁消除这种危险的。而纪律则安排

了一种积极的机制 它提出了在理论上时问可以不断强化使
用的原则，更确切地说是榨取而不是使用、这是一个如何从

时间中提取史有用的时段，从海个时段中获取更有用的力的

问题：这意味着人们应该竭力强化对每一短暂时刻的使用，

似乎每—片刻的时间都是用之不竭的，似平通过一种更细致

的内在安排，人们就能逼近一个使人保持最高速和最大效率

的理想极張。普鲁上军队的著名条例所贳彻的正是这-点。

在腓特烈二世军威大振之后，全欧洲都竞相效仿4〕:时间单

位分得越细，人们就越容易通过监视和部署其内在因素来划

分时间，越能加快一项运作，至少可以根据一种最佳速度来

调节运作。由此产生了这种对每个行动的时间控制。这在军

队中是十分重要的、在整个人类活动的技术中也是十分重要

的。1743年的普鲁士军事条例规定，武器贴脚持立有六个步

骤.握枪有四个步骤，举枪到肩部有十三个步骤等等。“互教

学校”也被用其他方式组织成一台强化时间的使用的机器。

其组织方式使教师的教学能够消除直线的连续性。它协调了

不同的学生组在班长和助教的指导下的同时运作，使各个时

段都填充着许多不同的但有秩序的活动。另一方面，由信号、

口哨、命令所控制的节奏，给每个人规定了时间标准，这种

标准既被用来促进学习过程，又被用来培养做事敏捷的习

惯。〔5〕“这些要求的唯一目的是⋯⋯使儿童习惯于又快又好地

完成一项作业，通过讲求速度来尽可能地消除从一项作业转

到另一项作业时造成的时间损失”(Bernard)。
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通过这种支配技术，一种新的客体对象正在形成。它逐

渐取代了机械物体——由固体组成的运动物体，后者的概念

长期以来被那些追求完美秩序的人所迷恋、这科新的客体对

象是自然的肉体，力的载体，时间的载体：这种肉体可以接

纳特定的、其有特殊的秩序、步骤、内在条件和结构因素的

操作，在成为新的权力机制的口标时，肉体也被：献给新的

知识形式 这是-种操练的肉休，而不是理论物理学的肉体.

是一种被权威操纵的肉体，而不是洋溢着动物精神的肉体，

是一种受到有益训练的肉休，而不足理性机器的肉体，正因

为如此，在这种肉体中、系列白然要求和功能限制开始显

现出来。占伯特在批评过于人T化的动作时所发现的，正是

这种肉体。在它被强加的和它所抗拒的操练中，肉体显示了

自身的基本相关性，本能地排斥不相容因索：“在进入大多数

训练学校后.人们会看到各种姿态拘谨的可怜十兵，人们会

看到他们肌肉僵硬、血液循环不畅。⋯⋯如果我们研究了大

自然的意图和人体的构造，我们就会发现大自然所明确规定

的士兵姿势。头部应该昂起，高过双肩且垂直于双肩，它既

不应向左歪也不应向右歪，因为从颈椎骨与肩胛骨的联系看，

任何部位的旋转都会带动同一侧的胳膊，还因为身体若不端

正，土兵就不能向正直方向走，不能形成队形。⋯⋯髋骨是

训令中所规定的枪托所顶靠的部位。因为每个人的镜骨的部

位不一样，所以持枪时有些人应该偏左·点，另·些人应偏

右一点。庄于人休结构不一这同一个原因，扳机护圈贴近身

体的程度依胳膊肌肉凸凹情况而定”(Guibert,21～22),

我们已经看到，规训分配的程序是如何在当时分类和制

表的技术中找到自己的位置的，而且是如何把关于个人和群
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体的专门问题引入这些技术中的。同样，对活动的规训控制

属于一系冽从理论上和实践上对肉体的自然机制的研究。但

是，这种控制开始在肉体中发现了特殊的进程。行为及其被

系统化的要求逐渐取代了简单的运动物理学。肉体被要求能

够驯顺地适应最细微的运作，这就既违反也显示了一个有机

体所特有的运作条件。规训权力具有一种与之相应的个体存

在，后者不仅具有可分解的“单元性”,而且也具有自然的

“有机性”。

创生的筹划

1667年关于创立戈布兰((Gobelins)* 工场的法令也设想

了创办一所学校。按照设想，由皇家物业总管挑选60名获奖

学金的孩子，先委托一名师傅“培养和教育”他们一段时间，

然后分别让他们跟随工厂里的各个织毯大师学徒(师傅得到

从奖学金中扣除的报酬)。经过六年学徒，四年服务和一次资

格考试后，学生将有权在王国内的任何城镇“开办一个工

场”。我们在这里发现了行会学徒的特征；对师傅的依附关系

既是个人性的又是绝对的；法定的训练期限，结束于一次资

格考试，完全按照严格的计划而不可更改；在师傅与学徒之

间有一种全面的交换，师傅应该传授知识，学徒应该提供服

务，做辅助工作，往往还要支付一些费用。这种私人服务形

式是与知识的转让混合在一起的。[6]1737年的一项法令规定

戈布兰家族是法国染织世家、所织佳毯闻名于世。
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创办一所教受戈布兰工厂学徒画图的学校。其月的不是取代

师傅对学徒的培训，而是补充完善这种培训 该校包括一项

迥然不同的时间安排。除了星期天和宗教节日外，学生每天

到校学习两个小时。根据墙上贴的名单进行点名。缺席者被

记录在案。学校分成=三个年级。一年级收对画图一窍不通的

学生：根据学生的能力，让他们分别临摹难易不等的范图。

二年级的学生是“已经懂得某些原理的”或上完--年级的学

生。他们在复制图样时只能“看-眼，不能摹写”,想像着画

图。年级的学生学习上色和粉画，接触染色理论和实践。

学生在每段时间里完成-项任务，写上名字和完成时问、交

给教肺，优秀作品受到奖励。年终将作品汇集起来加以比较，

从而确定每个学生的进步、水平和名次。依此决定谁能升入

下-年级、教帅及其助手有一个总的记事本，逐日记录每个

学生的表现和学校中发生的每一件事。这个记事本定期向一

位视察员呈阅(Gerspach,1892)。

戈布兰学校仅仅是下述重要现象的一个例子，即古典时

期形成了一种新技术。这种新技术用于控制每个人的时间，

调节时问、肉体和精力的关系，保证时段的积累，致力丁利

润的持续增长或最大限度地使用稍纵即逝的时间。我们怎样

才能充分利用每个人的时间，通过每一个人，通过他们的肉

体，通过他们的精力或能力，通过便于使用和控制的方式来

积聚时间?我们怎样才能把有用的时间组织起来?纪律能够

分解空间，打破和重新安排各种活动。它也应被理解为积累

和使用时间的机制。这是通过四个方面来实现的，在军事组

织中表现得最明显。

1.把时间分解成连续的或平行的片断，每个片断应该在
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规定的时间结束。譬如，把训练阶段和实践阶段分开；把新

兵训练和老兵操练分开；开办现役军人的各种军事学校

(1764年，在巴黎创建军事学院，1776年在各省创建12个军

事学校);招募尽可能年轻的职业上兵。从孩童时代“由国家

抚养他们，在特种学校中培养他们"(Servan,J.,456);循

序教练 般姿势、列队行进、持枪动作和射击，前一个动作

完全掌握后再进行下一个动作：“人们常犯的一个基本错误

是，一下子向士兵展示所有的操练”(《1743年普鲁士步兵条

例》);总之，把时间分成各自独立的、准确的细微过程。

2.板：据一个分解计划—一各种简单因素的序列—来组

织这些细微过程，由简到繁地把它们组合起来。这就要求，

训练必须抛弃模仿重复原则。在16世纪，军事操练主要是模

仿整个或部分动作，一般地提高士兵的技能和力量(7);到了
18世纪，对“体力”的训练遵循着“要素”原则，而非“示

范”原则：简单的姿势——手指的位置、腿的弯度、手臂的

动作——是有用动作的基木因素，也是对力量、技能和灵活

性的-一般训练。

3.确定这些时间片断，决定每一片断的持续时间，用考

核作为结束。考核具有三种功能。它将表明受训者是否已达

到规定水准，保证每个人经历同样的训练，区分每个人的能

力。当“受命训练士兵的”中士、下士等“认为某个士兵已

做好晋升一等兵的准备时，他们应首先把他引见给连队长官。

连队长官应仔细地对他进行考核。如果他们认为他练习得不

够，则不允许他通过。如果连队长官认为被引见者已做好准

备，就可建议他见团长。团长可择机见他，并让高级军官对

他进行考核。任何微小的失误都足以使他遭到否决。凡未通
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过首次考核者不得从二等兵升为一等兵”(《1754什5月1411

步兵操练条例》)。

4.制定更细致的系列；根据每一个人的水平、资万、级

别，为他规定适合下他的操练，普遍的操练具有-种区分功

能，而每 种差别都涉及到特殊的操练、在每个系列结束时，

新的系列就开始了。新系列也同样因人而异，区分细密。因

此，每个人都受控丁⋯-种确定其水准或等级的时间性系列。

这是一种规训操练的复调音乐：“二等兵应在每大早晨由中

士、下士、一等兵进行训练。⋯⋯一等兵应在每个星期日由

班长进行训练。各连队及中-士：应在每月的二日、十二日、一

十_日由高级军官进行训练”(同前)

这种规训时期是逐渐地引人教育活动的：训练时期被划

分H来，使之有别于成人时期和独立从业时期；设置不同的

阶段，用等级考核来区分这些阶段；制定各个阶段的由简到

难的教学大纲；根据每个人在这些系列中的进度评定他们。

规训时期用复杂而循序渐进的系列取代了传统训练的人门时

期(后者是一个完整的时期，完全受到师傅的控制，仅由一

次考核加以认可)一种完整的分解教育逐渐形成了：它是细

致入微的(它把教学进程分解成最简单的元素，把每个发展

阶段分解成小的步骤),它又是早熟的(它远远早于启蒙思想

家的起源分析，而它在表面上是后者的一种技术性模式)。在

18世纪初，德米亚(Demia)就建议把识字学习过程分成七个

阶段。第一个阶段是学习字母，第二个阶段是学习拼音，第

二个阶段是学习把音节组成词，第四个阶段是逐句地按照标

点读拉丁文，第五个阶段是开始读法文，第六个阶段是流利

地阅读，第七个阶段是读认手稿。但是，当学牛很多时，就
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需要进一步地细分他们的水平，一年级应该包括四种人：第

一种人正在学"简单字母",第二种人正在学“复杂字母”,

第三种人正在学缩写字母(a.é⋯⋯),第四种人正在学双写

字母(ff,ss,tt,st)。二年级应该包括三种人：一种人“在

拼读音节时要先逐个认字母，如D、0、DO";第二种人“能

够拼读最难的音节，如bant,brend, spinx”等等(Iemia,19

~20)。把基本元素组合起来的各个阶段都应纳入一个大的时

间性系列。这个系列既是精神智力的一种自然进程，又是教

育程序的一个规则。

连续活动的“序列化”,使得权力有可能控制时间，有叮

能在每一F时刻进行具体的控制和有规律地干预(区分、矫正、

惩罚、消除),有可能根据每个人在系列中达到的水准区分并

进而使用每个人，有可能积累时间和活动，有可能重新发现

在最终结果中被整合与被证明有用的时间与活动，从而表明

一个人的最终能力。分散的时间被聚积起来，从而能够产生

一种收益，并使可能溜走的时间得到控制。权力被明确地直

接用于时间。权力保证了对时间的控制和使用。

这些规训方法揭示了一种被连续整合的线性时间。后者

趋向于一个稳定的终点。简言之，这是一种“进化的”时间。

但是，应该指出，与此同时，行政的和经济的控制技术揭示

了一种系列的、定向的、累积的社会时间，发现了一种“进

步”意义上的进化。规训技术揭示了个人系列，发现了一种

“创生”意义上的进化。18世纪的两大发现———社会的进步和

个人的创牛——或许是与新的权力技术相关联的，更具体地

说是与一种通过分割、序列化、综合和整合而管理和有效地

使用时间的新方式相关联的。一种宏观权力学和一种微观权
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力学所造成的不是对历史的卡预(历史很长时间已不需要这

种干预),而是对控制活动和支配实践中的一种时间性的、单

一性的、连续性和累积性的向度的整合，历史的“进化”性

质是在那个时候形成的，而在今天已深入入心，对于许多人

来说已不言而喻。但是，它是与--种权力作用模式联系在一

起的。毫无疑问，对编年史、系谱、功名成就、王朝统治和

业绩的“历史一记忆”似乎长期以来就是与一种权力运行方

式联系在一起的。由于有了新的征服技术，持续进化的“运

动”趋向于取代重大事件的“宗谱”。

总之，个体—-创生的小型时间连续统一体似乎像是个

体—组胞或个体—有机体一样，是规训的后果和对象。门

且，在这种时间系列化的中心，人们可以发现一种程序、这

种程序对于这种系列化的意义，正如画制“图表”对于人员

分配和单元分离的意义，或者正如“战术”对于活动经济学

和有组织的控制的意义。这种程序就是“操练”。操练是人们

把任务强加给肉体的技术。这些任务既是重复性的又是有差

异的，但总是被分成等级的。通过使人的行为趋向其种极限，

操练就可能导致不断对个人做出评价——或者从他与这种极

限的关系，或者从他与其他人的关系，或者从他与某种行动

计划的关系做出评价。这样，它就以连续性和强制性的形式

确保了某种发展，某种观察或某种资格的实现。在采取这种

严格的规训形式以前，操练已经有很长的历史：它在军事的、

宗教的和大学的实践中表现为加人仪式、预备仪式、演练或

考核。它的线性的循序渐进的结构、它的最终形成发展至少

在军队和学校里出现得稍晚，但它们无疑起源于宗教。无论

怎么说，制定-个教育“大纲”的观念—-这种大纲应伴随
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着儿童直至完成学校教育，应该包括逐年逐月增加难度的练

习——似乎首先出现在一个宗教团体中，即“共同生活兄弟

会"*(见Meir,自第160页起).他们深受鲁伊斯布鲁克

(Ruysbrxk)** 和莱茵神秘主义的影响，把某些宗教技术移用

到教育上，不仅用于对牧师的教育，而且用于对行政官员和

商人的教育。以身作则的导帅指导学生追求尽善尽美的原则

变成了教要求学生尽善尽美的权威主义原则。禁欲生活所

要求的愈俭严格的宗教功课变成了由简到繁的、标志着学业

和品行进度的任务。整个社群迫求承救的努力变成了被排列

名次的个人之问的集体的、持久的竞争。或许，社群生活和

灵魂拯救的这些程序正是旨在产生既个人化又对集体有用的

能力的方法的最初要素。{8〕在神秘主义的或禁欲主义的形式

中，操练是为了获得拯救而安排现世时间的一种方式。在西

方历史上，它在保留自身的某些特点的情况下逐渐改变了方

向。它被用来更经济地利用人生的时间，通过一种有用的形

式来积累时间，并通过以这种方式安排的时间的中介行使统

治的权力。操练变成了有关肉体和时间的政治技术中的一个

因素。它不是以某种超度为终点，而是追求永无止境的征服。

力量的编排

“我们应首先破除旧的偏见，即认为一支军队是靠增加

米 共同生活兄弟会，14世纪末在尼德兰境内创立的宗教团体。

** 鲁伊斯布鲁克(1293~13811,佛兰德尔地区的神学家。
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其密集程度来增强共力量的。当人们想把物理学的运动定律

应用于战不上时，所有的定律都变成了奇谈怪论.”9]自17世

纪末起.陆军的技术问题就脱离了物理学的质量模式，h于

长矛和滑膛枪使用起来乂慢义不准确、实际上不能有效地打

击目标，因此用这些武器装备的军队本身被当作进攻炮弹和

防御壁垒，如“西班牙军队中的威武陆军”,这种密集上：兵的

配置主要是根据他们的资历和勇敢程度，在方阵中间，用以

增加厚度和密度的，是那些经验不足的上：兵 在前排、四角

和两侧的，是那些最勇敢的或被认为最老练的土兵，在占典

时期，形成了一套新的细密的织合方式、各种单位——团、

营、连以及后来的“师”〔10〕——成为一种包括汗多部分的机

制。它们变动彼此之间的位置以形成某种布局和达到某种特

殊的结果。这种变化的理由是什么呢?这里有经济方面的理

由，即充分利用每一个人，使部队的训练，给养和装备丁作

行之有效；使每个十兵城为一个精干的单位，发挥最大的效

能。但足，只有出现了某种技术变革，这些经济理由才能成

为决定因素。这种技术变革就是来福枪的发明i与滑膛枪

相比，来福枪更准确，更快捷，从而更能体现士兵的技能

它能更准确地击中特定曰标，因此能够使火力对准个人，反

之，它把每个上兵都变成了可能的靶子，因此要求上兵有更

大的灵活性和流动性。这就导致了密集技术让位给一种新技

术，抑沿着比较灵活的散兵线部署队伍和人员，这样也就需

要寻求一整套精心计算的运作方式，包括个人和集体的部署，

团队或小分队的运动、位置的变换，从一种部署到另--种部

署的变换。总之，需要发明一种不是以活动或静止的密集队

形为基础的，而是以具有可分因素的儿何学为原则的机制。
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其基本单位是手持来福枪的机动士兵。〔12〕无疑.在士兵之下

的层次是细微的姿势，基本的动作要领，动作的空间位置、

当涉及到建构一种其成效必须高于其基本构成力量的总

和的生产力时，就出现了同样的问题：“与同样数量的单干的

个人工作日的总和比较起来，结合工作日可以生产更多的使

用价值、因而可以减少生产--定效用所必要的劳动时间。不

论在一定的情况下结合工作目是怎样获得这种提高的生产力，

是由于提高了劳动的机械力，还足山于扩大了这种力量在空

间上的作用范围，还是由于与生产规模相比相对缩小了生产

场地，还是由于在紧要时刻动用了大量的劳动，⋯⋯不论在

哪种情况下，结合工作日的特殊生产力都是劳动的社会生产

力或社会劳动的生产力。这种生产力应归因于协作本身”

(Marx,《资本论》Vol,1,311~312)。马光思在几个地方强

调了劳动分工问题与军事战术问题的相似性。如“正如一个

骑兵连的进攻力量或一个步兵团的防御力量，与单个骑兵分

散展开的进攻力量或单个步兵分散展开的防御力量的总和，

有本质的差别，同样单个劳动者发挥的机械力量的总和，与

许多人手同时共同完成同一不可分割的操作所发挥的社会力

量，有本质的差别”(Marx,《资本论》,Vol,1,308)。

这样就出现了一种必须用纪律来满足的新需求：建造—-

种机制，应能通过其各基本构成因素的协调组合而达到最大

效果。纪律不再仅仅是一种分散肉体，从肉体中榨取时间和

积累时间的艺术，而是把单个力量组织起来，以期获得一种

高效率的机制。这种需求是从以下几个方面表现出来的。

1.单个肉体变成了一种可以被安置、移动及与其它肉体

结合的因素。它的勇气和力气不再是它的主要变量。它所占
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据的位置，所涵盖的间隔，它的规律性以及良好秩序成为它

据以运作的主要变量。士兵首先是流动空间的一个片断，然

后才是勇气或荣誉的体现。吉伯特这样描述1:兵：“当他身着

戎装时，他的身宽最多有二英尺，此外、从他的胸部到肩部

最多大约有一英尺，他与邻近者间隔有一英尺：这就使每个

士兵在各个方面占据两英尺，这·土表明、一支正在作战的步

兵部队，无论其前排还是中排，有多少行就占据多少步幅的

空间"(Guibert,27)。这是肉休的一种功能性还原但这也

是将这种肉体—片断嵌入使它得以表现的一个集合中。十兵

的肉体已经被训练得能够使各个部位连贯地活动，以完成特

殊的操作。接着，t兵应该成为另一个层面上的一种机制的

一个因素了。上兵将首先“一个接一个地，然后两个一组地，

再以更多的人数(受训)。⋯⋯关于武器操作应该明确的是，

当士兵完成单宾训练后，应该两个一组地持枪训练，然后相

互调换位胃，这样在左边的人就能学习如何配合右边的人"

(《1766年1月1日关于整顿步兵操练的训令》)。肉体构成了

多坏节机制的一个部件。

2.各种年龄系列(纪律必须与之结合才能形成一·种复合

时间)也是机制的部件。每一年龄系列的时间必须与其他年

龄系列的时间相适应，应能从每一时序中获取最大数量的力

量，应能获得最佳结果。因此，塞尔万希望有一种覆盖整个

国家疆域的军事机器，每一个人都卷人其中，其方式因每个

人所处的进化片断、发生系列不同而各异。军事生活应从童

年开始。儿童应在“军事采邑”中学习军事专业，军事生活

应结束于这些采邑，老兵应将最后的岁月用于教育儿童，操

练新兵，指挥士兵操练，在士兵执行公务、整顿国内秩序和
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在边境上作战时，监督他们。只要懂得如何分析每一时刻并

将它与其它时刻结合起来，从人生的每一时刻都能榨取出力

量。同样，人们可以在大工厂里使用儿童和老人劳动。这是

因为他们有某些基本能力可使用，而不必去使用具有许多其

它能力的工人：而王，他们是廉价劳动力，再者，他们若能

劳动，就不再成为其他人的负担。昂热*一家企业的税收人

说：“从十岁到老年的男性劳动者会在这家工厂中找到抵御游

惰及随之而来的贫困的于段”(Marchegay,360).但是，将各

种年龄系列最巧妙细致地搭配起来，可能是在初等教育中实

现的。从17世纪到19世纪初采纳兰开斯特(Lancaster)*方

法为止，种如同时钟机构的互教学校体制逐步严密地形成

了。开始。老学生负责监督，有时是检查功课，有时是教新

学生，最后，所有学生的全部时间不是用于教，就是用于学。

学校变成了一个学习机器，不同水准的学生的所有时间都被

恰当地结合起来，在整个教学过程中不断地得到利用。互教

学校的一个重要鼓吹者对这种教学过程做了一个说明：“在一

所容纳360名儿童的学校里，如果教师愿意在三个小时中逐

个教育每个学生，那么他给每个学生的时间不到半分钟。如

果采用新方法，每个学生都能读、写或计算长达两个半小时”

(见Fernard)。

3.这种力量的精细结合需要有---个精确的命令系统。被

规训人员的全部活动都应该用简明的命令来表示和维系。命

 昂热，法国西部城市、

** 兰开斯：特(1778-1838),英国教育家，提出一种集体左教的教学体制，

被称作为兰开斯特法。
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令是无须解释的.令行禁止.雷厉风行.无须发话、规训教

师与受训者之间是一种传递信号的关系 这里不存在理解命

令的问题、所需要的仅仅是根据某种人为的、颅先编排的符

码，接受信号和立即做出反应。肉体被皆于-个小小的信号

世界，甜一个信号都联系着一个必须做出的反应.这是—-种

训练技巧，它“从一切事物中专横地排除任何观念、任何低

语”;训练有素的上：兵“开始服从任何命令：他的服从是迅速

而盲目的、任何不顺从和拖延都是犯罪“(Bousxtelle,2),

小学牛的训练也应采取司样的方法：简洁的口令，不加解释，

只能被信号—钟声打破的绝对寂静，击掌为令，教师的示意

姿势、眼色，以及公教学校兄弟会”使用的小木器.后者很

典型地被称作“信号器”。在这个小机械中既包含着命令的技

巧也包含着服从的准则。“信号器的首要和主要用途是，一下

子把所有学生的注意力吸引到老师身L.使他们专注于他想

告诉他们的事情上：因此，只要他想吸引孩子们的注意力或

者结束一次练习，他就敲下信号器，-一个好学生听到信号

器的响声，就会以为自己听到老师的声音、确切地说是听

到招呼他的名字的声音。他就会有童年撒母耳的感觉，像后

者那样发自内心地说：‘主啊，我在这甲'"**“祈祷之后，教

师敲 下信号器，然后转向一名学生，示意他开始朗读。当

他想让朗读者停止时，就敲一下信号器、⋯⋯如果学生读得

很糟或念错了一个字母、膏节或单词，他就连续敲两下信号

器，示意学生重读。如果在这种信号发出两三次后，正在朗

*公教学校兄弟会，天主教青少年教育工作者组织，1684年成立丁法国

* 章年撒母耳的典改出自《旧约·撒母+记上》第三章、
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读的学生没有发现和重读念错的单词——因为在发出信号前

他已经读过了几个词，教师就敲三下信号器，示意他从更前

面的地方重新开始读。他将不断地发出信号，直至学生找到

念错的词”(La Sallel,《管理》,137~138,另参见Demia,
21)。互教学校还利用要求人们立即做出反应的信号系统来加

强这种行为控制。甚至口头命令也成为传递信号的因素，“进

入你的座位。听到‘进入'这个词，孩子们就把右手砰的一

声放在桌子上，同时把一条腿伸进座位。听到‘你的座位'

这几个词，他们就把另一条腿伸进座位，面对自己的小石板

坐下。⋯⋯拿起你的石板。听到‘拿起’这个词，孩子们就

用右手抓住面前把石板挂在钉子上的细绳，用左于抓住石板

的中部。听到‘石板'这个词，他们就取下石板，把它放在

桌子上。”|13〕

总之，可以说，规训从它所控制的肉体中创造出四种个

体，更确切地说是一种具有四种特点的个体：单元性(由空

间分配方法所造成),有机性(通过对活动的编码),创生性

(通过时间的积累),组合性(通过力量的组合)。而且，它还

使用四种技术：制定图表；规定活动；实施操练；为了达到

力量的组合而安排“战术”。战术是一种建构艺术。它借助被

定位的肉体，被编码的活动和训练有素的能力，建构各种机

制。在这些机制中，各种力量因精心组合面产生更大的效果。

战术，无疑是规训实践的最高形式、在这种认识中，18世纪

的理论家发现了一切军事活动——从对每个肉体的控制和操

练到运用最复杂的综合体特有的各种力量——的一般基础，

被规训肉体的建筑学、解剖学、力学和经济学：“在大多数士

兵眼中，战术仅仅是宏大的战争科学的一个分支。而在我看
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米，战本是这门科学的基础。它们就是这门科学本身，因为

它们教人们如何组建军队、命令军队、调动军队、指挥军队

作战，因为它们可以弥补数量的不足，可以寡敌众。战术还

可以包容关于人员、武器、局势、各种条件的认识，因为正

是这些认识把决定那些运动的因素汇集在一起"(Guibert,

4)。还有人这样说：“战术这个词⋯⋯在某种程度上意味着某

种部队的人员相对于其它部队人员的位置，他们的运动和活

动，他们之间的关系”(Joby de Maizeroy,2)。

可以说，战争在战略上是政治的延续。但是，不应忘记，

“政治”作为防止国内动乱的基本手段，即使不是被严格地视

为战争的延续，也至少是被视为军事模式的延续。政治作为

一种维持内部和平与秩序的技术，曾竭力在调动和操练方面

运用理想的军队机制，即被规训的大众、既驯顺又得力的部

队、在兵营驻扎和在野外作战的团队的机制。在18世纪的大

国中，军队维护着国内和平。无疑这是由于它是一支现实的

力量，是一把咄咄逼人的利剑，但这也是由于它是一种技术

和一种知识载体，能够把它们的图式投射到社会共同体上。

如果说在战略上有一种连贯的政治—战争系列，那么在战术

上也有一种连贯的军队一政治系列，战略上，人们能够把战

争视为国家之间政治交往的一种方式：战术上，人们也能够

把军队视为维持市民社会无战争状态的要素。在古典时代，

产生了各国彼此较量经济和人口实力的重大政治和军事战略，

也产生了在各个国家内对肉体和个人力量进行控制的精细的

军事和政治战术。在这个时期，“军事”-军事制度，军事

科学，军人(与以前所说的“武士”不大相同)——是有特

定意义的，是两种形势汇合的产物。一方面是战争和战场喧
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如此之多的工种的建筑群应该占据足够大的面积.这样工人在

王作时间才不会产生混乱”(La Methcrie,66)。

13〕 拉萨勒《教会学校的管理》,248-249。稍早一些，巴坦库提
议将教室分或三部分：“最光荣的区域是让学习拉丁文的学生

坐的。⋯⋯应该强调的是，有多少写作的学生就应有多少座

位，以避免通常因懒惰引起的鱼目混珠。”第二部分安置的是

正在学习阅读的学牛，-条长凳：坐富家子弟，另一条长凳坐穷

人子弟：“这样就不会放过滥竽充数的人。”⋯⋯第一部分

是新生：“当他们的能力受到承认后，将给他们一个位置”

(M.I.D.B.,56-57)。

、4)普鲁三军队的成功可以完全归因于“其纪律严明与操练出色。

因比，澡练方法的选择绝非无足轻重的小事。在普鲁士，这个

问题经过了40年的研究与不间断的实践。”(Saxe,I7,249)。

、5〕 书写练习：“⋯⋯9:双手放在膝上。这项要求是用敲-下钟来

表达的；10:双手放在桌上，拾起头；11:擦于净小石板，每

个人都用吐沫、最好再用一块碎布擦自已的小石板；12:举起

小石板；13:班K检查。班长愉查副班长的小石板，然后检查

自己同一条长凳的学生的小石板。副班长检查自己同一条长凳

的学牛的小石板，然后每个人都各归其原位。"

〔6〕 这种混合在某些等级的学徒契约中表现得十分明显：作为对徒

弟付出金钱与劳动的交换条件，师傅必须无保留地把一切知识

教授给徒弟.否则，他将被课以罚款。例见，Grosrenaud,62。

〔7〕 努埃(F.de la Noue)在16世纪木就建议创办军事学院。他主张，

在军事科学院里学习“马术，有盾或无盾的剑术，跨越障碍、骑

马操练.骑马跨栏；如果再学习游泳与率跤，那就更好不过了。

所有这些都能使人既强壮乂灵活”(Nease,181~182)

〔8〕 这些教育方法是通过列日、德温波尔、兹沃勒、韦塞尔等地的

学校逐渐形成的，另外也应归功J让·施图尔姆(Jean Siurm)
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于1538年为在斯特拉斯堡组建一所预科中学所提出的备忘录。

见《新教历史学会会刊》,XXV,499-505.

应该指出，军队、宗教组织与教育的关系是十分复杂的。

罗马军队的单位“十人队”在本笃会修道院中变成了工作与监

督单位。共同生活兄弟会借鉴了这种形式，将它应用于自己的

教育组织中：每十名学生组成一组、耶稣会在白己的学校中也

引进了这种军事模式，实行这种单位组织。但是，十人队本身

则被一种更军事化的横竖队列、方阵的组合方式所取代。

〔9〕 Guibert,18。实际上，在18世纪，出于我们马上就要谈到的

经济与i技术原因，这个十分古老的问题曾再度变得突出，除了

吉伯特(Guibert)外，福拉尔(Folard).皮尔作(Fircn)、梅

尼尔·迪朗(Mesnil Durand)的其他追随者也经常讨论有关的

“偏见”。

L10〕 d.vision 这个词是在1759年以斥才有这种意义上的使用

〔11〕 来福枪的广泛使用大约是从1699年斯坦科克战役开始的。

〔12〕 关于几何学的这种重要性，见博索布尔的说法：“战争科学实

质上是几何学⋯⋯-营或一连兵力在-条前线或一个高地上

的部暑，完全是一种尚不为人所知的深奥的几何学的产物"

(.3eausobrc,307)。

〔13〕《基础教育杂志》(Gornal pour L'intruction elementaire),

1816年4月。参见Tronchot:他曾做过统计，(不算特殊的命

令),每天必须向学生发出200个以上的命令、例如，仅仅在

早上就有口头发出的26个命令，手势发出的23个命令，铃

声发出的37个命令，哨声发出的24个命令。这就意味着每

=分钟就有一次哨声或铃声。



第二章规训的手段

17世纪初，沃尔豪森(Walhausen)就论述了作为一种

规训艺术的“严格纪律”。规训权力的主要功能是“训练”,

而不是挑选和征用，更确切地说，是为了更好地挑选和征

用而训练。它不是为了减弱各种力量而把它们联系起来。

它用这种方式把它们结合起来是为了增强和使用它们。它

不是把所有的对象变成整齐划-的芸芸众生，而是进行分

类、解析、区分，其分解程序的目标是必要而充足的独立

单位。它要通过“训练”把大量混杂、无用、盲目流动的

肉体和力量：变成多样性的个别因素——小的独立细胞、有

机的自治体、原生的连续统一体、结合性片断。规训“造

就”个人。这是一种把个人既视为澡练对象又视为操练工

具的权力的特殊技术。这种权力不是那种因自己的淫威而

自认为无所不能的得意洋洋的权力。这是一种谦恭而多疑

的权力，是一种精心计算的、持久的运作机制。与君权的

威严仪式或国家的重大机构相比，它的模式、程序都微不

足道。然而，它们正在逐渐侵蚀那些重大形式，改变后者

的机制，实施自己的程序。法律机构也不能避免这种几乎

毫不掩饰的侵蚀。规训权力的成功无疑应归因于使用了简

单的手段：层级监视，规范化裁决以及它们在该权力特有
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的程序——检查——中的组合。

层级监视

纪律的实施必须有--种借助监视而实行强制的机制。在

这种机制中，监视的技术能够诱发出权力的效应，反之，强

制手段能使对象历历在目。慢慢地，在古典时代、我们看到

了这些观察人群的“监视站”的形成 而关于这一点，科学

史很少论及.望远镜，透镜和射线是新的物理学和宇宙学的

一部分。与这些重大技术平行发展的是不那么重要的复合交

叉观察的技术，既能观察而又不被发现的技术。由于使用了

征服技术和剥削方法，一种关于光线和可见物的模糊艺术便

悄悄地酝酿了一种关于人的新知识。

这些“监视站”有一个近乎理想的模式，即军营——儿

乎可以随心所欲地建造和改造的临时性人造城市。这是一个

权力活动中心。在这里，权力应极其强大，但也应极其周密、

极其有效，而且因为其实施对象是军人，所以应极其警觉。

在完美的军营里，一切权力都将通过严格的监视来实施；任

何一个日光都将成为权力整体运作的一部分。无数新设计方

案对传统的营区图案进行了重大修改。通道的儿何规范、帐

篷的数目和分布、帐篷人口的方向、L兵的安排等都有严格

的规定。相互监视的网络也有规定：“在阅兵场上画出五条

线，第一条与第二条相隔16英尺，其余各线彼此相距8英

尺，最后一条线与军械库相距8英尺。军械库与军士长的帐

篷相隔10英尺，正对着营区第一根柱子、每条连队大道宽51



第三部分·第二章 规训的手段195

英尺。⋯⋯所有的帐篷彼此相隔二英尺。副官的帐篷在其连

队的小通道对面，营区后柱与最后一个士兵帐篷相隔八英尺。

营区门对着连长的帐篷。⋯⋯连长的帐篷建在连队大道的对

面。其入口对着连队。”〔1`军营是一个借助把一切变得明显可

见来行使权力的范本。在很长一段时间里，这种军营模式，

至少是它的 基本原则——层级监视的空间“筑巢”——体现

在城市发展中，体现在工人阶级居住区、医院、收容所、监

狱和学校的建设中。这是一种“嵌入”(encastrement)原则。

军营是十分可址的监视技巧的一种运用，正如暗室是伟大的

光学的一种运用。

由此就出现了一个很大的问题：--个建筑物不再仅仅是

为了被人观赏(如宫殿的浮华)或是为了观看外面的空间

(如堡垒的设计),而是为了便于对内进行清晰而细致的控制

—-使建筑物里的人一举一动都彰明较著。用更一般的语言

说.一个建筑物应该能改造人：对居住者发生作用，有助于

控制他们的行为，便于对他们恰当地发挥权力的影响，有助

于了解他们，改变他们。砖石能够使人变得驯顺并易于了解。

旧式监禁和封闭的简单设计——限制出人的高墙大门—--开

始被关于开口，关于被填充的和空旷的空问、通道和透明物

的精心计算所取代。按照这种方式，医院建筑就逐渐被安排

成医疗活动的工具：有助于更好地观察病人，从而更好地调

整对他们的治疗；医院建筑在结构上将病人精心地隔离开，

旨在预防传染：病；改善通风条件和注意每个病床周围的空气

流通，皆在防止污浊气体损害病人情绪和传染疾病，医院是

在该世纪后半期建立的。在主宫医院(Hotel Dieu)第二次焚

毁后人们拟定了许多关于医院的方案。医院不再仅仅是贫困
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无助和奄奄待毙者的收容所。就其性质本身而言，它是一个

治疗所。

与之相似的是，学校建筑也将成为一个训练机构。帕里

斯—杜维内(Paris-Duverney)* 所设想的军事学院就是一个教

育机构。他把自己设想的每一个细节都强加给建筑师加布里

埃尔(Gabriel)。训练强健的身体，这是健康要求；造就精干

的军官，这是资格要求；造就唯命是从的士兵，这是政治要

求；防止淫逸和同性恋，这是道德要求，根据这四种理由，

必须建造学生的隔离房问，但是为了持续不断地监视，也需

要有孔眼。学院的建筑应成为-个监视机构。各个房间沿着

一个走廊排开，宛如一系列小囚室。每隔一定的距离设置一

个官员宿舍，“每十名学生两边各有一个官员”。晚上，学生

只许待在自己的小屋里：帕里斯还主张“每个房间靠走廊的

墙上从齐胸高的位置到距天花板一、二英尺的位置开一个窗

户，有了这种窗户不仅令人心旷神怡，而且可以说，除了决

定这种安排的规训原因外，它还有若干方而的实际用途”(转

引自Laulan,117~118)。在各餐厅里有“一个设置教官桌子

的稍高的平台，使他们能够看到所有分组用餐的学生餐桌”。

厕所装设半截门，值班学监可以看到学生的头和腿，但侧板

较高，“厕所里的人不能彼此窥视”。〔2这种关于监视的良苦用

心体现在建筑的无数细小机制中。如果人们忘却了这种工具

化的意义，这些机制只能被认为是微不足道的。这种工具化

在使个人行为不断被对象化、愈益被细密划分的过程中是次

要的但也是无懈可击的。规训机构里暗含着一种类似用于观

* 帕里斯一机维内(1744~1790),法国金融家-
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察行为的显微镜的控制机制。这些机构所创造的分工精细的

部门围绕着人形成了一个观察、记录和训练的机构。人们为

什么要在这些观察机制中再细分观察功能?人们为什么要建

立这些观察机制的交流网?人们为什么要把一切安排得细密

复杂从而能造成一种单一的持久的权力?

完美的规训机构应能使一切都一日了然，中心点应该既

是照亮一切的光源，又是·切需要被了解的事情的汇聚点，

应该是一只洞察一切的眼睛，又是一个所有的目光都转向这

里的中心。这就是勒杜(Ledoux)* 在建造阿尔克·塞南

(Arc-et-Senas)盐城时所设想的东西。所有的建筑物被排列

成一个环形，门窗对着里面。中心点是一个高大建筑物。这

里行使着行政管理职能，治安监视职能，经济控制职能，宗

教安抚职能。这里发号施令，记录各种活动，察觉和裁决一

切过错。而做到这一切仅仅需要一种精密的几何学的直接帮

助。在18世纪后半期，这种环形建筑声名卓著,在众多原因

中，无疑应包括一个事实，即它体现了某种政治乌托邦。

然而，规训监视其实是需要中继站的。金字塔形能够比

环形更有效地满足两个要求。一是能够完整地形成一个不间

断的网络，从而能够增加层次，并把各层次散布在需要监视

的整个平面上。二是结构合理，不会将一种惰性力量压在需

要规训的活动上，不会成为这种活动的制动器或障碍。总之，

它应能被纳入规训机制，并能增加其可能的效力。它必须被

分解成较小的因素，但其目的在于增大其生产功能：使监视

具体化并切实可行。

* 勒杜(1736~1806),法国建筑师，建筑设计革新家。

Administrator
Highlight
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这正是当时大工场和工厂的情况，在这些工场(厂)中

形成了一种新的监视方式。它不同于手上工场时期的监视方

式。后者是由负责实施规章的巡视员从外面进行的监视。现

在需要的是一种强化的连续的监视。它应贯穿劳动过程。它

不是或不仅仅是针对生产(原材料的性质和数量、工具的类

型、产品的尺寸和质量);它也考虑人的活动、技能，完成任

务的方式，敏捷程度，工作热情以及他们的表现。但是，它

也不同于师傅在工人和学徒身边进行的家内监视，因为它是

由职员、监工和工头来进行的。由于生产机制日益扩大和日

益复杂，工人数量增多，劳动分工细密，监视就变得更加必

要，也更加困难。它变成了一项专门职能，成为生产过程的

一部分，与整个生产过程并行。经常在场但又不同于工人的

专门人员成为不可缺少的了：“在大工厂中，一切按时钟行

事。工人受到严厉粗暴的对待。职员习惯于对他们颐指气使，

刻薄挖苦，因此，工人不是付出更多，就是很快离开”(《白

科全书》,《手工工场》条)。尽管工人宁愿要行会制度也不要

这种新的监视制度，雇主却认为后者是与工业生产、私有财

产和利润体制密不可分的。在一个工厂、大铁厂或矿山里，

“支出的项目不胜繁杂。在每一项上稍有弄虚作假，合计起来

就是巨大的欺诈。这不仅会吞噬利润，而且会流失资本。

⋯-任何漏洞若被疏忽而每日重复，就可能成为食业的致命

问题，甚至在很短的时间里便能毁灭企业。”因此，唯有直接

从属于老板并仅仅负有此项任务的代理人才能监督着“不使

每一分钱白白花掉，不使每一时刻被浪费掉”。他们的作用就

是“监督工人，巡视各工作地点，向经理报告各种情况”

(Cournol)。这样，监视就变成一个决定性的经济活动因素，
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既是生产机构中的一个组成部分，又是规训权力的一个特殊

机制。“一旦受到资本控制的劳动成为协作劳动，管理、监督

和调节的工作就变成资本的一个取能。一月成为资本的职能，

它就获得了特殊的性质”(Marx,《资本论》,Vol,I,313)。

同样的情况也出现在初等教育的改造中：监督的细节被明

文规定，监督进人教学关系中。由于教区学校的发展，学生人

数增多，再加上缺乏同时管理整班学生活动的方法，从而产生

了混乱，因此呕需制定一种监督体制。为了帮助教师，巴坦库

(Batcncour)从优秀学生中选任了批“干事”—-班长、观察

员、课代表、辅导员、祈祷文诵读员、书写员、墨水保管员、

施赈员和探访员。这单有两种角色，一种负责具体工作(分发

墨水和纸张，向穷人发放救济品，在节日诵读经文等);另一种

负责监督：“观察员应记录下谁离开座位，谁在说话，谁没带念

珠或祈祷书，谁在做弥撒时举止不端，谁有不轨行为，谁总在

闲谈或在街上不守规矩”;“课代表"负责监管“在学习时说话

或哼曲的人，不写作业而把时间浪费在玩耍上的人"。“探访员”

拜访缺勤或犯下严重错误的学生的家长。“班长”监督所有的干

事。只有“辅导员”是一个教学角色。他们的任务是两人一组

小声地教学生诵读(M.I.D. B.,68~83)。数十年后，德米

亚提倡与之相似的分层管理，而儿乎所有的监督职能都因有了

一种教学意义而加强：一个助教教学生握笔姿势，纠正书写错

误，同时“记录调皮者”;另一个助教在阅读课中负有同样的任

务。班长负责监督其他干事和全班的表现，并负责“使新生习

惯学校的规矩”。组长让学生背诵课文，并记下不会背的人

名。〔3〕在此我们看到了“互教”机构的轮廓，其中三种程序结

合为单一的机制：教学本身，通过教学活动实践获得知识，层
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层监督。一种明确而有规则的监督关系被纳人教学实践的核心。

这种关系不是-一个附加的部分，而是一种内在的、能够提高其

效能的机制。

分层的、持续的、切实的监督，也许不是18世纪的重大技

术“发明”,但是它的暗中扩展使与之相关的权力机制变得重

要。通过这种监督，规训权力变成一种“内在”体系，与它在

其中发挥作用的那种机制的经济目标有了内在联系。它也被安

排成一种复杂的、自动的和匿名的权力。因为虽然监督要依赖

人实现，但是它是一种自上而下的关系网络的作用。这个网络

在某种程度上也是自下而上的与横向的。这个网络“控制”着

整体，完全覆盖着整体，并从监督者和被不断监督者之间获得

权力效应：在对纪律实行层层监督时，权力并不是一个被占有

的物或一个可转让的财产。它是作为机制的一部分起作用。诚

然，它的金字塔组织使它有-一个“头”,但是，在这持久连续的

领域里产生“权力”和分配入员的是整个机构。这样就使得规

训权力既是毫不掩饰的，又是绝对“审慎”的。说它“不掩饰”

是因为它无所不在，无时不警醒着，因为它没有留下任何晦暗

不明之处，而且它无时不监视着负有监督任务的人员。说它

“审慎”则是因为它始终基本上是在沉默中发挥作用。纪律使一

种关系权力(relationai power)得以运作。这种关系权力是自我

维系的。它用不间断的精心策划的监视游戏取代了公共事件的

展示。由于有了这种监督技术，权力“物理学”对肉体的控制

遵循着光学和力学法则而运作，即玩弄一整套空间、线条、格

网、波段、程度的游戏，绝不或在原则上不诉诸滥施淫威和暴

力。这是一种更微妙的“物理”权力，因此似乎是不那么“肉

体性”的权力。
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规范化裁决

1.在波莱骑士(Chevalier Paulet)孤儿院，每天早晨举行

的审判会产生了一整套仪式：“我们发现所有的学生都排队站

立，整齐肃穆，似乎准备投入战斗。军令长是一位十六岁的

年轻绅士，他手握剑，站在队伍外、在他的指挥下，队伍在

跑动中改变队形，组成一个环形。军官会议在中心点举行。

军官报告过去24小时内各自队伍的情况。被告可以为自已辩

护，证人当汤作证，军官会议进行磋商，在达成一致意见后，

由军令长宣布犯错者人数，错误性质和惩罚命令。然后队伍

便井然有序地出发”(Pictet)。在一切规训系统的核心都有一

个小型处罚矶制。它享有某种司法特权，有自已的法律、自

己规定的罪行、特殊的审判形式。纪律确立了一种“内部处

罚”。纪律分割了法律所不染指的领域。它们规定和压制着重

大惩罚制度不那么关心因而抬手放过的许多行为。“进来时，

工友应彼此问候，⋯⋯离开时，他们应该锁好他们使用的材

料与工具，洋查看是否关了灯";“明确禁止用身体姿势或其

它方式逗工友嬉笑”;他们应该“表现得诚实庄重”;凡未向

奥本海姆(M. Oppenheim)请假而缺席超过五分钟者将“按

缺勤半天记录下来”;为了确保在这种精细的刑事司法中不会

有任何遗漏，禁止做“任何可能伤害奥本海姆及其同事的事

情”(Oppenlheim,1809年9月29日)。工厂、学校、军队都

实行一整套微观处罚制度，其中涉及时间(迟到、缺席、中

断)、活动(心不在焉、疏忽、缺乏热情)、行为(失礼、不
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服从)、吉语(聊天、傲慢)、肉体(“不正确的”姿势.不规

范的体态、不整洁)、性(不道德、不庄重)与j此同时，在

惩罚时，人们使用了一系列微妙的做法，从光线的物质惩罚

到轻微剥夺和羞辱、这样既使最微小的行为不端受到惩罚，

又使规训机构的衣面上无关紧要的因素具有-种惩罚功能，

因此，在必要时任何东西都可用于惩罚微不足道的小事。每

个人都发现白自己陷人一个动辄得咎的惩罚罗网中。“人们应该

把惩罚这个词理解为能够使儿童认识到自已的过错的任何东

西，能够使他们感到羞辱和窘迫的任何东西：⋯⋯-种严厉

态度，—-种冷淡，一个质问，一个羞辱，一项罢免”(1a Salle

《管理》,204~205)

2.纪律也带有-种特殊的惩罚方式。它不仅仅是一个小

型法庭模式：规训处罚所特有的一个惩罚理由是不规范，即

不符合准则，偏离准则。整个边际模糊的不规范领域都属于

惩罚之列：士兵末达到要求便是犯了“错误”;学生的“铅

误”不仅仅包括轻微的违纪，而且包括未能完成功课。普鲁

士步兵条-例规定，凡未学会正确使用步枪者都应受到“最严

厉”的对待。同样，“凡在前一天没有记住功课的学生，必须

背下功课，不得有任何差错，在第二天要重背。他将被迫站

着或跪着听课，双手合握。或者，他将受到其他处罚。”

这种由规训惩罚所维持的秩序具有复杂的性质。这是一

种“人为”的秩序，是由法律、计划、条例所明确规定的。

但它也是由可观察到的白然进程规定的。学徒期限，完成某

项作业的时间，能力的水准，这些都涉及到某种规律，而这

种规律也是一种准则。公教学校(Christian School)的孩子不

应上他们还不能领会的“日课”,否则将使他们有可能什么也
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学不会。但是，每个阶段的期限应在条例中加以规定，凡是

经过三次考试不能升级的学生应该安排在明显可见的“笨学

生"座位上。在规训制度中，惩罚具有司法一自然的双重参

照。

3.规训惩罚具有缩小差距的功能。因此它实质上应该是

矫正性的。除了直接借鉴于司法模式的惩罚(罚款、鞭笞、

单人禁闭)外，规训体制偏爱操练惩罚一—强化的、加倍的、

反复多次的训练。1766年步兵条例规定，“凡有某种疏忽表现

或精神不振作的一等兵应降为二等兵”,只有经过重新操练和

重新考核之后，他们才能晋升到原来的军阶。拉萨勒指出：

“在各种补救性惩罚中，罚做作业在教师看来是最正当的，在

家长看来是最有利的。”这样就能“使孩子从错误本身得到改

过自新、不断提高的手段"。譬如，对那些“没有完成全部书

写作业或没有尽力做好书写作业的学生，可以罚他们写或背

某些补充作业”(La Salle《管理》,205)。规训惩罚基本上与

义务属于同一类型。它与其说是一种被践踏的法律的报复，

不如说是对该法律的重申，而且是加倍地重申，以致于它可

能产生的矫正效应不仅包括附带的赎罪和忏悔。这种矫正效

应可以直接通过一种训练机制而获得。惩罚就是操练。

4.在纪律中，惩罚仅仅是奖—罚二元体制的一个因素。

此外，这种体制是在训练和矫正过程中运作的。教师“应该

尽可能地避免使用惩罚，相反，他应该多奖励少惩罚。懒惰

的学生与勤奋的学生一样、希望获得奖励比畏惧惩罚更能使

他振奋。因此，当教师被迫使用惩罚时，如果他能先赢得孩

子的心，是大有助益的"(Demia,17)。这种二元机制使得规

训处罚具有某些特殊的做法、首先，关于行为和表现的定义
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是基于善与恶这两个对立的价值。在这里不是采用诸如刑事

司法实践中简单地划出禁区的做法，而是讲究在正负两极之

间的分配，一切行为都纳人介于好与坏两个等级之间的领域，

其次，对这个领域进行量化，并据此制定一种计算方法，也

是能够做到的。有了一种沿用至今的处罚计算，就可以做出

每个人的处罚平衡表。学校的“司法”源于军队和工厂，但

学校把这项制度大大地发展了。公教学校兄弟会设计了一套

完整的奖励和补罚的体系：“学生可以便用奖励来免除补罚。

⋯⋯譬如，—个学生被要求完成作为一种补罚作业的四个或

六个问题，他可以通过积累一定数量的奖励点数来免除这种
补罚。教师可以规定每道题的点数。⋯⋯因为奖励相当子一

定数量的点数，教师也有另外一些价值较小的点数，米给前

一种点数找零头。譬如，一个孩子需要用六个点来免除-项

补罚。他挣得一个有十个点的奖励。把这个交给教师，教师

找给他四个点。其它以此类推”(La Salle《管理》,自156页

起)。在此我们看到的是赦免制度的移植。通过这种奖励与借

支的量化与循环，借助正负点的连续计算，规训机构排列出

“好的”与“坏的”对象的等级顺序。由此，一种无休止惩罚

的微观管理就造成了一种分殊化。这种分殊化不仅仅是对行

为的区分，而且是对人员本身及其种类、潜力、水准或价值

的区分。通过对行为进行精确的评估，纪律就能“实事求是”

地裁决每个人。它所实施的处罚也被整合进对每个人的认识

循环中。

5、按等级分配具有两个作用：一是标示出差距，划分出
品质、技巧和能力的等级；二是惩罚和奖励。这正是整顿秩

序时惩罚的作用与裁决的特性。纪律仅仅用奖励给予回报，
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因而使人能得到晋升。它把这个过程颠倒过来作为惩罚。在

"军事学院",人们制定了一套复杂的“荣誉”级别体系。这

种级别明显地表现在制服的细微变化上。体面或不体面的惩

罚，是享有特权或丢脸的标志。与这种等级相联系，这种分

等级的惩罚定期频繁地进行。官员、教师及其助手不考虑年

龄或年级，就“学生的道德品质”与“他们的公认的表现”

做出报告。第一等是“优秀生”,其标志是银肩章。他们享有

被视为“真正军人”的荣誉。他们也因此享有受军事惩罚

(逑捕甚至监禁)的权利。第二等是“良好生”,其标志是红

绸银肩章。他们可以被逮捕和送进监狱，但也可以被关在囚

笼里和罚跪。“中等生”有权佩带红色木肩章，除了上述刑

罚，在必要时还要穿麻布丧服。最后一等是“劣等生”。其标

志是一个褐色木肩章。“该等级学生将受到学院内使用的一切

惩罚或被认为必要的一切惩罚甚至包括被单独囚禁在一间黑

牢里。”此外，有时这个“耻辱”的等级还受到特殊条例的管

理，“以致该等级学生将被与其他学生隔离开，总是穿着麻布

丧服"。因为功过和优劣表现就能决定学生的地位，“后两个

等级的学生将会以为，当别人承认他们的行为有变化和进步

时，他们就能升入前两个等级和佩带其标志。同样，如果优

良等级的学生松懈了，如果各种汇集起来的报告对他们不利，

证明他们不配得到较高等级的奖励和特权，那么他们将被降

级。⋯⋯”惩罚级别应该趋向于消亡。"耻辱"等级的设立仅

仅是为了消灭这个等级：“为了判断耻辱等级中表现好的学生

改过自新的性质",应该让他们重新进入较高等级，发还他们

的制服，但是，在用餐和娱乐时，依然让他们与劣等生在一

起。如果他们不能保持良好的表现，他们就被留在差生中。



206 规训与惩罚——监狱的诞生

“如果他们在这个等级中和在这种混合中表现得令人满意，那

么他们就完全脱离差生”(《国家档案》,MM658,1758年3

片30日：MM666,1763年9月15(1)。这样，这种等级惩罚

就具有两种效果：一是根据能力和表现即根据毕业后的使用

前途来编排学生；二是对学生施加经常性的压力，使之符合

同一模式，使他们学会“服从、驯顺、学习与操练时专心致

志，正确地履行职责和遵守各种纪律”。这样，他们就会变得

大同小异，相差无几。

总之，在规训权力的体制中，惩罚艺术的目的既不是将

功补过，也不是仅仪为了压制，它进行五个阶段的运作 它

把个人行动纳入一个整体，后者既是-个比较领域，乂是-

个区分空间，还是一个必须遵循的准则。它根据一个通用的

准则来区分个人，该准则应该是一个最低限度，一个必须考

虑的平均标准或一个必须努力达到的适当标准。它从数量上

度量，从价值上排列每个人的能力、水准和“性质”。它通过

这种“赋予价值”的度量，造成一种必须整齐划—的压力。

最后，它划出能确定各种不同差异的界限，不规范者(军事

学院的“耻辱”等级)的外在边界。在规训机构中无所不在、

无时不在的无休止惩戒具有比较、区分、排列、同化、排斥

的功能。总之，它具有规范功能。

因此，它在各个方面都不同于司法刑罚。后者的基本功

能不是考虑一系列可观察的现象、而是诉诸必须记住的法律

和条文。它不是区分每个人，而是根据-一些普遍范畴来确定

行为；不是排列等级，而仅仅是玩弄允许与禁止的二元对立；

不是加以同化，而是对罪名做出一劳永逸的划分。规训机制

掩藏着一种“规范处罚”。就其原则和功用而言，它不能划归
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法律刑罚。在规训建筑物中似乎永远设立着的小法庭，有时

具有重大司法机构的戏剧形式，但我们不要因此产生误解。

除了形式上的个别痕迹外，它并不把刑事司法机制加于口常

存在的网络上，至少这不是它的基本作用。纪律吸收了一系

列古老的做法，创造出一种新的惩罚功能。表面上看，小法

庭似丁是重大可法机构的简陋的或讽刺性的复制品，但实际

上却是新的惩罚功能在逐渐介人那个重大的外部机制，整个

现代刑罚历史所显示的司法—人本主义功能并不是起源于人

文科学对刑事可法的介入，不是起源于这种新的合理性所特

有的或似乎与之俱来的大道主义所特有的要求。它起源于运

用这些规范化裁决新机制的规训技术。

规范(norm)的力量似乎贯穿在纪律之中。这是现代社

会的新法则吗?我们可以说，自18世纪以来，它已与其它力
量——律法、圣经、传统结合起来，并给它们划定新的界限。

“规范的”被确定为教学中的强制原则，与此同时引出了一种

标准化教育和建立了“师范学院”(ecolcs norpiales)。在组织
一种全国性医生职业和一种能够贯彻统一的健康规范的医院

系统的努力中.它得到确立。在使工业生产过程和产品标准

化的努 力中，它得到确立(关于这个问题，可参见

Canguilhenm的重要论述，171~191)。与监督一样并且与监督

一起，规范化在占典时代未期成为重要的权力于段之一，因

为曾经表示地位、特权和依附关系的标志正逐渐被一整套规

范级别所取代，至少是以后者为补充。后者不仅表示在一个

同质社会体中的成员资格，而且也在分类、建立等级制和分

配等级中起一定的作用。在某种意义上，规范化力量是强求

—-律的。但由于它能够度量差距，决定水准，确定特点，通
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过将各种差异相互对应而使之变得有用，它也有分殊的作用。

人们很容易理解规范力量是如何在-·种形式平等的体系中起

作用的，因为在一种同质状态中(这种状态就是一种准则),

规范导致了各种个体差异的显现。这既是实用的要求，也是

度量的结果。

检查

检查把层级监视的技术与规范化裁决的技术结合起来。

它是一种追求规范化的目光，一种能够导致定性、分类和惩

罚的监视。它确立了个人的能见度，由此人们可以区分和判

断个人。这就是为什么在规训的各种机制中检查被高度仪式

化的原因。检查把权力的仪式、试验的形式、力量的部署、

真理的确立都融为一体。在规训程序的核心，检查显示了被

视为客体对象的人的被征服和被征服者的对象化，权力关系

和认识关系的强行介人在检查中异常醒目。这是被科学史研

究者所冷落的古典时期的另一项革新。人们撰写有关对先天

育人、狼孩和受催眠者的实验的历史。但是，为什么没有人

撰写更普遍、更富于变化、但也更有决定意义的检查(考试)

的历史——它的仪式、方法、特点、作用、问答游戏、评定

和分类体系?要知道，在这种微不足道的技术中可以发现一

个完整的知识领域、一种完整的权力类型。人们常常谈论人

文“科学”轻率地或画蛇添足地带有意识形态，然而，它们

*原文为eamination,该词根据语境可分别译为考试科检查。
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的这种技术手段，这种细微的操作模式(已经得到广泛传播

——从精神病学到教育学，从疾病诊断到劳动雇用),这种司

空见惯的检查方法，难道不是在一种机制中贯彻能够提取和

建构知识的权力关系吗?这不仅发生在意识、观念的层面上

和人们自以为了解的事物中，而且发生在能够造就知识，使

知识变为政治干预的事物的层面上。

18世纪末，造成医学的认识“解冻”的一个基本条件是，

作为“检查”机构的医院组织起来了。巡诊仪式是其最明显

的形式。17世纪，医院除了宗教、行政等管理外，乂增加了

来自外面的医生的视查。医生儿乎不参与医院的日常管理

渐渐地，巡诊变得更有规律，更严格，特别是范围更大了。

它变成医院功能中一个愈益重要的部分。1661年、巴黎主宫

医院要求医生每日巡诊。1687年，一名“预定”的医生每天

午后检查一些重病人。18世纪的条例规定了巡诊的钟点和持

续时间(至少2个小时),要求实行医生轮流巡诊制，以保证.

每天“甚至复活节”都有人巡诊。1771年，任命了一名住院

医生，负责“在外来医生巡诊的间隔，日夜提供一切服务”

(《主宫医院决议汇编》)。旧的不定期的走马观花变成了常规

性的观察，从而使病人处于一种几乎无休止的受检查状态。

这有两个后果：在内部等级系统中，原来作为一种外在因素

的医生，开始超过宗教人员的地位，把后者排挤到检查技术

中一个明确而次要的地位；“护士”类型出现了；与此同时，

原来形同贫民院的医院，将要变成一个训练所，与知识相关

的场所；它因此体现了一种权力关系的颠覆和一种知识系统

的建构。“纪律严明”的医院变成医疗“规训”的物质样本。

这种规训能够立刻抛弃其文本性，不是从作者一权威的传统，
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而是从不断受检查的对象的领域中找依居。

与之类似的是，学校变成一种不断考试的机构、考试白

始至终伴随着教学活动。它越来越不是学生之间的较量，而

是每个人与j全体的比较。这就有可能进行度量和判断，公教

学校兄弟会希望在一周电每天对学生进行考试：第-天考拼

写、第天考算术，第三天上午考教义问答，下午考书写，

等等。此外，每月应举行一次考试，以挑选出有资格让督察

员号核的学生(La Salle,《管理》,160)、目1775年起，桥梁

堤项学院(Ecole des Ponts et Chaussecs)每年有16次考试：数

学、建筑学和绘图各考三次，写作考两次，石仁、建筑风格、

勘测、水平测量、建筑估算各考一次·考试不仅仅标志着一

个学徒期的结束，而且成为一个永久的因素、通过—种不断

重复的权力仪式，考试被编织在学习过程中，考试使教师在

传授自己的知识的同时，把学生变成了一个完整的认识领域。

在行会传统中，学徒期以考试为结束，考试证明了一种已获
得的能力·—-“出师”证明知识的传授已经完成。与此相反，

学校中的号试是一个永恒的知识交换器.它确保知识从教师

流向学生，但它也从学生那里取得一种供教师用的知识、学

校变成为发展教育学的地方、工如医院检查的程序使得医学

认识“解冻”,“考试型”学校的时代标志着一种科学的教育

学的开端。军队历史上的检阅和不停的反复运动的时期，标

志着一种庞大的战术知识的发展。这种知识在拿破仑战争时

代发挥了作用。

检在导入了一个完整的机制。这种机制把一种知识形成

类型与一种权力行使方式联系起来。

1.检查把可见状态转换为权力的行使。在传统中，权力



第三部分·第二章 规训的手段 211

是可见、可展示之物、而且很矛盾的是，它是在调动自己力

量的运动中发现自已力量的本原。受权力支配的人只能留在

阴影之中。他们只能从被让与的部分权力或者从他的暂时拥

有的部分权力的折光中获得光亮。但是，规训权力是通过自

己的不可见性来施展的。同时，它却把一种被迫可见原则强

加给它的对象、在规训中，这些对象必须是可见的。他们的

可见性确保了权力对他们的统治。正是被规训的人经常被看

见和能够被随时看见这一事实，使他们总是处于受支配地位。

此外，检查是这样一种技术，权力借助于它不是发出表示自

己权势的符号，不是把自己的标志强加于对象，面是在一种

使对象客体化的机制中控制他们。在这种支配空间中，规训

权力主要是通过整理编排对象来显示自己的权势。考试可以

说是这种客体化的仪式。

在此之前，政治仪式的作用一直是造成过分的但也受到
控制的权力表现。这是一种权势的炫耀、一种夸大的和符号

化的“消费”。权力通过它而焕发活力。它总是在某种程度上

与庆祝胜利相联系。君主的庄严出场总是带有献祭、加冕和

凯旋的某种因素。甚至葬礼也伴有展示权力的全部场面。但

是，规训有自已的仪式。它不是凯旋仪式，而是检阅、“阅

兵”。这是一种大张旗鼓的检查形式。在这种仪式中，受检阅

者作为“客体对象”而呈现，供仅仅表现为凝视的权力来观
看。他们并非直接感受到君主权力的形象，而是仅仅感受到

它对他们已经变得十分清晰和驯顺的肉体的影响，而且还是

通过复制品。1666年3月15日，路易十四举行第一次军事检

阅。受阅者有18000人。这是“路易十四在位年间最壮观的

行动之一”。据说，它“使整个欧洲都惴惴不安”。几年后，
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制作了一个徽章来纪念这个事情(见jucquiot,50~54)。纪

念章上有“振兴军纪”的文字和“迎胜利演习”的图形。在

图的右方，国王右腿向前，持杖指挥操练：在左方，几行士

兵眉眼清晰，纵深排列。他们的右手平举与肩部同高，手持

直立的步枪，右腿稍稍向前，左脚向外。在地面上，有几条

线垂直相交，构成几个长方形、指示操练的不同阶段和位置。

纪念章背景是一幅古典主义建筑图，宫殿的圆材是士兵队列

和直立步枪的延伸，地面是操练线的延伸，但是，在建筑物

顶部的横杆上面是舞蹈造型：线条曲折、姿势匀称，衣褶细

致。大理石云纹是统一而和谐的运动线条，但是人物则被凝

固为整齐划一的队列与线条。这是一种精心设计的对比统一

体。建筑物和构图在顶端释放出自由的舞蹈造型，但对地面

上被规训的人则用秩序的准则和几何学来加以限制。这是权

力的圆柱。米哈伊尔大公(Grand Duke Mikhail)在让一支团

队举手站立一个小时后，评论道：“很好，只是他们还在呼
吸”(Kropotkin,8.转引自G.Cauguilhcm)。

让我们把这个徽章当作一个时期的证据。在这个时期，

既矛盾又意味深长的是，君主权力的最耀眼的形象正在与规

训权力的仪式的出现结合起来。君主难得的可见状态变成臣

民必不可免的可见状态。正是在规训运作中的这种可见状态

的转化，将会保证权力的行使，即使权力以最低级的形式出

现。我们正在进人无穷尽的检查和被迫客体化的时期。

2.检查也把个体引入文件领域。检查留下了一大批按人

头、按时间汇集的详细档案。检查不仅使人置于监视领域，

也使人置于书写的网络中。它使人们陷入一大批文件中。这

些文件俘获了人们，限定了人们。检查的程序总是同时伴有
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一个集中登记和文件汇集的制度。一种“书写权力”作为规

训机制的一个必要部分建立起来。在许多方面它都仿照了传

统的文牍方法，但它也有独特的技巧和重大革新，其中涉及

到识别、通知或描述的方法。这是军队需要解决的问题，因

为在军队里需要杜绝逃兵，避免重复注册，纠正军官上报的

虚假“信息”,了解每一个人的表现和价值，确定失踪者或死

亡者的减员数额。这也是医院需要解决的问题，因为在医院

里需要辨认病人，驱逐装病者，跟踪疾病的变化，研究治疗

效果，确定类似的病例和流行病的起源。这也是教学机构需

要解决的问题，因为在那里必须确定每个人的能力和水平及

其可能利用的因素：“名册能使任何一个人了解孩子们在学校

期间的品行，在信仰、教义和知识方面的进步”(M.I.O.

B.,64)。

于是，一系列有关规训个体的符码形成了，从而有可能

通过同质化来录译由检查所确定的个人特征，如信号的物理

符码，病症的医学符码，行为和表现的教育或军事符码(法

典)。这些符码不论在质还是在量上都是简陋的。但是，它们

标志着个人在权力关系中"形式化"的第一阶段。

规训书写的其它革新涉及到这些因素的相互关联，文件

的积累和序列化以及比较领域的建立。通过比较，进行分类、

形成范畴、确定平均水准和规范。18世纪的医院尤其成为文

牍方法的大实验室。记录的保管、归纳整理及在巡诊时的流

通，医生与行政人员例会上的比较核对，数据的上报(向医

院的中心机构或贫民院总署),一个医院、一个城镇甚至全国

的疾病、治疗和死亡情况的统计，这些都成为使医院纳人规

训制度的过程的一个部分。在一个良好的医疗“规训”(在这
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个词的双关意义上，即纪律和学科)所应具备的各种基本条

件中，应该包括书写程序。后者应使个人资料得以纳入各种

累积系统，而不致遗失，应使个人纳入总的记录中并且使每

个人的检查数据都会影响总的计算、

由于检查伴有--套书写机制，检查就造成了两种机万关

联的可能性：首先是把个人当作-个可描述、可分析的对象，

这样做不是为了像博物学家对待什物那样把人简化为“种”

的特征，而是为了在-种稳定的知识体系的监视下、强调人

的个人特征、个人发育、个人能力；其次是建构一个比较体

系，从而能够度量总体现象，描述各种群体，确定累积情况

的特点，计算个人之间的差异及这些人在某一片“居民”中

的分布。

这些有关记录、登记、建立档案、分类制表的琐碎技术

对于我们来说已是司空见惯的了，但在当时关于个人的科学

的认识“解冻”中具有决定性的意义：人们无疑会提出一个

亚里七多德式的问题：-种研究个人的科学能够合理而合法

地成立吗?重大的问题或许需要有重大的解决办法。然雨，

这里涉及的是一个较小的历史问题，即在接近18世纪末时一

般可称为“临床”科学的事物的出现间题：这是有关个别描

述、交叉检查、既往病历、“档案”如何迸入科学话语的--般

运作的问题、对于这个简单的事实问题，人们无疑必须给予

一个不那么“高雅”的回答：人们应该探究这些书写和登记

的程序，入们应该探究检查的机制，探究规训机制与一种新

的支配肉体的权力的构成。关于人的科学就是这样诞生的吗?

这一点或许可以在这些“不登大雅之堂”的档案中得到解答。

对肉体、姿势和行为进行强制的现代方武就源出于此.
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3.由各种文牍技术所包围的检查把每一个人变成一个

“个案”。这种个案同时既成为一门知识的对象，又成为一种

权力的支点。个案不再是决疑法或法理学中的那种确定一种

行为并能修改对菜一推则的运用的-·组证据。它就是那个可

描述、判断、度量及与他人比较的具有个性的人。而且，它

也是那个必须加以训练、教养、分类、规范化、排斥等等的

个人。
长期以来，普通的个性—每个人的日常个性——一直

是不能进人描述领域的，被注视、被观察、被详细描述、被

一种不间断的书写逐日地跟踪，是一种特权、一个人的编年
史、生活报道、死后的历史研究，是他的权力象征仪式的一

部分。规训方法颠倒了这种关系，降低了可描述个性的标准，

并从这种描述中造就了 种控制于段和一种支配方法。描述

不再是供未来问忆的纪念碑，而是供不备之需的文件。而且，

这种新的描述是最鲜明的，因为规训结构是很严格的。自18

世纪起，与规训机制的发展曲线相一致，儿童、病人、疯人、

囚徒都愈益容易成为个别描述和生平记载的对象、这种把现

实生活变成文字的做法不再是把人英雄化，而是一种客观化

和征服。如同国王的编年史或绿林好汉的传奇一样，精神病

人或罪犯的经过仔细核对的生平也属于具有某种政治功能的

书写内容，但是所使用的权力技巧截然不同。

由于捡查是同时从仪式上和“科学”上对个人差异的确

定，是用每个人的特点来确定这个人(与典礼不同，典礼是

用具有各种标志的场面展示地位、门第、特权和职务),检查

就清晰地标示了一种新的权力运行方式的出现、在这种方式

中，每个人都获得自己的个性并以此作为自己的身份标志，
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他通过这种身份与表现他和使他成为“个案”的特征、计量

差距、“标志”联系起来。

最后，检查处于使个人成为权力的后果与对象，知识的

后果与对象的程序的中心位置，由于检查将层级监视与规范

化裁决结合起来，就确保了重大的规训功能：分配和分类，

最大限度地榨取力量与时间，连续的生成积累，最佳的能力

组合，以及随之而来的对具有单元性、有机性、创生性和组

合性的个性的制作。由于有了它，那些纪律也被仪式化了。

可以说、这些纪律是一种针对个人差异的权力运作方式。

各种纪律的出现，标志着个人化的玫治轴心被颠倒的时

代。在某些社会里，即在封建制度是唯一样板的社会里，可

以说，在君权得以施展的地方和权力的较高等级中，个人化

的程度最高。一个人拥有的权力或特权越多，就越能通过礼

仪、文字报道或形象化的复制品标示出他个人。表明某人属

于某种血缘集团的“姓氏”和家谱，展示非凡能力并被文学

记载所传扬的丰功伟绩，标志着行之有效的权力关系的典礼，

留芳百代的纪念碑或捐赠，奢侈铺张的开销，错综复杂的效

忠与宗主关系，所有这些都是导致“上升”的个人化的方式。

相反，在一个规训制度里，个人化是一种“下降”。随着权力

变得愈益隐蔽、愈益有效，受其影响的人趋向于更强烈的个

人化。权力的行使所借助的是监视而不是盛大仪式，是观察

而不是纪念性文字，是以“规范”为参照物的比较度量而不

是以祖先为参照物的家谱，是“差距”而不是功绩。在一个

规训制度中，儿童比成年人更个人化，病人比健康人更个人

化，疯人和罪犯比正常人和守法者更个人化。在上述的每一
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种情况中，我们文明中的个人化机制更偏向于前一种人。当

人们想使健康、正常和守法的成年人个人化时，总是要问他

身上有多少童心，潜藏着何种秘密的疯癫，他曾想犯下什么

重大罪行。所有使用“psycho-”(精神或心理)这一词根的科

学、分析和实践，都起源于这种个人化程序的历史性颠倒。

当个性形成的历史一仪式机制转变为科学一规训机制、规范

取代了血统、度量取代了身份、从而用可计量的人的个性取

代了值得纪念的人的个性时，也正是一种新的权力技巧和一

种新的肉仁政治解剖学被应用的时候。此外，如果说从中世

纪早期到现在，“冒险”是一种对个性的记载，是从史诗到小

说、从高贵的行为到隐秘的特立独行、从漫长的离乡背井到

对童年的内心探索、从战场厮杀到沉迷幻想的过渡，那么它

也记录了一个规训社会的形成。我们童年的冒险不再体现在

《可爱的小亨利》中，而是表现为“小汉斯”的不幸遭遇。今

天的《玫瑰传奇》(Romance of the Rose)* 是由玛丽·巴恩斯

(Mary Barnes)** 撰写的；朗斯洛(Lancelot)***已被施赖贝尔

法官(Judge Schreber)****所取代。

人们常说，以个人为构成元索的社会模式是从契约与交

换的抽象法律形式中借鉴而来的。按照这种观点，商业社会

被说成是孤立的合法主体的契约结合。情况或许如此。诚然，

17世纪和18世纪的政治学说往往似乎遵循着这种公式。但

《玫瑰传奇》,法国中世纪后期著名的流行长诗，有211000余行。

** 玛丽·巴恩斯(1925年生),英国女作家，著有《疯狂游历》。

*** 朗斯洛，中世纪不列颠传奇中亚瑟土的一名重要骑士。

*** 施赖贝尔法官，20世纪初萨克森上诉法庭首席法官，曾患精神病。弗洛

伊德曾对他的回忆录进行过心理分析。
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是，不应忘记、当时还存在着 种将个人建构成与权力和知

识相关的囚素的技术。个人无疑是-种社会的“意识形态”

表象中的虚构原子、但是他也是我称之为“规训”的特殊权

力技术所制作的一种实体。我们不应再从消极方面来描述权

力的影响，如把它说成是“排斥”、“压制”、“市查"、“分

离”、“掩饰”、“隐瞒”的，实际上，权力能够生产它生产

现实，生产对象的领域和真理的仪式、个人及从他身上获得

的知识都属于这种生产。

从规训的小诡计中谋取这种权力，难道不是做得有些过

分码?这些诡计怎么会产生这公大范阳的影响呢?

注 释

[1]《普留士步兵条例》,法文译本，关T更古老的布局设计，见

Praisc,27-28和Menlgoranery,77:关于新的布局设计.

见 B.-neton de Morange:《战争史》,1741、61-64和《论帐

篷》,另参见其它许多条例，如《关于骑兵连队驵扎活动的训

令》(1753年6月29日)。

12j《国家档策》.MM666-669.边沁谈到，他的兄弟在参观军事

学院时首先产生了全景敞视建筑的想法

(33Dcmia.27-29、在学校的结构中有类似现象。在很长一段时

间里，“级长”具有独立于教师的权力、被赋千管理学生小组

的道德责证。1762年以后，尤其出现了一种新的监督形式，更

具存行政管理性质，更被纳入等级体系：督导员、白修室教

帅、助理教师。参见Dupont Ferrier.254.476
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根据17世纪末颁布的一道命令，当一个城市出现瘟疫

时，应采取下列措施[1]。

首先，实行严格的空间隔离：封闭城市及其郊区，严禁

离开城市、违者处死，捕杀一切乱窜的动物；将诚市分成若

干区，各区由一名区长负责。每条街道庄一名里长负责，严

密监视该街事务；如果他离开该街，将被处死。在规定的一

天，所有的人都必须待在家里，违者处死：里长本人从外面

挨家挨户地锁门；他带走钥匙，交给区长；区长保管钥匙直

到隔离期结束。每个家庭应备好口粮。但是沿街也设立了通

向各所房子里的木制小通道，这样每个人都可以收到分配的

面包和酒，同时又不与发放食物者和其他居民发生联系。肉、

鱼和草药将用滑轮和篮子送进各家。如果人们必须离开住所，

那就要实行轮流的办法，避免相遇，只有区长、里长和卫兵

可以在街上走动，另外还有在被传染的房子、尸体之间活动

的“乌鸦"。后者是些人们不管其死活的人。这些“穷人搬运

病人、埋葬死人、清除污物以及做许多其它的下贱工作”。这

* 全景敞视主义(panopticism)是福柯创造的一个词。
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是一个被割裂的、静止冻结的空间。每个人都被固定在自己

的位置上。如果他移动，就要胃生命危险，或者受到传染或

者受到惩罚。

监督不停地进行着。到处都是机警的监视日光：“一支由

可靠的军官和富人指挥的民兵队伍”,在各个出人口、市政厅

和各个区进行警戒，以确保民众的服从和长官的绝对权威，

“还严防一切混乱、偷盗和勒索”。在每个城门应设一个观察

站，在每个街口设几个哨兵。每天，区长巡视所负责的地区，

了解里长是否履行了职贵、居民是否有不满之处：他们应

“监视他们(居民)的行动”。每天，里长也深入所负责的街

道，在每所房子前停下，让所有的居民都在窗上!露面(住在

面对院子方向的居民应分得一个面向街道的窗户，只有他们

可在露面时使用)。他呼喊每个人的名字，了解每个人的状况

—“因有死刑的威胁，居民会被迫说出真实情况”。如果有

人不在窗口露面，里长应该追问原因：“这样，他会很容易发

现是否有死人或病人被隐藏起来"。每一个锁在这种笼子中的

人，每一个在各自窗口处的人，都要回答点名和在追问时露

面——这是对生者和死者的大检查。

这种监视建立在一种不断的登记体制的基础上；里长向

区长报告，区长向市长报告。从“锁门”之时起，每个城市

居民的角色就被逐个确定了。“每个人的姓名、年龄、性别”

都被登记注册。登记册一份交给区长，一份交给市政厅，另

一份供里长每日点名用。在巡视中所能了解的一切情况—一

死亡、病情、抱怨、异常现象——都被记录下米，转达给区

长和市政长官。市政长官对医疗处理握有完全的控制权。他
们指定一名医生负责。未获得该医生的便条，任何医生不得
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治疗病人，任何药剂师不得为病人配药，任何神父不得拜访

病人。这是为了“防止有人背着市政长官隐藏传染病人或与

这种病人打交道"。病情记录应该不断地汇总。每个人的病情

和死亡都要经过权力当局，经过他们所做的记录和决定。

在隔离五六天后，开始对每所房子逐一地清理消莓。每

所房子的居民都要离开。在每间屋了里，“家具和财物”都堆

到高处或悬在空中。房间四周撤上香料。在用蜡把门窗乃至

锁孔封好后，点燃香料。香料燃烧时，整所房子被封闭起来。

完成这项工作的人在出口处受到检查，"当着住户的面，看他

们是否在身上藏有进来时所没有的东西”。四个小时后，住户

被允许回家。

这种封闭的、被割裂的空间，处处受到监视。在这一空

间中，每个人都被镶嵌在-个固定的位置，任何微小的活动

都受到监视，任何情况都被记录下来，权力根据-种连续的

等级体制统一地运作着，每个人都被不断地探找、检查和分

类，划人活人、病人或死人的范畴。所有这一切构成了规训

机制的一种微缩模式。用以对付瘟疫的是秩序。秩序的功能

就在于清理各种混乱。当肉体混杂在一起时，疾病就得以传

播。当恐惧和死亡压倒了禁令时，罪恶就会滋长。秩序借助

一种无所不在、无所不知的权力，确定了每个人的位置、肉

体、病情、死亡和幸福。那种权力有规律地、连续地自我分

权，以致能够最终决定一个人，决定什么是他的特点、什么

属于他，仟么发生在他身上。瘟疫是一种混合，规训是·一种

解析。规洲施展自己的权力来对付瘟疫。围绕着瘟疫形成了

一批欢度节日的文学作品：法律中止，禁忌全无，时间冻结，

肉体不分贵贱地混杂在一起，每个人都揭去面具，抛弃了过
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去据以相互辨认的法定身份和形象、露出--副全然不同的真

相 但是，也有一种与此截然相反的关于瘟疫的政治梦想：

瘟疫期间不是集体的狂欢节，而i是严格的隔离；非住法律没

有遭到践.踏，相反，通过确保权力毛细渗透功能的完整等级

网络，管理控制甚至深入到日常生活的细枝末节；不存在戴

上又摘掉的面具，只有对个人的“真实”姓名、“真实”位

置、“真实”肉体、“真实”病情的排定、瘟疫作为-种既是

真实的又是想像的混乱形式，有其医疗的和政治的相关规训

方法。在规训机制背后，可以发现关于"传染病"、瘟疫、造

反、犯罪、流浪、开小差以及在动乱之时出现与消尖、生存

与死亡的人们的种种挥之不去的记忆

如果说，麻疯病人引起了驱逐风俗，在某种程度上提供

了“大禁闭”的原型和一般形式、那么可以说，瘟疫引出了

种种规训万案、它不是要求将大批的人群-分为二，而足要

求进行复杂的划分、个人化的分配、深人地组织监视与控制、

实现权力的强化与网络化。麻疯病人被卷人一种排斥的实践，

放逐—封闲的实践。他被遗弃在-片无须加以分解的混沌之

中，等待毁灭-瘟疫患者则被卷入一种精细的分割战术中。

在这里，个人的区分是一种权力挤压的后果，这种权力自我

扩展、自我衍生和连接。一方面是大禁闭，另一方面是规训。

一一方面是麻疯病人及对他的隔离，另一方面是瘟疫及对它的

分割。前者是被打上印记，后者是受到解析和分配。放逐麻

疯病人和制止瘟疫所伴随的政治梦想并不是一样的。前者是

一个纯洁的共同体，后者是一个被规训的社会。在行使统治

人的权力、挖制人际关系、清理有害的人员混杂方面，二者

的方式不同。瘟疫流行的城镇，应完全被一个层级网络、监
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视、观察和书写所覆盖；一种广延性权方以一种确定无误的

方式统治每个人的肉体，使该城镇变得静止不动。这就是一

个治理完善的城市的鸟托邦、瘟疫(至少被视为一种可能性)

是人们在理想地确定规训权力运作的过程中的一个考验。为

了使权利科法律能够完全按照理论运作，法学家陷于关于自

然状态的想像；为了看到完美的纪律发挥作用的情况，统治

者设想了瘟疫状态，作为规训方案的基础，瘟疫意象代表了

--切混乱无序状态，正如被切断一切与人的接触的麻疯病人

的意象，构成各种排斥方案的基础。

它们是不同的方案，但并非互不相容。我们看到它们逐

渐汇集在一起。19世纪的一个特有的现象就是，将规训分割

的权力技巧应用于以麻疯病人为其象征性居民的排斥领域

(乞丐、流浪汉、疯人和不守法者是其真实的居民)。把“麻

疯病人”当作“瘟疫受害者”,对混杂的拘留空问进行精细的

规训分割，同时使用权力特有的解析分配方法，区分被排斥

者的个性，但是使用个人化方法是为了标示排斥，这一切就

是自19世纪初起在精神病院、妓女收容院、教养所、少年犯

教养学校以及某种程度上在医院中规训权力的常规运作情况。

一般说来，一切实行对个人的控制的权力机构都按照双重模

式运作，即一方面是二元划分和打上标记(疯癫/心智健全；

有害/无害；正常/反常);另一方面是强制安排，有区别的分

配(他是谁，他应该在哪里，他应该如何被描述，他应该如

何被辨认，一种经常性监视应如何以个别方式来对待他、等

等)。一方面，麻疯病人被当作瘟疫受害者，个人化规训战术

被应用到被排斥者身上；另一方面，规训控制的普遍化导致

给“麻疯病人”打上标志，并调动起双重的排斥机制来对付
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他.不断地划分正常人和非正常人、使所有的人都纳人这种

划分.足吧对付麻疯病人的非此即彼.打上标记、予以放逐

的方法应用到完全不同的对象上。这使我们想到了我们这个

时代。由于有了一系列度量、监视和矫正非正常人的技术和

制度，就使因恐惧瘟疫而产生的规训机制得以施展，直至今

天布置在非工常人周围的、旨在给他打1.印记和改造他的各

种权力机制，都是由这两种形式构成的，都间接地来自这两

种形式。

边沁(Bentham)的全景敞视建筑(aneopicun)是这种

构成的建筑学形象：其构造的基本原理是大家所熟知的：四

周是一个环形建筑，中心是一座瞭望塔。瞭望塔有一圈大衡

户，对着环形建筑。环形建筑被分成许多小凶室，每个闪室

都贯穿建筑物的横切面。各囚空都有两个窗户，-个对着里

面，与塔的窗户相对，另一个对着外而，能使光亮从囚室的

一端照到另-端。然后，所需要做的就是在中心瞭望塔安排

一名监督者，在每个囚室里关进一个疯人或·个病人、一个

罪犯、一个工人、一个学生，通过逆光效果，人们可以从瞭

望塔的与光源恰好相反的角度，观察四周囚室甩被囚禁者的

小人影。这些囚室就像是许多小笼子、小舞台。在里面，每

个演员都是茕茕于立，各具特色并历历在日。敞视建筑机制

在安排空间单位时，使之可以被随时观看和一眼辨认、总之，

达沁(1748-1832),英国功利主义思想家，监狱改革的提们者。

peneoplirm,一，般译为全景式监狱或敞视式监狱。俱边沁认为这种建筑可泛应

用。政在此译成全员敞视建筑、
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它推翻了牢狱的原则，或者更准确地说，推翻了它的三个功

能—-封闭、剥夺光线和隐藏。它只保留下第一个功能，消

除了另外两个功能。充分的光线和监督者的注视比黑暗更能

有效地捕捉囚禁者，因为黑暗说到底是保证被凶禁者的。可

见性就是一个捕捉器。

从一开始.作为一种消极结果，这就有可能避免出现那

些挤作一团、鬼哭狼嚎的情况-——这种情况在禁闭所可以看

到，曾被戈雅(Goya)表现在回面上，也曾被霍华德

(Howard)描述过。每个人都被牢靠地关在一间囚室里，监督

者可以从前面看到他。而两面的墙壁则使他不能与其他人接

触。他能被观看，但他不能观看。他是被探查的对象，而绝

不是一个进行交流的主体。他的房间被安排成正对着中心瞭

望塔，这就使他有一种向心的可见性。但是环形建筑被分割

的囚室，则意味着一种横向的不可见性。正是这种不可见性

成为一种秩序的保证。如果被囚禁者是一些罪犯，就不会有

阴谋串通的危险，集体逃跑的举动、新的犯罪计划、相互的

坏影响。如果他们是病人，就不会有传染的危险。如果他们

是疯人，就不会有彼此施暴的危险，如果他们是学生，就不

会有抄袭、喧闹、闲聊和荒废时间的现象。如果他们是工人，

就不会有混乱、盗窃、串通以及任何降低工作效率和质量、

造成事故的心不在焉现象。挤作一团的人群、多重交流的场

所、混在一起的个性、集休效应被消除了，被一种隔离的个

性的集合所取代。从监督者的角度看，它是被—种可以计算

和监视的繁复状态所取代。从被囚禁者的角度看，它是被一

* 戈雅(1746~1828),西班牙著名画家。
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种被隔绝和被观察的孤独状态所取代(Benham,60---64)。

由此就产生了全景敝视建筑的主要后果：在被囚禁者身

上造成一种有意识的和持续的可见状态，从而确保权力自动

地发挥作用。这样安排为的是，监视具有持续的效果，即使

监视在实际上是断断续续的；这种权力的完善应趋向于使共

实际运用不再必要；这种建筑应该成为一个创造和维系-种

独立于权力行使者的权力关系的机制。总之，被囚禁者应该

被-种权力局势(power situation)所制约，而他们本身就是

这种权力局势的载体。对于实现这一点来说，被闪禁者应该

受到的监督者的不断观察既太多了，又太少了，太少了.是
因为重要的是使他知道自已正在受到观察；太多了.是因为

他实际上不需要被这样观察。有鉴于此，边沁提出了-个原

则：权力应该是可见的但又是尤法确知的。所谓“可见的”,

即被囚禁者应不断地目睹着窥视他的中心瞭望塔的高大轮廓

所谓“无法确知的”,即被囚禁者应该在任何时候都不知道自

己是否被窥视。为了造成监督者的在与不在都不可确知，使

被囚禁者在囚室中甚至不能看到监督者的任何影子，按边沁

的设想，不仅中心瞭望厅的窗户应装上软百叶窗，而且大厅

内部应用隔板垂直交叉分割，在各区域穿行不是通过门，而

是通过曲折的通道。这是因为任何一点音响，一束光线甚至

半开的门的光影都会暴露监督者的存在(2。全景敞视建筑是

一种分解观看/被观看二元统一体的机制、在环形边缘，人彻

底被观看，但不能观看；在中心瞭望塔，人能观看一切，但

不会被观看到〔3〕。

这是一种重要的机制，因为它使权力自动化和非个性化，

权力不再体现在某个人身上，而是体现在对于肉体、表面、

坦克世界
Underline
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光线、目光的某种统—分配上，体现在种安排上。这种安

排的内在机制能够产生制约每个人的关系。君主借以展示其

过剩权力的典礼、礼节和标志都变得毫无用处。这里有一种

确保不对称、不平衡和差异的机制.因此，由谁来行使权力

就无所谓了：随便挑选出的任何人儿乎都能操作这个机器，

而且总管不在的时候，他的亲属、朋友、客人甚至仆人都能

顶替(Beni ham,45)。同样，他怀有什么样的动机也是无所

谓的，可以是出于轻浮者的好奇心，也可以是出于孩子的恶

作剧，或是出于哲学家想参观这个人性展览馆的求知欲，或

是出于以窥探和惩罚为乐趣的人的邪恶心理、匿名的和临时

的观察者越多，被囚禁者越会被惊扰，也越渴望知道自己是

否被观察。全景敞视建筑是一个神奇的机器，无论人们出于

何种目的来使用它，都会产生同样的权力效应。

一种虚构的关系自动地产生出—种真实的征服。因此，

无须使用暴力来强制犯人改邪归正，强制疯人安静下来，强

制工人埋头干活，强制学生专心学问，强制病人遵守制度。

边沁也感到惊讶的是，全景敞视机构会如此轻便：不再有铁

栅，不再有铁镣，不再有大锁；只需要实行鲜明的隔离和妥

善地安排门窗开口。R式厚重的“治安所”(house of security)

及其城堡式建筑，将会被具有简单、经济的几何造型的“明

辨所”(house of ccrtaity)所取代。权力的效能，它的强制力，

在某种意义上，转向另一个方面，即它的应用外表上。求属

于这个可见领域并且意识到这一点的人承担起实施权力压制

的责任。他使这种压制自动地施加于自己身上。他在权力关

系中同时扮演两个角色，从而把这种权力关系铭刻在自己身

上。他成为征服自已的本原。因此，外在权力可以抛弃其物
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理重力，而趋向于非肉体性。而且，它越接近这--界限，它

的效应就越稳定、越深入和越持久。这是一个避免任何物理

冲撞的永久性胜利，而且胜利的结局总是预先已决定了的。

边沁没有说明他的设计方案是否受到勒沃(Le Vaux)*

设计的凡尔赛动物园的启发。这最早的动物园与一般的动物

园不同。它的各个展览点不是散布在--个公四里(Loisel,

104-107)。其中心是一个八角亭，第一层只有一个房间，是

国王的沙龙。八角亭的-面是人口，其它各面开若大窗户，

正对着七个关各种动物的铁笼。到边沁的时代，这种动物园

已经消失了、但是，我们在全景敞视建筑方案中看到了类似

的兴趣，邸对个别观察、分门别类，以及空间分解组合的兴

趣。全景敞视建筑就是一个皇家动物园、人取代了动物、特

定的分组政代了逐一分配，诡秘的权力机制取代了国王。除

了这点区别之外，全景敞视建筑也完成着-个博物学家的L

作。它使八们有可能确定各种差异：对丁病人，可以观察每

个人的病症，又不使病床挤在一起，不会让污浊空气散播，

不会有检渣台上的传染后果；对于学生，可以规观察其表现

(不会有任何做假和抄袭),评定其能力和特点，进行严格的

分类，而且可以根据正常发展情况，将“懒惰和固执者”与

“低能弱智者”区分开；对于工人，可以记录每个人的能力，

比较完成每项任务所用的时间，以及计算口工的工资

(Bentham,60～64)。

除了监视功能，全景敞视建筑还是一个实验空、它可以

被当作一个进行试验、改造行为、规训人的机构；可以用米

* 勒沃，17世纪法国建筑师。
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试验药品，监视其效果；可以根据犯人罪行和特点，试验不

同的惩罚方法，寻找最有效的方法；可以同时教不同的工人

学会不同的技术，以确定最佳技术；可以进行教学试验，尤

其是可以利用孤儿重新采用有重大争议的隔绝教育。人们将

能看到，当他们长到16至18岁，被放到其他少男少女中时，

会发生什么情况。人们将能验证，是否像爱尔维修(Helve-

tius)* 所想的那样，每个人都有同样的学习能力。人们将能

跟踪“任何可被观察的观念的系谱”。人们将能用不同的思想

体系来教育儿童，使某些儿童相信，二加二不等于四或月亮

是一块奶酪，当他们长到20岁至 25岁时，再把这些青年放

到一起。那时.人们将会进行比花费昂贵的布道或讲课有更

大价值的讨论。人们将至少有一次机会在形而上学领域里有

所发现。全景敞视建筑是一个对人进行实验并十分确定地分

析对人可能进行的改造的优越场所。全景敞视建筑甚至是一

个能够监督自身机制的结构。在中心瞭望塔，总管可以暗中

监视所有的下属雇员：护士、医生、工头、教师、狱卒。他

能不断地评定他们，改变他们的行为，要求他们使用他认为

最好的方法。其至，总管本人也能被观察。一名巡视员出其

不意地来到全景敞视建筑的中心，一眼就能判断整个机构是

如何运作的，任何情况都瞒不过他。而且，总管被关在这个

建筑机制的中心，他自己的命运不也就与该机制拴在一起了

吗?一个使传染病得以散播的无能医生将是传染病的第一个

牺牲者，一个无能的监狱长或工厂经理也将是暴动的第一个

牺牲者。全景敞视建筑的主人说：“由于我设计了各种联系纽

 爱尔维修(1715~1771),法国启蒙时期思想家。
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带，我自己的命运也被我拴在那些纽带上"(Eenthasn,177)。

全景敞现建筑像某种权力实验室一样运作、山于它的观察机

制，它获得了深入人们行为的效能：随着权力取得的进展，

知识也取得进展。在权力得以施展的事物表面，知识发现了

新的认识对象。

瘟疫袭扰的城市与全景敞视机构二者之问有重大基异。

它们相隔一个半世纪之遥、标志着规训方案的变化。前者有

一个特殊的形势：权力被动员起来反对一种超常的灾难。它

使自己无所不在，处处可见。它创造各种新机制。它进行区

分、冻结和分割。它在一段时间里构建出一种既是反城市

(cunter-city)又是理想社会(rerfcct sxiety)的东西，它进行

一种理想的功能运作，但这种功能运作归根结底与它所反对

的灾难-样陷于一种简单的非生即死的二元关系：运动者带

来死亡，因此，人们要杀死运动者：反之，全景敞视建筑应

该被视为-一种普遍化的功能运作模式，一种从入们日常生活

的角度确定权力关系的方式。毫无疑问，边沁是把它当作--

种自我封闭的特殊制度提出来的。但是，完全自我封闭的乌

托邦已经够多了。与在皮拉内西(Piranesi)*的版画上可以

看到的刑具狼藉的监狱废墟相反，全景敞视建筑展示了一种

残酷而精巧的铁笼。事实上，甚至到了我们现代，它还会产

生许许多多设计中的或已实现的变种。这就表明了它在近二

百年的时间里是多么强烈地刺激起人们的想像力、但是，全

景敞视建筑不应被视为一种梦幻建筑。它是一种被还原到理

想形态的权力机制的示意图。它是在排除了任何障碍、阻力

* 皮拉内西(1720-1778),意大利素描和版画画家。
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或摩擦的条件下运作的，因此应被视为一种纯粹的建筑学和

光学系统。它实际上是-种能够和应该独立于任何具体用途

的政治技术的象征。

它在使用上具有多种价值。它可以用于政造犯人，但也

可以用于医治病人、教育学生、禁闭疯人、监督工人、强制

乞丐利游惰者劳动。它是一种在空间中安置肉体、根据相互

关系分布人员、按等级体系组织人员、安排权力的中心点和

渠道、确定权力F预的手段与方式的样板。它可以应用于医

院、工厂、学校和监狱中.凡是与一群人打交道而又要给每

个人规定 项任务或一种特殊的行为方式时，就可以使用全

景敞视模式。除了做必要的修改外，它适用于“建筑物占用

的空间不太大，又需要对一定数量的人进行监督的任何机构”

(Bentham,40;边沁是把罪犯教养所当作首要的例证，这是

因为它需要实现许多不同的功能-—安全监护、禁闭、隔离、

强制劳动和教育):

在任何一种应用中，它都能使权力的行使变得完善。它

是通过几种途径做到这一点的。它能减少行使权力的人数，

同时增加受权力支配的人数。它能使权力在任何时刻进行干

预，甚至在过失、错误或罪行发生之前不断地施加压力、在

上述条件下，它的力量就表现在它从不干预，它是自动施展

的，毫不喧哗，它形成一种能产生连锁效果的机制。除了建

筑学和几何学外，它不使用任何物质手段却能直接对个人发
生作用。它造成“精神对精神的权力”。因此，全景敞视模式

使任何权力机构都强化了。它能使后者更为经济(在物质、
人员和时间上)。它通过自己的预防性能、连续运作和自动机

制使后者更有效率。这是一种从权力中“史无前例地大量”
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获得“一种重大而崭新的统治手段”的方法，“其优越性在下

它能给予被认为适合应用它的任何机构以极大的力量”

(Bentham,66)。

这是一个在政治领域中“一通百通”的例子。它实际J.

能被纳入于任何职能(教育、医疗，生产、惩罚)。当它与这

种职能紧密联系在一起时，它能增加后名的效果、它能形成

一种混合机制，在这种机制中，权力关系(和知识关系)能

够被精细八微地调整，以适应需要监督的各种过程。它能在

“过剩的权力”与“过剩的生产”之间建立一种正比关系。总

之.它是以这样一种方式来安排一切，即权力的施展不是像

一种僵硬沉重的压制因素从外面加之于它所介入的职能上，

而是巧妙地体现在它们之中，通过增加自己的接触点来增加

它们的效能。全景敞视机制不仅仅是一种权力机制与一种职

能的结合枢纽与交流点，它还是一种使权力关系在-种职能

中发挥功能：.使一种职能通过这些权力关系发挥功能的方式。

边沁在《全景敞视监狱》的前言中一开始就列举了这种“监

视所”可能产生的益处："道德得到改善，健康受到保护，工

业有·活力，教育得到传播，公共负担减轻，经济有了坚实

基础，济贫法的死结不是被剪断而是被解开，所有这一切都

是靠建筑学的一个简单想法实现的!”(Ientham,39)

此外，按照这种机构的设计，其封闭性并不排除有一种

外来的持久存在。我们已经看到，任何人都可以来到中心瞭

望塔，行使监视功能，在这种情况下，他可以清楚地了解监

视的运作方式。实际上，任何全景敞视机构，即便是像罪犯

教养所那样严格地封闭，都可以毫无困难地接受这种无规律

的、经常性的巡视——不仅是正式的巡视员的而且是公众的
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巡视。任何社会成员都有权来亲眼看看学校、医院、工厂、

监狱的运作情况。因此，全景敞视机构所造成的权力强化不

会有蜕化为暴政的危险，规训机制将受到民主的控制，因为

它要经常地接待“世界上最大的审判委员会”,〔4〕这种全景敞

视建筑是精心设计的，使观察者可以一眼观看到许多不同的

个人，它也使任何人都能到这里观察任何一个观察者。这种

观看机制曾经是一种暗室，人们进入里面偷偷地观察。现在

它变成了一个透明建筑，里面的权力运作可以受到全社会的

监视：

全景敞视模式没有自生自灭，也没有被磨损掉任何基本

特征，而是注定要传遍整个社会机体、它的使命就是变成一

种普遍功能。瘟疫侵袭的城镇提供了一种例外的规训模式：

既无懈可击但又极其粗暴。对于造成死亡的疾病，权力用不

断的死亡威胁来对付，生命在这里只剩下最简单的表现。这

里是细致地运用刀剑的权力来对付死亡的力量。反之，全景

敞视建筑有--种增益作用，虽然它对权力进行了妥帖的安排，

虽然这样做是为了使权力更为经济有效，但是它这样做并不

是为了权力本身，也不是为了直接拯救受威胁的社会。它的
目的是加强社会力量——增加生产、发展经济、传播教育，

提高公共道德水准，使社会力量得到增强。

权力如何能够在不仅不阻碍进步，不用自己的种种规章

制度来压迫进步，反而在实际上促进进步的情况下得到加强

呢?什么样的权力增强器也能同时是生产增益器?权力如何

能通过增强自身的力量来增加社会力量，而不是剥夺或阻碍

社会力量?全景敞视建筑方案对这一问题做出的解答是，只
有在下述条件下才能保证权力的生产性扩充：-方面，权力
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得以在社会的基础中以尽可能微妙的方式不停地运作.乃一

方面，权办是在那些与君权的行使相联系的突然、粗暴、不

连贯的形式之外运作。国下的肉体、它的奇特的物质表现，

国正本人所动用的或传递给少数入的力量，是与全景敞视主

义所代表的新的权力物理学截然对立的。全景敞视主义的领

域是全部较低的领域。这是各种参差不齐的肉体的领域、包

括它们的各种细节，它们的多样化运动，它们的多种多样的

力量，它们的空间关系。这里需要的是能够解析中问分配、

问隔、差距、序列、组合的机制。这些机制使用的是能够损

示，记录、区分和比较的手段。这是一·种关于复杂的关系权

力(relatioral power)的物理学。这种权力不是在国正身上面

是在能够用这些关系加以区分的肉体中达到最大的强度、在

理论上、边沁确定了另一种分析社会机体及遍布社会的权力

关系的方法。从实践角度，他规定了征服各种肉体和力量的

做法，这种做法应该在实践君主统治术的同时增加权力的效

用。全景敞视主义是一种新的“政治解剖学”的基本原则，

其对象和日标不是君权的各种关系，而足规训(纪律)的各

种关系。

对于边心来说，这种具备一座有权力的和洞察一切的高
塔的、著名的透明环形铁笼，或许是一个完美的规训机构的

设计方案。但是，他也开始论述，人们如何能够实行纪律，

使之以一种多样化的扩散方式在整个社会机体中运作。这些

纪律是古典时代在特定的、相对封闭的地方——兵营、学校

和工厂中制定的。入们只能想像在瘟疫流行的城镇—-这种

有限而暂时的范围内，全面彻底地贯彻它们。而边沁则梦想

把它们变成一种机制网络，无所不在，时刻警醒，毫无时空
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的中断而遍布整个社会。全景敞视结构提供了这种普遍化的

模式。它编制了一个被规训机制彻底渗透的社会在一种易于

转换的基础机制层次上的基本运作程序。

于是，我们看到两种规训意象。在端是规训—封锁，

建立在社会边缘的封闭体制趋向于内向的消极功能：制止灾

难，中断交流，冻结时间。在另一端是全景敞视主义的规训

—机制：一种通过使权与运作变得更轻便、迅速、有效来改

善权力运作的功能机制，一种为了实现某种社会而进行巧妙

强制的设计。从-种异常规训的方案转变为另一种普遍化监

视的方案，是以-种历史变迁为基础的：在17和18世纪，

规训机制逐渐扩展，遍布了整个社会机休，所谓的规训社会

(姑且名之)形成了。

在整个古典时代有一种全面的规训普及趋势。边沁的权

力物理学是对这一趋势的承认。规训休制网络开始覆盖越来

越大的社会表面，无其占据了越来越不是社会边缘的位置。

规训体制的扩散证明，原来所谓的孤岛、特殊场所、权宜之

计或独特的模式已变成一般的程式。奥伦治亲王威廉或古斯

塔夫二世的虔诚的新教军队所特有的规章条例变成了欧洲所

有军队的规章条例。耶稣会的模范大学，巴坦库或德米亚仿

照施图尔姆(Sturm)*的先例办的学校，提供了一般的教育

规训形式的草样。海军和陆军医院的管理方式提供了18世纪

彻底整顿医院的模式。

但是，规训体制的这种扩展无疑仅仅是各种更深刻进程

 施图尔姆(1507-1589),德国教育家，
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的最醒日的方面，这些进程包括下述方面：

1.纪律的功能转换 最初，纪律用于消除危险，束缚无

用的或躁动的居民，避免大规模聚会造成的烦扰 现在它们

则被要求起一种积极作用，因为它们正在变得胜任这和作用，

能够强化对每个人的利用。军事纪律不再仅仅是一种防止军

队中出现抢劫.开小差和不执行命令现象的手段，而巴变成

-一种使车队得以存在的基本技术。它便得军队不是--群乌合

之众，而是：个统一体，并因此而增强战斗力。纪律能够增

强每个人的技能，协调这些技能，提高军队运动能力，增强

火力，扩大进攻面而又不减弱攻击强度、增强抵抗能力等等。

1厂纪律- 方面依然是强制工人遵守规章和尊重上级、防止

盗窃和其他损失的方法，另一方面也愈益用于提高各种能力、

速度、产量，从而增加利润。它依然对人的行为施加一种道

德影响，但是，它愈益从后果的角度来对待行为，把各种肉

体引人一种机制，把各种力量引入-种经济系统。17世纪，

教区小学建立之初，关于这些小学的论证首先是消极的理由：

那些无力教育子女的穷人使他们的孩子“对自己的义务一无

所知：由于他们生活艰难，本人就没有受到良好教育，因此，

他们不可能给予他们自已从来没有的良好教育”。这就导致了

三大问题：不信上帝，懒惰(随之而来的是酗酒、淫秽、偷
窃、抢动)以及形成乞丐集团。后者随时都会骚扰社会秩序，

“实际上将要耗光主宫慈善院的基金”(Demia,60~61)。但

是，到了(法国)革命之初，初等教育的目的之一被规定为

“增强”、“发展体魄”,培养儿童“雅备在将来从事某种机械

工作”,使他有“一对敏锐的眼睛、一双灵巧能干的手以及雷
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厉风行的习惯”(塔列朗〔Talleyand〕* 给制宪议会的报告，

1791年9月10日，转引自Icon,106)。纪律越来越成为造就

有用人才的技术。从此，它们就从社会边缘的位置脱颖而出，

愈益远离排斥或赎罪、禁闭或隐居的形式。从此，它们与宗

教教规和修道禁地(ericlosure)的联系就逐渐疏远了。从此，

它们也扎根于社会中最重要，最核心和最有生产性的部分。

它们逐渐加人某些重大的社会职能中：T厂生产、知识传授、

技能传播、战争机器。从此，人们也看到了在整个18世纪发

展起来的两种趋势：增加规训体制的数量和规训现存机构。

2.规训机制的纷至沓来 当规训设施愈益增多时，它们

的机制有一种“非制度化”、从它们过去在其中进行运作的封

闭堡垒脱颖前出、“自由”流通的倾向。沉重严密的纪律被分

解、变成可转换、可调节的、灵活的控制方法。有时，封闭

机构给自身内部的特定功能增添一种对外监视作用，在自身

周围形成一八边缘控制地带。譬如，公教学校应该不仅仅培

养驯顺的儿童，而H应该能够监督家长，获得关于他们的生

活方式、经济来源、宗教态度和道德状况的信息。学校能够

成为小型社会观察站，甚至能深入到成人中间，对他们进行

定期监督。在德米业看来，学生表现不好或旷课，是学校走

访邻居的正当借口，尤其是在有理由认为家长可能不说实话

的时候。学校也可以走访家长，了解他们是否知道教义问答

和祈祷文，他们是否有决心根除子女的缺点，房间里有多少

张床，如何安排睡觉，走访结束时可发放些救济金，或送--

幅宗教画，或提供必要的床(Demia,39~40)。同样、医院

塔列朗(1754~1838),法国政治家和外交家。
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也愈益被视为对医院外居民进行医学观察的据点。在1772年

主宫焚毁后，有些人提出，这些庞大、杂乱的建筑应该被一

系列较小的医院所取代。后者的功能不仪是接待该区的病人，

还应包括收集信息，注意各种地方病或传染病现象，开设门

诊部和施药所，给当地居民提出忠告，使当局及时了解当地

J生状况(5)

人们还看到，规训方法的传播并不是以封闭机构的形式，

而是表现为观察中心在整个社会的散布。宗教团体和慈善组

织长期以来就起着“规训”居民的作用。从反宗教改革运

动×到七月王朝的慈香事业，这方面的建议层出不穷。它们

的目的或是宗教方面的(进行宗教和道德宣传),或是经济方

面的(济危扶贫和鼓励劳动)、或是政治方面的(压制不满和

骚乱)、这里只须用巴黎各教区慈善协会的条例作为例子，按

照条例，各协会管辖的地界应分成区和更小单位，协会成员

也照此分工。他们应定期巡视各自负责的区域。“他们应努力

消除声名狼藉的场所，烟草商店，人体教学课堂*,赌场，

公开的伤风败俗现象，亵渎神明的言行以及其它任何被他们

获悉的不端言行。”他们还应对穷人进行个别探访。条例中规

定了所需了解的情况：居住是否稳定，对祈祷有多少认识、

是否参加圣礼，是否掌握一门手艺，道德状况如何(以及

“他们是否因自己的过错而陷于贫困")。最后，“他们应该通

过巧妙的提问了解他们在家里的表现：是否与邻居和睦共处，

*反宗教改革运动，指16至17廿纪天主教会为抵制宗教改革运动而做的努

力

x* 人体教学课堂，指使用活模特进行教学的课堂。
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是否精心地培养子女对上帝的畏惧，⋯⋯是否让不同性别的

大龄子女分开睡觉，是否允诈家中尤其在大龄女儿中有放荡

或勾引男人现象、如果对他们是否正式结婚有怀疑，就应要

求他们出示结婚证明."[c]

3.对规训机制的国家控制 在英国，长期以来山私人团
体行使社会规训的职能(见Radzinovitz,203-214)。在法国，

虽然这种职能的一部分依然属于教区协会或慈善协会，但另

外的而且无疑是最重要的部分则由警察机关接管了。

一支集中的警察组织长期以来，甚至在当代人眼中，都

被视为王权专制主义的最直接体现：君主希望能够有“自己

的可法官员，他能向他们交代自己的命令、委托或意图，后

者则执行命令和国工私人密令”(第一任治安大臣杜瓦尔

Duval〕的信笺，转引自Funck Brentano,I)。实际上，治安

长官与在巴黎的治安大臣在接过某些原有的职能——搜捕罪

犯，城区监视，经济和政治监督--—时，把它们转移到一个

单--的、严格的行政机器中：“米自四周的各种力量和信息，

最终集中于治安人臣。⋯⋯是他转动所有的轮子一起来产生

秩序与和谐。他的管理效果可以与天体运动相媲美”(Des

Fssarts,344 &528)。

然而，血然警察作为一种制度确实是按照-种国家机构

的形式组织起来的，虽然它确实是与政治统治权的中枢直接

相联，但它所运用的权力，它所操作的机制，它的对象都是

特定的。这种机构必须与整个社会机体有共问的范围。这不

仅仅是在时空的边界极限方面，而且在它所关注的细枝末节

方面。治安权力必须“遍及一切事物”、这不是指国家整体或

作为君主的有形和无形实体的王国整体，而是指细如尘埃般
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的事件、活动、行为、∴论-—“所发生的一切”。(7)用叶卡

捷琳娜二世在“大训示"中的话说，警察关注“每时每刻发

生的事情".“微不足道的事情”(对《起草新法典的训示》的

补充，i769年，第535条)、有了警察，人们就生活在一个无

限的监督世界里了。这种监督在理想!力求把握社会机体的

最基木粒子、最短暂的现象："治安长官的部门是最重要的

它所包容的对象在某种意义上是确定的，但人们只能通过一

种相当细致的考察才能认识它们”(Lelanare,前言):玫治权

力微分

为了行使这种权力，必须使它具备一和持久的、洞察一

切的、无所不在的监视手段：这种手段能使一切隐而不现的

事物变得听然若揭。它必须像-一种无而孔的日光，把整个社

会机体变成一个感知领域：有上千只眼腈分布在各处，流动

的注意力总是保持着警觉，有一个龙大的等级网络，按照巴

黎市长的意见，巴黎的这个网络应包括48名警察分局局长，

20名视察员，定期付酬的“观察员”,按π付酬的“密探”,

领赏钱的告密者，另外还有妓女。这种不停的观察应该汇集

成一系列的报告和记录。在整个18世纪，个庞大的治安木

文(police text)借助于 种复杂的记录组织愈益覆盖了整个

社会(关于18世纪的警方记录，见Chassaigne)。与司法书写

或行政书写的方法不同，在这里记录的是行为、态度、可能

性、疑点——是对个人行为的持续描述。

应该指出的是，虽然这种警察监督完全“控制在国正手

中”,但它不是按照单一的方向运作 它实际上是一个双向接

收体系。它在操作司法机制时必须符合国王的直接意愿，但

是它也能对下面的请求做出反应。著名的“密札”,即盖有国
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王私玺的命令，长期以来是专制王权的象征，使拘禁在政治

上名声扫地，但实际上，密札是应名门显贵、宗教首领、地

方要人、亲明邻里和教区牧师的要求而发出的，密札的功能

足用禁闭来惩罚一系列不够刑罚的行为，如骚扰、煽动、不

服从、品行不端。这些东西都是勒杜想从他所设计的完美城

市中排除的。他称之为“对无人监督的破坏”。总之，18世纪

的警察给自已的角色一—-追捕罪犯的司法助手，对阴谋、反

抗运动或造反进行政治监视的工具——增添了--种规训功能。

这足一种复杂的功能，因为它把君主的绝对权力与散布在社

会望的最下层权力联系起来，因为在这些各不柑同的封闭的

规训体制(C厂、军队、学校)之问，它扩展出一个中间网

络，在它们不能干预的地方它进行干预，对无纪律空间加以

规训。它填补空白，把这些空隙联结起末，凭借武装力量来

维待一种间隙纪律(imerstitiai discipline)和-种元纪律

(meta-disciplirsc)。“借助一支高明的警察队伍，君主就能使民

众习惯于秩序与服从”(Vattel,162)、

18世纪警察机构的建立，鼓励了纪律的推广，使之具有

与国家本身相同的范围。虽然它是以最公开的方式与超越常

规司法运作的各种下权活动相联系，但是不难理解为什么警

察当局对司法权力的重新安置只是表现了轻微的抗拒，为仆

么至今它从末停止以日益沉重的压力把自己的特权强加于司

法权力之上。无疑，这是由于它是司法系统的世俗臂膀。但

这也是由于根据它的范围和机制，它远比司法体制更能与一

种规训类型的社会合而为一。但是，若以为规训功能被一种

国家机构一劳永逸地占有了，那就错了。

“规训”既不会等同于一种体制也不会等同于一种机构。
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它是种权力类型，一种行便权力的轨道、它包括一系列手

段、技术、程序、应用层次，日标、它是一种权力“物理学”

或权力“解剖学”,一种技术学。它可以被各种机构或体制接

过来使用，如“专门"机构(19世纪的罪犯教养院或“收造

所”),或者是把它作为达到某种特殊H的的基木手段的机构

(学校、医院)、或者是发现可以用它来加强或政组自己内部

权力机制的旧权威机构(有村间的话，我们应该论述家庭内

部关系、尤其在父母—子女单位中，是如何吸收了自古典时

代以来的外界模式而被“规训”的。它们首先吸收的是教育

和军队模式，然后吸收了医学、精神病学和心理学模式，这

就使得家庭成为考虑正常与不正常的规训问题的一个最佳起

点),或者是把纪律作为内部运作原则的机构(自拿破仑时代

起，行政机构开始实行纪律),或者是以确保纪律对整个社会

的统治为主要职能的国家机构(警察)。

因此，从总体上，人们可以说一个规训社会在这种运动中

形成了、这是一个从封闭的规训、某种社会“隔离区”扩展到

一种无限普遍化的“全景敞视主义”机制的运动。其原因不在

于权力的规训方式取代其他方式，而在于它渗透到共他方式中，

有时是破坏了后者，但它成为后者之间的中介，把它们联系起

来，扩展了它们，尤其是使权力的效应能够抵达最细小、最偏

僻的因素。它确保了权力关系细致入微的散布。

继边沁之后不久，朱利尤(Julus)就给这种社会颁发

了出生证(Julius,384~386)。在谈到全景敞视原则时，他

说，这里包含的东西还不只是建筑学上的创新，它是“人类

思想史”上的一个事件。表面上，它仅仅是解决了一个技术

问题，但是通过它，产生了一种全新的社会。古代社会曾经



第三部分·第三章 全景敞视主义 243

是一个讲究宏伟场面的文明。“使大批的人群能够观看少数

对象",这是店宇、剧场和竞技场的建筑所面临的问题。因

为场面宏大，便产生了公共生活的主导地位，热烈的节日以

及情感的接近。在这些热血沸腾的仪式中，社会找到新的活

力，并在霎那间形成-个统一的伟大实体，现代社会则提出

了相反的问题：“使少数人甚至一个人能够在瞬间看到一大

群人"。当-个社会的主要因素不再是共同体和公共生活，

而是以私人和国家各为一方时，人际关系只能以与公开场面

相反的形式来调节：“为了适应现代要求，适应国家日益增

长的影响及其对社会的一切细节和一切关系的日益深人的干

预，就有必要保留增强和完善其保障的任务，利用旨在同时

观察一大群人的建筑及其布局来实现这个伟大日标。”

朱利尤杷边沁当作一种技术纲领来描述的东西视为一种

完成了的历史过程。我们的社会不是一个公开场面的社会，

而是一个监视社会、在表面意象的背后，人们深人地干预着

肉体。在极抽象的交换背后，继续进行着对各种有用力量的

细致而具体的训练。交流的渠道是一种积聚和集中知识的支

撑物。符号游戏规定了权力的停泊地。个人的美妙整体并没

有被我们的社会秩序所肢解、压制和改变。应该说，个人被

按照一种完整的关于力量与肉体的技术而小心地编织在杜会

秩序中。我们远不是我们自认为的那种希腊人。我们不是置

身于圆形竞技场中，也不是在舞台上、而是处于全景敞视机
器中，受到其权力效应的于预。这是我们自己造成的，因为

我们是其机制的一部分。在历史神话中，拿破仑的形象之所

以重要，可能是因为它正处于君主制的、仪式化的君权运作

与等级制的、持久的无限规训运作的交叉点。他是一个君临
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一切、洞察切的人：“你可以想像到、帝国没有一个部分

不受到盟视，没有任何一项罪行、过失、违法行为会不受到

惩罚，这位能够照亮切的天才的口光笼罩着这部庞大机器

的全身，任何一个最微小的细节都不能逃脱他的注意”

(Treilhard,14)。在开始大放光彩之阿，规训社会因为有

个皇帝，因而依然具有大张旗鼓的权力的旧面月。他作为--

个既是古老王位的篡位者又是新国家的组织者的君主，把一

系列漫长的过程集中到一个象征性的终极形象中 通过这些

进程，君权的套华壮丽、权力的必要的炫耀表现都在日常的

监视运作中，在一种全景敞视方式中被逐一消灭了，相互交

错的警觉日光很快就会使雕腾和太阳* 黯然失色，

规训社会的形成是与j·系列广泛的历史进程密切相联

的，而且是其中的一个组成部分、这些进程包括经济的、法

律一政治的以及科学的进程。

1.一般而，可以说纪律是确保对人类复杂群体的治

理的技巧。诚然，在这方面毫无与众不同之处，任何权力体

系都会遇到同样的问题。但是，纪律的特殊之处在于，它们

试图从对付复杂群体的角度来确定能够符合三条标准的权力

策略：第一，以最小的代价来行使权力(在经济上，通过低

开支；在政治上，通过权力的分散化、外在化、相对的无形

化以及使它引起的阻力尽可能地减少);第二，使这种社会

权力的效应达到最大强度并尽可能地扩大这些效应，同时既

无失误又无间断；第三，把权力的这种“经济”增长同它在

其中进行运作的(教育的、军事的、工业的或医学的)机构

雕腰和太阳在西方一肖被作为战争与皇权的象征。
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的产品联系起来；总之，同时增强该系统内-切因素的驯顺

性和实用性。规训的这三个目标是与-种众所周知的历史形

势柏一致的。这种形势的一个方面就是18世纪的人口猛增，

流动人口增加(规训的一个主要目标就是给人定位。它是一

种反流动技术),需要加以监督或管理的群体的数量范围发

生变化(从17世纪初到法国革命前夕，学生的人数猛增，

无疑，医院中的人数也猛增；到18世纪未，和平时期的军

队人数超过20万)。这种形势的另一方面是，生产机构发

展，变得愈益庞大和复杂，生产费用也愈益增大，利润也必

须增长。规训方法的发展适应了这两个进程，或者说适应了

调节它们相互关系的需要。无论是封建权力的残余形式，还

是君主制的行政管理机构，或是地方监督机制，或是它们的

混乱而不稳定的组合，都不能完成这一任务。妨碍它们的因素

有，它们的网络扩展既无条理又不充分，它们经常互相冲突，

尤其是它们的权力运作“代价太高”。所谓代价太高有几个原

因：它(权力)直接耗费国库太多；腐败的官场和包税制度问

接地但沉重地压在人民身上；它遇到的抵抗迫使它陷入不断强

化自身的循环：它基本上是靠征用来维持的(通过王室、领主

和教会的税收来征集钱财；通过强迫劳役、拘捕或驱赶流浪者

来征用人力或时间)。各种纪律的发展则标志着属于另一种截然

不同的经济的基本技术出现了。权力机制不是被缩减，而是被

整合进出自内部的机构的生产效率中，这种效率的增长及它的

产物的效用中。各种纪律用“温和-生产一利润”原则取代了

支配权力经济学的“征用一暴力”原则。这些技术使得人们有

可能调整复杂的人群和生产机构的繁衍(这不仅仅指狭义的

“生产”.而且指学校中知识和技能的生产，医院中健康的生产，
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军队中毁灭能力的生产)

在这种调整任务中，规训必须解决些I旧的权力经济学

不足以应付的问题。它能够减少密集现象的低效率：减少使

乌合之众不如统一单位那样便于管理的因素，减少阻碍对其

中各个因素和集合体的使用的因素，减少一切妨碍数量优势

的不利因素。这就是为什么规训要进行定位。它遏制或调节

运动。它澄清混乱。它驱散在国土上飘忽不定的密集人群、

它确定各种精心计算的分配。它还必须驾驭从一个有组织的

人群结构中形成的各种力量，它必须消除从它们之中冒出的

反权力(counter-pxower)效应-——骚动、暴动、自发组织、联

盟等一切可能建立一种平面形势的东西，这些效应形成一种

对想要实行支配权的权力的阻力。因此，就产生了这种情况：

各种纪律使用分割和垂直方法，它们对同一水准的不同因素

进行尽可能牢固的区分，它们规定了紧凑的等级网络，总之.

它们用连续的、区别对待的金字塔技巧米对付复杂人群内在

的反向力量。它们还必须增进人群中每一因素的特殊功用，

但必须便用最迅速又最便宜的手段，即把人群本身当作实现

这种增长的于段。因此，为了从肉体中最大限度地榨取时间

和力量，就要使用那些普遍的方法，如时间表、集体训练、

操练，全面而又具体的监视、此外，纪律必须能够增进人样

的功用效果.使得每--组人群都比其因素的简单集合更有价

值。正是为了增加复数组合的使用效果，各种纪律确定了关

T肉体、姿态和节奏的配置和相互调整，能力的区分，根据

机构或任务相互协调的方法。最后，各种纪律必须尽可能谨

慎地调动权力关系。权力关系不是在人群的上方，而是在其

结构之中恰当地与这些人群的其它功能衔接，而且是以尽可
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能节省的方式起作用。与之相适应的是匿名的权力手段。这

些手段涵盖整个人群.它们作为等级监视手段，严密地进行

不断的登记.评估和分类。总之，用一种秘密地把自己的对

象客观化的权力取代那种表现在权力行使者的显赫之中的权

力；形成一套关于这些个人的知识体系，而不是调动展示君

权的炫耀符号，简言之，各种纪律是这样一些细小技术发明

的组合，这些技术能够通过减少权力的不灵便之处来增加人

群的有用规模。而为了使人群变得有用，就必须用权力控制

他们。不论是在一个工厂里还是在一个国家里，不论是在一

支军队中还是在一个学校中，人群达到了一种纪律的起点时，
人际关系就变得令人满意了。

如果说西方的经济起飞始于导致资本积累的技术，那么

或许也可以说，人员积聚的管理方法导致了一种脱离传统的、

讲究仪式的、吊贵和粗暴的权力形式的政治起飞。那些陈F

的权力形式很快就被废弃了，被一种巧妙的、精致的征服技

巧所取代。实际上，这两个进程——一人员积聚和资本积累

—一是密不可分的。如果没有一种能够维持和使用大规模人

力的生产机构的发展，就不可能解决人员积聚的问题。反之，

使H渐增大的人群变得有用的技术也促进了资本积累。在—

个不太普遍的层次上，在生产机构、劳动分工和规训技术制

定方面的技术性变化维持了-组十分紧密的关系(见M:rx:

《资本论》,第1卷，第13章，另见Guerry和Leleule的「分引

人入胜的分析)。每一方面都造成其它方面的可能性和必要

性；每一方面都为其它方面提供了--种范例。规训金字塔构

成了小的权力细胞、在这里面，对任务的划分、协调和监督

得以实行并且很有效率、对时间、姿势和体力的解析分割构



248 规训与惩罚——监狱的诞生

成了一种操作图式。这种图式很容易从屈从十生产机制的群

体中转换出来、把军事力法大规模地投射到生产组织上，就

是这种按照权力图式规定的懊型进行劳动分二的一个例子。

但是，另方面，对牛产过程的技术分析、“机械”解构、也

投射到劳动力上、这种投射的结果使是建立了有下述寺点的

规训机错，即它们所聚拢的个人力量被结合成一个整体，而

且得到了增强。我们可以说，规训(纪律)足一种能够用最

小的代价把肉体简化为一种“政治”力量同时又成为最大限

度有用的力量的统一技巧、资本主义经济的增长造成了规训

权力的特殊方式、它的征服各种力量和肉体的一般公式和技

巧，即“政治解剖学”能够运用于极共多样化的政治制度、

机构和体制中：

2.权力的全景敞视方式---—它处于基础的、技术的、纯

物理的层次上——并不是直接依附于一个社会的重大法律—

政治机构，也不是它们的直接延伸。H它也不是完全独立的。

从历史上看，资产阶级在18世纪变成政治统治阶级的进程，

是以一种明确的、法典化的、形式上平等的法律结构的确立

为标忑的，是由于组织起一种议会代表制才成为现实的，但

是，规训机制的发展和普遍化构成了这些进程的另-黑暗方

面、保障原则上平等的权利体系的一般法律形式，是山这些

细小的、日常的物理机制来维持的，是出我们称之为纪律的

那些实质上不平等和不对称的微观权力系统维持的。而且，

虽然在形式上代议制直接或间接地使全体人民组成基本的主

权权威的意息得以实现，但是提供征服各种力量和肉体的保

障的是在基础起作用的纪律。真实具体的纪律构成了形式上

和法律上自由的基础。契约可以被看作是法律和政治权力的
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理念基础、全景敞视主义则是具有普遍性的强制技术。它继

续在深层影响着社会的法律结构、旨在使高效率的权力机制

对抗已获得的形式框架，“启蒙运动”既发现了自由权利，也

发明了纪律，

表商上，纪律不过是一种子法(infra-law)。它们似乎是

把法律所规定的一般形式扩展到个人生活的无限细小的层面，

或者说，它们看上去是能够使个人被整合进这些-般要求的

训练方法。它们似乎是在另一种范圈内构成了同类的法律，

因而使之更精细也更宽容。纪律应该被视为-种反法律

(counter-law)它们具有引进不可克服的不对称性、排斥相互

性的作用：首先，这是因为纪律在个人之间造成了一种“私

人”联系。这是一种强制关系，完全不同于契约义务、接受

一种纪律可以用契约来签字画押。但纪律的实施方式，它所

调动的机制，一群人受到另一群人的不可逆的支配、永远属

于一方的“过剩”权力，在共同的规章面前不同的“合作者”
的不平等地位，这一切都使纪律联系区别于契约联系，并且

使契约联系从具有一种纪律机制的内容之时起就可能受到系
统的扭曲。警如，我们知道，许多实际作法是如何破坏了劳

动契约的法律虚构，因为工厂纪律并非是无足轻重的。此外，

司法体系根据-一般的规范来确定司法对象，而纪律则是对对

象进行区分，归类和做出具体规定。它们按照一种尺度，围
绕着一种规范进行分配，根据比较把人按等级排列，在必要

时取消对象的资格。无论在何种时空，只要它们施展它们的

控制，调动它们权力的不对称特点，它们就使法律暂时搁置，

但绝不是全面地搁置，也不是废除法律。纪律虽然可能是有

规律的和制度化的，但就其机制而言，它是一种“反法律”。
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而且，虽然现代社会的法律至上原则(juridicisn)似乎划定了

权力行使的界限，但足广泛流传的全景敞视主义使它能在法

律层面之下运转一种既宏大又细密的机制.从而维持.强化

和扩大权力的不对称性，破环以法律为巾心所划定的界限。

细密的纪律、日常的全景敞视方式能够安之若素地在重大机

构和中六政治斗争的层次下运作。但是，在现代社会的系谱

屮，它们与遍布社会的阶级统治一样，一直是对权力进行再

分配的法律规范的政治对应物。因比、毋庸置疑的是，长期

以来，细小的规训技术，规训所发明的表面上微不足道的技

巧乃至邯些使规训披上体面外衣的“科学”、都受到了重视，

因此，人们十分担心如果抛布了它们，会找不到其他替代物。

因此，尽管它们是一系列使权力关系在一切地方都明显地不

平衡的机制，人们都一再肯定它们是社会的基础、社会平衡

的一个因素。因此，尽管它们是一组物理一政治技术，人们

却执意视之为低级但具休的道德形式。

为了回到合法惩罚的问题上，应该把监狱及其可任意使

用的全部改造犯人技术重新安置在这样种位置上：在那里，

法典化的惩罚权力转变为一种观察的规训权力；法律的一

般惩罚被有选择地应用于某些人，而且总是如此；刑罚对司

法对象的重新界定变成对罪犯的有益训练；法律被颠倒方向，

转化为自身之外的东西，反法律变成了司法形式的有效而制

度化的内容：于是，使惩罚权力具有普遍性的，不是所有法

律对象的普遍的法律意识，而是全景敞视技术的有规律的扩

展，即其无限细密的网络。

3.如果我们逐项来看的话，这些技术的大部分都有漫长

的发展厉史。但是，在18世纪令人4日一新的是，由于它们
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结合起来并被赋予普遍意义，它们就获得了--种新的层面。

在这个层面上，知识的形成和权力的增强有规律地相生促进，

形成一·个良性循环、在这一点上，纪律跨过了“技术的”门

槛。首先是医院和学校，然后是工厂.不仅仅是被纪律“重

新整顿”,而且山于有了纪律，它们变成这样一种机构，即任

何客观化机制都可以被当作一种征服手段在它们里面使用，

任何权力的增长都可以在它们里面促成某种知识、正是这些

技术体系所特有的这种联系使得在规训因素中有可能形成临

床医学、精神病学、儿童心理学、教育心理学以及劳动的合

理化。因此，这是一种双重进程；一方面，通过对权力关系

的加工，实现一种认识“解冻”,另一方面，通过新型知识的

形成与积累，使权力效应扩大。

规训方法的扩展属于一种广阔的历史过程，在当时有其

它许多技术—一农艺学、工业和经济技术——正在发展。但

是，应该承认，与采矿业，崭露头角的化学工业相比，与国

家财务核算方法相比，与鼓风炉或蒸汽机相比，全景敞视主

义几乎没有引起什么关注。它被人们视为一种异想天开的小

乌托邦，一种反常的梦想。似乎边沁是一个设计警察社会的

傅立叶(Four er)*,法朗斯泰尔(Phalanstery)就具有全景敞
视建筑的形式。但是，这是对一种十分现实的对付个人的技

术的抽象概括。它之所以不受称赞的原因很多，最明显的原

因是，它所产生的话语除了在学术分类表中之外，很少获得

科学地位。但是，实际原因无疑是，它所运用和加强的权力

* 傅立叶(1772-- 1837),法网社会理论家，主张以生产考协会(法朗吉)

为基础重建社会，也为法朗吉设计的建筑胖名法朗斯泰尔。
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是—种人对人直接行使的物理权力。不光彩的显赫有一种不

情愿承；人的起源。但是，把规训技术与j诸如蒸汽机或阿米奇

Amici)的显微镜的发明相比较，是不公正的。规训技术远

远不如它们，但在某种意义上又远远超过它们，如果必须为

规训技术寻找一种历史等价物，至少是一个可比较的点，那

么应该在“审问”技术中子找。

18世纪的人发明了规训和检查的技术，就像中此纪的人

发明了司法调查。但是，他们所使用的手段是截然不同的

调查程序是-一种古老的财政和行攻技术、它的发展首先是与

12世纪和13过纪教会的改经和君主国的发展相联系的。当

时，它在很大程度土先后渗透进教会法庭和世俗法庭的审判

规程中 ·种对被目击和可证实的真相的权威性调查，是与

旧式的发誓、神裁法、法庭决斗、上帝的最后审判的方法乃

至私下了结的方法格格不入的。调查乃是把通过·些有节制

的技术来确定真相的权利归为己有的苔主权力、现在，虽然

调查白那时起巴成为西方司法的一个组成部分，但是人们不

应忘记它的政治起源，它与国家的和荐主主权的诞生的联系，

它后来的扩展和它在知识形成中的作用.实际上，在经验科

学的建立中，调查无疑一直是简陋的但却基木的因素。众所

周知，这种经验知识足在中世纪末迅速释放出米的，而调查

是这种知识的法律—政治母体。或许可以说，在古希腊，数

学是从测量技术中诞生的；在中世纪末，自然科学在某种程

度上是从调查实践中诞生的、涵盖世界万物的伟大经验知识

把万物转述为一种不确定话语的秩序，这种话语观察、描述

阿米奇(1786-1863),意大利天文学家，
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和确定“事实”,(当时西方世界刚刚开始从经济和政治上征

服这个世界、)这种伟大的经验知识无疑是从宗教法庭中找到

自己的运作原型——我们现在的宽松气氛已经使我们淡忘了

宗教法庭这个重大的发明。但是，正如政治—法律的、行政

的和刑事的、宗教的和世俗的调查对于自然科学具有重大的

意义，规训分析对于关于人的科学也具有同样重大的意义。

关于人的科学在过去一个多世纪里曾使我们“人类”感到欢

欣鼓舞，但它们的技术母体乃是这些卑微、恶毒、繁琐的规

训及其调查。这些调查对于心理学、精神病学、教育学、犯

罪学以及其它许多奇怪的科学的重大意义，与可怕的调查权

力对于有关动物、植物或地球的冷静知识的意义是相同的。

不同的权力产生不同的知识。在占典时代的开端，培根

(Raccn)×为经验科学制定了一种调查方法论。有哪--个伟大

观察家会给人文科学提供检查的方法论呢?当然，这种事情

是不可能有的。因为虽然调查在成为经验科学的-种技术的

过程中脱离了作为自身历史根源的审问程序，但是检查始终

是与规训权力极其紧密地相联的。它是由后者塑造的。它一

直是而且依然是纪律的一个内在因素。当然，它似乎曾经将

自己与心理学和精神病学结合起来，从而经历了一种思辨的

洗礼。而且，实际上，它以考试、面谈、讯问和会诊的形式

出现，显然是为了矫正规训的各种机制：教育心理学被认为

是用于矫正学校的严厉刻板，医疗或心理谈话被认为是用于

矫正工作纪律的后果。但是，我们不要产生误解。这些技术

仅仅是把个人从一种规训权威转交给另一种规训权威，而且

* 弗朗两斯·培根(1561-- 1626),英国政治家、哲学家、语言大师。
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它们以种集中的或程式化的形式复制每种规训特有的权力

--知识图式(关于这个问题，参见lort)。促成白然科学出现

的伟大调查已逐渐脱离了它的政治一法律原型，而检查依然

被束缚在规训技术中：

在中世纪，调查程序通过一种来自L.面的进程逐渐取代

了旧的起诉式司法。而规训技术则是偷偷地似乎是从下面侵

人基本上是审问式的刑事司法*。现代刑罚的所有重大的扩

展变化-——对罪行背后的罪犯的关注，对具有矫正、治疗和

规范化作用的惩罚的关注，对被视为具有测量、评估、诊断、

治疗和改造每个人的不同权力的权威的裁定行为的区分，所

有这一切都表明规训检查渗透进司法审问。

现在刑事司法的应用点，即它的“有用的”对象不再是

与国王肉体相对立的罪犯肉体、也不是一种理想契约的法律

主体，而是受规训的个人，“旧制度”下刑事司法的极端表现

是将弑君者碎尸万段。这是最强大的权力征服最严重的罪犯

的肉体的表现。罪犯被彻底消灭就使得罪行彻底显示自已的

真相。今天理想的刑罚日标应该是一种无限期的规训：种

无终止的审问，一种无限扩展乃至精细入微的调查，一种能

够同时建立永不结束的卷宗的裁决，一种与冷酷好奇的检查

交织在一起的精心计算的宽大刑罚，-种既不停地根据一种

不可企及的规范测量差距又竭力促成无限逼近该规范的运动

的程序。公开处决是宗教法庭支配下的一种程序的逻辑顶点。

把个人置于“观察”之下的做法则是浸透了规训方法和检查

* 起诉式司法是指法官与公诉人分开的公开审理被告的刑事诉讼方成，审问

式司法是法官与检查官集丁一身或秘密审讯的方式、
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程序的司法的自然延伸。因此，对于下述情况，即具有正

规的编年资料、实行强制劳动、具有监视与登记机构以及

继续执行并扩大法官职能、维持正常状态的专家的分格式

监狱，变成现代的刑罚手段，难道还有什么可惊异的吗?

对于监狱与工厂、学校、兵营利医院彼此相像，难道值得

大惊小怪吗?

注 释

〔1}《万塞纳军事档案》,A 1,51691se.、该规定与当时和稍早时

的其它规定大体相似

〔2〕 在1791年的《全景敞视监狱·后记》中，边沁在监视室周围增

设了全部涂黑的监视走廊、从每一层走廊叮以观察两层囚室。

〔3〕 在《全景敞视监狱》的第一稿中，边沁还设想了一种音响监视；

其操作是通过从囚室通到中心瞭望塔的管子进行的。在《后记》

中，他放弃了这个想法，其原因也许是他无法在其中贯彻不对
称原则，即无法防止犯人像监视者监听犯人那样监听监视者。

朱利尤也试图设计一种不对称的监听系统(Julius,18)。

〔4〕 边沁在设想川流不息的参观者通过地道进入中心瞭望塔观看全

景敞视监狱的环形景色时，他知道同一时期巴克(Barker)正

在建造的全景眺望台(Panoramas)、第一个眺望台大概是在

1787年建成的。参观者站在这个中心位置可以一览无遗地观看

周围的景色，一个城方或一场战斗。参观者占据的恰恰是君主

俯视-切的位置.

〔5〕 在18世纪后半期，经常有人提议运用军队来监视与分割民众。17

世纪时军队还有待于整顿纪律，而18 世纪时则被视为具有传播纪

律能力的力量。例如，可参见塞尔万：《公民士兵》,1780年。

〔6〕 Arsenal,MS.2565。在这部分档案里，可以找到17、18世纪

慈善协会的章程。
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〔7〕勒海尔(Le Maire)在应萨尔丁(Sar:inc)的请求写的一份备

忘录中，回答了约瑟夫二批关于巴黎警察的16个问题.该备

忘录于1879年由加吉埃(Gezier)发衣。
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第一章彻底而严厉的制度

如果说监狱是与新法典一起诞生的，那就大错特错了。

监狱这种形式在刑法体系系统地使用它之前就存在了、当整

个社会处在制定各种程序——分配人员，固定他们的空间位

置，对他们进行分类，最大限度地从他们身」榨取时间和力

量，训练他们的肉体，把他们的连续动作编人法典，维持他

们的彻底可见状态，在他们周围形成--种观察和记录机器，

建立一套关于他们的知识并不断积累和集中这种知识———时，

监狱已经在法律机构之外形成了。如果一种机构试图通过施

加于人们肉体的精确压力来使他们变得驯顺和有用，那么这

种机构的一般形式就体现了监狱制度，尽管法律还没有把它

规定为典型的刑罚。诚然，在18 世纪和19世纪之交，有一

种拘留刑罚。但是，这实际上是刑罚对已经在其他地方形成

的强制机制的接受、用事拘留的"原型"——根特监狱、格

洛斯特监狱和沃尔纳街监狱——标志着这种转变的最早几个

明显可见的点，而不是标志着革新或起点。监狱这个惩罚武

库中的一个基本因素，确实标志着刑事司法历史上的一个重

要时刻：刑事可法走问“人道”。但是，它也是新的阶级权力
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正在展开的那些规训机制的历史上的一个重要时刻：规训机

制征服了法律制度。在那个世纪之交，一种新的立法把惩罚

权力规定为社会以同样方式对所有社会成员施展的一般职能，

在这种权力面前，一切人都是平等的；但是在把拘留变为典

型的刑罚时，新立法引进了某种权力特有的支配方式。司法

被说成是“平等”的，法律机制被说成是“自治”的，但是

它们包含有规训征服的一切不对称性。这种状况就标志着监

狱这种“文明社会的刑罚方式”(Rossi,169)的诞生。

人们能够理解为什么监狱惩罚旋即便具有了不而喻的

性质。在19世纪最初儿年，人们还把它视为新奇之物。但是

它显得与社会的职能本身是如此紧密而深人地联系在一起，

以致它把18世纪改革家所设想的其它一切惩罚手段都抛进忘

川。它似乎是历史运动本身的产物，人们别无选择。“立法者

使监狱成为我们目前刑罚体制的基础和几乎全部内容，并不

是出于偶然，也不是兴之所至。这是观念的进步和道德的改

善”(Ven Meenan,529-530)。此外，虽然一个世纪之后，

这种不言而喻性有所改变，但它并没有消失。我们都意识到

监狱的各种弊病，知道虽然它并非无效，但也是有危险的。

然而人们无法“想像”如何来取代它。它是一种令人厌恶的

解决办法，但是人们似乎又不能没有它。

监狱的“不言而喻”的性质，即我们发现很难割舍它，

首先是由于它采用了“剥夺自由”的简单形式。在一个自由

受到推崇、自由属于一切人、每个人都怀着一种“普遍而持

久”的情感向往自由的社会里，监禁怎么会不成为典型的刑

罚呢?这是因为失去自由对一切人都是同样重要的。与罚款

不同，这是一种“平等”的惩罚。监禁是最明晰、最简单、
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最公平的刑罚。此外，它能够用时间来量化刑罚。在工业社

会里，有一种工资形式的监禁。这种形式构成了它在经济上

的“自我证明”,能够使监禁显得是一种补偿。通过征用犯人

的时间，监狱似乎具体地体现了这样的观念：罪行不仅伤害

了受害者而且伤害了整个社会。按日、月和年头计算的，在

罪行与时间之间定出量化等式的刑罚，有一种经济—道德的

自我证明。于是，人们就经常听到这种与严格的刑法理论相

反的却与惩罚的作用相一致的说法，即坐牢的人是在“还

债”。在我们这个社会中，用时间来衡量交换是“自然”的，
监禁也同样是“白然”的。〔1〕

监狱的自我证明还基于它自身的角色。它被设想为或被

要求成为一种改造人的机构。当监狱进行监禁、再训练、从

而造就驯顺者时，纯粹是稍稍有点强化地模仿了在社会中已

有的各种机制。在这种情况下，监狱怎么会不被人们一下子

就接受了呢?监狱很像是一个纪律严明的兵营、一所严格的

学校、一个阴暗的工厂。监狱与它们没有实质上的差别。这

两重基础——法律一经济基础和技术一规训基础——使监狱

似乎显得是所有刑罚中最直接和最文明的形式。而且正是这
两重作用使它坚实可靠。有一点是很清楚的：监狱不是先有

剥夺自由的功能，然后再增添了教养的技术功能。它从一开

始就是一种负有附加的教养任务的“合法拘留”形式，或者

说是一种在法律体系中剥夺自由以改造人的机构。总之，刑

事监禁从19世纪初起就包括剥夺自由和对人的改造。

让我们回顾一些历史事实。在1808年和1810年的法典

以及在此前后的一些措施中，监禁从未被混同于纯粹的剥夺

自由。它是或者只能是一种有差别的和最终的机制。有差别
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是因为，不论囚犯是已被判刑的还是仅仅受到指控，不论他

属于轻微违法还是刑事犯罪，监禁只能采取同样的形式，但

是，各种类型的监狱——拘留所、教养院、中央监狱—-应

该在原则上或多或少与这些差异相对应，所实行的这种惩罚

不仅仅应该在强度上有等级差别，而且在月的上也应各有不

同 因为监狱从一开始就有一个明文规定的宗旨：“刑罚有轻

有重，刑法不能允许被判处较轻刑罚的人与被判处较重刑罚

的人关在同一个地方，⋯⋯虽然法律规定的刑罚是以抵罪为

主要宗旨，但也希望能使犯人改恶从善”(Rcal,244)。而这

种改造应该是监禁的内在效果之一。监禁—惩罚需要有相应

的监禁机构：“监狱中应井然有序。这将大大有助于犯人的新

生。恶劣的教养、坏榜样的习染、游惰⋯⋯造成了犯罪。那

么,就让我们尽量把这一切腐败渊薮堵塞住，让健康道德的

准则在监狱中畅行无阻。被强制劳动的犯人会逐渐最终喜欢

劳动，当他们获得报酬时，他们将获得劳动的习惯、兴趣和

需求。让他们彼此成为劳动生活的榜样。劳动生活很快就将

变成一种纯洁的生活。他们很快就会开始对过去有所悔悟。

这是产生责任感的先兆。”〔2〕教养改造技术直接形成刑事拘留

的制度框架的-一个部分。

我们还应回顾一下监狱改革的运动，因为对监狱功能加

以控制并不是一神新近出现的现象、而日.似乎也不是由于对

其失误有某种认识。监狱“改革”实际上是与监狱本身共始

终的。可以说它构成了监狱的发展内容。从一开始，监狱就

受制于一系列相伴随的机制。后者的宗旨显然是纠正监狱的

失误。但是后者似乎成为监狱本身功能的一部分。它们与监

狱的联系极其紧密，并贯穿了监狱的全部历史。因此、随即
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便产生了关于监狱的繁琐冗长的技术研究，产生了-系列的

调查。其中包括1801年夏普塔尔(Chaptal)的调查(其任务

是研究用-么办法把现代监狱制度引入法国)、1819年德卡兹

([ercaz=s)的调查、1820年问世的维勒梅(Villermé)的著作、

1829年马带尼亚克(Martignac)起草的关于中央监狱的报告、

1831年博蒙(Besumont)和托克维尔(Tocquevi-lle)在美国进

行的调查、1835年德梅茨(Demetz)和布鲁埃(Blouet)在美

国做的调查。另外还有在进行关于单独因禁的辩论时，蒙塔

利维(Montalivet)对各中央监狱的总监和各省政务会的问卷

调查。此外还产生了系列的协会，监督监狱运作和提出改

革措施，如1818年官方组织的“改善监狱协会”,稍后产生

的“监狱协会”以及其它各种慈善团体。从1814年9月第一

次复辟提出的从未付诸实行的改革，到1844年托克维尔起草

的法案(该法案暂时结束了关于提高监禁效率的手段的长期

辩论).出现了数不胜数的命令、指示和法律。为了改善机械

刻板的监狱，各种方案纷至沓来〔3〕:有关于犯人待遇的改革

计划，有改善物质条件的方案，其中有些方案，如丹茹

(Danjou)和阿鲁·罗曼(Harou Romain)的方案，始终停留在

纸上，有些则变成了指示(如1841年8月9日关于建立拘留

所的通知),还有些则变成了现实，如小罗盖特(Petite

Roquette)监狱。在这个监狱实行分格式监禁，这在法国还属

首创。

此外，还有一些或多或少直接出自监狱的出版物。有的

是由诸如阿佩尔(Appert)的慈善家写的，有的是由稍后的

“专家”编写的(如《慈善事业年鉴》)〔4〕,有的则是由获释的

犯人编写的。在复辟末期有《穷雅克》,在七月王朝初有《圣
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佩拉吉报》。〔5;

不应把监狱看成只是间歇地被改革运动所撼动的、死气

沉沉的制度。“监狱理论”是一系列连续不断的操作指令，是

监狱运作的一个条件，而不是对它的偶尔批评。监狱一直是

一个活跃的领域。在这里，方案、建议、实验、理论、亲历

见证和调查层出不穷，监狱制度一直是人们关注和辩论的焦

点、那么,监狱还是一个黑暗的，被遗弃的领域吗?近二百

年的时间里人们已不再这样说了。但这足以证明它不是这个

样子吗?在变成一种合法的惩罚手段后，它使得关于惩罚权

的古老的法律—政治问题又增添了围绕着改造个人的技术的

各种问题和讨论。

巴尔塔尔把监狱称作“彻底而严厉的制度”(Baltard,

1829)。在若干方面，监狱必须是-种彻底的规训机构。首

先，它必须对每个人的所有方面——身体训练、劳动能力、

日常行为、道德态度、精神状况——负起全面责任。学校、

工厂和军队都只涉及某些方面的专业化，而监狱远远超过它

们，是一种“全面规训”的机构。其次，监狱没有任何外界

干扰，也没有任何内部断裂。直到它的任务彻底完成之前，

它不可能被打断。它对人的压力也不应被打断。它实行的是

一种不停顿的纪律。最后，它对犯人施展一种几乎绝对的权

力。它具有压迫和惩罚的内在机制，实行一种专制纪律。它

最大限度地强化了在其他规训机制中也能看到的各种做法。

它应该是能够最强有力地迫使邪恶者洗心革面的机制。它的

行动方式是强制实施一种全面的教育：“在监狱中，政府叮以

任意剥夺犯人的人身自由和任意处置他们的时间；由此人们
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可知这种教育权力是如何运作的。它可以不仅在一天之内，

而且在连续的岁月里管制起床和睡觉、活动和休息的时间，

吃饭的次数和时间，食品的质量和份额，劳动的性质和产品，

祈祷的时间，语言的使用，甚至思想的使用。总之，这种教

育就是简单地控制着肉体在餐力到车问再到囚室之间的运动，

其至在休息时也是如此。它决定时间的使用，时间表。简言

之，这种教育占据了整个的人，占据了人的全部体力和道德

能力，占据了人的全部时间”(Lucas,II,123～124)。这种

彻底的“教养制度”建立了一种生存记录.它既不同于纯粹

法律上的剥夺自由，也不同丁“启蒙思想家”时代的改革者

所设想的简单的训诫机制，

1.监狱的首要原则是隔离。使犯人与外部世界、与促成

犯罪的一切事物、与促成犯罪的集团隔离开，使犯人彼此隔

离。刑罚不仅应该是因人而异的，而且应该使犯人个人化

(有两种方式)。首先，监狱应该被设计成本身就能消除由于

将不同的犯人集中在同一个地方所产生的有害后果.能够消

灭阴谋和造反，防止将来(在犯人获释后)形成受胁迫的集

团关系，应该成为许多“神秘组织”的道德败坏行为的-一个

障碍。总之，监狱应该把它所集中起来的坏人变成一批相同

的和柜互依赖的人：“这个时刻在我们中间存在着一个有组织

的罪犯社会。⋯⋯他们在一个大民族中组成了一个小民族。

这些人几乎全部在监狱中见过面或几次相见。我们现在必须
打散这个社会的成员”(托克维尔《致议会的报告》,转引自

Beaumont & Tocqueville,392~393)。其次，单独囚禁能够使

人反省，随后肯定会产生悔恨。因此单独囚禁是一种积极的

改造手段：“使犯人陷人孤独，他就会反省。由于他单独面对
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自己的罪行，他就会逐渐痛恨这一罪行。如果他的灵魂还没

有被邪悲泯灭，那么在孤独状态中悔恨就会来侵扰他"

(Bcaumont & Tocqucville,109)。单独团禁能够实现某种刑罚

的自我调节，能够造成一种惩罚的自动个人化：越是有反省

能力的犯人，越易于犯罪。但是，他越易于悔恨，单独囚禁

对丁他就越痛苦。然而，当他真心痛改前非后，孤独就不再

使他感到难以忍受了、"因此，根据这种令人赞叹的规训方

法，每一种理智和每一种道德本身都具有一种惩罚的原则和

尺度，它的失误和人的错误并不能改变事物的确定性和永恒

不变的公平。⋯⋯这不的确像是种神圣正义的标志吗?”

(Aylics,j32-133)。最后，也许最重要的是，隔离犯人能够

保障以最大的强度来对他们使用权力，这种权力将不会被任

何其它影响颠覆。隔离是实现彻底服从的首要条件。夏尔·卢

卡(Cherles Iucas)在谈到狱长、训导员、牧师和其他“慈善

人员”对被隔离的犯人的作用时说：“不难想像人们的言语介

人可怕的沉默惩戒时对心灵，对人的力量”(Lucas,I,167).

隔离造成了犯人与施加于他的权力之间的亲密交流。

正是在这一点上，产生了关于美国两种监禁制度即奥本

(Auburn)和费城的监禁制度的争论。实际上，这场影响广
泛、旷日恃久的争论[6]仅仅集中于应该以何种方式实行隔离，

而隔离则是为各方都接受的。

奥本模式规定，夜问使用单人囚室，白天劳动和进餐都

在一起，但要保持绝对安静，犯人只能在得到看守的同意后

小声地与看守说话。这显然是模仿修道院模式，也是模仿工

厂的纪律。监狱应该是一个严格符合下列标准的微观社会：

每个人的道德生活都是隔绝的，他们组戌一个严格的等级序
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列，彼此没有横向联系，只能上下沟通，奥本制度的鼓吹者

认为，它的优点在于，它是社会木身的一个复制品。它的强

制性的保障是物质手段，但首先是一种人们必须学会遵从的

统治，而这种统治的保障是监视与惩罚。对待犯人，与其

“像对待笼中的野兽那样用锁和钥匙”来控制，不如把他们集

中起来，“用有益的活动把他们聚在一起，强迫他们养成良好

的习惯，通过活跃的监视来防止道德污染，通过沉默的统治
来维持犯人的反省。”这种统治使犯人习惯于“把法律视为神

圣的戒律，违反它将导致公正合理的惩戒”(Mittermaier,载
《法国人和外国人的立法观》,1836)。因此，这种隔离、不准

交流的集中以及由不间断的监督所保证的法律的实施，应该

把犯人恢复为社会的人。这种操作应把犯人训练得适应“有
益而顺从的活动”(Gasparin)。它应使犯人恢复“友好交往的

习惯”(Beaumont & Tocqueville,112)。
在费城监狱实行的是绝对隔离。按照人们的设想，使犯人

获得新生的不是某种习惯法的运用，而是个人与自己良心的关

系。〔7〕“犯人被单独关在囚室里，他被交给了自己。在一片沉

寂之中，他情欲俱灭而沉浸于自己的良心。他扪心自问，感受

到作为一个人的绝不会彻底泯灭的天良在觉醒”(《经济学家杂

志》,II,1812)。因此，对于犯人起作用的不仅仅是外在的对法

律的尊重或对惩罚的恐惧，还有良心本身。这是一种深刻的征

服，而不是一种表而的驯服；这是一种“道德”的转变，而不

是态度的转变。在宾夕法尼亚监狱里，唯一的教养改造机制是

良心和它所面对的沉默的建筑。在樱桃山(Cherry Hill)监狱，

“高墙就是对犯罪的惩罚。单人囚室使犯人与自己对质。他被迫

倾听自己的良心说话。”因此，在那里劳动更具有慰藉性质而不
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是义务。巡视员不必使用强力——这是由事物的物质性决定的

——因而他们的权威也会被承认：“在每次巡视时，这张可信

赖的嘴里就会吐出一些仁慈的言语、使犯人田衷地产生感激、

希望和慰藉。犯人爱戴看守，这是因为看守是耐心的和道情达

理的。高墙是可怕的，但人是好的”(Blouct)在这种封闭的囚

室里，在这种人间坟墓巾，复活新生的迷思(myth)很容易产

生。在黑夜和沉寂之后，就将是新的生活。奥本是还原为基本

要素的社会、樱桃山则是死而复生之地。天主教很快就把公谊

会的这种技术吸收进自己的话语中。“我看你的囚室无异于一个

可怕的坟墓。不是蛆虫，而是悔恨与绝望在啮蚀你，把你提前

打入地狱。然而，⋯⋯它对于一个渎神的犯人是--个坟墓，

个可憎的埋骨瓮，但对于--个真诚的基督徒犯人则是幸福永生

的摇篮。”[8]

由这两种模式的对立产生了一系列的各式各样的争论：

宗教争论(信仰转变应该是教养的主要因素吗?)、医学争论

(彻底隔离会使犯人精神失常吗?)、经济方面争论(哪种方法

花费更少?)、建筑学和行政管理方面争论(哪种形式能保证

实现最充分的监督?),无疑，这就是为什么这场争论旷日持

久的原因、但是，争论的核心，也是争论之所以产生的原因

是这种“监狱”机构的主要宗旨：通过中断所有不受权力当

局监视的或不按等级排列的关系，强制地实行个人化。

2.“除用餐外，工作伴随着犯人直到晚祈祷。然后一次

新的睡眠使他有一个不受任何胡思乱想干扰的愉快休息。每

周六天时间就这样度过。继之而来的一天完全用于祈祷、受

训和有益身心的冥思。每周、每月、每年就这样度过。犯人

在刚进来时是一个反复无常的人，或对自己的反常执迷不
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悟、要用各种恶习毁灭自己的人。然后，他会逐渐养成一种

习惯。这种习惯开始纯粹是外在的，但很快就变成第二天

性。他会熟悉工作并享受工.作的乐趣。如果明智的教育能使

他的灵魂深感悔恨，那么当他最终恢复自由时，他会更坚定

地面对各种诱惑”(Julius,417~418)。工作同隔离一起被

确定为监狱改造的有效手段。早在1808年法典中就对此做

了规定：“虽然法律施加的刑罚以抵罪为其目的，但刑罚也

旨在改造犯人。万恶的游惰使犯罪者走进监狱，并在监狱中

与他重逢。它控制了他，使他彻底堕落。如果能够把犯罪者

从游惰中解救出来，这双重目的也就实现了：”〔9〕工作既不

是拘留制度的补充，也不是对它的矫正。不论是涉及到强制

劳动，还是涉及到幽禁或监禁，这位立法者*认为工作必

须与之相随。但是，这里所考虑的必要性完全不是18世纪

改革者们所说的那种必要性。后者是希望监禁成为一种对公

众的儆戒或者是对社会的有益补偿。在监狱制度中，工作与

惩罚的关系则是另一码事。

复辟时期与七月王朝时期发生的几次辩论，揭示了犯人

劳动的功能。首先，关于工资问题有过一次争论。法国犯人

的劳动是有报酬的。这就提出了一个问题：如果监狱中的工

作是有报酬的，那么这种工作实际上就不是刑罚的一部分；

因此犯人就可以不去完成它。此外，工资是对工人技能的奖

赏，而不是对犯人进步的奖励：“最恶劣的犯人几乎总是最灵

巧的工人。他们获得最高的报酬，因此他们也是最放肆，最

不肯悔过的”(Marquet-Wasselot,转引自 Lucas,324)。这方

* 指拿破仑。
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面的争论从木完全停息过，在19世纪40年代初又激烈起来。

当时正佤经济危机，工人骤动，工人与犯人的对立也开始明

朗化、工人举行罢工，反对监狱工厂.当时肖蒙(Chaum ont)

的一个手套制造商在克莱尔沃(Clairvaux)监狱成功地组建了

一个工.工人对此表示抗议，宣称他们的劳动蒙上了耻辱。

他们占领了工厂，迫便雇主放弃了初衷(见 Aguet,30~31):

工人的报纸也展开了--场宜传战。第--个主题是，政府鼓励

犯人劳动是为了压低“门由”工资。第二个主题是、监狱工

厂的弊端对于如女更为明显。妇女因此而失去工作，被迫卖

淫，然后因此而进监狱。当这些妇女自山时，她们不能工作，

她们进了监狱后乂与那些仍在工作的妇女竞争(《工厂报》,

第3年，第4期，1842年12月)。第三个主题是，犯人获得

了最保险的职业——“盗贼在温暖安全的条件下从事制帽和

制造家具的工作",而失业的制帽工则被迫“到‘人类屠宰

场’做锆白(有毒的含铅白色颜料。—中译者注),每天挣

两个法郎”(《工厂报》,第6年，第2期，1845年11月)。第

四个主题是，慈善事业对犯人工作条件的关心胜过对自由工

人工作条件的关心：“我们敢说，如果犯人工作时与求打交

道，科学界会非常关注，其热心程度远超过设法保护工人不

受水银气的危害。有些人会惊叹‘这些可怜的犯人’,他们对

镀金工人则儿乎不置一词。然而，你又能期待什么呢?人们

只能以杀人或抢劫米唤起同情和关心。”最主要的主题是，如

果监狱愈益倾向于变成工厂，那么不如趁早把乞丐和失业者

送到那里，从而改造法国的“总医院”或英国的劳动院。此

外，还有许多请愿书和信件，在1844年法令颁布后更是有增

无减。有一份被巴黎议会驳回的请愿书“发现有人竟残忍地
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建议用凶手和盗贼来做今天数千之人赖以生存的1作。”“议

会宁要巴拉巴斯(Barrabas),也不要我们”(《工厂^报》,第4

年，第9期、1844年6H和第5年，第7期，1845年4月；

另参见同时期的《温和的民主》)、印刷工人听说要在默伦

(Melun)监狱里建立一个印刷厂时，向大臣递交了一封信：

信中说：“你是在受到法律公正惩罚的罪人与为了养家糊口和

国家繁柴而省吃俭用、诚实劳作的公民之间做出了抉择”

(《工厂报》,第5年，第6期，1845年3月)。

政府和有关部门对这些宣传的答复大同小异。犯人劳动

不能被指责为造成失业的原因：它的范围有限，产品很少，

不可能对经济产生全而的影响。它本身确有价值，但不是由

于它是一种生产活动，而是由于它对人体机制具有作用。它

是秋序和规律化的一个要素：通过它所提出的要求，它令人

难以察觉地传递了一种严厉的权力。它使肉体屈从于有规律

的运动；它排除骚动和涣散；它确立一-种等级体系和一种监

视，这种等级和监视已愈益被人们所接受，也更深人地铭人

犯人的行为举：中，因为它们是它的逻辑的组成部分：实行

了工作制度，“在监狱里就确立了统治。这种统治毫不费力，

无须使用任何压追和暴力手段。通过安排犯人活动，人们就

培养了他的守秩序和服从的习惯。人们使懒汉变得勤奋而活

跃⋯⋯随着时间的推移，他就会在有规律的监狱生活中、在

他所从事的体力劳动中我到⋯⋯某种医治他的胡思乱想的秘

方”(Berenger)。犯人劳动应该被视为把犴暴躁动、不动脑筋
的犯人改造为循规蹈矩的角色的机制。监狱不是工厂。它是

而且按其本性应该是一台机器，犯人—工人既是它的部件，

又是它的产品。它“不停地占据着他们，唯一的日的就是填
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满他们的时间。当肉体被刺激起来、思想关注于某个特定对

象时，那些胡思乱想就会消失，灵魂会重归于平静”(Danjou,

180)。说到底，如果说监狱劳动有某种经济效益的话，那么

这是因为它按照工业社会的一般规范制造出机械化的个人：

“工作是现代人的天命。它取代了道德，填补了信仰留下的空

白-它被视为万善之源、工作应该成为监狱的信条。对于一

个机器社会，需要有纯粹机械的改造手段”(Faucher,64;在

英国，“踩踏车”*和手摇泵就提供了一种没有终极产品的、

规训犯人的机械化方式)、这是在制造机器人，也是在制造无

产阶级。实际上，当人们只有“两只从事任何有益工作的手”

时，他们就只能“通过从事某种职业，靠自己劳动的产品生

活，或者通过盗窃，靠别人劳动的产品生活”。然而，即使监

狱不强迫犯人工作，它似乎也被再次纳人这种体制，只不过

是间接地通过征税，使某些人占用其他人的劳动：“游惰问题

(在监狱里)与在社会上毫无二致。如果犯人不靠自己的劳动

生活，那么他们就靠别人的劳动生活”(Lucas,IⅡ,313~

314)。劳动使犯人能够自给，同时也把盗贼变成了驯顺的工

人。这就是给犯人劳动付酬的功利所在，它把“道德的”工

资形式做为犯人生存条件加于犯人。工资灌输着对工作的

“热爱和习惯”(Lucas,II,243);工资使这些不懂得“我的”

和“你的”的区别的恶人有了私有财产观念——"人们靠自

己的汗水挣来的东西”的观念(Danjou,210~211;另参见
《工厂报》,第6年，第2期，1845年11月);工资还使那些

胡乱挥霍的人懂得节省和计划(Lucas;犯人日薪的三分之一

* 踩踏车，系用脚操作的机器，工作单调，用于惩罚犯人。
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被扣留，到他离开监狱时发给他)。最后，由于工资是按工作

数量计算的，因此它能够从数量上体现犯人的劳动积极性和

改过自新的进步(Ducpetiaux,30~31)。犯人劳动的工资不是

对生产的奖励，而是对犯人改造的鞭策与衡量手段。它是一

种法律虚拟，因为它不表示劳动力的“自由”转让，而是一

种被假定为有效的教养技术的谋略。

那么,犯人劳动的价值是什么?不是利润、甚至也不在

于培养某种有用的技能，而在于建立一种权力关系，一种空

洞的经济形式，一种使个人服从和适应某种生产机构的模式。

监狱劳动的典型形象就是克莱尔沃的女犯车间。这种人

性机器的安静与严密使人联想到管束严格的女修道院：“在一

个高座上坐着一名妇女，座位上方是一幅耶稣受难图。在她

面前有两排犯人在完成她们的任务，因为基本上都是做针线

活，所以要不断地维持绝对的安静。⋯⋯在这些大厅里，似

乎空气也在忏悔和赎罪。人们会被自然而然地带回到这个古

老地方的久远时代，会想起那些自愿的忏悔者，她们把自己

幽闭在这里而告别人世。”人们可以把这种情况与下面这段描

述比较一下：“到棉纺厂去，听一听工人的交谈和机器的奏

鸣。这些机械运动的有规律性和可预见性与由许多男人、女
人、儿童相互接触所产生的观念和道德的混乱形成对照，世

上还有比这更鲜明醒目的反差吗?”(Faucher,20)。

3.监狱以一种更重要的方式超出了纯粹的剥夺自由。它

愈益变成一种调节刑罚的工具。它通过执行委托给它的判决，

似乎有权至少部分地行使判决的权力。当然，在19世纪，甚

至在20世纪，除了有限的形式(通过特赦、假释和组织教养

院的间接方式)外，监狱并没有被赋予这一“权利”。但是，
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应该指出，从 开始监狱管理部门的负责人就要求率有这种

权利，以为它是监狱充分发挥作用的条件，是保证监狱有效

地完成法律赋子它的改造任务的条件

惩罚的期限也有同样的情况。它能够准确地量化刑罚，

根据情况划分刑罚的等级，赋予合法的惩罚某种多少公开的

I资形式：但是，如果惩罚的期限在判决中被一成不变地确

定下来，那就可能不利于改造犯人，徒刑的期限不应该是罪

行的“交换价值”的量化。它应该根据犯人在监禁期间的

“有效”转变来调整。它不是一种时间标尺，而是一种完成的

时间。它是一种运作形式，而不是工资形式。“慎重的医生是

根据病人是否达到最佳疗效来结束或继续他的治疗 同样，

在这两种假设中的第一种情况，赎罪也必须结束于犯人的彻

底改造、因为在这种情况下拘留已变得毫无意义，而且从这
时起拘留对于改造好的人是不人道的，对于国家也是一种徒

然的负担。”〔10〕因此，计算恰当的刑罚期限不仅应根据罪行及

犯罪环境，而且应根据刑罚实际发生的作用。这就是说，刑

罚应该因人而异，这样做不是基于犯罪的个人、犯罪行为的

司法主体、犯罪的责任者，而是基于被惩罚的个人、被监督

改造的对象、被关在监狱里、被监狱机构改造或对之做出反

应的个人。"这完全是一个改造作恶者的问题。-旦改造完

成，犯人就应返回社会”(Lucas,转引自《判决公报》,1837

年4月63)、

拘禁的性质和内容再也不应完全取决于犯罪性质，司法

惩罚根本没有作为明确标志犯人性质的符号的价值，根本不

考虑犯人是否能被改造。具体地说，虽然刑法承认了犯罪与

犯法的区分，并制定了相应的监禁与苦役监禁的区分，但是
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犯罪与犯法的区分从改造的角度看是没有操作价值的。1836

年当司法部进行调查时，各中央监狱的狱长几乎都持有这种

观点：“违法者一般来说是邪恶的。⋯⋯在犯罪者中，有许多

是因一时冲动或屈从于一个大家族的需要而犯罪的。”“犯罪

者的表现要比违法者的表现好得多、前者比后者更驯从，更

努力工作，后者般是些扒手、流氓和懒汉：”[1]因此，人们

认为，惩罚的严厉程度不应与犯法的严重程度成正比，不应

一次就决定下来。

作为一种改造活动，监禁既有自己的要求，也有独特的

风险。它的阶段划分、严厉程度的临时加强和持续减弱都取

决于它的效果。夏尔·卢卡称之为“道德的机动分类”。自

1825年在日内瓦监狱实行分级渐进制度起，法国经常有人对

此加以鼓吹(Fresnel,29~31)。它采取了三个区域的形式：

一般犯人的考验区、惩罚区以及走上改造之途的犯人的奖励

区(Lucas,II,440)。或者也可以说它采用四阶段制：威吓

阶段(剥夺工作和任何内部或外界联系),劳动阶段(隔离、

但从事工作。在经过被迫的无所事事阶段后，劳动就会被当

作一种恩惠而令人高兴),道德训诫(监狱管理人和官方巡视

者不时地来做“报告”),集体劳动阶段(Duras)。虽然刑罚的

本源确实是一种法律决定，但它的管理、它的状况和它的严

厉程度则应属于一种在制造刑罚效果的机构中监督这种效果

的独立机制。这是一整套奖惩制度，它不仅应能使犯人遵从
监狱规章，而且应能使监狱有效地影响犯人。司法机关本身

逐步接受了这种观点：“在被征求关于一项涉及监狱的提案的

意见时，最高上诉法院认为，人们对于实行奖励的主张无须
大惊小怪，无论奖励的办法或者主要是金钱，或者是一顿美
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餐，其至是缩短刑期。如果说有什么东西能在犯人心中唤醒

善恶观念，使他们进行道德反省，提高他们的白尊，那就是

获得某种奖动的希望”(Lucas,II,441～442)。

应该承认，司法机关不能直接控制所有这些修改执行中

的刑罚的程序。实际上，这种措施按其定义来说，只能在判

决之后选行干预，只能针对罪行之外的东西。因此，当涉及

到使刑罚的运用因人而异和灵活多变的问题时，监狱管理人

员就应该有必要的自主权。巡视员、监狱长、牧师或训练员

比那些掌握刑法权力的人更能行使这种矫正职能。对这种刑

罚的内部调节——减轻甚至中止刑罚——起决定作用的应该

是他们的判断(观察、鉴定、分析、报告、分类),而不是对

罪行属性的判决。1846年，邦奈维尔在提出特赦方案时，把

特赦定义为：“预先得到司法机关批准的管理权限，即在一段

充分的赎：罪期之后使完全改造好的犯人获得暂时的自由，但

只要受到任何微小的确凿指控，他将被重新关进监狱”

(Bonneville,5)。这种“专断性”在旧的刑事制度中使法官有

权调整刑罚，使君主可以随意地无视刑法、现代法典废除了

司法权力的专断性。但是，它却渐渐地在那种管理和监督惩

罚的权力旁边重新形成。这是看守们所拥有的知识的统治。

“他(看守)是奉命进行统治的真正长官，宛如监狱的君主。

⋯⋯他应该兼有最杰出的品质和对人的深刻知识，才能不辜

负他的使命”(Berenger)。

这样，我们就看到了一个原则。这个原则是由夏尔·卢卡

明确阐述的。虽然它标志着现代刑法运作的真正开端，但是

今天只有极少数的法学家敢毫不犹豫地承认它。让我们把它

称作《监狱独立宣言》。它主张，这种权利不仅应该是拥有管



第四部分·第一章 彻底而严厉的制度 277

理自主权的权力，而且也应该是惩罚权力的一部分。这种对

监狱权力的肯定，提出了一个原则：刑事判决是一个专横任

意的统一体；它应该被打破；刑事法典的编纂者正确地区分

了立法层次(它对行为进行分类并规定相应的刑罚)和司法

层次(进行审判);今天的任务是对司法层次进行分解；人们

应该从中区分出确实属于司法的东西(不是评定行为而是评

定行为者，衡量“使人的行为具有形形色色道德色彩的动

机”,从而矫正立法者的评定);给“教养所裁决”以自主权，

因为这种裁决可能是最重要的；相形之下，法庭的评定仅仅

是一种“先期判决方式”,因为行为者的道德“只能在考验中

(评定)。因此法官转而需要对他的评定进行必需的矫正监督，

而这种监督是由教养监狱提供的”(Lucas,II,418~422)。

因此，人们可以从合法拘留的角度，谈论监禁方面的暴

行，即从“司法”角度谈论“监狱”事务。现在可以看得很

清楚，这种暴行从监狱诞生之日起就存在于实际活动和设计

方案中。它不是后来出现的一种副作用。这种重大的监狱机

制是与监狱的运作本身密切相联的。这种自治的标记明显地

表现在看守们所不断采取的“无益”的暴行中或拥有一个封

闭团体的全部特权的管理部门的专制统治中。其根源则恰恰

在于，事实上监狱被要求成为“有益”的，剥夺自由——法

律对想像财产的征用——从一开始就必须起一种积极的技术

作用，即对人进行改造。而为了进行这种运作，“监狱”机构

诉诸三种重大模式，实行个人隔离和建立等级关系的政治

道德模式，把力量用于强制工作的经济模式，进行医治和使

人正常化(规范化)的技术—医学模式。这就是单人囚室、

工厂和医院。监狱中拘押之外的领域实际上是由规训技术填
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允的：血这种司法领域的规训补充物就是所谓的“教养所”

这种补充并非轻而易举地被人们所接受，从-一开始这就

涉及到 个原则问题：刑罚应该仅限于刺夺自由。德卡兹说：

“法律应该追随着犯人.进入它把他送进的监狱里”(Dk-

cazes)、他的观点与现在的统治者-样，只不过语言更生动，

但是，很快--—这是很值得注意的——这些争论就变成了一

场争夺对这种补充的教养因素的控制权的斗争。法官们要求

获得监督监狱机制的权力：“犯人的道德启蒙需要有许多的人

合作。只有通过巡视以及监督委员会和慈善协会的1.作，才

能实现这一点、这就需要有辅助人员，而法官应该提供这种

人员”(Ferrls,viii; 1847年的一项法令建立了监督委员会).

从这时起，教养制度就十分牢固地确立了，不再有取消它的

议论了。问题变成如何控制它了。这就使法官们对此魂牵梦

萦。一个世纪之后，还产生了一个畸形的杂交品种：地方行

政宫有权决定刑罚。

然而，如果说已超出了单纯拘押作用的教养所，不仅能

够站住脚跟，而且能够吸引整个刑事司法并使法官耿耿于怀，

那么这是因为它能够把刑事司法引人知识关系中一—知识关

系由此变成刑事可法的无尽头的迷宫。

监狱这个执行刑罚的场所也是观察受罚者的场所。这有

两种形式：监视与认识、监视是不言而喻的，认识是指了解

每个犯人，他的表现、他的深层精神状况、他的逐渐进步。

监狱应该被视为形成关于犯人的临床知识的场所。“教养制度

不可能是-一个先在的概念。它是社会状况的一种归纳。就像

健康会受到损坏--样，也有道德疾病。治疗将根据疾病的位
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置和趋势来进行"(Faucher,6)、这就涉及到两种基本机制。

--方函，应该将犯人置于持续的观察之下，另-方面，每一

项关于犯人的报告都应被记录和考虑。全景敞视建筑——既

能监视又能观察，既安全乂能获得知识，既能针对个人又能

统观全局，观能隔离又能透明—-的想法在监狱中找到了实

现自已的最住场所、虽然全景敞视方式作为具体的行使权力

方式已变得极其普遍，至少它们的不那么集中的形式已然如

此，但实际上，只是在教养所机构中边沁的乌托邦才能充分

地通过物质形式体现出来。在19世纪30年代，全景敞视建

筑成为大多数监狱设计方案的建筑学纲领。它最直接地体现

了“砖石纪律的智慧”(Lucas,I,69);它能够使建筑物最直

接地向权力机构敞开一切；〔12〕它能使温和有效的全面监视一

举取代暴力或其他粗暴压制方式；它能最直接地根据最新的

人道主义的法典和教养理论来安排空间：“因此，不论是当局

还是建筑师，都应该懂得，监狱究竟应依据温和的刑罚原则

还是依据一种改造犯人的制度来设计。由于立法已经触及到

民众恶习的根源，法律变成了复兴美德的本源”(Baltard,4—

5)。

总之，它的任务是建造一种监狱机器，〔13〕这种监狱应设

有便于监视的单人闪室，使犯人觉得好像置身干“希腊哲学

家的玻璃房”中(Harou-Romain,8);监狱还应设有一个中心

点，从这个中心点可以用一种持续的监视来控制犯人和工作

人员。围绕着这两个基本要求，可以有若干种变化形式：严

格的边沁式圆形敞视建筑，半圆形，平面交叉形，星形。

1841年，当各种方案的讨论热火朝大之时，内务大臣总结了

几条原则：“中心监视厅是该系统的关键。没有中心监视站，
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监视就得不到保证，就不能连续和全面-由于不能完全信赖

直接监管·各囚室的看守的活动、积极性和才智，⋯⋯因此建

筑师必红全力关注这一问题。这个问题既关系到纪律，又关

系到经济。监视越准确和容易，就越不需要在如何加强建筑

的安全措施、防范犯人预谋逃跑和串通上多花力气。如果监

狱长能够从中心监视厅既不移动又不被察觉地进行监视，既

能看到所有囚室的入口，甚至在无玻璃的门打开时能看到大

多数囚室的内部，又能看到看管各层犯人的看守，那么这种

监视是最理想的。⋯⋯有了圆形和半圆形监狱方案，从一个

中心点观看所有的犯人和走廊里的看守，就有可能做到了”

(Ducatel,9)。

全景敞视教养所也是一种实现个人化和进行持续记录的

体系。就在提出各种关于监狱建筑的边沁式方案的同一年，

开始正式实行“道德记录”制度。所有的监狱都实行一种统

一的个人记录，监狱长、牧师和训导员必须填写他们对每个

犯人的观察结果：“这在某种意义上是监狱管理的登记所，可

随时查阅以评估每个犯人的各种情况，从而可以知道用什么

办法来对待每一个犯人”(Ducpétiaux,56~57)。此外，人们

还设计或试行了许多其它更复杂的记录制度(见Gregory,

199;Grellet Wammay, 23～25和199~203)。总的目的是把

监狱变成一个建立一套知识的场所，用这套知识来调节教养

活动。监狱不仅应该知道法官的裁决并根据现有的条例去执

行裁决，而且应该不断地从犯人身上汲取那种能够把刑罚措

施变成教养运作的知识。这种知识将能把对犯罪的惩罚变成

对犯人的改造，使犯人有益于社会。监狱的自主权和它所创

造的知识使得人们有可能增加刑罚的效用。在法典上曾把这
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一点作为惩罚哲学的原则：“监狱长不应忽视任何一个犯人，

因为无论这个犯人被置于监狱的哪个角落，无论他是刚刚入

狱还是即将出狱，或是正在服刑，监狱长都应说明按照某种

特殊分类他身处狱中的理由或他从某一类变为另一类的理由。

他是一个名符其实的会计师。在进行个别教育的领域里，对

于他来说，每一个犯人都是一笔将产牛教养利息的投资资本”

(Lucas,I,449~450)。做为一种高效率的技术，教养活动

能够为投人在刑法体系和阴沉的监狱建筑中的资本生产出一

种利润。

同样，犯人变成了需要认识的人。这种认识需求不是首

先进人立法活动本身，以提供判决的内容和决定罪行的真正

程度。犯罪者是做为一个囚犯，一个惩罚机制的作用点而使

自己构成认识的对象。

但是，这意昧着教养机构及其全部技术性计划造成了一

种有趣的替换：它的确从司法手中接收了一个被定罪的人，

但是，它应该对之施加作用的却不是罪行，甚至也不是犯罪

者，而是一个大不相同的对象。确定这个对象的变量至少在

开始时并不在判决的考虑之中，因为它们仅仅与某种矫正技

术相关。教养机构用以取代被定罪的罪犯的这另一个角色就

是过失犯(delinquent)*。

过失犯与罪犯的区别在于，在确定他的特征时重要的是

他的生活而不是他的(犯罪)行为。如果教养运作要成为真

正的再教育，那它就必须变成过失犯的全部存在，使监狱变

成一个人工的强制的舞台。过失犯的生活应该受到彻头彻尾

* 过失犯是指因环境恶劣和性格缺陷而有犯罪倾向者。
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的检在、法律的惩罚钊对着-·种行为、询惩罚技术则针对-·

种生：活。因此，用一种知识形式重构一砷生活的所有悲惨的

细节，用一种强制活动填补那种知识的空隙并对它施加影响，

就属干惩罚技术的任务了。这是一种传记知识和矫正个人生

活的技术、对过失犯的观察“不仅应间溯其环境，而且应回

溯其犯罪原因、应该从心理学.社会地位和家庭教养这：三种

角度从他的生平中寻找塬因：从第一种角度发现危险的天性，

从第二种角度发现有害的定势，从第三种角度发现恶劣的家

风 这种履历调查是为了对刑罚进行分类所做的预先调查的

一个重要组成部分，然后刑罚分类才成为教养制度中道德分

类的-一个条件，它(履历调查)应该从法庭到监狱-直追随

着犯人。监狱长的任务不仅仅是接收已有的调查，而且还应

在拘押期间完善、监督和矫正调查的各种内容”(Lucas,[I,

440--442)。在犯罪者形象的背后是过失犯。事实调查能够确

定犯罪者对某项罪行的责任。而过失犯的形成过程则反映在

履历调查中。“履历”的引进在刑罚历史上是十分重要的。因

为它把“罪犯”确定为先于犯罪、甚至与犯罪无关的存在。

而且，由于这个缘故，·一种仿照法律责任推定的心理学因果

论搞乱了它的结果、正是在这一点上，人们进人了“犯罪学”

迷宫.我们至今尚未从中转出来。因为任何决定性原因都能

减轻犯罪者的责任，所以它打在犯罪者身上的标记就是更加

可怕的犯罪倾向，它所要求的教养措施也就更加严厉。因为

罪犯的履历在刑罚实践中重复了衡量罪行时的环境分析，所

以人们可以看到刑法话语与精神病学话语在边界上的相互交

叉。在它们的交义点上，形成了关于“危险”分子的观念。

这就使得人们有可能根据一个完整的履历描绘出一个因果关
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系网，有可能提出一个惩罚一矫正裁决。〔14〕

过失犯与罪犯的区别还在于，他不仅是白身行为的制造

者(从某种自由自觉的意志的标准看，他是负有责任的),面

H他是被一组错综复杂的线索(本能、冲动、习性、性格)

将他与他的犯罪行为联系起来的，教养技术不是针对行为者

与罪行的联系，而是针对罪犯与其罪行的内在联系。过失犯

这个综合的犯作性状的奇特表现存在于带有自然性质的阶层

屮。这些阶层各有自己的特点，因此需要区别对待。马尔凯

一瓦塞罗在1841年把这种情况称为“监狱人种志":“犯人是

⋯⋯同--种人中的另—种人，具有独特的习惯.天怍和道德”

(Marquet-Wassckst,1841,9)。在此，我们更接近于看到对于

恶人世界的“形象化”描述。这是一种历时久远的古老传统，

它在19世纪初获得新的活力。当时对另一种生活的感受正与

对另一个阶层、另一个人种的感受联系起来。一种关于社会

亚种族的动物学和关于恶人文明(包括其习俗和语言)的人

种学，开始以一种拙劣的模仿形式出现。但是，也有人在努

力构建一和新的客观表象，在这种表象中罪犯属于一种自然

的却又异常的类型学。过失犯罪(delinqucncy)这种人类的病

理缺陷可以被当作综合病症或重大的畸形状态来分析。在费

鲁(Ferrus)的分类中，我们可以看到从旧的犯罪“人种志”

转变为系统的过失犯类型学的最初尝试之一。他的分析当然

是很薄弱的，但是他清晰地揭示了这样个原则，即对于过

失犯罪不应从法律角度而应从规范角度来确定和说明。犯人

有三种。有一种犯人的“智力高于我们所确定的平均智力”.

但是他们或者被“白身素质的禀性”和“天然的定势”或者

被“有害的逻辑”、“邪恶的道德”、“对社会责任的危险态度”
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所败坏和扭曲。他们属丁需要日夜隔离，单独活动的范畴

一旦人们被迫让他们与其他人接触时，他们应该戴上“做石

雕或击剑时用的轻型金属网面罩"、第二类是“堕落、愚钝或

惰性下足的犯人，他们之所以陷入罪恶是由于对荣辱无动于

衷，由于怯懦和懒惰，由于对诱惑缺乏抵御能力"。对他们来

说，最适合的对策不是惩罚而是教育，而且最好是互相教育：

夜间隔离⋯白天集体烤动，允许高声交谈，集体阅读，然后

互相提问题，对提问题者给予奖励，最后一种是“笨拙无能

的犯人”,他们“因发育不健全丽不能从事任何需要相当大的

努力和坚定意忐的工作，因此他们在T作中无法与聪明的工

人竞争。他们既没有受过足够的教育了解白己的社会职责，

又没有足够的智力来理解自己的状况或与自已的本性做斗争，

他们陷入罪恶是由于他们的无能。对于他们来说，隔离只会

加重他们的惰性。因此他们必须过集体生活，应把他们组成

小组，不断用集体活动来刺激他们，对他们实行严格的监督”

(Ferrus,自182页起和自278页起)。这样，一种关于过失犯

及其种类的“实证”知识就逐渐建立起来了、它不同于关于

犯罪及其条件的司法定义。它也不同于医学知识，后者引人

人的精神失常概念，从而消除入的行为的犯罪性质。费鲁十

分清晰地阐述了其原则：“从整体来看，罪犯不过是疯人。对

待疯人，把他们与明知故犯的人混淆在一起，是不公正的。”

而新知识的任务则在于“科学地”界定犯罪行为.尤其是界

定做为过失犯的人。犯罪学因此而得以产生。

刑事司法的相关对象是罪犯，而教养机构的相关对象是

另一种人，即过失犯。这是一种反常类型的传记单位、危险

分子。虽然监狱给法律规定的剥夺自由的拘押增添了教养因
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素，但这种教养因素也产生了在被法律治罪的人与执行这种

法律的人之间溜掉的第三种角色。在被打上烙印、肢解、焚

烧和消灭的受刑罪犯肉体消失的历史转摈点上，出现了囚犯

的肉体。这种囚犯具有“过失犯”的个性，罪犯的渺小灵魂。

惩罚机构把他们制造成惩罚权力的作用点，教养科学的对象。

有 种说法认为，监狱制造了过失犯。它的确几乎总是把那

些被送到它那里的人重新送到了法庭上。但是，它也是在下

述意义上制造了他们，即它把非物质现实的过失性状引人了

法律和犯罪、法官和罪犯、被定罪者和刽子手之问的运作，

用非物质现实的过失性状把上述这些人联系在-起，--个半

世纪以来一直使他们陷入同-圈套。

教养技术和过失犯在某种意义上是一对孪生兄弟，实际

上，并不是某种科学理性对过失犯的发现使精致的教养技术

进入我们古老的监狱，也不是教养方法的自我政进最终揭示

了抽象刻板的法律所不能感知的过失性状的“客观”存在。

它们是一起出现的，是相互衍生的，是一种技术组合。这种

技术组合塑造和打碎它施展手段的对象。这种过失性状是在

同法机构的基础中，在“低贱工作”(basses oevres)中形成

的。司法对这些任务不以正眼相待，它判定罪人，却以惩罚

工作为耻辱。而现在，这种过失犯罪开始纠缠平静的法庭和

庄严的法律。当法庭通过判决时，必须了解、评估、测量、

判断和处置这种过失性。现在，在修改法典时，必须考虑这

种过失性状、这种反常、这种离轨、这种潜在危险、这种病

态、这种存在形式。过失性状是监狱对司法的报复。这种报

复极其可怕，使法官哑口无言。正是在这一点上，犯罪学家
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站出来说话了。

但是，我们不应忘记，监狱这个集中了一切纪律的严厉

角色，并不是18 和19世纪之交所确定的刑法制度的-·个内

生因素、关于-个惩戒社会和一个维持了“意识形态”法典

(贝卡里亚式和边沁式法典)的一般惩罚符号—技术的主题本

身并没有导致监狱的普遍使用。这种监狱另有起源——它起

源于--种规训权力所特有的机制、现在，尽管有这种异源性，

监狱的机制和效应已经在整个现代刑事司法中扩散开：过大

犯罪和过失犯已经变成遍布这种可法的寄生物 人们应该探

求监狱的这种可怕“功效”的原因，但是，从一开始就应指

出一点：18世纪改革者们所规定的刑中可法在使罪犯客体化

时是沿着两条可能的但又相互背离的路线，第 条路线是把

罪犯确定为一系列置身于社会契约之外的、道德的或政治的

“怪物”。第二条是把罪犯确定为能够通过惩罚而获得新生的

司法主体，现在，“过失犯”的概念使得人们可以把这两种路

线结合起来，根据医学、心理学或犯罪学，构建这样一种人，

即违法的犯罪者与某种科学技术的对象儿乎完全重合的人。

监狱对刑罚制度的支配不会导致某种激烈的抵制性反应，这

种情况无疑是许多原因造成的。其中一个原因是，在制造过

失性状时，监狱给予刑事司法一个完整单一的、被“科学”

所证实的对象领域，从而使刑事司法能够在一个一般的“真

理”范围内运作。

监狱这个司法机构中最隐晦的区域是这样一种地方，在

它那里，惩罚权力不再敢公开显示自己，而是默默地组建一

个客体现实领域，在这个领域中惩罚将做为治疗而公开运作，

判决将被纳人知识的话语中。因此，司法会很容易地接纳
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个并非自已思想产物的监狱，也就不难理解了。司法当然应

该对监狱给于这种承认。

注 释

〔1〕监狱的两和“自然性质”之间的游戏至今仍在进行。几天前

(1974年夏)国家的首脑宣布废除拘押仅仅是“剥夺自由”这一

“原则”、因为这一原则是监禁的纯粹本质，但脱离了监狱的现

实。他补充说，监狱只有通过它的“矫正”或改造效果才能证明

自已的必要性。

{2〕Tre:lhard,8-9。在此之前的儿年里也有相同的说法：“法律所

规定的拘留刑罚以矫正人为首要目标，即通过或长或短的磨炼，

使他们变好，使他们复原，从而把他们再次置于社会之中而又

不损害社会。⋯⋯使人变好的最可靠方式是工作与教育。”教育

不仪是识字和学习算术，而且是：使犯人接受“秩序、道德、白尊

与尊重别人的观念”〔下塞纳省省长伯诺在共和10年霜月颁发的

命令)。在夏普塔尔要求各省议会提交的报告中，有十几份报告

要求让监狱犯人工作。

〔3〕 最重要的方案无疑是卢卡、马尔凯一瓦塞罗、福舍、邦奈维尔
以及稍后费鲁提出的方案，应该指出，他们之中人多数不是站

在局外批评“监狱”制度的慈善家，而是与监狱管理有某种联系

的人。他们是技术官僚。

〔4〕 在德国，朱利尤主办了《教养所年刊》(Jahrbucher fur Strafs-und

Besseru zgs Anstalten)。

〔5〕 虽然这些报纸首先是为那些负债入狱者辩护的喉舌，在某些场合

将他们与过失犯区分开，但人们会发现这样的声明：“《穷雅克》

的栏口不是仅关注一种特殊情况，压制人身的可怕法律及其特定

的应用，不是人狱记者的唯 -靶子、⋯⋯《穷雅克》将把读者的

用光引向禁闭与拘留之处：监狱与救济院。法律仅判处罪人去工
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作.他却受到折磨.本报对发牛这种情况的地方绝不会保持沉

默⋯⋯"(《穷雅克》,第1午，第7号)与之旧似的是，《圣佩

拉占报》鼓吹建立一种旨在“收苦人类”的教养制度.使H不成

为“依然野蛮的礼公的表现’(1833年3月21日)

16这场讨论在法国是11830年前盾升始的、直持续到1850年
奥本模式的鼓吹者夏尔·卢卡是1839年关于屮央监狱管理的法令

(规.定集体劳动与绝对安静)的思想教父，随后发'的暴动浪潮

与1842—1843年的普遍骚动、导致?1844年采用宾夕法尼亚的

绝隔离制度，后·种制度是当时徳梅(IDeme17)、布鲁埃与托

克维尔所倡导的 但是，1847年的弟二次教养所大会反对这种

方式.

L7J福克斯说：“每一个人都沐浴着神圣之光，我通过每个人看到它

的光亮。”自1820年起宾夕法尼业、兹堡和樱桃山的监狱都是

按照公谊会与沃尔纳街监狱的精神组建的，

[8] 佩蒂尼神父(Abbe Petigny):《对犯人的训谕—-在凡尔赛监狱

分格建筑落成仪式上的讲话》。吴外、儿年后.《基督Ⅱ伯爵》屮

有一段显然仿照基督事迹的监禁后复活的描述，在这电，监狱
不是教人顺从法律，而是教人通过获得神秘的知识而掌握权力，

在官吏的非正义之外主持正义。

〔9〕G.A.Reeal。在此之前，内政部发布的儿道指示已经强调给犯人

提供工作的必要性，如共和6年果月5日指示，共和8年樯月3

日指示，共和9年雨月8日和风月28日指示，共和10年雾月7

!指示，在1808年和1810年法典之后，马上又有1811年10月

20日、1812年12月8日指示。另外1816年的长篇命令指出：

“最重要的是应尽可能地不使犯人闲暇。应该向他们灌输工作愿

望。对忙碌的犯人和想继续游惰的犯人应区别对待，与斤者相
比，前者应获得更好的饮食与更舒适的床铺。”默伦(Mclutri)

与克菜尔沃(Clairvaux)监狱很快就被组织成大工厂、
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110] Bonnevlle,1846.6.邦佘维尔既主张采用“预备性自由”措

施，又主张，如果"根据犯人的顽固程度所预定的徒刑不足以

产牛页期的效果”,可采用“增加猜苦”的拮施或延长监禁期，

这种延长不得超过原判决的八分之。而预备性自由可以从服

完四分之二的刑期后开始(《论各种补充制度》,自第251页

起):

〔11〕 《判决公报》、另参见Marquet-Wasselot,1832,74-75。卢卡指

出.经罪犯人“通常出自城市居民”,而“被判处苦役的犯人大

多出自农村居民”(Lucas,1,46~50):

〔12〕 “如果有人想通过对建筑物问题的抽象来探讨管理问题，那么

他就可能脱离实际制定原则。反之，如果建筑师充分了解管理

方面的需求，他就会接受一种在理论上被视为乌托邦的特殊监

禁体制”(Bkuct,1)。

〔13〕 “英国人在他们所做的每-件事情上都显示了机械力学方面的

才能。⋯⋯他们希望他们的建筑物也像由 -部发动机带动的机

器那样发挥作用”(Baltard,18)。

〔14〕 人们应该研究在惩罚机制造就过失犯的时期履历是如何普遍推

广开的：阿佩尔(Appert)工厂巾的犯人的履历与自传；根据

精神病学模式设计的履历档案；在为被告辩护时履历的使用。

关于最后一点，人们可以与下列文献进行比较：18世纪为三名

判处纶刑的人，为萨尔蒙(Jear:ne Saltmon)辩护的著名回忆录

以及路易·菲力普时代为犯人做的各种辩护。歇克斯·德斯特—

昂日(Chaix d'Fst-Ange)在为拉龙西耶尔(La Ronciere)辩护

时说：“如果在犯罪之前，在提出起诉之前你们能仔细检查被

告的生活，深人他的心灵，发现其最隐蔽的部分，彻底了解他

的思想，他的整个灵魂。⋯⋯”(《演讲与辩护词》〔Discours et

plaidoyers],III,166)。
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从法律观点看，拘留应该仅仅是剥夺自由：但是，履行

这项职能的监禁却总是包含着一种技术性规划。从公开处决

(其有壮观的仪式，其技术与制造痛苦的仪式混合在·起)到

监狱刑罚(被沉重的建筑物所埋藏，被管理机构的机密性所

掩盖)的转变并不是向一种无差别的、抽象的、混合的刑罚
的转变，而是从一种惩罚艺术向另一种毫不逊色的精巧的惩

罚艺术的转变。这是一种技术变化。从这种转变中产生了

种症状，一种象征，即1837年警务马车取代了铁链囚犯队。

铁链囚犯队的传统起源于划船苦役，在七月王：朝时期依

然存在。在19世纪初它似乎具有一种展示的意义。这可能是

由于它能把两种惩罚形式结合在一种现象中，即它足一种把

拘留展示为酷刑仪式的方式。(福歇Faucher)指出，“尤其

是在断头台儿乎完全被废除以后”,铁链因犯队是一种公开展

示)1836年夏天，“最后一批铁链闪犯队”在法国穿行。关

于这批人及关于铁链闪犯队的弊病的报道，使我们能够重新

发现这种与“教养科学”准则大相径庭的运作。它开始于一

种断头台仪式：在比塞特(Bicetre)监狱的院子里钉铁项圈和

铁链。犯人的脖颈被向后扳在一块砧板上。这时刑史的技巧
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就在于用力打击而又不打破头部。这是-种颠倒过米的、知

道如何不给人以致命打卡的技巧。“比塞特的院子展示着酷刑

工具：若干带有铁项圈的长链条。狱吏(artoupans)们临时充

当铁匠、安置好砧板和斧头。那些将被钉上项圈的头颅被固

定在沿墙小径的铁栅周围，或凄凉悲哀或英勇无畏，表情不

一、再往上看，在监狱的每一层，人们都可以看到从囚室栅

栏伸出的腿和于臂，让人想起一个人肉市场。这些犯人头一

天曾帮助他们同伴梳妆打扮，现在这些同伴完全是受难的姿

态。他们坐在地上，两两-一组背靠着背。八磅重的铁链沉重

地压在他们的膝盖上。铁匠测量他们头部的尺寸，改制一英

寸厚的项圈，钉一个铁项圈需要有三个人。第一个人扶住砧
板，第二个人举着铁项圈的两半，并伸出两臂保护犯人的头

部，第三个人用大斧不断地敲打，打平锁栓。每一下敲打都

使头部和身体震动。⋯⋯的确，没有人去想，如果斧子砍歪，

犯人会遭遇什么危险。当人们在这种对卑贱处境中的同胞的

鄙视中感受到惊心动魄的恐怖时，那种想法也就被抵销

了。”〔1〕这种运作还有公开展示的方面。根据《判决公报》的

报道，1836年7月19日，有千万以上的人观看铁链囚犯队离

开巴黎：“从田舍花园到玛尔第格拉斯⋯⋯”,有权有势的人

都站在远处观看这个被铁链拴在一起的大游牧部落通过。后

者属于另-神人，属于“有权进入苦役船和监狱的种族”。下

层阶级观众像出席公开处决的场面一样，与犯人进行着多重

意义的交流，变换着进行凌辱、威胁、鼓励和攻击，时而表

示愤恨，时而表示同情。某种激烈的情绪伴随着整个游街过

程，有时是反对司法过于严峻，有时是抗议司法过干宽大。

人们高声痛骂所痛恨的罪犯，但又对所认识的犯人发出同情
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的喝彩。人们与警察不时地发生冲突：“在从枫月白露栅栏开

始的整个行进过程中，一群激愤的观众大声辱骂德拉科隆日。

他们高呼：打倒这个牧师，打倒这个可恶的人，他罪该万死。

要不是市政警卫采取坚定而有力的措施，就可能出现严重的

骚乱。在沃吉拉尔，妇女的情绪最为激愤。她们高呼：打倒

可恶的牧师，打倒残忍的德拉科隆日!蒙特鲁日和沃占拉尔

的警长以及几位区长和副区长因试图维护法庭判决而受到严

厉指责。在快要到伊西时，弗朗索瓦认出了阿拉尔和队伍中

的官员，把木碗掷向他们。这使人想起该犯的某些问伙的家

人就住在艾佛利。因此，警官马上沿路散开，紧紧跟随囚车。

那些巴黎帮的歹徒纷纷向警察头上掷木碗，有些警察被击中。

这时人群里产生强烈的反应，开始彼此殴斗～”(《判决公报》,

1836年7月20日)。从比塞特到塞大勒，当铁链囚犯队经过

时，许多人家被抢劫(《法朗吉》,1836年8月1口)。

在这个送别犯人的节日中，有驱赶替罪羊仪武的某种因

素，有愚人节的某种因素(只是角色颠倒过来),有旧式断头

台仪式的某种因素(真相应该大白于天下),还有那些民众场

面的因素(著名的角色或传统的榜样受到承认):真相与丑恶

大表演，牛鬼蛇神大游街，既有对露出本来面目的罪人的辱

骂，乂有对罪行的喝彩。人们力图重新发现曾荣耀·一时的罪

犯的面日。招贴传单提醒人们回想起眼前通过的这些人的罪

行。报纸提供这些人的名单，介绍他们的生平，有时还描述

他们的外貌或服装，使人们能够辨认他们。这就像是演出节

日单。〔2〕民众还要仔细考察不同的罪犯类型，试着根据容貌或

服装来判断犯人的“职业”,分辨他是凶犯还是窃贼。这是一

种化装舞会和提线木偶游戏。对于更有教养的人来说，这还
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提供了犯罪人种研究的经验材料。从使用支架眼镜到运用加

尔(Gall)*的颅相学，不同的人按各自的意愿运用着各种犯

罪符号学：“不同人的相貌同衣服一样五花八门：这是一个庄

严高贵的头颅，--张牟利罗(Murillo)**笔下的面孔；那是一

幅邪恶的面孔，眉毛浓重突出，晁示了这个强悍恶棍的精力。

⋯⋯那边一个顽章般的身体匕有一个教唆犯的头颅。这边是

·些圆滑阴柔的同谋犯，那边是目光呆滞，放荡堕落的教师

面孔。”〔3〕犯人也对这种游戏做出回应，展示表演他们的罪行

和不端行为、在这里，纹身的一种功能就是使人对他们的行

为或命运一日了然：“他们佩带着罪犯的标记，或者是纹在左

臂上的断头台，或者是纹在前胸的一把插人正在淌血的心脏

的匕首。”当他们通过人群时，他们表演自己的犯罪场景，嘲

笑法官或警察，吹 嘘尚未被发现的劣迹。拉塞奈尔

(Lacenaire)的前同谋犯弗朗索瓦说，他发明了一种杀人方法，

可以使人来不及喊叫，而且不溅一滴血，这个宏大的流动的

罪行展览会有自己的杂技演员和哑剧演员。它以对真相的喜剧

性证实来回答好奇心与辱骂。在1836年夏天，这一系列场面发

生在德拉科隆日周围。他把怀孕的情妇大卸八块。因为他是牧

师，这就使他的罪行更为引人注目。也正因为他是牧师，使他

免上断头台。看来，他引起了民众极大的愤慨。早在1836年6
月他被用车送到巴黎时，他就受到人身凌辱，使他不禁痛哭流

涕。但是，他曾表示希望不要用封闭的车来装载他，因为他认
为凌辱是他应得的一部分惩罚。当他离开巴黎时，“人们简直无

 加尔(1758~1828),德国解剖学家，生理学家、颅相学的创始人。

** 牟利罗(1618~1682),西班牙的巴罗克宗教画家。
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法想像人群对这个人所发出的义愤和粗俗的动作，他被泥土掩

盖了。愤怒的路人向他抛去雨点般的石块和辱骂。⋯⋯这是无

法形容的愤慨的爆发。尤其是妇女们，就像是名符其实的泼妇，

表现出令人难以置信的怒火”(《法朗吉》,1836年8月1口)。

为了保护他，只好给他换了服装。有些观众因此而被迷惑，把

弗朗索瓦认成他。弗朗索瓦受到这种游戏气氛的感染，接受了

这个角色。但是，除了表演并非他犯下的罪行，他还假冒那个

牧师，做滑稽表演。除了讲述“自己的”罪行，他还增加了为

喝彩的人群祈祷和祝福的夸张动作、就在几步远的位置，真正

的德拉科隆日“就像是一个殉教者”,经受着双重凌辱。他并没

有接受这种凌辱，但这种凌辱是针对他的。这种嘲弄使这个牧

师回忆起另一个罪犯的种种表现背后的自己的过去和自己想掩

盖的东西。他日睹着白己的受难，但这种受难是出和他拴在一

起的杀人小丑展示的。

在途经的每个城镇，铁链囚犯队都造成了节日气氛。这

是惩罚的胜利狂欢节，是变成特权的刑罚、而H,出于一种

似乎在一般的公开处决的仪式中被忽略的奇特传统的作用，

它在犯人身上不是唤起被迫悔恨的表示，而是唤起否定惩罚

的狂喜。除了铁项圈和铁链这些装饰品外，犯人们还用缎带、

草编、鲜花或贵重物品做装饰。铁链成了圆舞队形。它还是

一种结合，是被禁止的爱情的强制婚姻。婚礼，这是铁链上

的节日和仪式：“他们在铁链前亲热，手持花束，用缎带或草

编流苏装饰他们的帽子，心灵手巧者还制作了有顶饰的头盔。

⋯⋯还有些人穿戴着透孔织袜，木鞋或者在工作服下穿一件

时髦的背心。”〔4在被钉上铁链后的那个晚上，铁链囚犯队就

成了一个大欢乐圈。它绕着比塞特的院子一圈一圈地转：“铁
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链因犯队对所认出的看守发出诅咒。看守们被它层层包围，

陷在其中。直到夜幕降临，囚犯始终是这场战斗的主人。”〔5〕

犯人的安息日联欢与司法所发明的展示仪式相对应。它颠倒

了是非荣银，颠倒了权力秩序及其符号，颠倒了享乐形式。

但是，政治安息日的某种因素并没有消失。除非彻底聋了，

才会听不出这些新曲调中的某些含义。犯人们唱着进行曲。

这些进行曲很快就名闻遐迩，从此被到处传唱。毫无疑问，

在它们中可以发现不满怨恨的回声。传单把这些不满归咎于

罪犯。这些不满包括对犯罪的骨定，对黑道英雄的赞颂，对

残忍的惩罚及其引起的普遍仇恨的回忆：“光荣啊，让号角为

我们吹响，⋯⋯勇敢些，孩子，让我们无所畏惧地听从悬在

头上的命运，⋯⋯铁链沉重，但我们敢于承受。身为囚徒，

不会听到有人说：免去他们的痛苦。”但是，在这些合唱歌曲

中有一种崭新的音调。道德法典过去支配了大多数的不满，

现在则被颠倒过米。酷刑不再产生悔恨，而是磨砺了自豪。

做出判决的司法受到否定，观看忏悔和凌辱的人群遭到嘲笑：

“离乡背井，我们有时不免悲叹。我们横眉冷对，法官也畏缩

不前。⋯⋯被不幸的禁果诱惑着，你们把目光转向我们，想

看到含垢忍辱，涕泗横流的人种。而我们的眼中却闪现着自

豪。”人们还可以发现这种观念：犯人在一起有自由人所无法

知道的欢乐。“让我们尽情欢乐吧。节日将在铁锁下诞生。

⋯⋯欢乐就是叛逆者。它们将逃避刽子手。只要有歌声就有

欢乐。”最重要的是，现存秩序不会永远持续，犯人将会获得

自由和恢复应有的权利，而那些原告将取代他们的位置。罪

犯和法官颠倒位置的伟大审判即将到来：“蔑视他人的权利属

于我们犯人，他们顶礼膜拜的黄金也属于我们。总有一天，
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这些黄金将落到我们手中。我们将用我们的生命来换得它们：

今天你们把锁链强加给我们，明天锁链将落在别人身上、他

们将变成奴隶。当我们冲破这些枷锁，白由之星将为我们大

放光芒。⋯⋯别了，因为我们不怕你们的法律和锁链。”(6)在

招贴传单所设想的严肃场面中，犯人会告诫围观者不要仿效

自己。但是这种场面正变成危险场面、围观者必须在残暴的

刑吏，不公正的法官与不幸的犯人之间做出选择。犯人今天

是失败者，但总有一天会凯旋而归，

铁链囚犯队这一壮观场面是与公开处决的旧传统一脉相

承的。它也与当时复杂纷纭的罪行展示有联系，后者导致了

各种报纸.招贴传单，江湖骗子和街头剧的出现〔7〕。但是，

它也与各种冲突和斗争有联系。它传达着它们最初的雷鸣。

它给了它们一种象征性的宣泄口：尽管动乱大军已被法律击

败，但仍发誓要卷土重来；被秩序的暴力所驱逐的东西将会

东山再起，推翻秩序，带来自由。“我看到在这些灰烬中重新

出现许多火星后感到不寒而栗"(《一个囚犯的最后一日》)。

曾经一直伴随着公开处决的骚动，现在在这些明确的威胁中

找到了共鸣。人们可以看到，七月王朝决定废除铁链队是与

18世纪废除公开处决出于同样的理由，而且更紧迫：“用这种

方式对待人，不符合我们的道德。我们应该避免在护送队所

途经的城镇造成如此可怕的却又不能教育民众的场面”(《判

决公报》,1836年7月19日)。因此，必须与这些社会习俗决

裂，让犯人的迁移也随着惩罚手段的变化而变化，也罩上体

面的政府面纱，

然而，1837年6月用于取代铁链囚犯队的还不是人们曾

经建议使用的简单的封闭马车，而是一种精心设计的机器：
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一种被设想为活动监狱的马车，一个活动的全景敞视监狱。

马车中央是一个贯穿的走廊，两边各有六个小囚室。两排犯

人相对而坐。他们的脚放在铁环里。这些铁环加了毛衬，用

18英寸的铁链联在一起。他们的腿被金属护膝束缚住。犯人

坐在⋯种"向下开口的、用锌和橡木做的漏斗上"。囚室没有

向外的窗户，囚室是用铁皮彻底包封的。它只有一个通气片，

也是用铁片做的，上面扎出一些孔眼，允许“适当的空气流

通”。在走廊两侧，每个囚室的门上有一个小窗，分成两格，

一格用于发食品，另一恪装有铁栅，用于监视。“小窗的开口

和倾斜角度是这样设计的：警卫能随时看到囚犯和听到他们

的每一句话，但闪犯彼此不能看见，也听不到彼此的话。”这

样，“同一辆车就可以毫无妨碍地同时装运重犯和轻犯、男犯

和女犯、儿童和成年人。无论路途有多远，都可以把他们送

到日的地，而他们彼此不会知道，也无法交谈。”车上有两名

警卫，各持一根小橡木棒，“上面有碎金刚石的狼牙”。这两

人能通过随时随地的监视来操作一个适合马车内部管理的惩

罚体系：饮食限制、拇指夹、没有让人睡觉的垫子、捆住双

臂的锁链。“除了伦理书外，阅读其他任何书籍都是不允许

的。”

如果仅就其温和性与速度而言，这种机器“能使人对发

明者的善良心地表示赞叹”。但是，它的优点在于它是一个十

足的教养车。从它的外部效果看，它是一个边沁理想的化身：

“这个活动监狱的两侧晦暗寂静，只有几个大字-—囚犯运输
车。当它急速通过时，使人感到神秘和压抑。这正是边沁对

执行判决的要求。与那些玩世不恭、兴高采烈的跋涉者的场

面相比，它能在旁观者的脑海中留下更有益、更持久的印象”
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(《判决公报》,1837年6月15日)、它也有内在效集、在仅仅

持续儿天的旅程中(犯人始终不得下车),它起到-个教养规

训机构的作用。当犯人下车时平静得令人吃惊：“从某种道德

观点看，这种不超过72小时的运送，是一次可怕的酷刑。它

对犯人的影响似乎会持续很长时间。”犯人们也支持这种看

法：“在四车里，当你不能睡觉时，你只能思考.,当我思考

时，我开始对自己的所做所为感到悔恨，最后，你是知道的，

我本来害怕改过自新，但现在我不怕了。"[8

全景敞视马车的历史极其短暂。但是它取代铁链闪犯队

的方式及理日，浓缩地体现了刑事拘留(作为种精心的改

造人的行为的技术)取代公开处决的80年历程。内室马车是

一种改造机构。取代公开处决的不是一种集体禁闭，而是

种精心组接的规训机制，至少在原则上如此。

从其现状和看得见的效果考虑，监狱立即被视为刑事司

法的重大失败而遭到指责。很奇怪的足，监禁的历史并没有

按照人们所设想的下述编年时序发展：先是确立一 种拘留刑

罚、然后是承认它的失败；然后逐渐产生-些改造方案，似

乎最终形成了比较有条理的教养技术定义；然后是实施这种

方案；最后是承认它的成功或失败。实际上，这些情况都重

叠在一起.或者说是以完全不同的次序排列，正如教养技术

的方案是伴随着惩罚性拘留的原则同时产生的，对于监狱及

其各种措施的批评也早在同·一时间(1820~1845年)就出现

了、这些批评体现在一些习惯性的说法中——这些说法延续

至今，除了数字之外，几乎毫无变化。

监狱非没有降低犯罪率。虽然监狱扩大、增多或受到改
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造，但犯罪和罪犯的数量依然如故，共至还增多了：“在法

国，人们统计大约有108000人是公然与社会为敌的。人们可

使用的镇压手段有：断头台、铁项圈、二艘囚犯船、19个中

央监狱、86个司法监狱、362个拘留所、2800个区级监狱以

及各警察所的 2238个囚室。但是，道高一尺，魔高一火。犯

罪数字并没有下降，⋯⋯惯犯的数量不是在减少而是在增加”

(《博爱报》,1842年2月10日)。

拘留造成了累犯。蹲过监狱的人比以前更有可能重入监

狱。囚犯中的前囚犯比例很高。从中央监狱出去的人有38%

被再次判刑，有33??送上囚犯船(这个数字是德-罗什福科

〔G.de Rochefoucauld〕于1831年12月2日辩论刑法典改革问

题时提供的，见《议会档案》,LXXII,209~210)。1828到

1834年，在近35000名被判重刑的人中，有大约7400名是累

犯(即4.7:1),在20多万教养犯或轻微违法者中，近35000

人是累犯(6:1),总计起来.每5.8名被定罪者中就有一名

累犯(Ducpetiaux,1837,自276 页起)。1831年，在2174名

被定为累犯的人中，有350人出自囚犯船，1682人出自中央

监狱，142人出自四个实行与中央监狱相同制度的劳改监狱

(Ducpetiaux,同上)。在七月王朝期间，这种情况变得更加严

重。1835年判刑的7223人中有1486人是累犯；1839年判刑

的7858人中有1749人是累犯；1844年判刑的7195人中有

1821人是累犯。鲁斯〔Loos〕监狱的980名囚犯中有570名

累犯，默伦(Melun)监狱的1008名囚犯中有745名累犯

(Ferrus,363~367)。监狱非但没有放出改造好的人，反而把

大批危险的过失犯散布到居民中：“每年有7000人被交还给

社会，⋯⋯他们是散布在社会的7000个犯罪或腐化根源。我
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们只要想一想，这批人在不断扩大，他们就在我们周围生活

和走动，时刻伺机作乱，利用社会的每一次危机来一试身手，

那么我们怎么能对这种局面无动于衷呢?”(博蒙和托克维尔，

22~23)。

监狱必然制造过失犯：这是它强册给囚犯的生存状态所

决定的。无论他们是否破单独囚禁，也无论他们是否做无用

的工作(他们将因此而找不到L作),总而言之，都没有把他

们“考虑成社会中的人，这是要创造-种非白然的、无用的、

危险的生存状态”。监狱应该教育囚犯，但是，一种以有理性

的人为对象的教育体制怎么能把逆自然木性而运作当作自己

的日标呢?(Lucas,I,127,130)。由于监狱对闪犯实行强制

性限制，这也会造成过失犯。监狱是执行法律、教育人尊重

法律的机构，但是它的全部运作都具有滥用权力的形式，监

狱管理专横跋扈：“犯人所怀有的冤屈感是造成其桀骜不驯性

格的原因之一。当他看到自己因不公正面受苦——而这不是

出于法律的规定，他就会逐渐习惯于对周围的一切忿忿然。

他会把任何政府人员都看成刽子手。他不再认为自己有罪。

他诅咒司法本身”(Bigot Préameneu)。看守人员腐化，畏缩，

低效：“一千到一千五百名犯人在三十到四十名监管人员的监

视下生活：后者只有依赖告密者才能维持住某种程度的安全，

也就是说必须依赖他们自已所精心散播的腐败。这些看守是什

么人呢?退伍士兵，没有受过专业训练的人。由他们组成看守

歹徒的行业”(《博爱报》,1842年3月)。监狱利用刑罚劳动进

行剥削，而这种劳动在现有条件下不具有任何教养性质：“对于

奴隶贸易人们会义愤填膺，口诛笔伐。但是，我们的囚犯不也

像奴隶一样被承包人卖掉，被工厂主买走吗?⋯⋯⋯难道这就是
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我们教育犯人诚实正直的方法吗?难道这些可恶的剥削榜样不

会使他们更加道徳败坏吗?”[4]

监狱造成甚至鼓励了一种过失犯环境的形成。在这种环

境中，过失犯称兄道弟，讲究义气，论资排辈，形成等级，

随时准备支援和教唆任何未来的犯罪行动：""社会禁止二十人

以上的结社⋯⋯但是它自身却在中央监狱里建立了二百名犯

人、九百名犯人，一千百百名犯人的社团 这些监狱是特地

为他们建设的。社会为了给他们创造更大的便利，把监狱分

成车间、院子、宿舍、餐厅，让他们能够聚在一起。⋯⋯社

会还在全法国增加这种社团，凡是有监狱的地方就有一个社

团，⋯⋯从而形成了许多反社会俱乐部”(Moreau Christo phe,

7)。在这些俱乐部里进行着对少年初犯的教育：“他发自内心

的第一个愿望将是向更机灵的长者学习如何逃避法律的严惩。

第一课将学习以社会为敌的盗贼的严密逻辑。在我们的监狱

中引以为荣的道德是告密和窥视。在他心中唤起的第一种激

情将是年轻心灵对这牢笼中必然产生的怪物——写出来会玷

污笔墨——的惊骇。⋯⋯从此，他就断绝了把他同社会联系

起来的一切”(《法国大众年鉴》,49~56)。福歇把监狱称作

“犯罪兵营”。

获释犯人的处境必然使他们成为累犯。他们受到警察的

监视。他们只能住在指定地点，或禁止到其它地方。“他们离

开监狱时持有一份证件，无论到哪里都要出示它。上面写着

他们的服刑判决”(Barbé Marbois,17)。刑满释放犯难以找到

工作，只得过流浪生活，这是造成累犯的最常见的因素。《判

决公报》以及工人的报纸经常提到这类案例：如鲁昂的一个
曾犯盗窃罪的工人，受到警察监视因盗窃而再次被捕，没有
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律师为他辩护。他在法庭上为自己辩护、讲述自已的生活情

况，解释他在离开监狱被迫住在指定地点后无法重操镀金工

旧业的原因—--因为他是刑满释放犯无论走到哪里都遭到回

绝，而警察又不允许他到别处找L作.他无法离开鲁昂，而

在这种可怕的监护之下又无以为生，只能坐以待毙。他曾到

甫政厅要求工作，获得了在公慕的八天I作，每天挣上四个

苏(法国钱币):“但是",他说，“我年轻力壮，能吃能喝，

五个苏--磅的面包，我每天能吃两磅多，我用÷四个苏怎么

能填饱肚子、换洗衣服和找到住处?我是被逼到绝境的，我

希望重新做一个正直的人，但是监护使我重陷不幸。我开始

憎恶一切。这时我遇到勒迈特。他也是个穷人。我们为生活

所迫而重新产生偷窃的邪念。”[10]

最后一点，监狱把犯人家庭抛进贫困深渊从而制造了过

失犯：“这种制度把一-家之长送进监狱，也就使母亲一大天陷

于贫困，使儿童被遗弃，使整个家庭被迫流浪公讨。犯罪也

就因此而滋生”(Lucas,I,64)。

应该指出，这种一成不变的托评总是沿着两个方向，或

者认为监狱的改造作用不充分，教养技术仍很原始粗糙，或

者认为监狱力图成为改造场所，但失去了惩罚的威力〔11〕,真

正的教养技术应该是严厉的[12],监狱是一种双重经济失误：

直接的失误是它的内在代价太高，间接的失误是它没有消除

过失犯罪[13]、对这些批评从来只有一种不变的回应：重新强

调教养技术的不变原则。在一个半世纪中，监狱总是被当作

本身的补救办法：不断强化教养技术，以此作为克服其不断

失败的唯一手段；贯彻教养目标，以此作为克服其不可行性

的唯---方法。
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可以作为结论性的事实是，最近几个星期的犯人暴动“

被归咎为1945年提出的改革实际上从未生效，因此人们必须

恢复监狱的基本原则。人们至今仍期待着这些原则产生美妙

的结果。但.是对这些原则人们太熟悉了：在过去的一百五十

年间，它们构成了关于良好健全的“教养条件”的七条普遍

准则。

1.刑事拘留应该以改造人的行为举止为其基本职能：

“以改造犯人为刑罚的主要宗旨，这是一条神圣的原则。该

原则在科学领域，尤其是在立法领域正式出现乃是最近的事

情”(“布鲁塞尔教养会议”、1847年)。1945年5月的阿莫

尔委员会(Amor Commission)亦步亦趋地重申：“剥夺白由
的刑罚以改造犯人和使犯人重返社会为主要宗旨。”这就是

改造原则。

2.对犯人的隔离，至少是对犯人的空间安置，应该根

据其行为所受到的刑罚，怛首先应根据年龄、思想态度、将

使用的改造技术、改造的阶段。“在设法改变犯人性格中外

在的和道德的重大缺陷时，必须考虑他们堕落扭曲的程度及

其改造的难易程度”(1850年2月)。1945年的提法是：“关

押刑期为一年之内的犯人的教养机构对过失犯的空间安置应

根据性别、个性和堕落程度。”这是分类原则。

3.应该根据犯人的特点、进步或退步表现来调节刑罚。

“因为刑罚的主要日的是改造犯人，因此应使确实改恶从善的

犯人获得自由”(Lucas,1838)。1945年的提法是：“实行一

×1972到1574年，法网监狱发生-系列暴动.抗议恶劣的生活条件。-—

原注
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种分级渐进的制度，⋯⋯根据犯人的态度和进步程度来调节

对待犯人的方式。这种制度包括从单独禁闭到半自由的整个

范制。⋯⋯假释的恩患扩大到适用十切有期监禁刑罚。”这

是刑罚调节原则。

4.劳动应该是改造犯人和使犯人逐渐社会化的基本要素

之一。犯人劳动“不应被视为一种附加因素，似乎是刑罚的

加重，而j应被视为一种减轻痛古的因素，因而是犯人不可剥

夺之物。”它应该能使犯人学会和从事-门手艺，能给犯人及

其家庭提供一个收人来源(DucpetiaLx、1857)、1945年的提

法是：“所有的法定囚犯都必须工作：⋯⋯任何囚犯都不得被

强制无所事事：”这是工作义务权利原则。

5.对因犯的教育，对于当局来说，既是有利于社会的必

要措施，又是囚犯的义务。“教育本身就可以是一种教养手

段。教养监禁问题是一个教育问题”(Lucas,1838)。1945年

的提法是：“囚犯所受的待遇，除了不得男女混杂外，⋯⋯应

该主要是对他进行一般教育和职业教育，使他改过自新：”这

是教养教育原则、

6.监狱体制应该至少部分地受到一批专业人员的监督和

管理。这些人应具有作为教育者所应有的道徳品质和业务能

力 1850年费鲁就监狱医疗问题指出：“这对于切形式的监

禁都是有价值的补充，⋯⋯没有人比医生更能获得犯人的信

任，能更好地了解他们的性格，能在减轻他们的病痛时更有

效地影响他们的精神状态，而且能够以恰当的方式给予谴责

或鼓励。”1945年的提法是：“在每一个教养机构中，都应有

一种社会和医疗一心理服务。”这是拘留的专业监管原则。

7.监禁结束后应有监督和帮助措施，直至获释犯人彻底
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恢复正常生活。犯人离开监狱后不仅应受到监督，“而且他应

得到帮助和扶持”(Boulet& Benquot).1945年的提法是：“为

了促使犯人恢复正常生活，在监禁之时和之后应给他们以帮

助。”这是辅助制度原则。

斗转星移，一个多世纪以来，同样的基本命题逐字逐句

地得到重申、它们一再出现在每一次新的、来之不易的、最

终被接受的改革主张中。而这种改革始终是不尽人意的。同

样的或儿乎·模一样的语言也能从其他的“富有成效”的改

革时期找到：18世纪末和“社会保卫运动”(movement of

social dcfcnce)以及最近几年犯人暴动时期。

因此，人们不应该把监狱的发展、它的失败和它在某种

程度上获得成功的改革看作是二个前后相继的阶段，而应该

认为这是一个同时包容这儿个方面的体制。这个体制在历史

工是强加在法律对自由的剥夺上的。这个休制包含着四种因

素：监狱附加的纪律因素——这是“至上权力”因素；对某

种客观现实、某种技术、某种教养“理性原则”的生产——

这是辅助认识因素；实际上对某种必须用监狱加以消灭的犯

罪倾向的不断诱发、甚至强化—一这是相反效应因素；某种

“改革”的重复进行，这种“改革”表面上追求“理想主义”,

实际上与监狱的规训运作同构——这是乌托邦复制因素。正

是这个复杂组合构成了“监狱体制”(carceral system)*,而不

仅仅是构成由高墙、管理人员、规章条例和暴力组成的监狱

* 福呵用形穿词Carccral(临狱的)泛指各种推行纪律的机构的一种共同性

质：监狱性。为了与prison(监狱)有所区别，在carecral单独出现或与其他名词

搭配时，均译成带有引号的“监狱”或“监狱××”。
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机构，“监狱休制”把话语和建筑，强制性规章和科学命题，

实际社会效应和所向披靡的乌托邦，改造过失犯的计划和强

化过失倾向的机制组合成一个形象。所谓的失败不正是监狱

运作的组成部分吗?难道不应把这种失败列入规训和监禁的

辅助技术在司法机构及社会中所造成的权力效应中吗?这些

效应不都集合在“监狱体制”的名下吗?如果说监狱机松能

够屹然不动地长久存在，如果说刑事拘留原则从末受到严重

的挑战，那么这无疑是由于这种“监狱体制”根深柢固并完

成着某些明确的功能。让我们以一个最近的事例来说明它的

力量和稳定性：1969年在弗勒里—梅洛1(Fleury-Mérogis)

设立的模范监狱在总体设计上完全照搬了1836年在小罗盖特

(Petitc-Roquette)轰动一时的星形全景敞视设计，这一权力机

制既有现实实体又有象征形式。然而，入们希望它能起仆么

作用呢?

如果说法律被设定为确定违法行为，如果说刑罚机构的

功能是减少违法行为，监狱是进行这种镇压的工具，那么人

们就不能不承认失败。更确切地说，为了从历史角度做出判

断，人们必须能够衡量刑事拘留对整个犯罪的影响-——人们

应该感到惊讶的是，在过去一百五十年间人们在宣布监狱失

败的同时总是主张维持监狱的存在。入们实际上所能提出的

唯一桥代方法就是放逐。英国在19世纪初就废正了这种方

法.而法国在第二帝国'期问则加以采用 但这可以说是一

种严厉的，间接的监禁形式。

指路易·波拿巴建立的帝国(1852-1870)
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然而人们或许应该反过米考虑问题，反问自己，监狱的

失败提供了什么东西?这些形形色色的不断受到批评的现象

有什么作用?这些现象包括维持过失犯罪倾向，鼓励累犯、

把偶尔的违法者改造成习惯性的过失犯，建立一种封闭的过

失犯罪环境。人们或许应该探寻在刑罚体制的玩世不恭的外

表背后所隐藏的东西。这种东西在用判决来净化犯人之后，

继续用一系列的“烙印”(一种原来是理论上的、现在是实际

上的监视；取代了犯人通行证的警察记录)来跟踪他们，因

此这种东西是在跟踪已经接受过对犯罪者的惩罚的“有过失

倾向”的人。这是什么东西呢?难道我们在这里看到的不正

是一种因果关系，而不是一种矛盾吗?如果确实如此，那么

人们将不得不认为，监狱及其一般的惩罚并不旨在消灭违法

行为，而是旨在区分它们，分配它们，利用它们。与其说它

们使易于违法的人变得驯顺，不如说它们倾向于把对法律的

僭越吸收选一种一般的征服策略中。因此刑罚就将显得是一

种操纵非法活动、规定宽容界限、有所放任又有所苛待、有
所排斥又有所利用的方式。总之，刑罚不是简单地“遏制”

非法活动，而是“区分”它们，给它们提供一种普遍的“经

济机制”。比外，如果人们能够谈论“正义”的话，那不仅是

因为法律本身或实施法律的方式能够为一个阶级的利益服务，

而且还因为通过刑罚的中介对非法活动的区别对待成为那些

统治机制的一部分。法定惩罚应该在一种对待非法活动的总

体战略中被重新定位。只有在这个基础上才能理解监狱的

“失败”。

刑法改革的一般模式是在18世纪末反对非法活动的斗争

中形成的。当时，使“旧制度”下各社会阶层的并行不悖的
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非法活动得以维持的宽容、相互支持和利益三者之问的总体

平衡被打破了，于是产生了一种关于实行普遍公开惩罚的礼

会的乌托邦：刑罚机制将不停顿地积极运作，毫不拖沓、没

有中间环节，没有任何不明确性；一种理想的法律(·-方面

本身精确调到，另一方面铭刻在每个公民心中)将连根消灭

—切非法活动。而此时，即18世纪和19世纪之交，在新法

典的背景下、新的民众非法活动的危险出现了。更确切地说，

民众作法活动开始在新的层面发展起来，这些非法活动是

J780年代到1848年革命的各种运动带来的，这些运动把社会

冲突、反对政治制度的斗争、对工业化的抵制、经济危机的

后果联系在一起。广义地说，当时有三个特殊进程：首先是

政治层面的非法活动的发展。这表现为两种方式。本来在某

种意义上带有局部性的活动(如抗交租税或抵制征兵；强行

没收囤积的商品；抢劫商店、强追“平价”出售商品；与当

局代理人发生冲突)在大革命期间能够导致直接的政治斗争，

其目标不仅在于迫使国家让步或废除某些不可容忍的措施，

而且还在于改换政府和改变权力结构本身。另外-些政治运

动明显地以现存非法活动形式为基础(如法国西南部的保皇

党利用农民来反对关于财产权、宗教和征兵的新法令);这种

政治层面的非法活动在19世纪工人运动与共和派政党的关系

中，在工人斗争(罢工、非法结社)向政治革命的转变中变

得愈益复杂和明显。总而言之，立法的限制愈益严格，这些

非法活动也愈益倍增、而在这些非法活动领域中，产生了严

格意义上的政治斗争。并非所有的非法活动形式都有可能推

翻政权，但是许多非法活动形式能够被应用于总体政治斗争

中，有时甚至能直接导致总体政治斗争。
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其次，通过抵制法律或其它法规，很容易使人们认可反

对那些为自己的利益而制定法规的人的斗争：民众不再反对

包税人、金融家、[国王代理人、推诿塞责的行政官或坏大臣

这些不公正的代理人了，而是反对法律本身和执法的司法本

身，反对提出新权利的地主，反对自己公结在-一起却禁止工

人结盟的雇主，反对引入更多的机器、降低工资、延长劳动

时间并把工厂规章制定得愈益严格的企业主。正是在反对从

大草命中获利的资产阶级所建立的新的地产制度的斗争中，

农民的各种非法活动发展起来。毫无疑问，从热月到执政

府"这段时间，农民的十法活动最为激烈，但是此后也没有

消亡。19世纪初，在反对新的合法剥削制度的斗争中，工人

的非法活动发展起来：从破坏机器这类最激烈的形式或组织

协会这类最持久的形式，到最日常的形式，如旷工、甩手不

干、流浪、偷窃原材料、在工作数量和质量F弄虚做假等。

一系列的作法活动也被纳人反对法律及反对推行法律的阶级

的自觉斗争巾。

最后，在18世纪，犯罪趋向于愈益专业化，包括盗窃也

愈益讲究技巧，而且犯罪在某种程度上变成脱离一部分居民、

受到这些居民仇视的社会边缘人的活动。但是，人们在18世

纪末可以看到某些联系的重新组合或新型关系的确立。这不

是由于——如当时人们所说的——民众骚动的领袖都有犯罪

历史，而是由于法律的更新、劳动条件的严峻、国家或地主

或雇主的要求以及十分细密的监视技术，增加了犯法的可能

性，把许多生活在另--种条件下的、本来不会去从事职业犯

* 热月特指 1746年7大；执政府于1799年建立。
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罪的人抛到法律的另一边。正是在新的财产法的背景下，在

无法接受的征兵方式的背景下，农民的非法活动在人革命最

后儿年发展起来，从而导致暴力事件、侵犯行为、盗窃、抢

劫甚至更大规模的“政治f:非活动”的增多。也正是在立法

或极其哥刻的规章(关于工作手朋’、劳动证书、租金、劳

动时间、缺勤等规定)的背景：下，工人流浪现象发展起来，

而且往往发展为实际上的过失犯罪系列的非法活动在前

一个世纪往往是互不相干的孤立现象，而此时似乎聚在一起，

形成一种新的威胁。
19世纪初，民众非法活动有三种扩散形式(数量的扩展

除外，因为这是有争议的、难以统计的):它们进人 般的政

治视野；它们明显地与社会斗争结合：不同形式和层次的违

法行为相互沟通。这些过程也许还没有达到最充分的发展程

度 它们在19世纪初确实没有发展成兼有政治性和社会性的

大规模非法运动。但足，尽管它们才崭露头角，并且还很分

散，它们已十分引人江日，加强了对待民众的“大恐

惧”——即把民众整体视为犯罪和叛乱因素，成为关于一个

野蛮、无道德和无法无天的阶级的神话的根据——那种神话

从拿破仑帝国到七月王朝一直萦绕着立法者、慈善家和深入

工人阶级生活的调查者的话语，这些过程可以从一系列断言

中揭示出来。这些断言是在18世纪的刑法理论中根木看不到

的，如犯非并非是由利益或情欲铭写在所有人心中的一种潜

在可能性，它几乎完全是某个社会阶级的所作所为：罪犯原

!作手州是拿破仑帝国时开始实行的一种制度、记录工人的表现和债务

工人必须把厂册交给新雇卡。
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来是在各社会阶级中都可以见到的，现在“几乎完全出自社

会秩序的底层”(Comte,49);“十分之九的×手、窃贼和游

惰者出白我们所谓的社会底层"〔Lauvergnc,337〕;不是犯罪

使人与社会疏离，相反，犯罪的产生是由丁犯罪者是社会中

的异己者，他属于塔尔热(Targct)所说的“劣等人种”,属

于“因困苦而堕落、恶习难改的阶级”(Bure,391);在这种

情况下，若是以为法律是代表一切人的，是为一切人而制定

的，那就太虚伪或过于天真了；相反，应该明智地承认，法

律是为少数人制定的，是用下对其他人施加压力的，原则上

它适用于所有的公民，但它主要是针对人数最多而又最不开

化的阶级；与政治性法律和民法不同，刑法的应用并不平等

地对待每个人(Rossi,I,32);在法庭上并不是社会整体来

审判某一个社会成员，而是一个关心秩序的社会阶层审判另
一个致力于动乱的社会阶层：“让我们巡视一下审判、监禁或

行刑的场所。⋯⋯无论走到哪里，都有一件令你触日惊心的

事情。无论在哪里，你都会看到两个泾渭分明的阶级，一个

总是坐在原告和法官的席位上，另一个总是坐在被告的长凳

上”,其原因被解释为，后者缺乏生计和教养，不知道“如何

维持住合法的正直人格”(Lucas,I1,82);因此，被认为具
有普遍性的法律语言在这方面是不够用的；若想确实有效的

话，它必须是一个阶级说给另一个阶级的话语，因为这两个

阶级既没有共同的观念，甚至也没有共同的词句：“我们怎么

能用我们的语言使那些人了解我们的意思呢?我们的语言娇

揉造作，傲慢无礼，充满了繁文缛节，而那些人从来只听到

过集市上、洒馆中的粗野、贫乏、不规范但却生动、直率、

形象的方言土语。⋯⋯如果我们要制定能够有效地影响那些
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缺乏教养、难以抵御犯罪诱惑的人的法律，我们应该使用什

么语言、什么方法呢?"(Rossi,1.33)法律和司法都毫不

犹豫地宣布它们必须具有阶级倾向.

如朱：这是事实的话，那么监狱表面上"失败了",但实际

上没有偏离它的日标、相反、它能达到日标，因为它促成了

各种非法活动中的一种特殊形式的兴起，它能够把这种形式

分离出来、暴露在光天化日之下，把厅者组成-种相对封闭

的但又能被渗透的环境、监狱有助于确立一种公开的非法状

态 这种状态在某种层次上是不可简约的，具有秘密的使用

价值它既固执，乂驯顺。监狱能分离、勾画和产生一种非

法活动形式，后者似乎象征性：地概括了其它各种非法活动，

但这就使得有可能把那些人们想要或必须宽容的非法活动掩

盖起来。这种形式严格地说就是过失犯罪。人们不应把过失

犯罪视为最强烈、最有害的非法活动，认为白于它所体现的

危告，刑罚机构必须竭力通过监禁来消除它。相反，它是刑

罚(和刑事拘留)的一个效应。它使得人们有可能区分、安

排和监督各种非法活动。毫无疑问，过失犯罪是一种非法活

动形式，它也确实植根于非法活动。但是它是“监狱体制”

及其网络所确定、分割、离析.渗透.组织、封闭在一个确

定的环境中的非法活动；它被“监狱体制”当做一个对付其

他咋法活动的工具。总之，虽然在可法上合法活动和非法活

动是对立的，但在战略上非法活动与过失犯罪是对立的，

对于监狱没有消灭犯罪这一观察结论，人们或许应该用

下述假设来取而代之，即监狱极其成功地制造出过失犯罪这

种特殊的、在政治上或经济上危害较小的、有时可以利用的

诈法活动形式，在一种表面上属于边缘、实际上受到中心监
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督的环境中制造出过失犯这种病态对象。在围绕着法律与非

法活动进行的斗争中，监狱的成功之处就在于它确定了一种

“过失犯T”、我们已经看到，监狱体制是如何用“过失犯”

取代罪犯，而且还给司法实践覆盖了一个完整的潜在知识领

域。现在这种把过失犯罪构造成一种知识对象的过程包含着

能够分解非法活动、从中分离出过失犯罪的政治运作：监狱

就是这两种机制的结合物。它能使这二者不断地相辅相成，

相得益彰，从而揭示出犯罪行为背后的过失性质，在各种非

法活动的运动中确定过失犯罪。监狱是十分成功的，因此在

--个半世纪的"失败"之后它依然存在，并产生着同样的结

果，因而人们极不愿意废除它。

拘留的刑罚似乎制造了一种封闭的、孤立的和有用的非

法活动，它本身无疑也因此得以长存。过失犯罪的循环似乎

并非是监狱在进行惩罚时未能成功地进行改造工作的副产品。

毋宁说它是一种刑罚的直接后果。这种刑罚为了控制非法活

动似乎要用某种“惩罚一再生产”机制来确立某种非法活动，

监禁则是其机制的主要组成部分之一。然而，监狱本来是用

于制止过失犯罪的，那么为什么需要让监狱来参与制造一种

过失犯罪呢?

过失犯罪构成了某种类似封闭的非法活动的东西。确立

某种过失犯罪实际上有一系列的好处。首先，能够(通过给

人定位、渗透进这个群体、组织相丘间的告密)监督它。一

种能随时监视的较小的封闭群体取代了那种混沌密集的民众

群体(他们偶尔从事非法活动，而j这些非法活动总是有可能

扩散)或那些松散的流民团伙(他们在流动中扩大，从失业

者、乞丐、冬种“环人”中得到补充；这些人占的比例有时
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很高，如在18世纪木，形成了可怕的抢劫和暴动力量)。共

次.能够把这种自我吸收的过失犯罪转化为危害较小的非法

活动，过失犯的存在是靠着当局对社会边缘进行控制的斥力

维持的.他们在生存线上挣扎，缺乏与能够维持生存的居民

的联系(相反的情况，如走私者或某些强 盗——见

Hobsbawn),因此必然沦人某种局部性犯罪，而这种犯罪不足

以唤起民众的支持，在政治上危害不大，在经济上微不足道。

这样一种被集中的、受到监督的和被解除武装的非法活动就

可以被直接利用了、它可以被用来对付其它非法活动。它脱

离它们，转向自己的内在结构，致力于-种往往使贫困阶级

成为首当其冲的受害者的暴力犯罪，除于警方的天罗地网，

面临长期徒刑，然后则是一种不断“专一化”的生活——过

失犯罪、这个异化的、危险的而五往往敌对的世界排挤了日

常非法活动(小偷小摸、轻微的暴力行为、日常的违法行

为1,至少是使之维持在一个相当低的水平、它阻止了它们向

更宽广、更明显的方面发展。这种情况就好像是，过去曾期

望断头台场面所产生的做戒效果，现在不是力求从严峻的惩

罚手段中，而是从过失犯罪本身有形的、带烙印的存在中获

得：在使自身区别丁其它民众非法活动时，过失犯罪也就使

它们受到遏制。

但是，过失犯罪还有其它的直接用途。人们会想到殖民

的例子。但这不是最有说服力的例子、尽管在复辟时期，众

议院或主教会议曾几次要求放逐罪犯，但这实际上是为了减

轻整个拘留机构的财政负担 尽管在七月王朝时期制定了一

些将过失犯、日无纪律的土兵、妓女和孤儿送往阿尔及利亚

的方案，但是1854年的法令正式地把那个殖民地排除在海外
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流放殖民地之外。尽管规定了犯人服刑结束后再以同样的年

限留在服刑的殖民地(在某些情况下他们甚至在那里度过余

生),但是实际上流放到主亚那(Guiana)和后来的新喀里多

尼亚(New Caledonia)并没有真正的经济意义〔14〕实际上，

过失犯银作为一种既孤立乂可操纵的处境，对它的利用首先

出现在合法状态的边缘，也就是说，在19世纪也确立了一种

更低级的非法状态。这种非法状态作为过失犯罪的结构及共

所暗含的全面监视，提供了一个实现驯顺状态的保证。过失

犯罪这个被控制的非法状态是统治集团非法活动的一个工具。

在这方面很能说明问题的就是19世纪娼妓网的建立〔15〕:警

方一再地对妓女进行健康检查，妓女周期件地被捕入狱，大

规模地组建妓院(naisons closes),色情业中实行严格的等级

体制，卖淫还受到有前科的告密者的控制，所有这些都使得

有叮能通过--系列中介从一种淫乐小开发或发现!1大的利润。

因为呼声日益高涨的日常道德教化迫使这种淫乐转为半秘密

状态，因此也使之变得昂贵、在确定淫乐价格、从被压抑的

性活动中创造利润和收集这种利润时，过失犯群体是与自私

的清教要求处于一种共谋关系中，是一种澡纵非法活动的不

正当的财务代理人。!16]非法武器交易，禁酒国家中的非法出

售烈酒、以及最近的毒品交易，都显示了这种“有用的过失

犯罪”的相似功用：一顶法律禁令就能在自身周围创造出一

个人们设法加以监督的非法活动领域；人们同时通过一些非

法分子从中获取一种不正当的利润。这些非法分子能够通过
在过失犯罪中的组合而受到操纵。这种组合是管理和利用非

法活动的一个手段，

它也是权力运作周围的非法活动的一个工具。在政治上
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把过失犯当作情报员(告密者)和进行蛊惑的内奸的做法早

在19世纪之前就存在，〔17但是，在大节命之后，这种方法用

于完全不同的方面：打入政党或工人协会，雇用暴徒来对付

罢工和暴：动，组织一批准警察——-与警方直接合作，必要时

可以转变为一支与警察相似的军队。这一整套超越法律的权

力运作在一定程度上是由过失犯所组成的后备劳动大军加以

保障的。后者是国家可以支配.的一支秘密警察力量和备用军

队，似乎可以说，在法国，这种活动在1848年节命与路易·

拿破仑篡权时达到登峰造极的地步(Marx,《路易·波拿巴的

雾月|八日》,63~65)。因此，由以监狱为巾心的刑罚制度

所牢固确定的过失犯罪，是实现统治阶级不正当的利润与j权

力流通的-种非法状态的转移和调用

如果没有警察监督方面的发展，有系统地安排一种孤立

的，有于过矢犯罪的非法活动是不可能的、对于居民的普遍

监视，“无声的、神秘的、不易察觉的防范，⋯⋯政府正是这

样无时无刻不睁着眼睛、不分轩轻地盯着所有的公民，但又

不用任何强制手段米迫使他们就范。⋯⋯这是无须写入法律

的”(Ionneville,1847。397~399)、按照1810年法典的设想，

应该对获释罪犯以及-一切曾因受到严重指控而出庭受审的、

可合法地视为威胁社会安宁的人进行监视。但是也应该对被

坐探视为危险的群体进行监视，他们之中的绝大多数是有前

科的过失犯，因而受到警方监视：过失犯罪作为警方监视的

--个目标也足警方特有的一个工其。所有这些监视都是以一

个等级体系组织为前提的。这种组织既是官方的又是秘密的

(在巴黎警察局，这基本上：属于“安全部门”,它除了有“公

开入员”-——警官和警士外，还有“密探”和告密者。后两
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种人是因惧怕惩罚或要邀功领赏而工作的，见Fregier,I.

142～148).它们还需要建立一个档案体系。该体系的核心工

作是寻找和确定罪犯，其中包括：与陪审法庭发出的逮捕令

相配合的对非犯的必要描述，纳入入狱登记册的一份描述、

陪审法庭和即决法庭记录的副本(这些副本每月呈报司法部

和警察总局),稍后在内务部建立的罪犯档案署(存有按字母

索引的有关：记录摘要),1833年前后开始实行的个人卡片或档

案制度(这是仿照“博物学家、图书馆管理专家、商人和实

业家”的方法建立的。它便于汇总新资料，1同]时便于汇总被

调查者名下的一切有关资料——Bonreville,1844,92 -

93)——卡片索引的出现和人事科学的建立是被历史学家所

忽略的另一发明。过失犯罪及其导致的密探和普遍的治安控

制、构成了一种对居民进行不问断监视的手段：它是一种有

可能通过过失犯本身对全部社会领域进行监视的机制。过失

犯罪起着一种政治观察站的作用。继警察之后，过了很长时

间，统计学家和社会学家也来利用它了。

但是，这种监视只有与监狱结合才能发挥作用。由于监

狱使对人的监视变得容易——这些人是从监狱中释放出来的，

由于它使雇用告密者的可能性扩大，使人们之问的相互告发

倍增，由于它使罪犯能够相互接.触，这样它就促成了一个白

我封闭但易于监视的过失犯群体的形成。而且，获释犯人不

能恢复正常生活的状态所产生的各种后果(失业、居住限制、

规定住所、缓刑)都使得他们很容易执行所指派的任务。监

狱和警察构成了一个连体机制。它们一起确保在整个非法活

动领域区分、离析和利用过失犯罪。在各种非法活动中，警

察一监狱体制分割出一个可操纵的过失犯罪。这种具有特异
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性的过失犯罪是这种体制的产物。但是它也变成后者的-部

分和工具。因此人们可以说，这是-种(警察—监狱 过失

犯罪)三位一体的组合，三者相辅相成，并构成一个永不中

断的循环。警察监视给监狱提供了罪犯，监狱把罪犯变成过

失犯，后者成为警察监视的目标和助手，这种监视则有规律

地把其中—些人送回监狱。

任何刑事可法都不会想对一切非法活动提出起诉。为了

做到这一点，它就要用警察当助于，用监狱作为惩罚T.具，

而且不留下末消化掉的“过失犯罪”残渣。因此，人们应该

把这种司法视为对非法活动实行有区别监督的-种工具。就

这种工具性而言，刑事可法扮演着传导的合法保证人与合法

本原的角色。它是非法活动的总体机制里的一个巾继站，其

它因素(不是低于它的，而是与它并行的)是警察、监狱和

过失犯罪。警察对司法权的蚕食、监狱抗拒可法机关时的惯

性力量，都不是新奇现象，也不是权力僵化或权力逐渐转移

的结果。它们恰恰是现代社会惩罚机制所具有的结构特征，

行政长官可以畅所欲言，但刑事司法及其戏剧性机构却是用

于满足一种监督机构的日常需求的。这种监督机构是半隐半

露的，部分地潜沉在警察与过失犯罪打交道的黑暗王国之中。

法官是这种机构的几乎从不抗拒的雇员。[183在构建过失犯罪

方面，即在区分非法活动、用统治阶级的非法活动来监督、

控制与利用某些非法活动方面，他们是竭尽全力提供帮助。

在19世纪前半叶，这种过程有两个突出的代表性人物。

第一个是维多克(见他的《回忆录》和《维多克自述》)。他

是一个从事旧式非法活动的人，是该世纪另一极端类型的很
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快就要倒运的吉尔·布拉斯(Gil Bas)*:卷人骚乱、冒险、

欺诈(他自己总是受害者)、争吵和决斗，不断地被征兵又不

断地开小差，与妓女厮混、赌博，偷窃并很快参与大规模的

士匪抢劫。但是，他在同时代人心目中的几乎神话般的形象

并不是基于这种可能被添枝加叶的劣迹，甚至也不是基于这

个事实，即一个苦役船上的囚犯得到赎救或者说完全是用钱

赎身后史无前例地变成了一个警察长官，而是基于另一种事

实，即在他身上，过失犯罪显然具有一种含混的意义，它既

是警察机构的打击对象，乂是警察机构的合作工具。维多克

标志着这样一个时期：过失犯罪脱离了其它非法活动，被权

力所控制，从而调转了方向。就是衣这个时候，警察与过失

犯罪的直接的、制度化的结合形成了。这是一个动荡时期，

就在这个时期，犯罪变成了权力机制之一。早先令人恐惧的

形象是魔怪式的国王-——他是一切司法之源，但又染指犯罪。

现在出现的是另一种恐惧，即恐惧执法者与违法者之间的某

种不可告人的默契。体现在单一形象中的君权与丑恶事物相

对抗的莎十：比亚时代已经过去了，警察权力的戏剧、犯罪与

权力共谋的日常戏剧马上就要开始了。

与维多克相对的是他的同时代人拉塞奈尔(Lacenaire)。

拉塞奈尔的形象在犯罪审美主义者的天堂中永远是受到肯定

的。他的出现就足以令人惊讶：尽管他一片好心，满腔赤

诚，但他只能是笨拙地犯下一些轻微的罪行。他被其他囚犯

认定是警察的奸细，管理人员不得不保护他免遭毒手

* 占尔·布拉斯是法国作家勒萨口(l668~1747)著名小说《吉尔·布拉斯》
中的主人公。
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(Canler 三式地提出其他囚犯要下毒手的说法，见Cznlet,

15):路易—菲力普王朝的巴黎上：流社会在他临刑前给他举

办了一个宴会，与这个宴会柜比，后来的许多文学赞颂不过

是一种纸上谈兵了。他的名卢既不是来自他的罪行，也不是

这些罪行的酝酿方式、造成轰动的是他动机和效果的反养，

但是，他的名声在很大程度上应归因于他的言行所包含的那

种在非法活动与过失犯罪之间的可见游戏，欺诈、开小差、

小偷小摸、监禁、狱中交情的恢复、相互勒索、再次犯罪，

直至最后杀人未遂——拉塞奈尔是一个典型的“过失犯”。

但是，他身上至少是潜在地具有-个非法活动的层面，这个

层面在当时代表了一种威胁：这个曾受过良好教育的破落的

小资产阶级分子若在前一代人中将会成为一个革命者，一个

雅各宾分子，一个弑君者，〔19〕如果他是罗伯斯庇 尔

(Robespierre)的何时代人，他对法律的反抗将会具有一种

直接的政治形式。他生于1800年，差不多与司汤达**小说

中的于连·索黑尔同时。他的性格带有上述可能性的痕迹，

但是这些可能性却采取了偷窃、谋杀与控诉的形式，所有这

些潜在的可能性变成了毫无光彩的过失犯罪。在这个意义

上，拉寒奈尔是一个令人放心的形象。而如果这些潜在的可

能性再现的话，也是出现在他所谈论的犯罪理论中。在临终

时刻、拉塞佘尔展示了过失犯罪对非法活动的胎利，或者说
展示了其种非法活动的形象，这种非法活动一方面被拖人过

岁伯斯庇分(1758-- 1794),法国大革命时期雅各宾女政的领袖，

× 可汤运(1783~1842),法国作家。于连·索黑尔是其小说《红与照》的

男主角-
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失犯罪，另一方面则转向一种犯罪美学，即特权阶级的一种

艺术。拉塞奈尔与维多克之间有一种对称关系。他们处于同

一时期，他们都使得过失犯罪转而反对自身，把过失犯罪构

造成—种封闭的、可观察的处境，把一种完整的过失犯罪活

动变成治安技术，即变为法律所允许的权力的非法使用。巴

黎资产阶级应该为拉塞奈尔盛宴诀别，他的牢房应该对显赫

的来访者开放，他在生命的最后几天应该看到赞扬(在法官

要处死他之前平民囚犯已经要求处死他，因为他在法庭上的

表现无一不是要把他的同谋弗朗索瓦送上断头台),上述的

一切有一个理由：正在受到赞美的是一种非法活动的象征形

象，这种非法活动保持在过失犯罪的界限内并转化为话语，

也就是说，是双重无害的；资产阶级为自己发明了一种新的

享乐，他们至今仍乐此不疲。我们不应忘记，拉塞奈尔引人

注目的死刑窒息了菲埃希(Fieschi)*暗杀路易一菲力普所

产生的影响。菲埃希是当时的弑君者之一，是相反的由轻微
犯罪发展为政治暴力行为的代表形象。我们还不应忘记，拉

塞奈尔死刑之后的几个月最后一个铁链囚犯队出发，并伴有

各种不堪入目的丑恶表演。在历史上，这两个盛典是重叠在

一起的。而且。拉塞奈尔的同谋弗朗索瓦也是7月19日铁

链囚犯队中的一个著名人物。[203在这两种盛典中，一种是

冒着在罪犯周围激发起民众非法活动的危险而继承和发扬古
老的公开处决仪式。它是应该被取缔的，因为除了留给过失
犯罪的空间外，罪犯不应再占用任何其它空间。另一种则开

* 菲埃希(1790~1836),法国共和主义密谋者，曾因盗窃罪被关押十年，

1835年暗杀国王路易一菲力普未遂，被处死。
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辟了关于特权者的某种非法活动的埋论游戏，或者说，它标

志着这样一个时期的到来，即资产阶级灾际从事的政治与经

济的非法活动将要在理论与美学观念中重现出来：“犯罪的

形而上学",这是一个经常与拉塞奈尔联系在-·起的术语。

徳·昆西(De Quincey)的《谋杀之作为一种艺术》

(Murder Consid ered as One of the Fine Arts)的法文译本于

1849年刊行。

这种过失犯罪的制造和刑事机构对它的控制，应该予以

如实的对待；它们并不是-一成不变的结果，而是根据它们实

现日的的程度加以变化的策略。过失犯罪与其它非法活动之

问的分裂，使过失犯罪转而反对非法活动的方式，统治阶级

的非法活动对过失犯罪的控制利用，所有这一切都明显地出

现在警察一监狱体制的运作方式中。但是，它们也一直遇到

阻力。它们造成了矛盾斗争，激起了对抗的反应、如何建立

·一个屏障将过失犯与各种下层居民隔开、始终是一个棘手的

任务，尤其在城市阶层中更是如此，因为他们是从这些阶层

中产生的并与之保持着千丝万缕的联系。(21,这是一项长期

而艰苦的工程。它包括利用对穷苦阶级进行“道德教化”的

各种一般原则(使他们具有某种可称之为“基本的守法观

念"的东西，这在成文法典制度取代了习俗以后是必不可少

的；让他们学习关于财产与盗窃的基本准则；对他们进行安

居乐业的训练，等等)。这种道德的教化从经济与政治的角

度看也是司样极其重要的。另外，还使用了更专门的方法来

维持穷苦阶级对过失犯的敌意(如利用获释犯人充当告密

者.警方密探、工贼和打手)。一般的违法犯罪与工人争取
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政治地位而犯法也被精心地有计划地混为一体。后者所触犯

的是有关工作手册、罢工、串连和结社的严厉法令。〔22〕这

种行为通常被指控为受到纯粹刑事罪犯的挑动，甚至是受他

们的操纵(例证可见Monfalcon,142),针对工人的判决往
往比对窃贼的判决更严厉(见《工厂报》,1840年10月，

或《博爱报》,1847年7--8月)。这两类犯人在监狱中被混

杂在一起：一般犯人还要更受一些优待，而被判刑的新闻记

者和政治家通常受到隔离。总之，这—系列的混淆策略旨在

维持一种持久的冲突状态。

此外，还有一种耐心的努力，旨在给一般人关于过失犯

的观念罩上一个极其精巧的栅网，使他们觉得这些过失犯近

在身边，到处出现，处处令人恐惧。这就是社会新闻(fait

divers)的作用。社会新闻侵入了一部分报刊，并开始拥有自

已的报纸〔23〕犯罪新闻每人层出不穷，这就使得人们容易接

受那种分割社会、实行司法和警察监督的制度了。这种新闻

日复一日地描述一种反对不露面的敌人的内战。在这场战争

中，它成为报警或报捷的日常公告。从小册子和大众文学形

式中开始发展起来的犯罪小说，则明显起着一种相反的作用。

它的功能最主要的是表明，过失犯是属于另一个与人们所熟

悉的日常生活无关的世界。具有这种异己性的首先是社会底

层(《巴黎的秘密》*、《罗康保尔》*"),其次是疯癫(尤其是

*《巴黎的秘需》是法国作家欧仁·苏(Eugene Sue,1804-1857)描写社会

阴培面的小说。

**《岁康保尔》(Roambolc)是19世纪中后期法西报纸上以同名人物为主角

的长篇连载小说。
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在19世纪后半期),最后是上流社会的犯罪(阿尔塞纳·吕

平*)。在过去100 多年间，社会新闻与侦探小说的结合产生

了大量的“犯罪故事”。在这些故事中，过失犯罪显得既十分

贴近又极其疏远，既形成了一种对日常生活的无时不在的威

胁，但又有着令人感到极其陌生的起源与动机，它所发生的

环境既充满日常生活的气息，又具有异国他乡的情调。通过

对过失犯罪重要性的强调和围绕它的不胜其烦的话语，在它

周围划出了一条界线，这条界线既突出了它，又把它分离出

来，在这样一种出自令人十分陌生的环境的可怕的过失犯罪

中，非法活动怎么会认出白己呢?⋯⋯

这种复合策略产生了效果。这种效果可从工人报刊的宣

传战中得到证实。工人报刊抨击犯人劳动{24〕,反对“监狱的

安逸”,要求让犯人从事最艰苦最危险的工作，抨击慈善家对

过失犯的过分关心，抨击赞扬犯罪的文学。125〕这种效果还反

映在整个工人运动中对获释的一般犯人的普遍不信任中。“在

20世纪之初"、米歇尔·佩罗(Michèle Perrot)写道，“由蔑视

—一这堵最高的墙——-所包围的监狱，最终把一批不受欢迎

的人关了进来”。

但是，当然不能说这种策略取得了胜利或它在过失犯与

下层阶级之间造成了一种全面决裂。穷苦阶级与非法活动的

关系，无产阶级与城市平民的相互态度，都还有待研究。但

有一点是可以肯定的，即在1830年到1850年的工人运动中，

过失犯罪与镇压被视为一个重要问题。无疑，当时存在着对

* 阿尔塞约·吕平(Arsene Luun)是摸里斯·勒布蓝(Maurize Letlanc)于

1905年创造的一个上流社会罪犯形象。
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过失犯的敌意，但这是一场围绕刑罚的斗争。工人报纸常常

提出一种关于犯罪的政治分析。这种分析逐字逐句地与慈善

家们所熟悉的描述(贫闲—挥霍—游惰—酗酒一恶习一偷窃

—犯罪)针锋相对。工人报刊认为过失犯罪的根源不在于犯

罪者本人(他仅仅是触发者或是第一个牺牲品),而在于社

会：“这个杀你的人实在出于无奈。应该对此负责的是社会，

更准确地说，是恶劣的社会组织”(《人道主义者》,1841年8

月)。这种事情或者是由于社会不能提供基本的需求，或者是

因为社会摧毁了或抹煞了他的前途、抱负或后来出现在犯罪
中的需求："恶劣的教育，无处施展的能力与精力，在未成熟

的年龄就被强制劳动所摧残的智力与心灵"(《博爱报》,1845

年11月)。但是，这种因需求或因压迫而产生的犯罪，由于
受到关注与非难而掩盖着另一种犯罪，后者有时是前者的原

因，但一般来说是前者的延伸。后者就是来自上面的过失犯

罪，是一种丑恶的榜样，是苦难的根源，是穷人造反的原因。
“当苦难用尸骨点缀街道，用窃贼与凶手填充监狱时，上流社会

的骗子在什公地方呢?⋯⋯最堕落的榜样，最令人作呕的犬儒

作风，最无耻的掠夺。⋯⋯难道你们不害怕因从面包坊偷了一

块面包就被送上法庭的人有朝一日会雷霆震怒，将证券交易所

这个野兽的巢穴-—国库与私人财富在这里被不受惩罚地盗窃

着-—彻底摧毁、片瓦不留?”(《大众蜂群》,1842年11月)。

然而，这种富人的过失犯罪受到法律的宽容。当它要走上法庭

时，它可以倚仗法官的宽容与报刊的谨慎而有恃无恐。〔26〕因此

就产生了一种想法，即刑事审判可以变成政治辩论的场合，应

该利用有争议的审判或针对工人的程序来谴责刑事司法的一般

运作：“法庭再也不像过去那样是一个展览时代的苦难与伤痛的
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场所，一种从各个方面展示我们的社会混乱的悲惨牺牲者的烙

刑。它是：—个回荡着战士呼喊声的战场”(《博爱报》,1841年

11月)。因此还产生了一种观念，即政治犯像过失犯--样有对

刑罚制度的直接体验，但又与过失犯不同，能够发出引人注意

的声音，因此他们有责任成为一切囚犯的代言人。开导“法国

善良的资产阶级”乃是他们的任务，因为“法国善良的资产阶

级从来不了解公共检察官的夸张起诉所导致的刑罚”(《法国大

众年鉴》,1839年，第50页)。

在这种对刑事司法及其在过失犯罪周围所精心勾画的边

界的重新评估中，可称之为“反社会新闻”的策略是很有代

表性的。工人报纸的做法旨在颠倒诸如《判决公报》的报纸

对犯罪或审判的利用，后一种报纸“渲染血淋淋场面”,“靠

监狱为生.”,提供每日的“耸人听闻的消息”〔《穷雅克》,第1

年，第3期)。“反社会新闻”则系统地突出报道资产阶级中

的过失犯罪事件，展示这个阶级的“生活堕落”与“道德败

坏”。它用关于剥削者使普通人陷于苦难、饥饿，实际上是在

谋杀后者的描述，取代关于普通人犯罪的报道。〔27〕它在关于

工人的刑事审判案的报道中指出雇主与整个社会应承担的责

任。总之，这是旨在颠倒那种一成不变的关于犯罪的话语的

努力——那种话语竭力把犯罪当作一种怪物孤立起来，并把

它描述成最穷苦阶级的所作所为。

在这种反刑法论战中，傅立叶主义者无疑比其他人都走

得更远。他们或许是最早提出一种对犯罪给予积极评价的政

治理论的人。在他们看来，虽然犯罪是“文明”的一个结果，

但是犯罪也因此是一个反对“文明”的武器。它自身蕴含着

一种形象和一种前途。“受其压迫原则的必然性支配的社会秩
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序，不断地通过刽子手和监狱，杀害那些生性坚强、拒绝和

蔑视社会规定的人，那些已经长大、挣破襁褓并把它撕得粉

碎的人，那些不想永远当婴儿的人”(《法朗吉》,1837年1月

10日)。因此，不是犯罪天性，而是一种力量的较量游戏，根

据每个人所从属的阶级，〔28〕或者使他们掌握权力，或者把他

们送人监狱。如果出身贫贱，今日做了官，将来无疑要上囚

犯船。如果出身高贵富有，虽然是罪犯，但是“将来也要主

持法庭，行使司法大权”(《法朗古》,1838年12月1日)。归

根结底，犯罪的存在显示了“人性的一种十分幸运的不可压

抑性。”不应该把它看作~种弱点或一种病态，而应视之为一

种正在苏醒的活力，一种“在人的个性名义下的抗议爆发”,

由此才能理解犯罪的奇异诱惑力。“犯罪唤醒了我们浑沌麻木

的情感与半遮半掩的激情。没有犯罪，我们将长久地陷于混

乱与软弱”(《法朗吉》,1837年1月10日)。因此，犯罪也许
会成为一种政治武器，正如它曾对黑人解放起过作用一样，

它也可能被证明对于我们社会的解放是弥足珍贵的。是啊，
如果没有它，这样一种解放能够实现吗?“监狱、纵火甚至暴

动，是灾难深重的社会状况的证据”(《法朗吉》,1837年1月
10日)。那么,犯人这些“人类最不幸、受压迫最深重的部

分”有什么重要性呢?《法朗吉》有时也赞同同时代人对犯罪

的赞美，但却出自截然不同的原因。

因此就出现了一种对社会新闻的使用方法，这种使用不

仅旨在把对道德败坏的谴责回敬给对方，而且还要揭露反对

势力的把戏。《法朗吉》把刑事案件当作一种“文明”所编制

的冲突来分析，认为重大犯罪不是畸形怪胎，而是被压抑的

东西的必然回归和反抗，〔29〕轻微非法活动不是社会的必要边
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缘地带的产物，而是从战场中心传来的低沉轰鸣_

除了维多克和拉塞奈尔外，还应该举出第三种形象。他

仅仪是县花一现。他引起的轰动几乎不超过一天。他仅仅是

一个转瞬即逝的从事轻微非法活动的小人物：一个13岁的孩

子，无家可归，被指控犯有流浪罪，被判二年监禁，但这二

年监禁就足以使他陷人过失犯罪的循环中。如果他没有用关

于某种非法活动的话语来对抗(以纪律的名义，而不是以法

典的名义)使他成为过失犯的法律的话语，他肯定不会给人

留下任何印象。那种非法活动是对这些压制的反抗，那种话

语系统地揭示了无纪律(indiscipline)的双重含义：既是社会

的无序的秩序，又是对不可转让的权利的肯定。所有被法庭

定为犯罪的非法活动，都被被告变成种对生命力的肯定：

无家可归当然浪迹天涯，没有主人就意味着独立，没有工作

就等于自由，没有时间表的约束就等于日以继夜地工作。这

种非法状态与纪律—刑罚一过失犯罪体系的冲突，被同时代

人，更确切地说是被恰好在场的记者理解为与琐细的无纪律

现象搏斗的刑法的喜剧效果。实际上，这个案件及其判决体

现了19世纪合法惩罚的问题核心。法官可笑地试图用法律的

威严来管束无纪律现象，被告则以目空 切的态度把不受纪

律约束重新纳人基本权利之列，这对于刑罚来说是一个典型

的场面。

这无疑就是1840年8月《判决公报》的报道的价值所

在。这篇报道如下：“法官：人应该睡在家里。贝阿斯：我有

家吗?法官：你一直在流浪。贝阿斯：我以工作为生。法官：

你的谋生职业是什么?贝阿斯：我的职业，首先，我至少36

岁了。我不为任何人工作。我长期以来只为自己工作。我有
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白天的职业和晚上的职业。白天，例如，我向一切过往行人

免费散发传单；当公共马车过来时，我跟在后面跑，为乘客

提箱子；我在努伊利街帮助推车轮；晚上有演出，我给马车

开车门，我推销门票。我有许多事惰要做。法官：应该把你

安置在-个良好的习艺所里，让你当学徒，学一门手艺。贝

阿斯：噢，良好的习艺所、学徒，这太麻烦了、而且，不管

怎么,资产阶级⋯⋯总是抱怨，一点自由也没有。法官：你

父亲不想让你浪子回头吗?贝阿斯：我没有父亲。法官：那

你母亲呢?贝阿斯：我也没有母亲，父母都没有，也没有朋

友，我是自由独立的。”在听到被判决教养二年后，贝阿斯

“拉长了难看的脸，然后又恢复了他的幽默感，说：两年，那

不过是二十四个月。那就去吧。”

《法朗吉》也提到这一场面。但是该报的极其冗长细致的

分析表明，傅立叶主义者在这种常见的案例中看到了各种基

本力量的表演。一方面是由法官、“活生生的法律活动、法律

的精神与词句”所代表的“文明”的表演。它有自己的强制
体制，表面上是法典，实际上是纪律。必须有一个地点、一

个位置、一种强制性的嵌人：“法官说，人是睡在家里的。这

是因为在他看来，一切事物都应有个家，有个归宿，而不论

这个归宿是富丽堂皇还是简陋下贱。他的任务不是提供一个
归宿，而是强迫每个人生活在一个巢穴中。”而且，每个人都

必须有一个谋生职业、一种可辨认的身份，一种永远固定的

个性：“你的职业是什么?这个问题最简明地体现了现存社会
秩序。流浪是与之抵触的，是对它的骚扰。人们必须有-个

稳定的、长期不变的职业，必须考虑未来，考虑一个有保障

的前途，以免受各种侵扰。”总之，人应该有一个主人，被安
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置在一个等级体系中。人只能以固定在明确的支配关系中的

方式存在：“你和谁在一起工作?这就是说，不沦你从事什么

职业，既然你不是主人，你就必须是仆人：这不是你作为一

个人是否令人满意的问题，而是一个维护秩序的问题。”某种

白称为--种权利的非法状态，与表面上是法律的纪律发生冲

突，造成敌对冲突的是无纪律，而不是犯罪。-种无纪律的

语言——不规范语法和回答问题的语调“表明了被告与社会

之间的深刻裂痕，因为社会是通过法官用规范的措词向他提

问的。"这种无纪律是天然直接的自由的无纪律：“他十分清

楚地意识到，学徒、工人就是奴求，面受奴役是很悲惨的。

⋯⋯这种白由，这种对流动的需求支配着他，他十分清楚，

在循规蹈矩的生活中，他将再也不能字受这种自由。⋯⋯他

热爱自由。别人把这视为不正常，但这与他有仆么相干?这

就是自由，也就是说，这就是他的个性的最自然的发展、这

是一种野性的发展，是兽性的、有限的，但也是自然的、出

于本能的发展。”在家庭关系方面是无纪律的。无论这个迷途

的孩子是被遗弃的还是自我放纵的，都无所谓，凶为“他不

能忍受家长的或陌生人的教育双役："正是虫于这些繁琐的纪

律，最终导致整个“文明”遭到抵制，“野性”从而产生：

“这就是工作，这就是游惰，这就是轻率愚钝，总之，这就是

除了秩序之外的一切。除了职业与放荡上的差异之外，这就

是过一天算一天的野蛮人的生活”(《法朗吉》,1840年8月

15日)。

毫无疑问.“法朗吉”的分析不能被视为当时工人报刊关

于犯罪与刑罚的讨论的代表性意见。但是，应该把这些分析

放在这种讨论的背景中来考察。“法朗吉”的说教并没有完全
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白费口舌，在19世纪后半期产生了回声。当无政府主义者把

刑法机构当作攻击目标时，他们提出了过失犯罪的政治问题。

他们想从中找到对法律最有战斗性的否定。他们不是想把过

失犯的暴动加以英雄化，而是试图把过失犯罪同控制利用它

的资产阶级的合法与非法活动区分开，他们的目的是重新确

立或构建民众非法活动的政治统一。

注 释

〔1〕《巴黎评论》,1836年6月7日。在1836年，这一部分场面不

再公之于众，只允许少数特殊观众在场。《巴黎评论》的这段

关于给犯人钉枷锁的报道，甚至在词句上都与《·个犯人的最

后一日》(Derniery our d'an condamne,1829)相同。

12〕《判决公报》经常公布这种名单与“罪犯”介绍。民众根据下

述描述就能辨认出德拉科隆日(Delacoilonge):“一-条旧布裤子

与一双靴子，头上戴着一顶同样布料的尖帽，上身穿着一件灰

罩彭。⋯⋯外面套着一什蓝布外套。”(1836年6月6日)。后

来，为了使德拉科隆日免受人群的袭击，决定给他改装。《判

决公报》马上就报道了改装的情况：“带条的裤子、蓝色亚麻

罩衫、草帽”(7月20日)。

〔3〕《巴黎评论》,1836年6月。另见克劳德·盖克斯(Caude
Guelx)的描述：“看看这些人的面相。⋯⋯这些堕落的人各藏

着一种属相，⋯⋯这是山猫，这是猫，这是猴，这是秃整，这

是鬣狗。”

〔4〕《巴黎评论》,1836年6月7日。根据《判决公报》的报道，7

月19日铁链囚犯队的队长多列士(Thorez)想去掉这些装饰：

“你们是去囚犯船赎罪，不是去参加自己婚礼，不要这样厚颜

无耻地梳妆打扮。”

{5〕《巴黎评论》,1836年6月7日，这一天，铁链囚犯队的铁链被弄
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短，以防止这种转圈跳舞。十兵受命维持秩序，自到铁链认犯队

出发。在《一个犯人的最后 天》中这样描述犯人的"安息B":

“在那里，监狱看守与既恐惧又好奇的旁观者就代表了社会、犯人

确定了礼会的意图，把这种可怕的惩罚变成一个家庭节口，"

16]1836年4月10日的《判次公报》摘引了 首这种性质的歌。

这首歌是按照《马赛曲》的调子唱的 这首爱国主义战歌变成

了社会战争之歌：“我们惨遭不幸，他们都米侮辱我们：这些

愚床的民众想从我们这里得到什么?他们行着我们，冷淡而平

静，对宰割我们的屠夫居然不生恐惧."

〔7〕 有 ·类作家"极力赞关某些技艺非凡的歹徒的罪行，抬高这些

人的地位，用各种俏皮话几乎不加掩饰地嘲弄政府官员，凡是

看过《阿德雷客栈》(Auberge des Adrers)或民问流行的戏剧

《罗但特·迈充尔》(Robert Macaire)的人都会承认我的看法的

正确性。这是大胆放肆与犯罪的凯歌与坤曲。老实人、维护公

共秩序的力量从始至终受到嘲弄”(Fregier,II.187--188)。

〔8〕《判决公报》,1837年7月23日。8月9日的《判决公报》报道

说，马车在甘冈(Guingamp)郊区翻了车，犯人没有逃跑，而

是“帮助警卫把他们共同的车厢安放回车轮上”。但是在10月

30日，该报报道了在瓦朗斯(Valence)发生的一起逃跑事件。

〔9〕 这是一位因参加工会而入狱的工人写给《工厂报》的信(1842

年10月发表)。这种抗议能够引起注意，因为当时该报正在反

对犯人劳动造成的竞争。另一名工人的一·封信谈到了同样的问

题。另参见《博爱报》,1842年3月，第1年第10期。

〔10〕《判决公报》,1829年12月3日。另参见《判决公报》,1839

年7月19日；《大众蜂群》,1840年8月；《博爱报》,1847年

7—8月。

〔11〕 在1839年通过新的中央监狱管理条例前后，这种批评十分激

烈。该条例很严厉(规定犯人必须保持沉默，取消烟酒供应，
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减少食品),引起了犯人反抗。1840年10月3日的《导报》

(Le Monitesr)写道：“犯人们沉溺于酒、肉、野味及各种精

美食品，把监狱当作临时招待所，在那里获得自由状态所不

能给予的一切享受、看到这种情况，令人无法容忍。”

〔12〕 1826年，许多省议会要求用放逐取代经常而无效的监禁。

1842年上阿尔卑斯省议会要求把监狱变成“真正的赎罪所”。

德龙省、厄尔·卢瓦省、涅大勒省.罗讷省、塞纳·瓦兹省议

会都提出类似的要求。

〔13〕 这里依据的是1839年对各中央监狱的监狱长所做的调查。恩布
伦(Embrun)中央监狱的监狱长认为：“监狱内过分舒适的生活

可能在很大程度二是由于累犯犯人数量大大增多造成的。”埃塞

斯(Eysscs)监狱长认为：“现行制度不够严厉。有一点可以肯

定，即对于许多犯人来说，监狱有其诱人之处，他们在监狱里找

到了完全符合口味的被剥夺的享乐。”利摩日(Limoges)监狱长

认为：“现行的中央监狱制度毫无压制作用，对于累犯犯人来说，

它们实际上差不多是一个供应膳食的寄宿处”(参见Moreau

Christcphe,1840,86)。可以把这些言论与1974年监狱工会领袖

关于监狱中的解放后果的宣言做一比较。

〔14〕 关于放逐问题，参见 Barbc-Marbois以及Blosscville与La

Pilorgerie关于植物学湾(Botany Bay)问题的讨论。Bure

Marengo 和L.de Carné等人都先后草拟了在阿尔及利亚开辟

犯人殖民地的方案。

〔15〕 最初的一个插曲是，在警方监督下建立“宽容所”(maisons de

tolerarze,1823)。这种妓院的组建远远超出了1791年7月14日

关于妓院监督的法律规定。参见警察局关于这个问题所收集的文

件原稿(20~26)。尤其值得一读的是1823年6月14日警察局长

的通报：“妓院的建立应该很自然地让关心公共道德的人感到不

快。蓄察分局局长们尽其所能来反对在所辖各区建立妓院，对
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比，我毫不惊奇_⋯⋯警察局相信，如果他们能把卖淬限制在宽

容所里，能够对它们施加经常而一贯的乐力，便它们无法逃脱监

视，那么他们对公共秩序的页献就会更大。”

〔16〕怕兰·杜沙特来(I'aren1-Duchatelet)的菩作《巴黎的妮妓》

(Prot2taution a Paris.1836)可以当作史实来读、它显示了受

到警方与刑罚制度鼓励的这种过人犯罪阶层与卖淫活动的联

系、移植到美国的意大利黑手党既被用干谋取非法利润又被

用于政治目的，这是对起源于民间的非法活动加以控制的一

个很好例证。

L17〕 关于过失犯为警方，尤其是为政治监视服务的角色、参见勒

梅尔(Lemaire)写的备忘录：“告密者”是那些“想自我放纵

的人”。他们通常是“揭发其他更坏的人的不良分子。此外，

某个人的名字--旦进了警察的名单，他就永远不会被放过"。

〔18〕 往师拒绝参加这种功能运作的情况，自复辟时期起就有大量

证据(这也表明，这一点绝不是最近出现的现象)。尤其是，

清理或更确切地说是重新利用拿破仑时期的警察局，引出了

都干间题。但是，对于律师们来讲，依然有些艰难、参见贝

莱姆1825年就职后第一次讲演。他端力想把自己与前任诸人

区分开：“合法方式对于我们是开放的_⋯⋯我们是法律学校

培养出米的、在培养合格的法律官员的学校接受过教育，

⋯⋯我们是正义的助手。⋯⋯"(Belleyme)。另参见莫兰

(Molene)那本引人入胜的小册子《论自由》(De La Liberté)、

19〕 关于当时人们对拉塞奈尔的看法，见勒贝伊(M.Lebailly)编

辑的拉塞奈尔的《回忆录》(1968年),第297~304页，勒贝

伊编纂的有关资料.

〔20〕 1835到1836年的氛围是，因为菲埃希被处以对弑父者与弑君

者都适用的刑罚，所以弑父的里维埃尔(Rivière)也被处以

死刑。里维埃尔令人震惊的形象无疑是被拉塞奈尔的光彩、



第四部分·第二章 非法活动与过失犯罪 335

审判及茗作所遮蔽。拉塞奈尔的著作经过保安局首脑的检查

删剪，于1836年初出版。几个月后，他的同伙弗朗索瓦与布

雷斯特(Bres1)铁链囚犯队提供了最后几场犯罪杂要大表演

中的一场.这是一个非法活动与过失犯罪的氛围，是犯罪的

话语与关于犯罪的话语的氛国。

〔21〕 18世纪未考尔克洪就提出对于像伦敦这种大城市这种任务之

困难的观点(Colquhoun,27~29;293~294),

〔22〕“共它任何阶级都没有受到这种监视。这种监视是以与对获释
犯人的监视几乎相同的方式进行的。看起来，工人被置于我

们现在所说的危险的社会阶级的范畴”(《T.厂报》,第5年第

6期，1845年3月)。

〔23〕《判决公报》,《审判通讯》(Courrier des tribtenaux)与《守门

人杂志》(Journal des comcierges)不在其列。

〔24〕 参见《工厂报》(1844年6月)刊登的要求让犯人做“有害健康
与危险的工作”的致巴黎议会的请愿书。1845年4月，该报援引

了布列塔尼(Brittany)的一个例子。在那里有许多开掘运河的充

军犯人死于热病。因此在1845年4月就提出这样的问题：犯人

为什么不从事与金银或白铅打交道的工作?⋯⋯另参见1844到

1845年的《政治民主》(Deimacratie politique)。

〔25〕 1843年11月的《工厂报》对《巴黎的秘密》提出批评、理由

是该作品过分美化了过失犯，注重对他们的形象与他们的语言

的描述，过分强调了犯罪倾向的必然命运。《大众蜂群》也有

类似的对戏剧的批评。

〔26〕 在1839年12月的《大众蜂群》上，文萨尔(Vinsard)对《世

纪》(Le Siecle)上发表的巴尔扎克(Balzac)的一篇文章给予

反驳。巴尔扎克说，对两个行窃的富人提出指控应该谨慎行

事，因为稍微有点欺骗行为就会立刻变成丑闻。文萨尔写道：

“喂，先生，请你扪心自问，难道相反的情况不是每天都在发



336 规训与惩罚——监狱的诞生

生吗?难道一个有钱有地位的人找不到务种于段来平息某种不

辛的事件吗?"

〔27〕 在1847年3月的《博爱报》上讨论德鲁伊亚尔(Irouillard)案

件，涉及的是设在罗什福尔(Rochefort)的海军机关的盗窃案。

1847年6月有一篇文章论述布尔密(Bo.lmy)审判与居比埃

尔·佩拉普拉(Csbiere Pellaprat)案件。1847年7-8月，有一

篇文章评论掠夺公款的贝尼埃·格朗日·茹歇(Benier Lagrange

Jusien)案件。

〔28〕 “获准卖淫、盗窃实物、侵入住宅、凶杀、流浪，都属于下层阶

级。而高明的抢劫、间接而巧妙的盗窃、精明地剥削人力、精

心策划而大胆完成的背叛、超凡出众的欺骗表演，总之，-切

真正高雅的恶习与以牟利为目的的犯罪，受到法律的宽容而不

被中途打断，成为上层阶级的专利”(1838年12月1日)。

〔29} 参见1836年8月1日与1840年10月2日《法朗吉》关于德拉

克龙日或埃利拉比德(Eliratide)所发表的评论。
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如果让我来确定“监狱体制”最终形成日期，我不会选

择颁布刑法典的1810年，也不会选择通过了关于分格囚禁原

则的法律的1844年。我甚至不会选择1838年，那一年夏尔·

庐卡、莫罗·克利斯托夫与福歇撰写的关于监狱改革的著作纷

纷问世。我要选的日期是1840年1月22日。这是梅特莱

(Mettray)农场正式开始使用的日于。正是在这个不被注意、
不被纳入史册的光荣日子，梅特莱的一个孩子在垂危之际说：

“我这么快就离开了这个农场，太可惜了!”(Ducpé-tiaux,

1852,383)。这标志着第一个教养所圣徒的死亡。据说，来

自其它惩罚场所的犯入在咏唱关于这个农场的新惩戒方针的

赞美诗时说：“我们过去宁愿挨打，但是现在囚室更合我们心

意。”如果这种话可信以为真的话，那就无疑有许多被赐福的

人将加人那个圣徒的行列。

为什么我选择梅特莱?因为它是最极端的规训机构，是

各种对行为进行强制的技术集大成的标本。在它那里可以发

现“修道院、监狱、学校、兵团”。囚犯被分配在等级严明的

小班中。这些班同时奉行五种模式：家庭模式(每个班都是

由两个“老大哥”与“兄弟”组成的“家庭”);军队模式
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(掰个家，廷有一个班长，下分两个小组，每组各有一名组长：

每个囚犯都有号码，都要学习基本的军事操练；每天有一次

卫生检查，每周有一次服装被褥检查；每天有三次点名);工

厂模式(有监工和工头，负责管理L作秩序与年轻囚犯学

艺);学校模式(每天L:-小时或一个半小时的课；由训导员

或副班长：讲课);司法模式(每天在谈话室进行“司法”惩

治：“任何轻微的不服从行为都要受到惩罚。避免严重违法乱

纪的最好方法是极其严厉地惩治最轻微的错误：在梅特莱，

说一句废话都要受到惩罚。”主要惩罚手段是单独禁闭，因为

“孤独是影响孩子道德本性的最好手段。尤其是在孤独时，宗

教的声音.即使以前从木进入他们的心灵，现在也会恢复全

部感人的力量”。——Ducpétia1x,1852,377)。整个准刑罚制

度都是人们为了使之不成其为监狱而创造出来的。它在囚室

内得到最充分的体现。囚室的墙上书写着黑色大字：“上帝注

视着你”。

这种不同模式的复合使得人们有可能揭示“训练”的功

能特征，梅特莱的长官都不能是纯粹的法官、教师、工头、

非正式官员或“家长”,而只能是一种独特的干预方式中的这

些东西的混合。他们在某种意义上是行为技师：品行工程师，

个性矫正师，他们的任务是造就既驯顺又能干的肉体。他们

每天负责监督九或十小时的工作(或者在车间里或者在田

地)。他们指挥囚犯班组按照号角或哨声进行有秩序的活动，

体育训练、军事操练、起床就寝、散步。他们教授体育动

作，[1]他们检查卫生，督促洗澡。训练是与观察同时进行的。

根据囚犯的日常表现，他们不断地积累起一整套认识。这种

认识被用来当作不断评估的工具：“少年犯一进人农场，就要
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接受一番调查，包括他的出身、家庭状况、被送上法庭的罪

名以及构成他短暂但往往十分悲惨的经历的其它违法行为。

这种资料被写在、-块木板上。在这块板上依次记录着与每个

囚犯有关的每一件事，他在教养所的停留时间以及他离开后

被送往何处”(Ducpotiaux,1851,61)。对肉体的塑造产生了

一种关于个人的知识。学习技术的学徒训练导致了各种行为

模式。掌握技能与建立权力关系密不可分地联系在一起。强

壮能干的农业工人被制造出来。在这种受到专门监督的劳动

中，产生出顺从的臣民，形成一套有关他们的可靠知识。这

种规训肉体的技术有双重效果：洞察“心灵”和维持服从关

系。有一个成果可以证明这种训练工作的有效性：1848年，

当“革命的狂热激发了所有人的想像时，当昂热、拉弗莱什、

阿尔福尔等地的学校，甚至各寄宿学校都起来造反时，梅特

莱的囚犯比以往更平静”(Ferrus)。

梅特莱特别具有典型意义之处，在于它自己所承认的这

种训练运作的特点。这种训练是与其它监督方式——医疗，

一般教育和宗教指导——联系在一起的，并以它们为基础。

但是，不能把它与它们完全等同起来，也不能等同于严格意

义上的管理。“家庭”的班组长、工头都必须与囚犯亲密地生

活在一起。他们的衣衫几乎与囚犯一样“简陋”。他们实际上

从不离开囚犯左右，日夜观察着他们。他们在囚犯中形成了

一个持续观察网。为了使囚犯能够自我训练，在农场建立了

一所特殊学校。教学计划的主要宗旨是使未来的干部受到与

囚犯一样的学徒训练与强制：他们“像学生一样受到纪律约

束，以后他们作为教师将自己实行这种纪律”。他们学习有关

权力关系的技艺。这是第一所实行纯粹纪律的训练学院，因
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为“教养：”不仅仅是一种追求在“人性”方面的证明或在某

种“科学”方面的依据的工程，而且是一种经过训练而学到

的、服从一般规范的技术。这种实践通过强制来规范无纪律

者或危险分子的行为，反过来也通过制定技术与理性思考来

使自己被“规范化”。这种规训技术变成了一门有专门学校的

“学科”c

人文科学历史的研究者碰巧也把科学心理学的诞生日期

确定在这个时间，因为在这些年里，韦伯(Weber)正在使

用他的小罗盘来测量感觉。而在梅特莱出现的东西(迟早在

其它欧洲国家也会发生)显然属于另外一种截然不同的类型。

它标志着一种新型监督的出现或制度化或命名札。这种监督

是施加于抗拒规训者的知识与权力，然而，在心理学的形成

与发展中、这些纪律专家的出现肯定标志着一个新阶段的开

始。人们会说，对感觉反应的定量评定至少能从新兴的生理

学中找到根据。单凭这一点，它也应在科学史上占一席之地。

但是，规范监督也被一种医学或精神病学紧紧地包装起来，

从而也具有一种“科学性”。它还受到一种司法机制的支持.

后者直接或间接地给予它一种法律证明。因此，在这两种重

要的保护层下，作为这二者的联系纽带或交流媒介，一种精

心制定的规范监督技术不断地得到发展，延续至今，自从梅

特莱的小学校建立以来，这些方法获得了层出不穷的具体而

制度化的支持。它们的机构无论在数量上还是在规模上都扩

大了。它们的辅助设施也随着医院、学校、公共管理机关、

* 韦伯(Weber,Fxnst Heinrich,1795-1878),德国解剖学家，生理学家，

主要以对感觉反应的研究而著名。
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私人企业的增多而增加。它们的人员在数量、权力与专业资

格方面都得到扩充。对付无纪律的技术人员形成了一个大家

庭。在实施规范化的权力被规范化的过程中，在对一种凌驾

于个人的权力一知识的部署中，梅特策及其学校标志着一个

新时代。

但是，为什么要选择这个时刻作为一种我们至今仍在某

种程度上使用的惩罚艺术形成的起点呢?这是因为这种选择

总是有点“小公正”。因为它把这个过程的“终点”置于刑法

的较低应用领域中。因为梅特莱既是一所监狱，乂不完全是

监狱；说它是监狱，是因为它收容被法庭定罪的少年犯，但

它还收容受到指控、但根据法典第66条应宣判无罪的未成年

人，同18世纪一样收容代替家长管教的寄宿生。梅特莱这个

惩罚样板恰恰位于严格意义的刑罚范围的边界。在刑法领域

之外，有一系列的机构组成了“监狱群岛”。梅特莱则是其中

最著名的一个。

然而，一般原则、重大法典以及法规在这一问题上都十

分明确：不准有“法律之外”的监禁，不准有未经正式司法

机构决定的拘留，那些专横但却普遍存在的禁闭不得再继续

存在。然而，刑罚外监禁的原则实际上从未废弃。(大革命期

间有关家内法庭、家长管教、家长禁闭子女权利的辩论还有

待研究。)此外，如果说古典主义方式的大禁闭机构部分地

(仅仅是部分地)被废除了：那么它乂很快地复活了，并沿着

某些方向重新部署和发展。然而，更重要的是，它通过监狱

这个中介，一方面与法律惩罚手段相统一，另一方面与规训

机制相统一。禁闭、司法惩罚与各种规训机构之间的界限在
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古典时代已经被弄得模糊不清，现在则趋向于消失，趋向于

构成一个宏大的“监狱连续统体”、这个系统把教养技术扩

散到各种最单纪的纪律中，使纪律规范渗入到刑法体制的核

心，并用纪律规范来控制最轻微的非法活动，最不起眼的不

正规、偏离或反常以及过失犯罪的威胁：种微妙的、分等

级的“监狱网络”及其严密的机构与各白使用的方法，担负

起古典时代那种专横、普遍但很不统一的禁闭的责任，

在此、我无意重构这整个网络—-它首先是形成监狱的

直接外围，然后不断地向外扩展。但是，提供少许的提示与

名干口期，将有助于了解这种现象的广度与早熟性。

在中央监狱单建立了农业部门(1824年加永〔Gaillon〕

首创，随后丰 特夫罗〔Fontevrault〕、勒 杜 埃尔〔Les

Louaircs]、勒布拉尔〔Le Bulard〕相继建立〕。为被遗弃的流

浪儿童建立了农场(1840年珀蒂堡〔Petit-Bourg〕,1842年奥

斯瓦尔德〔Ostwald〕)、为“惧怕堕人非正常生活”的年轻女

犯，“因母亲堕落而过早接触丑恶生活的贫穷而纯洁的女孩”,

被遗弃在医院和夜店门前的女孩，设立了救济院。根据1850

年法令建立了劳改农场：免于起诉的与被定罪的未成年人被

送到这些农场，“在严格的纪律下过集体生活，在农业劳动及

与农业有关的基本产业中接受训练”;后来，被判处终身苦役

的未成年人与“受公共事业救济局监护的未成年流氓”也被

送进来(有关各机构的情况，见Gaillac,99~107)。此外，

“监狱领城”愈益远离严格意义的刑罚，愈益扩大，监狱的形

式慢慢削弱乃至最终彻底消失，出现了遗弃儿童或贫穷儿童

收容所、孤儿院(如诺伊霍大〔Nchof〕或梅尼尔菲尔曼

[Mesnil-Firmin]),习艺所(如兰斯的伯利恒〔Bethleem de
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Reims〕或南锡习艺所〔Maison de Naricy〕,甚至出现了工
厂一修道院，如拉索瓦热尔〔La Sauvagère〕、塔拉尔〔Tarare〕
和瑞瑞里约〔Jujuriew〕,年轻女工在13岁左右进人这些地方，

几年内过着禁闭生活，外出必须有人监督，领取的是记账单

而不是工资；劳动热情高、表现好，可多得奖金；1资只有

在离开时才能拿到)。再扩大些看，还有一系列的机制虽然没

有采用“严密的”监狱模式，但是使用了某些“监狱方法”,

如慈善团体，道德改良协会(提供帮助但也进行监督),工人

住宅区与集休宿舍——最原始的宿舍依然带有十分明显的教

养制度的痕迹。〔21最后，这个大“监狱网”包容了遍及整个社

会的所有规训机制。

我们已经看到，在刑事司法中，监狱把惩罚程序变成一

种教养技术，而“监狱群岛”则把这种技术从刑罚机构扩散

到整个社会机体、这就产生若干重要后果。

1.这个宏大的机制建立了一种渐进的、连续的、不易察

觉的等级，这就容易很自然地从不守秩序过渡到犯罪，反过

来，从触犯法律过渡到对准则、常态、要求和规范的轻微偏

离。在占典时代，尽管有某些关于犯罪的一般提法，〔3〕但是犯

罪(crime)领域、罪愆(sin)领域与不良行为领域始终是分

开的，它们有各自的标准与各自的权威(法庭、忏悔、禁

闭)。相反，具有监视与惩罚机制的监禁是按照一种相对连续

原则运作的。各种机构本身具有连续性。这种连续性把它们

彼此联系起来(公共救济与孤儿院、改造所、教养所、规训

营、监狱相联系；学校与慈善团体、工厂、救济院、女教养

修道院相联系；工入住宅区与医院、监狱相联系)。惩罚标准

和机制具有连续性。这种连续性以单纯的离轨行为为基础，
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逐渐强化准则和增加惩罚，(在知识领域与权力领域)已确立

的、专业化的、有权能的权威有一种连续的等级、这种权威

绝不恣意妄为，而是严格地照章办事，借场观察与评估，划

分等级，分辨程度，做出裁决，施加惩罚，从矫工反常逐渐

地过渡到惩罚犯罪。这种“监狱体系”其有许多分散或紧凑

的形式，其有许多监督或限制、周密监视或持续强制的机构，

从而保证了惩罚手段按照质和量相互沟通。它根据十分微妙

的划分，把轻重刑罚、温和与严厉的处置、不好的评分与不

重的判决：连成序列。最轻微的无纪律似乎也预示着，你将最

终被送上囚犯船；严酷的监狱则向被判处终身监禁的囚犯说，

我将记录下你的任何不规矩行为。18批纪的人曾在有关表象

与符号的“意识形态”技术中寻求惩罚功能的共相。现在，

各种“监狱机制”的复杂、分散但统一的扩展与物质构架，

成为这种共相的依托。结果，某种重要的共相贯通了最轻微

的不规矩与最严重的犯罪。它不是犯法，不是对共同利益的

冒犯，而是对规范的偏离、反常。正是它纠缠着学校、法庭、

收容院与监狱。它在意义与功能的领域中统一了“监狱”在

策略领域中所统一的东西。社会的敌人取代了君主的对头，

同时也被变成一个不正常者，他本身带有捣乱、犯罪与疯癫

等多重危险。“监狱网络”通过千丝万缕的联系把惩罚与不正
常这两个复杂的长序列联结起来。

2.“监狱”及其广泛的网络允许募用重要“过失犯”。它

建立了“规训职业经历”。在这种经历中，经过各种排斥和遗

弃后，就启动了一种纯粹的进程。在古典时期，在社会的禁

区或空隙汗辟出一个浑沌的、受到宽容的、危险的“非法者”

领域，至少是逃避权力直接控制者的领域：这个不确定空间
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对于犯罪来说足一个训练场或避难所。在那甲，贫困、失业、

逃避无辜迫士，狡猾多诈、反抗权势，无视义务与法律、有

组织的犯T,都因各种缘由汇聚在一起、这是一个冒险领域，

占尔·布拉斯、谢泼德和曼德兰都以各自的方式栖身于此。19

世纪的情况则不同：通过规训区分，构建起体系内的严格渠

道 这些渠道借助相司的机制，培养驯顺状态，制造过失犯

罪。这里有-种连续而强制性的规训“训练”:它有某种教育

课程与某种职业网络-从中产生了安全的、可预知的、属于

社会生活的职业经历：救济团体、寄宿学徒、劳改农场、训

练兵营、监狱、医院、救济院。这些网络早在19 世纪初已被

规划出来：“我们的慈善机构是一个极其协调的整体，穷人从

摇篮到坟墓无时无刻不得到帮助，观察一下不幸者的人生旅

程，你会看到，他出生便遭遗弃，被送进育婴堂，然后进人

孤儿院，六岁时进入小学，以后又进人少年学校。如果他没

有工作能力。他就被列入地区慈善机构的名单，如果他病了，

他可以在F二家医院中选择就医，⋯⋯最后，当这个可怜的

巴黎人接近生命的尽头，七家救济院在等待他，它们那有益

于健康的制度使他的风烛残年得以延长，超过了富人的寿命”

(Moreau de Jonnes,转引自Touquet)。

“监狱网络”不会把不能消化的人抛进混沌的地狱。它是

没有边界的。它用一只手把似乎要被另一只手排除的东西捡

回来。它不愿意浪费即便是被它判定为不合格的东西。在这

个用监禁把全身武装起来的全景敞视社会中，过失犯并不是

在法律之外的，他从一开始就置身于法律之中，置身于法律

的核心，至少是置身于各种机制的包围之中。那些机制以不

易察觉的方式将个人从纪律转交给法律，从离轨转变为犯法。
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诚然，监狱是惩罚过失犯罪的，但是，大部分过失犯罪是在

监禁中由监禁制造出来的。归根结底，足监狱使这种监禁得

以九限延续。监狱仅仅是一个自然的然的结果，是那种循序

渐进的等级中的一个高级阶梯：过失犯是一种制度产物。因

此毫不奇怪.在相当多的案例中，犯人的履历中包括了所有

那些被普遍认为旨在使人远离监狱的机制与设施，人们会在

其中发现有关怙恶不悛的过失犯“形象”的标记：被判处苦

役的犯人是按照统一的“监狱体系”的作用方向从在教养所

度过的童年中精心制造出来的。反之，赞美边缘状态的抒情

诗兴则可以在这种“非法者”形象中，在这个游荡在一个驯

顺、怯懦的秩序的边缘的庞大社会流民群中找到灵感、然而，

犯罪不是在社会的边缘通过连续的放逐而产生的，而恰恰是

借助于在愈益强化的监视下的愈益严密的嵌入，通过规训强

制的积累而产生的。总之，“监狱群岛”保证了在社会深层基

于微妙的非法活动的过失犯轻的形成，过失犯罪与非法活动

的迭盖，某种特殊犯罪的确立，

3.但是，“监狱体系”及其远远超出合法监禁的外延的最

重要的后果也许是，它成功地使惩罚权力变得自然与正当了，

至少人们对刑罚的容忍尺度放宽了。它趋向于消除惩罚实施

中代价太大的因素。它是通过使两个领域相互对抗来实现这

一点的。这两个领域是法律的司法领域与超法律的规训领域。

实际上、贯穿于法律及其判决书的“监狱体系”的宏大连续

性，给予规训机制及其所实施的决定与裁决种合法的认可：

在这个包括许多相对独立自主的“局部”机构的网络中，可

法模式本身与监狱形式--起广泛扩散、乃至无所不在。规训

机构的规章条例可以照搬法律，惩罚方式可以效仿陪审团的
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裁决与刑事惩罚，监视方式可以遵从警察模式。凌驾于所有

这些衍生机构之上的是监狱这种最纯粹的形式。它给了它们

某种正式的认可。“监狱”是一个以因犯船或苦役到各种轻微

限制的广泛等级。它传送着某种由法律所肯定的、被司法当

作最得心应手的武器的权力。当纪律与在纪律中运作的权力

完全运用司法本身的机制时(甚至是为了减轻这些机制的强

度〕,当权力的效果被统一起来，权力被传送到各个层面，从

而使它可以避免过分严厉时，纪律与权力的运作怎么可能显

得是专断的呢?“监狱”的连续性以及监狱形式的聚变，使得

规训权力有可能合法化，或者说，在任何情况下都能为规训

权力正名。这样就使规训权力不可能具有任何过分或滥用的

因素。

然而，反之，“监狱金字塔”给实施合法惩罚的权力提供

了一种背景，在这种背景下它似乎不再具有任何过分与暴力

性质。在规训机构及其所包含的连续“嵌人行动”的精密等

级序列中，监狱并不表示另外一种权力的释放，而仅仅表示

一种机制的补充强度，而那种机制从最早的合法惩罚形式产

生以来就一直在运作着。下述两种机构的差异几乎是(而且

应该是)难以察觉的：一种是为了使人悬崖勤马、避免入狱

而将人收容进来的最新的“康复”(rehabilitation)机构，另一

种是人在犯了明确罪行后被送进去的监狱。这里有一种严格

的经济机制。它具有极其谨慎地提供统一的惩罚权力的功效。

这里没有任何因素能使人想起君主权力在用自己的权威对即

将处死者的受刑肉体进行报复时的那种过分性质。监狱对于

那些交付给它的人继续进行着在其它地方已经开始的工作。

而这种工作正是整个社会通过无数规训机制对每个人所做的
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工作、借助丁一个“监狱连续统一体”,做出判决的权威渗透

进其它所有从事监督、改造、矫正，改良工作的权威机构。

甚至可以说，除了过失犯的独一无二的“危险”性质，除了

他们偏离正常行为的严重程度以及仪式方面的必要严肃性之

外，没有任何东西能把上述权威机构区分开、但是，就其功

能而言，惩罚权力实质上与治疗权力或教育权力并无二致：

它从它们那里，从它们的较次要的任务中，获得来自下面的

认可。但这种认可并非不重要，因为这是对技术可合理性的

认可。正如“监狱”使技术性规训权力“介法化”,它也使合

法的惩罚权力“白然化”。“监狱”在二者同质化时，消除了

其巾一个的暴力性与另一个的专横性，减轻了二者都可能引

起的反抗后果，从而使二者都不必有多余的日的，并且使同

样精心计算的、机械的与谨慎的各种方法得以在二者之间流

通。在这种情况下，“监狱”就使伟大的权力“经济”得以贯

彻——在18世纪有关人的积聚与有效管理的问题首次出现

时，人们曾努力探索这种“经济”的公式。

通过在社会各层面的运作，通过不断地将矫正艺术与惩

罚权力混合，“监狱”的普遍性使惩罚之变得自然与可接受的

标准降低了。人们经常提出-个问题，在大革命前后，惩罚

权利是如何获得一种新基础的?无疑，答案应该在契约理论

中寻找。但是，更重要的或许是提出相反的问题：民众是如

何被造就得能够接受惩罚权力，更简单地说，民众是如何被

造就得能够容忍被惩罚”契约理论仅仅能够用下述虚构来回

答这个问题，即合法成员赋予他人以权力.这种权力对他行

使他本人所拥有的对他人的权利。但更有叮能的情况是，宏

大的“监狱连续统一体”造成了规训权力与法律权力之间的



第四部分·第三章“监狱” 349

沟通，并且从最轻微的强制不间断地延展到时间最长的刑事

拘留，从而建构了与那种胡谄的授权相反的具有直接物质性

的技术现实。

4.由于有了这种新的权力经济，作为其基本手段的“监

狱体系”就能够促成一种新形式的“法律”的出现：这是一

种合法性与白然性、约定俗成与章程的混合，即规范

(norm)。这就产生了一系列的后果：司法权力至少是它的功

能运作出现内部错位；审判甘益困难，似乎人们羞于做出判

决；法官方面强烈地希望对正常与非正常进行判断、估量、

诊断与辨认，声称有治疗与使人康复的能力。从这一角度看，

是否相信法官有良心，甚至无意识的良心，是无意义的。他

们“对医学的(无限)偏爱”(这一点不断地表现出来——从

对精神病专家的诉诸到对犯罪学的说法的关注)体现了这样

--个重大现实，即他们所行使的权力已经“变质”;它在某种

层面上是受法律支配的，而在另一个更基本的层面上它是作

为一种规范性权力运作的；正是他们行使的权力的机制，而

不是他们的顾忌或人道主义的机制，使他们做出“治疗性”

判决，提出“使人康复”的监禁期限。但是，反之，即便法

官愈益不情愿为判罪而判罪，审判活动也已经扩大到规范权

力所扩展的程度。这种审判完全是由于无所不在的规训机制

而产生的，是以所有的“监狱机构”为基础的。它已成为我

们社会的主要功能之一。对是否正常进行裁决的法官无处不

有。我们生活在一个教师—法官、医生一法官、教育家一法

官、“社会工作者”一法官的社会里。规范性之无所不在的统

治就是以他们为基础的。每个人无论自觉与否都使自己的肉

体、姿势、行为、态度、成就听命于它。在现代社会里，“监
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狱网络”,无论是在严密集中的形式中还是分散的形式中，都

有嵌入、分配、监视、观察的体制。这一网络一直是规范权

力的最大支柱。

5.社会的“监狱结构”确保对肉体的实际捕获与持续观

察；由于本身性质的缘故，惩罚机构基本上能够适应新的权

力经济，适应形成满足这种经济所需要的知识的手段。它的

全景敞视运作使它能够起到这双重作用。由于它具备固定、

划分与记录的方法，它一直是使人的行为客体化的无穷尽的

检查活动得以发展的最简单、最原始、最具体但或许最必要

的条件之一。如果说在“刑讯”司法时代之后我们进入了

“检察”司法的时代，如果说检查方法能够以一种更一般的方

式广布于整个社会并在某种程度上促成了关于人的科学，那

么造成这种情况的一个重要手段就是各种繁多而相互重合的

监禁机制，我并不认为人文科学源出于监狱。但是，如果说

它们(人文科学)能够形成，能够在“知识型”(episteme)

中造成如比之多的深刻变化，那是因为它们是通过一种特殊

而新颖的权力渠道而传送的，即一种关于肉体的政策，一种

使人的群体变得驯顺而有用的方法、这种政策要求把确定的

知识关系包容进权力关系，要求有一种使征服与客体化重合

的技术。它本身就带有新的造成个人化的技术。这种权力一
知识造成了人文科学的历史可能性，而“监狱网络”则是这

种权力—知识的盔甲之一。可认识的人(灵魂、个性、意识、

行为等等)是这种分析介人、这种支配—观察的对象一效果。

6.上述这些无疑可以解释监狱这个从一开始就受到诋毁

的小发明为何极其牢固。如果它仅仅是一个为国家机器服务

的镇压或排斥工具，那么它会比较容易地改变自己赤裸裸的
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形式，或寻找更容易被人接受的替代方式。但是，因为它植

根丁权力的机制与战略之中，所以它能以百大的惯性力量来

应付任何改造它的尝试.有一个事实很能说明问题：当改变

监禁制度的问题被提出时，反对意见不仅出自司法机构本身。

阻力不是出自作为刑事制裁的监狱，而是出自具有各种决断、

联系与超司法结果的监狱，作为处于一个普遍的纪律与监视

网络中的中转站的监狱，在一种全景敞视制度中运作的监狱。

这并不意味着它是不可改变的，也不意味着它一且确立就成

为我们这种社会永远不可或缺的。相反，人们可以确定这样

两个进程、这两个进程在使监狱得以运作的连续进程中能够

对监狱的用途加以重大限制并转变其内部功能。无疑，这两

个进程已经在很大程度上展开了。第一个进程是，减少被当

作⋯种被封闭与被监视的特殊非法活动的过失犯罪的效用

(或者增加其不利之处)。譬如，同政治与经济机构有直接联

系的重大国内或国际非法活动(金融方面的非法活动、情报

工作、武器与毒品交易、资产投机生意)表明，带有土气的

而且引人注目的过失犯罪劳动力被证明是无能的。再如，从

范围稍小的例子看，只要通过出售避孕套或间接地通过出版

物、电影或歌舞剧就能够更有效地对淫乐进行经济榨取，古

老的卖淫体系就丧失了其原有的许多效能。第二个进程是，

规训网络日益发展，它们与刑法机构的交流日益扩大，它们

获得愈益重要的权力，司法功能愈益大规模地转交给它们。

现在，随着医学、心理学、教育、公共援助、“社会工作”等

承担了愈来愈多的监督与评估权力，刑法机构也将能够变得

具有医学性、心理学性与教育性。由于同样的原因，当监狱

借助它的教养话语与它的加强过失犯罪的效果之间的裂痕把
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刑罚权力与规训权力联结起来时，监狱所体现的转折作用也

就变得没有那么大了。在所有这些从事规范化的机制(它们

的使用正在变得愈益严格)中间，监狱的特点及其作为联结

环节的作用正在丧失原有的某种日的：

如果：说围绕着监狱有一个全局性的政治问题，那么这个

阿题不是它是否应该具有矫正作用，也不是法官、精神病学

家或社会学家是否应该在监狱中行使比管理人员更多的权力，

甚至也不是我们究竟应该要监狱还是要其它某种东西。日前

的问题在于，这些从事规范化的机制及其通过新纪律的扩增

所具有的广泛权力被过分地使用了。

1836年。有一名通讯员给《法朗占》的信中写道：“道德

家、哲学家、立法者、文明的诌媚者，这就是你们的秩序并

然的巴黎蓝图，这就是实行物以类聚的修正案。在中心点，

在第一封闭区里，有对付各种疾病的医院，对付各种贫困的

救济院，为男人、女人和儿童开设的疯人院、监狱与重罪犯

监狱。围绕着第一封闭区，有兵营、法庭、警察分局、监狱

看守住宅、断头台、刽子手及其助手的住宅、四角分别是众

议院、贵族院、法兰西研究院和王宫。在中央区的外面，有

为中央区服务的各种行业：骗子云集、破产频仍的商业，明

争暗斗的T业，摇唇鼓舌的出版业，赌场，卖淫业，饥寒交

迫的或放荡堕落的民众——他们随时准备竖起耳朵听从革命

之神的召唤，还有铁石心肠的富人。⋯⋯最终会产生一场人

人对人人的无情战争”(《法朗吉》,1836年8月10日)。

我的论述就以这篇未署名的通信作为结束。我们此时已

远离刑轮、绞刑柱、绞刑架、示众柱星罗棋布的酷刑国度，

我们也远离大约五十年之前改革者的梦想——惩罚之城，其
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中，数以千计的小舞台展示出无限丰富多彩的司法表演，在

装饰过的断头台上精心制造出的惩罚将构成刑法典的持续节

目。“监狱之城”及其虚构的“地理政治”则受到完全不同的

原则支配。摘自《法朗吉》的上述文字使我们想到某些更重

要的东西：位于这座城市中心的，而且似乎是为了恰当地控

制这个中心的，不是“权力中心”,不是一种武力网络，而是

一个由不同因素组成的复杂网络：高墙、空间、机构、规章、

话语；因此，“监狱之城”的原型不是作为权力之源的国王人
身，也不是产生某种既有个人性又有集体性的实体的契约式

的意志聚合，而是一种对各种性质与各种层面的因素的战略

分配。监狱不是法律、法典或司法机构的产物，它并不从属

于法庭，不是实现法庭判决和法庭想要达到的结果的灵活或

笨拙的工具。相反，法庭外在于和从属于监狱。监狱占据着

中心位置，但它不是茕茕孑立，而是与一系列的“监狱”机

制相联系。这些机制都是用于减轻痛苦，治疗创伤和给予慰

藉的，因此表面上与监狱迥然有异，但它们同监狱一样，都

往往行使着一种致力于规范化的权力。这些机制不是被用于

对付对“中心”法律的冒犯，而是被用于生产机构——“商

业”和“工业”,用于对付—系列复杂的非法活动、这些非法

活动具有各式各样的性质与根源，有特殊的谋利作用，惩罚

机制对付它们的方法也是各式各样的。追根究底，统辖着所

有这些机制的不是某种机构的统一运作，而是进行战斗的必

要性与战略准则。因此，把这些机构说成是压制、排斥、制

造边缘状态的机构的种种观念，不足以描述出处于“监狱之

城”核心的居心叵测的怜悯、不可公开的残酷伎俩、鸡零狗

碎的小花招、精心计算的方法以及技术与“科学”等等的形



354 规训与惩罚——监狱的诞生

成。所有这一切都是为了制造出受规训的个人。这种处于中

心位置的并被统一起来的人性是复杂的权力关系的效果和工

具，是受制于多种“监禁”机制的肉体和力量、是本身就包

含着这种战略的诸种因素的话语的对象。在这种人性中，我

们应该能听到隐约传来的战斗赝杀声

结束本书的这--终点应该成为一种历史背景。有关现代

社会的规范化权力以及知识的形成的各种研究都应该在这

历史背景下进行。

注 释

[1]“凡是有助于劳其筋骨的，都有助于消除不良思想。因此要使

体育活动充满剧烈运动。到了晚上、他们倒头就会人睡”

(Ducpétiaux,1854,375-376)

〔23 例女.关于19世纪中期里尔(Lille)的工人宿舍有如：卜描述：

“白天必须保持清洁。这是条例的核心。条例中有些禁止喧

哗.酗酒以及各种不守秩序行为的条款。严重违反条例者将被

驱逐：。工人由于恢复正常的守秩序与精打细算的习惯，就不会

在星期一不进工厂、⋯⋯子女受到史严格的管束，不再引出北
闻。⋯⋯对维护仕宅、表现良好、有献身精神者，给予奖励：

每年都有大批的人竞争这些奖励”(IHouzé de L'Anln:y,13-

15)。

〔3〕给予犯罪以明确界定的是-·些法学家，如米亚尔·德·伍格朗

(Muyard de Vouglans,1767,108 和 1780,3)和 卢 索

(Rousseiud de La Combe,1--2)。
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译者后记

《规训与惩罚》是法国著名思想家米歇尔·福柯

(1926—1984)的代表作之一，于1975年问世。福柯称这部

著作为“我的第一部著作",这可以从“成熟之作”和“领

衔之作”这双重意义米理解，但由此也可以看出福柯本人对

这部著作的重视。

这里仅对几个术语的译名做一简单的说明、

1.本 书的法文书名是Surverller et punir,直译过来是

《监视与惩罚》。但是福柯木人建议英译本将书名改为

Discipline and Punish。这是因为discipline 是本书的一个核

心概念，也是福柯创用的一个新术语。在西文中，这个词既

可以作名词使用，也可以作动词使用；它具有纪律、教育、

训练、校正、训戒等多种释义，还有“学科”的释义。福柯

正是利用这个词的多词性和多义性，赋予它新的含义，用以

指近代产生的一种特殊的权力技术，既是权力干预、训练和

监视肉体的技术，又是制造知识的手段。福柯认为，规范化

是这种技术的核心特征。福柯对书名的改动，显然是为了突

出这一术语。基于上述情况，我们可以看到在一些谈到福柯

的文章或译文中关于这个术语有各种各样的译法，有的译为
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“纪律”,但也有的译为“戒律”或“训戒”。根据对本书的

理解，尤其是考虑到福柯把“规范化”看作是现代社会权力

技术的核心，也为了便于名词和动词之间的转化，我们杜撰

了“规训”这一译名，意为“规范化训练”,书名也采用英

译本的书名，译为《规训与惩罚》、在正文中，这个词作为

名词时如果是单数，则一般泽为“规训”,如果是复数则一

般译为“纪律”;作为形容词一般译为“规训(的)”。

2.木书所考察的惩罚权力的历史包括三个阶段：中世

纪末和“旧制度”时期作为王权武器的酷刑；古典时期人道

主义改革者的梦想；体现了现代规训权力技术的监狱和规范

化监督。这里所谓的“古典时期”(法文：1' age classique;

英文：classical period),不是指古希腊罗马时期的古典古代，

而是指近代绝对君主制和法国大革命时期，大体上与西方文

学史上所说的古典主义文学时期一致。本书中这一术语的用

法与j福柯其他著作中的用法也是一致的。

3.关于占典时期的惩罚权力，书中概括为“表象的、

戏剧性的、能指的、公开的、集体的方式”。这里的“表象”

(representation)一词在书中有的场合根据上下文译为“观

念”或“再现”。表象或再现是福柯用以描述古典时期“权

力一知识”综合体的一个重要术语。这种观点是与他在

1966年发表的《词与物》(英译版《事物的秩序》)一脉相

承的。在《词与物》中，福柯考察了近代西方的“知识型”

(episteme)的替嬗。其中，他认为17—18世纪古典时期知

识型的特点是，词并不直接表示物，而是一种符号，而符号

只是对其他符号的“再现”。词组成了亨有特权的符号系统。

人们用词的秩序来再现(表现)物的秩序。
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4.木书第4部分在分析现代刑罚制度时，认为现代规

训技术制造出一种“过失犯”(delinquent)。本书中所谓的

“过失犯”,据我们的理解，不是指一般意义上的无犯罪动机

的违法者，而是指因恶劣环竟或性格缺陷而有犯罪倾向的

人，也指屡教不改的习惯性犯罪者。相关的一个描述性状的

法文名词deliquence(英文：delinquency),在本书中有的地

方译为“过失性状",是指犯罪倾向；一般译为“过失犯

罪”,是指习惯性犯罪。

5.“规范”(法文：norme;英文：norm)及其派生的

形 容 词(normal)、动 词(法 文：normaliser;英 文：

normalize)和 动 名 词(法 文：normalisation;英 文：
normalization)等是本书中的一组重要术语。其动词和动名

词又可译为正常化，但为了保持词面上的连贯，本书一般都

译为“规范化”。关于福柯在“规范”问题上的观点还可参

见他的《临床医学的诞生》(1963年)。在那部著作中，福

柯在分析医学与健康和“正常”(法文：normalite;英文：

normality)的关系时认为，直至18世纪末为止，医学和健

康的关系要大于它和“正常”的关系，而19世纪的医学对

“正常”的考虑要重于健康。

某些术语的译名是我们的尝试，是否合适，还有待读者

的批评。本书的译稿在前些年就已译竣，并于1992年在台

湾出版。此次交由三联书店出版，我们又做了全面的校订，

但恐仍有不当之处，亦请识者指正。

1998年3月
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